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1. Introduccion

“Nuestro punto de partida es que, al hablar de sexo, se tratan muchas otras cosas ademas de 6rganos,
cuerpos y placeres” Thomas Laqueur (1992:335)

“.Como debemos abordar la cuestion de la sexualidad y la ley, teniendo en cuenta que la ley no es sélo
lo que reprime la sexualidad, sino que es una prohibicion que genera la sexualidad o, al menos, le indica
una direccion?” Judith Butler (2008:146)

Tras muchisimos afos de reivindicaciones y de lucha, el 15 de marzo de 2007
se aprobd en el Estado espanol la Ley 3/2007 reguladora de la rectificacion registral de
la mencién relativa al sexo de las personas. Se reconocio asi, por primera vez el
derecho de las personas a modificar la inscripcion de sexo que les fue asignada
mediante una inspeccién externa de los 6rganos sexuales nada mas nacer. En afos
posteriores, otras leyes autondmicas, y especificamente la ley vasca 14/2012 de no
discriminacion por motivos de identidad de género y de reconocimiento de los
derechos de las personas transexuales, han ampliado algunos derechos, como la
prestacion gratuita en la sanidad publica y han definido medidas en contra de la
discriminacion laboral, entre otras cosas. Estas legislaciones se inscriben dentro de
una novedosa perspectiva socio-juridica que nace con el objetivo de asegurar el
respeto de los derechos humanos relativos a la orientacion sexual y a la identidad de
género, asi como de posibilitar un contexto socio-legal favorable para el libre
desarrollo de la identidad del individuo sin que sea por ello discriminado u
obstaculizado en su desarrollo. Por primera vez, tal y como se declara en los
Principios de Yogyakarta' en 2006, se comprende la necesidad de contemplar el
ambito de la orientacion sexual y la identidad de género a nivel tanto estatal como
internacional por los 6érganos encargados de velar por los derechos humanos.

Las reivindicaciones de una agenda de derechos no concluyen con la
promulgacion de una ley, de modo que, por una parte, me parece de suma importancia
conocer en qué consisten exactamente estas leyes, cuales son sus motivos y qué

procedimientos y requisitos establecen para poder acceder a la modificacion registral

1 Véase el apartado 3.2.



de la mencidn relativa al sexo o demas derechos contemplados. Pero, por otra parte,
creo que es necesario analizarlas en profundidad para discernir e identificar las
concepciones normativas sobre transexualidad, sexo, identidad de género y de salud
que manejan y que establecen como legislacion vigente en el Estado espanol. ¢ Qué
concepciones de “sexo” operan? ;Como y qué se comprende por “identidad de
género”™? ¢Qué opciones de identidad de género son contempladas? ¢ Cuales son
consideradas las opciones “correctas” y las “sanas”? ¢ Qué opciones se considera que
necesitan ser “tratadas”?

Si bien es innegable que estas leyes han significado el transito de una politica
que o bien criminalizaba o bien ignoraba completamente los derechos basicos de
muchas personas cuya identidad de género no se correspondia con la normativa, las
leyes sobre identidad de género y sobre la modificacion en la mencion relativa al sexo
en el registro civil continuan inscribiéndose y (re)produciendo el binarismo sexual
estableciéndolo como unica opcion de habitar en lo social. De esta manera, ciertos
cuerpos e identidades siguen sin ser posibles, reconocidos y protegibles, ya que estas
leyes trazan las lineas sobre sexo e identidad de género que conforman las categorias
disponibles del sujeto. Estas recientes leyes, junto con otros nucleos normativos,
forman el campo, establecen los marcos, en los que algunos sujetos se vuelven
posibles y otros, por el contrario, siguen siendo inconcebibles.

En este sentido, en este trabajo analizo cuales son los supuestos
epistemoldgicos y ontoldgicos de las recientes leyes (3/2007 y 14/2012) y como estas
forman parte del conjunto de dispositivos de poder y control tecno-biopolitico sobre las
vidas de las personas. De esta manera, pretendo hacer un aporte para que se abra la
posibilidad de plantear reformas y reformulaciones de la legislacion y también se dé
lugar a planteamientos que no siempre son tenidos en cuenta y que nos obligan de
alguna manera a preguntarnos qué proyecto de sociedad se esta configurando y
sobre qué bases, tanto de exclusién como de (re)produccion de sujetos e identidades.

A finales de los afios 80 del siglo XX, Teresa de Lauretis (1989) reflexionaba
acerca de la nocion de género que el feminismo venia utilizando desde la década de
los 60. Esta nocion, que habia fundamentado y sustentado diversas intervenciones
feministas, al igual que elaborado practicas y discursos especificos, y también
espacios sociales, residia en la concepcién de género como diferencia sexual. La
preocupacion de De Lauretis consiste en que el pensamiento feminista (en su

multiplicidad y diversidad) continue utilizando esta misma concepcion de género a la
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hora de realizar estudios criticos y politicas de resistencia feministas, ya que la nocién
de diferencia sexual se ha tornado una limitacion2. El pensamiento feminista quedaria
atado asi a los términos del patriarcado occidental si sigue planteando la cuestion de
género en términos de diferencia sexual. Segun esta autora, el pensamiento feminista
quedaria contenido en el marco de una oposicion conceptual que esta “siempre lista”
inscripta en “el inconciente politico” de los discursos culturales dominantes y sus
“narrativas principales” subyacentes (sean biolégicas, médicas, legales, filosdéficas o
literarias) y, de esta manera, tenderia a reproducirse a si mismo, “a retextualizarse,
aun en las reescrituras feministas de las narrativas culturales” (1989:7). Por ello, para
que sea posible concebir al sujeto social y a las relaciones de la subjetividad para la
socializacion de otro modo, para comenzar a especificar otra clase de sujeto3, De
Lauretis dice que es necesaria otra nocion de género que no esté tan ligada a la
diferencia sexual y propone pensar el género como una tecnologia del sexo, como un
producto de variadas tecnologias sociales (como el cine) y de discursos
institucionalizados, de epistemologias y de practicas criticas como de la vida cotidiana.
De esta manera, el género seria el producto y el proceso de un conjunto de
tecnologias sociales, de aparatos tecno-sociales o bio-médicos; como, citando a
Michel Foucault (1998), el conjunto de efectos producidos en los cuerpos, los
comportamientos y las relaciones sociales por el despliegue de una tecnologia politica
compleja.

Este trabajo, que pretender aportar otro punto de vista y conocimiento al (los)
pensamiento(s) critico(s) feminista(s), se situa en el marco de este posicionamiento
critico frente a las nociones tradicionales de género, considerando las recientes
legislaciones y los diversos discursos, tanto médicos como sociales, en torno a la
identidad de género como parte de las tecnologias sociales que continuamente

producen y modifican el género.

2 De Lauretis (1989) a lo largo de su trabajo identifica varios limites que segun ella residen en el problema de que la
nocion de género esté comprendida como diferencia sexual. Entre ellos sefiala que la oposicién sexual universal
imposibilita articular las diferencias de las mujeres, las diferencias dentro de las mujeres; al mismo tiempo que
imposibilita que estas diferencias entre si puedan llegar a considerarse “sexuales”. Otra de las limitaciones que
sefiala, utilizando la metafora de Audre Lorde, es que la nocion de diferencia sexual trata de retener el potencial
epistemoldgico radical del pensamiento feminista “dentro de las paredes de la casa principal”. Véase el capitulo del
libro La tecnologia del género en Tecnologias del género, 1989, pp. 1-30.

3 “Un sujeto constituido en el género, seguramente no soélo por la diferencia sexual sino mas bien a través de
representaciones linglisticas y culturales, un sujeto en-gendrado también en la experiencia de relaciones raciales y
de clase, ademas de sexuales; un sujeto, en consecuencia, no unificado sino multiple y no tanto dividido como
contradictorio” (De Lauretis, 1989:8).
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2. Construccion histérica del sexo. Constitucion de cuerpos y

sujetos

“No hay dos sexos, sino una multiplicidad de configuraciones genéticas, hormonales,
cromosomicas, genitales, sexuales y sensuales. No hay verdad del género, de lo masculino y de
lo femenino, fuera de un conjunto de ficciones culturales normativas”

Beatriz Preciado (2009:178)

¢ Cuales son las tecnologias y estrategias que constituyen los cuerpos y los
sujetos? Dado que la concepcion de “sexo” que mantienen y establecen las ciencias
meédicas y psicoldgicas es contingente e histéricamente situable, ¢ existe la posibilidad
de subvertir, cambiar o alterar estas concepciones ontolégicas de “sexo” e “identidad
sexual’? ; Cuales son los sujetos y los cuerpos que son producidos? Parte del trabajo
de Thomas Laqueur en La construccion del sexo. Cuerpos y género desde los griegos
hasta Freud (1994), consiste en esbozar una especie de genealogia tomando
documentos y textos médicos, anatomicos y filoséficos que nos muestran la
contingencia y las transformaciones de lo que hoy conocemos como “sexo”, diferencia

sexual y cuerpo sexuado.

“El sexo, como el ser humano, es contextual. Los intentos de aislarlo de su medio
discursivo, socialmente determinado, estan tan condenados al fracaso como la busqueda por
parte del filésofo de un nifio totalmente salvaje o lo esfuerzos del antropélogo moderno por
filtrar lo cultural para obtener un residuo de humanidad esencial. Me gustaria ir mas lejos y

afiadir que ese cuerpo privado, cerrado y estable, que parece subyacer en la base de las
nociones modernas de la diferencia sexual, es también producto de momentos culturales e

histéricos concretos” (Laqueur 1994:42).

De esta manera, este autor nos muestra como antiguamente y hasta el siglo
XVIll, se pensaba (se “sabia”, se “ensefiaba”, etc.) que existia un soélo sexo el cual
tenia distintos grados de perfeccion metafisica y “calor vital”. Como Laqueur
demuestra, el lenguaje, durante dos milenios, no tuvo palabras (hasta el siglo XIX)
para nombrar al “ovario” y se referia a este con el mismo término con el que se
designaban los testiculos. Al igual que tampoco hubo hasta el afio 1700 un término
técnico para designar “vagina” ni en griego, ni en latin, ni en las lenguas vernaculas
europeas (Laqueur 1994:22).

Lo que ahora llamamos “sexo” y “género” y diferencia sexual antes estaban
explicitamente vinculados en el “modelo de sexo unico” dentro de un circulo de

significados desde el que era imposible escapar a un supuesto sustrato biolégico. En
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este contexto, ser hombre o mujer significaba tener un rango social, “un lugar en la
sociedad, asumir un rol cultural, no ser organicamente uno u otro de dos sexos
inconmensurables. En otras palabras, con anterioridad al siglo XVII, el sexo era
todavia una categoria socioldgica y no ontologica” (Laqueur 1994:28). Laqueur admite
que para la imaginacion cientifica moderna las afirmaciones empiricamente
comprobables del viejo modelo que representan y estan representadas por la idea
transcendental de que existe un unico sexo, son totalmente inverosimiles pero que, no
obstante, merece la pena hacer este esfuerzo si asi de alguna manera se perturba la
estabilidad de nuestras propias construcciones de la diferencia sexual. Estariamos
mostrando asi que las diferencias que producen la diferencia estan histéricamente
determinadas, aunque a la sensibilidad moderna el cuerpo le parezca tan acabado,
autarquico y fuera del alcance el significado.

¢ Seria posible establecer la diferencia sexual sobre otra base que no sean los
genitales con sus respectivas caracteristicas, funciones y estéticas elaboradas por la
ciencia médica? ;De qué manera se re-produciria la diferencia sexual, qué limites y
fronteras nuevas, sujetos sexuados no-genitalmente, estableceria si se diera este
desplazamiento?

A principios del siglo XIX, a muchos antropdlogos, escritores, cientificos, las
creencias del “modelo de sexo unico”, representadas en innumerables escritos
médicos y anatdmicos, les parecieron sin sentido y se mostraron decididos a basar en
distinciones biolégicas observables las diferencias fundamentales que veian entre
hombres y mujeres. Para estos, hombres y mujeres ademas de ser sexos diferentes,
son distintos en todos los aspectos imaginables del cuerpo y del alma y en todos los
aspectos fisicos y morales. Se dio paso asi a un nuevo modelo de dimorfismo radical,
de divergencia biolégica en la que la relacidn entre los sexos consiste en una serie de
oposiciones y contrastes. La diferencia sexual en clase, y no en grado, parecia basada
sélidamente en la naturaleza; “las mujeres deben su forma de ser a los 6rganos de
generacion, y en especial al utero” (Laqueur 1994:258). Asi a los érganos que habian
compartido nombre (como ovarios y testiculos) y que no se distinguian a nivel
linguistico, pasaron a tener nombre propio, como, por ejemplo, la vagina: “Las
estructuras que se habian considerado comunes a hombre y mujer —esqueleto y
sistema nervioso- fueron diferenciadas de forma que se correspondieran al hombre y

la mujer culturales. [...] el propio cuerpo natural pasé a ser la regla de oro del discurso



social” (Laqueur 1994:259). Y, de esta manera, los dos sexos fueron “inventados”
como nuevo fundamento para el género.

En este nuevo orden social que llamamos la sociedad moderna, la ciencia
occidental comenzo a tener un papel fundamental para racionalizar y legitimar no solo
las distinciones de sexo, sino también las de raza y clase. Como Anne Fausto Sterling
afirma, “desde su emergencia como disciplina en Estados Unidos y Europa a principios
del siglo XIX, la biologia ha estado estrechamente ligada a los debates sobre la
politica sexual, racial y nacional” (Fausto Sterling 2006:22). De esta manera, en los
siglos XIX y principios del XX, una parte del cerebro, el cuerpo calloso estuvo
implicado en la cuestion racial e incluso hoy dia, comienzos del siglo XXI, los estilos de
pensamiento (que muchos creen mediados indirectamente por el cuerpo calloso) estan
a menudo racializados. Aunque, tal y como Laqueur sostiene, no deberiamos concluir
con esto que “una ciencia mas objetiva, rica, progresista e incluso mas feminista
produjera un cuadro mas real de la diferencia sexual en cualquier sentido
culturalmente significativo”. Por el contrario, puede que la ciencia no sea capaz de
explicar la politica sexual pero si que puede, y de hecho lo hace, proporcionar las
bases sobre las que teorizar. Ante lo cual podemos plantear el siguiente interrogante:
¢Cual es la politica sexual que se genera desde estas clasificaciones y saberes
médicos y legales sobre la diferencia sexual y la identidad de género?

No debemos entender la ruptura del modelo de un sexo y el establecimiento de
los dos sexos ontolégicamente distintos como consecuencia del cambio cientifico en la
modernidad, mas bien debemos de comprenderlos como consecuencia de una
transformacion epistemoldgica y politico-social. Laqueur sefiala que la diferencia y la
semejanza esta en todas partes, sin embargo, cudles de ellas se tienen en cuenta y

con qué objetivo es algo que se determina fuera de la investigacion empirica:

“El hecho de que en un momento dado el discurso dominante interprete los cuerpos masculino
y femenino de forma jerarquica, verticalmente, como versiones ordenadas de un sexo y que en
otro momento lo haga como opuestos ordenados horizontalmente, sin posibilidad de medida,
ha de depender de algo distinto a la gran constelacion de descubrimientos reales o
supuestos” (Laqueur 1994:31).

Hasta 1759 nunca se habia reproducido un esqueleto femenino detallado en un
libro de anatomia, parece que no se tenia interés en buscar pruebas de los dos sexos
distintos en diferencias anatomicas y fisiologicas hasta que estas diferencias tuvieron

relevancia politica.



El historiador, al tratar de explicar la construccion del cuerpo sexuado tal y como
hoy en dia se concibe, sefiala algunos acontecimientos que se dieron a partir del siglo
XVII:

“el crecimiento de la religion evangélica, la teoria politica de la llustracion, el desarrollo de
nuevos tipos de espacios publicos en el siglo XVIII, las ideas de Locke sobre el matrimonio
como contrato, las drasticas posibilidades de cambio social abiertas por la Revolucién francesa,
el conservadurismo post-revolucionario, el feminismo subsiguiente a la Revolucion, el sistema
fabril con su reestructuracion de la division sexual del trabajo, el crecimiento de una economia
de libre mercado de servicios y mercancias, el nacimiento de las clases”(Laqueur 1994:33)

Sostiene que todas estas influyeron por si mismas o en combinacion. No
obstante, afirma que aunque no podemos sefalar ningun acontecimiento especifico
como causa de la construccion de un nuevo cuerpo sexuado, mas bien estariamos en
lo cierto al decir que la reconstruccion del cuerpo es intrinseca a cada uno de esos
desarrollos econodmicos, politicos, anatomicos, etc. que han tenido lugar. Todo esto
conjuntamente posibilit6 el cambio epistemolégico que a su vez hizo posible la
concepcion biologica del sexo tal y como viene siendo considerada desde la
llustracion. La epistemologia no produce por si misma dos sexos opuestos, por lo que
no podemos comprender la construccion de estos si dejamos de lado las
circunstancias politicas que lo generaron. “La politica, entendida en sentido amplio
como competencia por el poder, genera nuevas formas de constituir el sujeto y las
realidades sociales en que los humanos viven. Este planteamiento formal incide
necesariamente sobre la sexualidad y el orden social que la representa y
legitima” (Laqueur 1994:32). De esta manera, el sexo, como idea histdrica, y no como
esencia natural, estable y cerrada, solo podra explicarse si tenemos en cuenta el

contexto de las batallas en torno al género y el poder.

2.1. Scientia Sexualis+

“Somos palabras (los discursos cientificos y médicos son palabras y también somos nosotros,
para bien y para mal) y ellas nos delatan.”
Rafael Mérida (2009:38)

Fausto Sterling, bidloga feminista, parafrasea a Donna Haraway al afirmar que

la biologia es politica por otros medios. De esta manera, en su ensayo Cuerpos

4 Haciendo referencia al término elaborado por Foucault en Historia de la Sexualidad vol.l.
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Sexuados, sostiene que el hecho de etiquetar a alguien como hombre o como mujer
es una decisidon social puesto que si bien es un hecho cierto que el conocimiento
cientifico nos asiste en esta decisidon, es nuestra concepcion del género la que afecta
al conocimiento sobre el sexo producido por los cientificos en primera instancia: “los
cientificos no se limitan a interpretar la naturaleza para descubrir verdades aplicables
al mundo social, sino que se valen de verdades extraidas de nuestras relaciones
sociales para estructurar, leer e interpretar la naturaleza” (Fausto Sterling 2006:114).
Esta autora explica en su trabajo como la invencion de la nocién de hormonas
sexuales se basd en la mentalidad cultural preexistente sobre el género. A este
respecto, es interesante la anécdota que la autora relata sobre el origen de la palabra
“estrogeno” como término que le dio nombre a la “hormona femenina”. Fausto-Sterling
cuenta que la raiz latina estrus que significa loco, insano, fue acordada entre trago y
trago en una cantina cercana al colegio universitario cuando el endocrindlogo A.S.
Parkes y unos amigos suyos acuiaron el término estrina. Segun ella, la obra cientifica
sobre la biologia hormonal ha estado estrechamente ligada a la politica de género, por
lo que afirma que es necesario contemplar “lo cientifico y lo social como parte de un
sistema inextricable de ideas y practicas” (Fausto Sterling 2006:181) si se quieren
comprender las descripciones cientificas de las hormonas sexuales, por ejemplo. Esta
afirmacion entra dentro de la posicion intelectual que Fausto Sterling defiende segun la
cual las verdades sobre la sexualidad humana forman parte de los debates politicos,
sociales y morales sobre nuestras culturas y economias. Al mismo tiempo, indica,
estos mismos ingredientes de nuestros debates politicos, sociales y morales se

incorporan, en un sentido muy literal, a nuestro ser fisioldgico.

“Mi intencién es mostrar la dependencia mutua de estas afirmaciones, en parte abordando
temas como la manera en que los cientificos (a través de su vida diaria, experimentos y
practicas médicas) crean verdades sobre la sexualidad; codmo nuestros cuerpos incorporan y
confirman estas verdades; y como estas verdades, esculpidas por el medio social en el que los
bidlogos ejercen su profesién, remodelan a su vez nuestro entorno cultural” (Fausto Sterling
2006:20).

Precisamente uno de los objetivos de la presente investigacion consiste en
analizar como recientes legislaciones sobre sexo e identidad sexual establecen
verdades cientificas tanto sobre la sexualidad, como sobre el sexo y como mediante
distintas politicas sexuales nuestros cuerpos incorporan al mismo tiempo que

confirman estas verdades: las (re)producen. Conocimientos cientificos que como
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Sterling sefiala no pueden comprenderse sin echar un vistazo al entorno social desde
el que surgen y que los sostiene, puesto que estos conocimientos son parciales,
contingentes y ante todo, politicos. Es por ello que ante las ideas de algunos
movimientos feministas y LGTBQI que “sostienen que la conceptualizacion tradicional
del género y la identidad sexual constrifie las posibilidades de vida y perpetua la
desigualdad de género” (Fausto Sterling 2006:23), ella defiende que para cambiar la
politica del cuerpo es preciso cambiar la politica de la ciencia misma.

En un intento por cambiar la ciencia misma, en 1993, Fausto Sterling publico
una propuesta para reemplazar el sistema de dos sexos por otro de cinco sexos>. Si
bien anos mas tarde se desmarca de esta propuesta, que como aclara nunca fue una
propuesta seria, sino que mas bien pretendia explicitar el hecho de que el presente
binarismo sexual en las ciencias médicas podria perfectamente ser reemplazado por
otro de cinco sexos, también basado en aspectos cientificamente observables. Esto
resulta interesante en el sentido hacer palpable la contingencia de las nociones

cientificas que se proclaman de universales, inamovibles y, por lo tanto, ahistéricas.

“Nuestros cuerpos son demasiado complejos para proporcionarnos respuestas definidas sobre
las diferencias sexuales. Cuanto mas buscamos una base fisica simple para el sexo, mas claro
resulta que “sexo0” no es una categoria puramente fisica. Las sefales y funciones corporales
que definimos como masculinas o femeninas estan ya imbricadas en nuestras concepciones
del género” (Fausto Sterling 2006:19).

Fausto Sterling centra gran parte de su trabajo en el tratamiento que las
instituciones médicas hacen de la intersexualidad y de los cuerpos diagnosticados
como tales, puesto que para la biéloga norteamericana es un claro ejemplo de que los
conocimientos cientificos en torno a la diferencia sexual son producidos y reforzados
mediante las practicas médicas. Tal y como ella comenta, a la hora de asignar un sexo
incierto, los médicos se rigen por criterios como el tamafio del pene y la capacidad
reproductiva. Asi, si un bebé nace con dos cromosomas x, oviductos, ovarios y utero,
pero un pene y un escroto externos, la gran mayoria de los profesionales de la
medicina dirian que es nifia por el potencial para dar a luz y no dudarian en recurrir a
la cirugia y a tratamientos hormonales para validar su decisién. “La eleccion de los

criterios para determinar el sexo, y la voluntad misma de determinarlos, son decisiones

5 “Mi sugerencia era que ademas de machos y hembras, deberiamos aceptar también las categorias herm
(hermafroditas auténticos), serm (“seudohermafroditas” masculinos) y serf (seudohermafroditas
femeninos)” (Sterling, 2006:103).
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sociales para las que los cientificos no pueden ofrecer guias absolutas” (Fausto
Sterling 2006:19-20). Defiende ademas la idea de que a diferencia del Estado y las
legislaciones, que se empefian en mantener dos sexos, la naturaleza, nuestros

cuerpos bioldgicos colectivos, nos muestran que existen mas de dos sexos:

“[...] Machos y hembras se sitian en los extremos de un continuo biolégico, pero hay muchos
otros cuerpos [...] que combinan componentes anatdmicos convencionalmente atribuidos a uno
u otro polo. Las implicaciones de mi idea de un continuo sexual son profundas. Si la naturaleza
realmente nos ofrece mas de dos sexos, entonces nuestras nociones vigentes de masculinidad
y feminidad son presunciones culturales. Reconceptualizar la categoria de “sexo” desafia
aspectos hondamente arraigados de la organizacidon social europea y americana” (Fausto
Sterling 2006:48).

Fausto Sterling, al igual que Butler, identifica a los cuerpos dentro del rango
“‘normal” como culturalmente inteligibles, mientras que los demas cuerpos que no se
adecuan a estas formas normativas de ser “hombre” o “mujer”, asi como las mujeres
masculinas o los varones afeminados, no interesan y son cuerpos impensables,
abyectos e inviables. De esta manera, sostiene que, si se dejan de intervenir los
cuerpos mixtos y las alteraciones de los comportamientos propios de cada género
haciéndolos por el contrario visibles, como otras maneras posibles de ser, se habra
decidido cambiar las reglas de inteligibilidad cultural; pero, si por el contrario, se siguen
eliminando tanto los genitales mixtos como corrigiendo las diversas expresiones de
género que no se limitan a reproducir la heteronormatividad, se continuara reforzando
el actual sistema de inteligibilidad cultural.

En conjunto, el trabajo de Fausto Sterling defiende, desde el conocimiento
cientifico y feminista, que si bien la masculinidad y la feminidad completas representan
los extremos de un espectro de tipos corporales posibles, pese a que estos extremos
sean los mas frecuentes y ello ha dado pie a que sean los unicos comprendidos como
naturales, normales, los espacios intermedios, aunque sean estadisticamente
inusuales, también son naturales tal y como el conocimiento de la variacidén biolégica
demuestra. Si bien estoy segura de que Butler problematizaria este razonamiento
mediante el cual se sugiere la posibilidad de que lo abyecto y lo impensable deje de
serlo puesto que la ciencia nos muestra que también es natural y sano, personalmente
me parece una buena estrategia para que también desde los discursos cientificos
puedan reformularse los limites en torno a la diferencia sexual y las politicas sexuales

que se encargan de (re)producirla.
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Fausto Sterling (2006) cree que es posible cambiar la ciencia médica mediante
nuevos conocimientos sobre el cuerpo y de esta manera lograr que ésta se ponga al
servicio de la variabilidad genérica y que los géneros se multipliquen mas alla de los
limites hoy concebibles. Sin duda sus analisis se centran mas en el “sexo” tanto
cromosomico, como gonadal y genital, que en la gran diversidad y variedad de
expresiones de género, que suponemos que los comprendera como biolégicamente
inabarcables y dificiilmente clasificables o taxonomizables (a diferencia de los sexos
que como vimos, en un primer momento, clasific6 en cinco). Siguiendo su
pensamiento y propuesta, podriamos llegar a la conclusidon de que si existieran
multiplicidad de adscripciones sexuales (en lugar de los dos actualmente disponibles)
es posible que desapareciera la misma concepcidon de género o desde luego que esta
se transformaria al estar ubicada en otro sistema de inteligibilidad cultural con otros

aparatos de verificacion distintos de los actuales®.

Estamos pasando de una era de dimorfismo sexual a una variedad mas alla del nimero dos.
En la actual coyuntura histérica, nuestra comprension tedrica y nuestra competencia practica
nos permiten hacernos una pregunta nunca antes formulada en nuestra cultura: ¢por qué

deberia haber so6lo dos sexos? (Fausto Sterling 2006:101)

En este sentido, me parece llamativa la postura que Fausto Sterling mantiene
sobre la conquista del derecho legal al cambio de sexo por via quirdrgica, y es que
segun ella, esta conquista tuvo un precio que fue el de reforzar el sistema de dos
géneros. Segun Fausto Sterling, los transexuales que recurren a la cirugia para ajustar
sus cuerpos a su identidad de género representan “el extremo légico de la filosofia del
estamento médico en lo que respecta a la concordancia entre sexo y género dentro del
cuerpo de un individuo” (2006:134). No obstante, si bien histéricamente desde distintos
colectivos feministas se les ha llegado a culpar a los individuos transexuales de
reforzar tanto las normas como los estereotipos de género, posturas en mi opinién
transfébicas, estos juicios dan a entender que los unicos individuos que reproducen las
normas de género son los cuerpos entendidos como no-naturales, si bien tod*s

estamos adscript*s de una u otra manera al sistema binario de la diferencia sexual.

6 El aparato de verificacion mas comun y extendido hoy en dia es el diagnéstico visual que se realiza sobre los
bebés al nacer (o antes de nacer mediante ecografias) que tras observar los genitales de est*s, los inscribe en el
sexo masculino o en el sexo femenino. Siempre que el examen visual no se complique ya que los ideales genitales
con los que se compara la fisiologia de los recién nacidos simplemente no abarca todas las realidades. Véase los
capitulos sobre genitales mixtos de Sterling (2006) y el trabajo de Preciado (2002) sobre intersexualidad asi como
el de Mauro Cabral (2009) de estudios sobre la intersexualidad.
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Fausto Sterling sefiala cdmo en los ultimos diez o veinte afios el “dualismo transexual”
se ha resquebrajado debido a las posturas fransgenericistas (o transgéneros), que son
comprendidas como posturas que constituyen una revision mas radical de los
conceptos de sexo y geénero. La clave esta para ella en que el transgenerismo
sustituye la dicotomia de transexual y travestido por un concepto de continuidad, asi,
en vez de amoldarse a toda costa a las normas de género, Sterling sefiala que
muchas personas trans hacen mayor hincapié en la necesidad de manifestarse como
trans y asumir una identidad frans que no es ni masculina ni femenina en el sentido
tradicional. Su trabajo constituye una propuesta ineludible tanto en el ambito cientifico
como en el ambito de los movimientos feministas y LGTB de transitar hacia un “utépico
régimen multigenérico” para terminar con la discriminacion y violencia de que son
objeto los cuerpos y expresiones sexo-geneéricas que no (re)producen la

heteronormatividad basada en la diferencia sexual.

2.2. Género, identidades y subversidon de las normas

“¢,Acaso los hechos aparentemente naturales del sexo tienen lugar discursivamente mediante
diferentes discursos cientificos supeditados a otros intereses politicos y sociales? Si se refuta el
caracter invariable del sexo, quizas esta construccion denominada “sexo” esté tan culturalmente

construida como el género; de hecho, quiza siempre fue género, con el resultado de que la distincién
entre sexo y género no existe como tal.” Judith Butler (2006:55)

Tanto Laqueur como Fausto Sterling teorizan principalmente sobre la categoria
de sexo y de diferencia sexual, y de las respectivas politicas sexuales que tanto desde
la ciencia como desde otras disciplinas se sostienen. Sin embargo, ¢ qué debemos de
entender por género? ;Como se construye el género? Butler (1990) afirma que el
género es una puesta en escena detras de la cual no hay un nucleo que le dé
consistencia, por lo que no se trataria de una esencia, de una verdad de sexo, que se
actualiza mediante actos generizados, sino mas bien implicaria la destruccion radical
de esta concepcidn de esencias interiores ontolégicamente distinguibles por los actos
que exteriormente podemos observar. Por el contrario, estos actos, gestos y deseos
“crean el efecto de un nucleo interno o sustancia, pero lo hacen en la superficie del
cuerpo, mediante el juego de ausencias significantes que evocan, pero nunca revelan,
el principio organizador de la identidad como causa’(Butler 2006:266). Estos actos,

gestos y realizaciones, que generalmente son interpretados, son performativos, ya que
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la identidad o esencia que pretenden afirmar son invenciones fabricadas vy
preservadas mediante signos corpéreos y otros medios discursivos.

A su vez, De Lauretis pensara la produccion de la subjetividad sexual y de
género sirviéndose del modelo de la maquina cinematografica y sus modos
especificos de registro, proyeccién, montaje, significaciéon y descodificacion (en
Preciado 2008:83). Segun De Lauretis, el género no es un simple derivado del sexo

anatémico o biologico?,

“sino una construccion sociocultural, una representacién, o mejor aun, el efecto del cruce de las
representaciones discursivas y visuales que emanan de los diferentes dispositivos
institucionales: la familia, la religion, el sistema educativo, los medios de comunicacion, la
medicina o la legislacion; pero también de fuentes menos evidentes, como el lenguaje, el arte,
la literatura, el cine y la teoria.”(De Lauretis 1990:115-150)

Una de las consecuencias tedricas de lo expuesto es que al ser performativo el
cuerpo con género, esto nos muestra que el género carece de posicidn ontologica
distinta del conjunto de actos y realizaciones que conforman su realidad. En palabras
de Preciado, el género es el efecto de un sistema de significacion, de modos de
produccion y de descodificacién de signos visuales y textuales politicamente regulados
(Preciado 2008:83). Ante lo cual Butler sostiene que si esta realidad (politicamente
regulada) es inventada como esencia interior, si se crea la ilusidn de un nucleo de
género interior y organizador, siendo esta ilusion preservada mediante el discurso, es
con el proposito de regular la sexualidad dentro del marco obligatorio de la
heterosexualidad obligatoria: “[La] produccion disciplinaria del género estabiliza
falsamente el género para favorecer los intereses de la construccion y la regulacion
heterosexuales en el ambito reproductivo” (Butler 2007:265).

Por lo tanto, no hay identidad como nucleo inamovible de género detras de las
expresiones de género, o dicho en otras palabras; no hay una esencia detras de las
performances del género que nos llevarian a interpretar estas como sus
externalizaciones o actualizaciones. Como senala Patricia Soley-Beltran, “segun
Butler, la nocién tradicional de la “identidad nuclear de género” como una esencia
interior del “yo” que “causa”’ el deseo, las poses y los actos, conlleva a cierto
esencialismo, obstruye el analisis de la constitucion social del sujeto generizado y, por

lo tanto, impide la accidén politica”. Ante lo cual Butler propone la idea de que la

7 Planteamiento que comparte Gayle Rubin, véase su ensayo “Reflexionando sobre el sexo: Notas para una teoria
radical de la sexualidad” (1984).
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identidad de género se constituye performativamente mediante las expresiones, actos
y gestos; de la misma manera, son estas mismas performances en su repeticion
compulsiva las que producen el efecto, la ilusién, de una escena natural. En sus
palabras, “el género, al ser instituido por la estilizacion del cuerpo, debe ser entendido
como la manera mundana en que los gestos corporales, los movimientos, y las normas
de todo tipo, constituyen la ilusion de un yo generizado permanente” (Butler 1990:297).
En este sentido me parece muy interesante el lucido analisis que Preciado realiza
sobre las tecnologias del sexo, en el que identifica el género como performativo (tal y
como Butler propone) y como prostético (Preciado 2002). Para Preciado el género es
puramente construido pero al mismo tiempo enteramente organico, es decir, no se da
sino en la materialidad de los cuerpos. Con Butler, defendera que el género escapa a
las falsas dicotomias metafisicas entre el cuerpo y el alma, la forma y la materia, por lo

que identifica al género con el dildo® porque los dos pasan de la imitacion.

Su plasticidad carnal desestabiliza la distincion entre lo imitado y el imitador, entre la verdad y
la representacion de la verdad, entre la referencia y el referente, entre la naturaleza y el
artificio, entre los 6rganos sexuales y las practicas del sexo. El género podria resultar una

tecnologia sofisticada que fabrica cuerpos sexuales. (Preciado 2002:25).

De este modo, el género deja de ser la identidad estable que se pensaba y
también el lugar operativo de donde procederian los diferentes actos. Esta formulacion
desplaza el concepto de género “mas alla del terreno de un modelo sustancial de
identidad, hacia uno que requiere una conceptualizacion de temporalidad social
constituida” (Butler, 1990:297). Butler concibe el género como una construccion del
poder, como la imposicion de una coherencia artificial que no comprende a todos los
sujetos, ni a todas las expresiones de género. Siendo producto del poder, el género es
inseparable del contexto cultural, histérico y politico que lo produce y lo mantiene, y
evidentemente también intersecciona con otras categorias en las clasificaciones
identitarias tales como la clase, la raza, la sexualidad y la etnicidad (Soley-Beltran
2009:38). Pero, podemos preguntarnos, ¢cuales son algunas de las implicaciones
directas con respecto a la identidad de género? ;Qué ocurre si la identidad no es,
como se pensaba, de una sola pieza? Pues bien, Butler sostiene que si la identidad de
género es la repeticion de actos en el tiempo, en la relacidn arbitraria entre estos actos

se pueden encontrar posibilidades para transformar el género, ya que existirian

8 Sexo prostético de plastico, vidrio u otros materiales. Para ver una historia del dildo véase, entre otros, el capitulo
“Dildotecténica” (Preciado, 2002:41-98).
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distintas maneras posibles de repeticion, también de ruptura y como no, de repetir de
manera subversiva el estilo. A su manera, Preciado dira que la maquina heterosexual,
cuyo mecanismo produce el sexo-prostético (el que confiere a los géneros femenino y
masculino su caracter sexual-real-natural) también esta constituida por el fallo. Es
decir, ya que “el real masculino” y el “real femenino” que se invocan no existen, todas
las aproximaciones imperfectas, al igual que todos los accidentes sistematicos
(homosexualidad, bisexualidad, transexualidad...) o bien se renaturalizaran en
beneficio del sistema o bien, por el contrario, operaran como excepciones perversas
que confirman la regularidad de la naturaleza (Preciado 2002:25). En este contexto,
Preciado, al igual que Butler, detectara la posibilidad de invertir, derivar, modificar y/o
mutar las practicas de produccion de la identidad sexual que la heterosexualidad
(como tecnologia social y no como origen natural fundador) produce. Preciado las
identificara como practicas contra-sexuales, “como posibilidades de una deriva radical
con relacion al sistema sexo/género dominante” (Preciado 2002:26).

Sin embargo, estas posibilidades de transformacion politica que Butler (y
también Preciado) propone, han sido en ocasiones mal entendidas, ya que no
podemos obviar que el sujeto se constituye en este proceso, que no es anterior a él,
por lo que es imposible que este se situe fuera del género para utilizarlo de manera
intencional. En Cuerpos que Importan (2008), Butler aclara que la performatividad de
género presentada en El género en disputa (2007) no fue siempre bien comprendida
ya que los géneros no son performativos en el sentido de que una persona se levanta
por la manana y decide qué género ponerse o qué normas de género quebrantar. No
existe ese sujeto totalmente voluntario e instrumental, es mas, podriamos decir que
mas bien que la existencia del sujeto en parte ya esta decidida por el género. El
género no es un artificio que podamos adoptar o rechazar segun nuestra voluntad, no
podemos comprender el género como un efecto de eleccion. Ni el cuerpo esta
pasivamente escrito y delineado con cadigos culturales, “como si fuera el recipiente sin
vida de un conjunto de relaciones culturales previas” ni “los yoes corporeizados pre-
existen a las convenciones culturales que esencialmente significan a los
cuerpos” (Butler 1990:308).

Aunque es necesario comprender esto sin caer en la trampa de un
determinismo cultural que careceria de sentido ya que “comprender el género como
categoria histérica, es aceptar que el género, entendido como una forma cultural de

configurar el cuerpo, esta abierto a su continua reforma, y que la “anatomia” y el “sexo”
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no existen sin un marco cultural” (Butler 2006:95). Es por ello que los términos para
designar el género nunca se establecen para siempre, por el contrario, estos siempre
estan siendo rehechos. Los significados de términos como “masculino” y “femenino”
varian histéricamente y también dependen de los limites geopoliticos y de las

restricciones culturales de quien los interprete y con qué pretension lo haga.

2.3. Marcas de género, o como se llega a ser o a no-ser

Una de las propuestas tedricas mas interesantes y radicalmente importantes de
Butler, se trata en comprender como los cuerpos se vuelven inteligibles en términos
culturales mediante el conjunto de normas en las que el sexo se convierte. Esto es,
concebir el “sexo” como una norma que materializa cuerpos, no como un hecho dado,
sino como un proceso, como una construccion ideal que se materializa a través del
tiempo (en Soley-Beltran 2009:49). De esta manera, Butler pretende mostrar la
existencia de una matriz de género que funciona en la constitucion de la materialidad,
mediante la cual la marca de género es fundamental para que los cuerpos puedan
considerarse cuerpos humanos.

El momento en que un bebé se humaniza es cuando se responde a la pregunta
de si es nifa o es nifo. Asi surge una pregunta central: ;Cuales son los cuerpos
materializados que importan? Butler respondera que los cuerpos que socialmente
importan son los cuerpos que encarnan la norma de sexo puesto que son los que
hacen realidad la norma. En consecuencia, “aquellos cuerpos que se con-forman a las
normas del sexo son aquellos que se materializan, que se repiten y
reproducen” (Soley-Beltran 2009:52) mientras que aquellos que por el contrario no se
conforman con la norma no llegan a ser calificados como humanos. Es decir, las
figuras corporales que no caben en ninguno de los dos géneros estan fuera de lo
humano y conforman el campo de lo deshumanizado y lo abyecto. Formando parte de
las zonas “invivibles” e “inhabitables” de la esfera social que son al mismo tiempo
necesarias para circunscribir la esfera de los sujetos (Butler 2007: 224-253). Lo
humano se conforma contra el campo de lo deshumanizado. Por ello me parece que
una cuestion central seria preguntarse qué figuras corporales y qué individuos se
estan acogiendo tanto médica como legal y socialmente dentro de lo humano, y qué

otras morfologias, vidas e individuos siguen conformado el campo de lo abyecto,
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¢ Cuales son los marcos de inteligibilidad cultural? ;Cuales son los mecanismos de
verificacion que constituyen estos marcos? En este sentido me parece central la
nocion de matriz heterosexual® que Butler desarrolla para tratar de explicar la
existencia de un marco regulador de la identidad de género culturalmente especifico.
Butler la define como “la red de inteligibilidad cultural a través de la cual se naturalizan
cuerpos, géneros y deseos” (2007:38). Butler se basa principalmente en la nocién de
la “heterosexualidad obligatoria” de Monique Wittig'® para teorizar la nocion de matriz
heterosexual como un sistema sexo/género (Soley-Beltran 2009). La matriz o
hegemonia heterosexual es un modelo discursivo/epistémico de inteligibilidad de
género que supone la existencia de un sexo estable, expresado mediante un género
estable para que los cuerpos sean coherentes y tengan sentido. El género estable que
debe expresarse (masculino en el caso de los hombres y femenino en el caso de las
mujeres) se construye y define histéricamente y por oposicion mediante la practica

obligatoria de la heterosexualidad.

En suma, la nocién de la matriz heterosexual condensa las ideas de Butler sobre la necesidad
de integrar las nociones socialmente construidas del género, con el fin de lograr una identidad
aceptable (o inteligibilidad cultural”), y su interpretacion de las categorias del género, como
productos de la reificacion del sexo binario para fines reproductivos. (Soley-Beltran 2009:37)

En este sentido, surgen preguntas pertinentes respecto a las nociones de
“sexo” (biologico-psicosocial) e “identidad de género” que operan en lo social
estableciendo el campo de inteligibilidad cultural a través del cual se lee a los
individuos. ¢De qué manera funcionan respecto a la matriz heterosexual las politicas
sexuales que se (re)producen mediante las legislaciones en vigor con respecto a la
identidad de género? ;Como se reconfiguran los mecanismo de inclusion y exclusién
a partir de las nuevas politicas sobre sexo e identidad de género? Si la matriz

heterosexual, segun Butler es una “red de inteligibilidad cultural”’, ;qué dispositivos

9 Tal y como Soley-Beltran aclara, a partir de Cuerpos que importan, Butler decidid utilizar el concepto de
“hegemonia heterosexual” en vez de la nocidn matriz heterosexual puesto que segun la filésofa esta se habia
convertido en una especie de simbolo totalizador; de esta manera decidio que el término hegemonia, mas maleable
y abierto a la rearticulacion era mas adecuado. Véase una explicacion mas extendida en Soley-Beltran, Patricia,
Transexualidad y la matriz heterosexual. Un estudio critico de Judith Butler, Ed. Bellaterra, Barcelona, 2009, p. 37.

10 En su ensayo mas conocido, “El pensamiendo heterosexual” (2006) Wittig identifica la heterosexualidad con un
régimen politico que a su vez crea las categorias de “hombre” y de “mujer” haciéndolas pasar como diferencias
naturales con el fin de ocultar la situaciéon de oposicion y de desigualdad en la que los individuos se encuentran en
este sistema de dominacién cuya ideologia es la de la diferencia sexual.
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componen esa red? ;Podemos identificar alguna institucion concreta como productora
y/o difusora de esa red de inteligibilidad?

De este modo, me parece sumamente interesante traer la propuesta tedrica de
Preciado sobre los mismos sistemas de verificacidon o produccion de verdad. En su

[

intervencion “;La muerte de la clinica?”'" propone que la clinica tal y como Michel
Foucault la habia entendido y analizado en los afios 60 ya no existiria de la misma
manera. Segun Foucault, el dispositivo de sexualidad que habia producido el sujeto
sexual moderno, se desplegaba en un conjunto de instituciones disciplinarias médico-
juridicas (asi como la escuela, la prision o el museo) de las cuales la clinica era
paradigmatica. La clinica, tal y como él la habia investigado, funciona con un sistema
de verificacion (que Preciado llamara “sistema semidtico técnico”), es decir, con un
sistema de produccién de verdad a través del cual los enunciados tomaran valor como
verdaderos o como falsos. La verdad se desplaza de lo transcendental a lo cientifico.
Sin embargo, segun Preciado, el aparato de verificacion de la sexualidad
contemporanea ha dejado de ser cientifico y en la actualidad es mercantil y mediatico.
Es decir, tiene mas que ver con el mercado y con los medios de comunicacion que con
el conocimiento cientifico. Sostiene asi que las configuraciones de produccion de la
sexualidad se han transformado, se han desplazado hacia otros ambitos que modifican
y establecen los aparatos de verificacion de la sexualidad.

Con la entrada de las logicas neoliberales (y también por las resistencias de los
diversos movimientos somatopoliticos'?, entre los cuales Preciado identifica a los
movimientos antiesclavistas, feministas, homosexuales y descolonizadores,), la clinica,
se derrumba. Ante lo cual la filésofa propone la idea de que es posible que sea el
mismo aparato de verificacion donde se construye el sujeto sexual el que se haya
desplazado y por lo tanto, como parte de movimientos somatopoliticos, nos
encontremos en la situacion de estar luchando contra algo muy diverso (Preciado
2013). Por lo que urge la necesidad de desplazar y reelaborar también tanto los
conocimientos tedricos como las diversas posturas y estrategias de los movimientos
somatopoliticos, si se pretende intervenir de manera critica en los mismos ambitos que
modifican y establecen las configuraciones de produccién de la sexualidad y por lo

tanto, de los sujetos y cuerpos sexuados. Si bien es innegable la importancia

11 Que tuvo lugar en abril de este mismo afio en el programa Somateca, en el Museo Reina Sofia de Madrid.

12 Preciado denomina “revoluciones somatopoliticas” a los movimientos que luchan por la redefinicién del cuerpo o
del estatido del cuerpo frente a las maquinas que deciden cuando un cuerpo es normal o patolégico, sano o insano
(Preciado, 2013).

20



constitutiva que los conocimientos médico-psiquiatricos continuan teniendo como
productores de los aparatos de verificacion, prueba de ello son las recientes
legislaciones, segun los cuales ciertas personas padecen patologias como disforia de
género u otros desérdenes de identidad sexual. La propuesta de Preciado nos obliga a
reflexionar e investigar la manera en la que actualmente funcionan los aparatos de
verificacion, que tal y como ella sefala son colectivos y modificables, para que
colectivamente, desde posiciones de resistencia somatopolitica, podamos reformular
tanto tedricamente como desde el activismo nuestras estrategias a fin de incidir en los

aparatos de verificacion y en consecuencia, en las diversas técnicas de gobierno.

3. Movimientos de resistencia y derechos humanos emergentes

A nivel internacional se considera como punto de partida del movimiento
LGTB la revuelta de Stonewall el 28 de junio de 1969 en EEUU de América. Josefina
Alventosa (2008) apunta que en aquel momento en el Estado espafiol se castigaban
las conductas y las relaciones homosexuales, o que también incluia la transexualidad,
que se consideraba una “manifestacion exacerbada de la homosexualidad” (Cant6
2003: 125), por lo que a I*s individuos y agrupaciones LGTB'® ademas de negarseles
el derecho de asociacion, continuaban siendo perseguidos por la Ley de Peligrosidad y
Rehabilitacion Social 4 (Alventosa 2008: 165). Por este motivo los primeros
movimientos de personas LGTB que surgieron en el Estado se produjeron en la
clandestinidad, siendo ilegales. Precisamente se considera que fue durante la
presentacion del proyecto de la Ley de Peligrosidad y Rehabilitacion Social en las
Cortes Espanolas cuando nacié el movimiento LGTB en el Estado espanol. Ante tal
proyecto de ley hubo protestas que consistieron en enviar cartas a los Obispos
Procurados en las Cortes y a los medios de comunicacion, ya que estos ultimos
“presionaron para suavizar el texto del proyecto, en el que en su articulado definitivo
s6lo se penalizaron las conductas homosexuales” (Ibidem: 165) llegandose asi a la
singular situacion de que la persona homosexual no era condenada por ser

homosexual sino por los actos de homosexualidad cometidos. (Ante esta paraddjica

13 Pese a que los primeros grupos no utilizaron las siglas LBTB, lo utilizo en el sentido de referirme a grupos que
reivindicaban los derechos de gays, lesbianas y transexuales.

14 Véase el apartado 4.2.
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situacion cabe preguntarse cémo es posible “ser homosexual” sin cometer “actos de
homosexualidad”).

Fueron los autores de estas cartas de protesta los que formaron el primer
grupo de lucha por los derechos de las personas LGTB denominado Movimiento
Espariol de Liberacion Homosexual (MELH) cuya base fue Barcelona y poco después
se extendio a Madrid. En 1973 lo que quedaba del MELH debido al gran acoso policial
que sufrieron, se convirtié en el Front d” Alliberament Gai de Catalunya (FAGC), que
fue el primer grupo que trabajé de forma abierta a favor de los derechos de gais y
lesbianas. Poco a poco, comenzaron a surgir grupos y asociaciones en las demas

comunidades autbnomas:

“En Barcelona se constituye el Institut Lambda, en 1976. En 1977 se crea EHGAM, en Bilbao;
FHAR, MDH y Mercurio en Madrid. En el mismo afio se constituye la COFLHEE (Coordinadora
de Organizaciones y Frentes de Liberacion Homosexual del Estado Espafiol) como primera
iniciativa para agrupar a todos los grupos del Estado, en cuyo seno se integrarian los tres
grupos de Madrid, asi como FAGC y EHGAM asi como otros grupos que se han ido formando
en el resto del Estado (FAGI, AM, MH Aragon y FLH Galicia)” (Ramos Canté 2003: 128).

Las personas frans también formaron parte de las primeras movilizaciones del
movimiento homosexual en Barcelona contra la LPRS. En 1979, se cred el primer
grupo reivindicativo de transexuales, dentro de la CCAG (Coordinadora de Collectius

per I’Alliberament Gai), cuyo nombre era Colectivo de Travestis y Transexuales.

“Ese mismo afio la manifestacion del Orgullo Gay fue prohibida en Barcelona. Aun asi desde la
CCAG se convoco a gais, lesbianas y también, por primera vez, expresamente a travestis y
transexuales. La manifestacion termind con fuertes enfrentamientos entre la policia y un grupo
de 500 travestis y transexuales que se negaron a disolverse y organizaron cortes de trafico y

barricadas en Las Ramblas” (Ibidem).

Como Raquel (Lucas) Platero indica:

“La lucha y resistencia de las organizaciones e individuos transexuales han tenido un desarrollo
paralelo al de las organizaciones de gays y lesbianas, forjAndose alianzas y creando lo que se
ha llamado ya a finales de los afios noventa el movimiento ‘LGTB’, incorporando ademas
organizaciones especificas de transexuales, asi como organizaciones segregadas de trans
hombres o mujeres. A lo largo de los afios ochenta, la pandemia del SIDA dio lugar a la
estigmatizacion de las sexualidades no normativas, y la lucha se centraba en tratar de romper
el vinculo entre homosexualidad y SIDA. En este contexto, mientras que las transexuales
trabajadoras del sexo eran perseguidas con safia por la policia, la mayoria de las
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organizaciones de gays y lesbianas no luché a su lado como aliados. Al tiempo, las propias
organizaciones de transexuales eran lideradas por mujeres transexuales trabajadoras del sexo,
que luchaban por terminar con el acoso policial y al tiempo, acabar con los estereotipos y la
asociacion del SIDA a la transexualidad” (2008:111).

En 1987 se cred Transexualia'® (ATET), la primera asociacion estatal de
transexuales. Cuatro afios antes, en 1983, la cirugia de reasignacion sexual habia
dejado de ser considerada delito mediante la despenalizacidén de la castracién, por lo
que la cirugia de cambio de sexo ademas de no estar prohibida por la ley se realizaba
en clinicas privadas. Entre las primeras reivindicaciones de Transexualia estaban el fin
del acoso policial a las trabajadoras sexuales (Alventosa, 2008:168) y el derecho a
formar parte de la seguridad social. Entre las primeras propuestas que hicieron fue a la
Direccion General de Tributos exigiendo que la prostitucion fuese considerada un
trabajo. En este contexto, en 1989, tal y como Ramos (2003) sefiala, tuvo lugar la
Resolucion del Parlamento Europeo’, en la que se exigia a los paises miembros la
necesidad de tomar medidas contra la discriminacién de las personas transexuales.

Durante estos afios algunos paises europeos (por ejemplo, Suecia (1972),
Alemania (1980), Italia (1982), Paises Bajos (1985) y Reino Unido (2004)) empezaron
a reconocer algunos de los derechos de las personas transexuales'(Platero 2008). En
el Estado espafiol, en cambio, la lucha continuaba librandose muchas veces en los
juzgados: “En cuatro ocasiones, el Tribunal Supremo (entre 1987 y 1991) fall6 a favor
de los derechos de las personas transexuales, basandose en los articulos de la
Constitucion art. 10 sobre el libre desarrollo de la personalidad, y 14 sobre la no
discriminacion” (ibidem). Platero sostiene que es en este momento cuando comenzo a
cobrar vida el concepto de “sexo psicosocial” frente a la concepcién mas conservadora
de sexo bioldgico, lo cual introdujo una perspectiva totalmente novedosa que, tal y
como veremos mas adelante, resulta central en leyes actuales que reconocen la
identidad de género bajo marcos mas amplios que los permitidos en la estructura:

sexo biologico-> género social.

15 Véase breve historia de Transexualia en su pagina web: http://www.transexualia.org/modules.php?
name=Content&pa=showpage&pid=2 [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

16 Ver:
5 de septiembre de 2013]

(p- 12) [Consulta:

17 Puede leerse un breve comentario sobre la legislacion en estos paises en el documento elaborado por Rullan
Berntson, Rebeca de Transexualia en: http://www.felgt.org/fil 76641 15.pdf [Consulta: 5 de septiembre
de 2013]
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En 1992 se formé el Colectivo de Transexuales de Catalunya — Pro Derechos
(CTC) cuyos planteamientos eran mas revolucionarios que los existentes hasta ese
momento en el contexto espafol. El colectivo tuvo una intensa actividad politica y
realizd multitud de reuniones con partidos politicos (Alventosa, 2008:168). Entre
algunas de sus reivindicaciones estaban la del derecho a cambiarse el nombre, la
eliminacién de la mencién de sexo en el Documento Nacional de Identidad (DNI), el
acceso a los tratamientos de reasignacion sexual y también el derecho de cambio de
sexo sin la necesidad de modificar el cuerpo mediante la cirugia. Un afio antes, la
entonces Ministra de Sanidad, M2 Angeles Amador, habia rechazado “la inclusién de la
transexualidad en la cartera de servicios ofrecidos por la seguridad social aludiendo a
la reducida demografia y que no era una cuestion de necesidad” (Platero 2008: 112).
No obstante, fue en el Servicio Andaluz de Salud (SAS) donde por primera vez se
incluyd el tratamiento integral de cambio de sexo (psicolégico, endocrinolégico,
plastico-quirurgico), gracias al trabajo realizado por el Centro de Identidad de Género
(que surgid en 1993) que mas tarde pasé a llamarse Asociacion de Identidad de
Género de Andalucia'® (AIGA).

En ese mismo afno, tuvieron lugar las Jornadas Feministas Estatales en Madrid,
a las que fueron invitadas (por iniciativa de Cristina Garaizabal y acudieron junto con
Beatriz Espejo del CTC) Ménica Blanco y Jenny Terreros de Transexualia: “El valor de
esas Jornadas fue la radical y cordial apertura del movimiento feminista a las
transexuales™®. Tal y como Ramos (2003:133) apunta, en aquellas jornadas se debatio
la transexualidad en dos mesas redondas y el resultado fue el apoyo de la mayoria de
los grupos feministas, mientras que en otros paises, esta buena relacién entre

organizaciones de transexuales y de feministas era inexistente.

“Nuestra presencia supuso la apertura del Movimiento Feminista a las mujeres transexuales y
sobre todo la clarificacion de una realidad hasta entonces cargada, muchas veces, de prejuicios
y gran desconocimiento. La transexualidad venia a ser la radical puesta en practica de uno de
los histéricos enunciados tedricos del MF: la diferencia entre sexo y género” (Ibidem).

En estas jornadas se aprobd la participacion y la aceptacion de mujeres

transexuales en las celebraciones del 8 de marzo, Dia de las mujeres de Madrid.

18 Puede leerse una breve historia de la asociacion en: http://www.transexualia.org/modules.php?
name=Content&pa=showpage&pid=4 [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

19 Ibidem
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En 1994 la Asociacién Norteamericana de Psiquiatria (APA) modificé el DSM-III
e introdujo el “transexualismo”® como patologia, pasando a considerarse un Trastorno
de Identidad Sexual (GID). A finales de la década de los noventa, gracias al trabajo de
la ATET (Transexualia), los programas electorales de algunos partidos politicos
comenzaron a incluir algunas propuestas de derechos de las personas transexuales.
lzquierda Unida (IU) presentd un borrador en el que se exigia la inclusién del
tratamiento a las personas transexuales en seguridad social y ese mismo ano, en
1999, el Partido Socialista (PSOE) puso otra propuesta sobre la mesa que provoco

distintas reacciones dentro del movimiento trans:

“Esta propuesta legislativa ofrecia una solucién de doble sentido: permitia el cambio de
identidad sexual, cambiando nombre y género, a aquellos individuos transexuales que habian
sido operados. Pero los individuos que no se habian sometido a un proceso quirtrgico, solo
podrian cambiar su nombre si seguian un tratamiento médico de dos afios; pero ademas no
tenian derecho a contraer matrimonio o a tener hijos. En ninguno de los dos casos, se
permitiria cambiar el sexo en los Registros. Aunque esta propuesta socialista recibié el apoyo
de algunas organizaciones LGTB y de transexuales, fue muy cuestionada por la mayoria de las
organizaciones mas radicales, que argumentaban que no se habia avanzado suficiente en
afianzar los derechos mas significativos de las personas transexuales“(Platero 2008:113).

Tal y como Platero apunta, las reivindicaciones de los derechos de las parejas
de hecho y el matrimonio entre personas del mismo sexo, entre otras, favorecieron la
aparicion en los medios de comunicacion de los derechos de las llamadas minorias
sexuales?' y de esta manera se facilitd su inclusion en la agenda politica. Durante las
elecciones del 2004 fueron varios los partidos politicos que incluyeron propuestas de
legislacion sobre el matrimonio entre personas del mismo sexo y sobre los derechos
de las personas transexuales. En mayo de ese mismo ano, se celebr6 el XVI
Congreso Nacional de la Federacion estatal de lesbianas, gays, transexuales y
bisexuales (FELGTB) en Salamanca, en el que se unificaron algunas reivindicaciones

para formar asi una plataforma comun:

“Crearon una lista de 12 demandas por los derechos transexuales que incluian: el derecho a la
identidad sexual y de género regulada por la Ley Integral de Identidad de Género, el derecho a

20 Afos antes, en 1973, la homosexualidad sali6 del DSM. Podemos ver de esta manera como los sistemas de
verificacion cambian y mientras unos pasan a formar parte de la normalidad, otros entran en la anormalidad
caracterizada en este caso por la enfermedad y la locura.

21 A menudo se utiliza la expresion “minoria sexual” para denotar la limitacion del problema en términos
demograficos, sin embargo, seria mas interesante sefialar “la exclusion y la hostilidad que supone construir a los
sujetos en la periferia de las normas sociales dominantes” (2008:110).
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cambiar su nombre y sexo en el Registro Civil mediante procedimiento administrativo, la
supresion del requisito de tener que acudir a la cirugia de reasignaciéon de sexo para poder
acceder a los derechos. Esto implicaba la inclusién en el sistema publico de salud del
tratamiento clinico de reasignacién de sexo (psicoterapia, tratamiento hormonal, cirugia
plastica, etc.). Ademas, se exigia a las Administraciones Publicas y organismos sociales que
actuaran de forma eficaz para luchar contra la discriminacién en el mercado laboral. Esta
plataforma también hizo referencia a la regulacion de las trabajadoras del sexo y su integracion
en el mercado laboral, asi como a tomar medidas para sensibilizar y educar a la sociedad en
materia de transexualidad” (Platero 2008:1134.114).

En 2005 se aprobd la Ley 13/2005 que por primera vez en la historia hacia
posible el matrimonio entre personas del mismo sexo y en la manifestacion del 28 de
junio de ese mismo afio el mensaje de la pancarta fue “Avanzamos, y ahora |@s
transexuales”. Sin embargo, la propuesta de ley no llegaba y en abril de 2006 algunas
activistas transexuales socialistas, amenazaron con hacer una huelga de hambre,
logrando asi un gran apoyo por parte de otr*22s activistas y la atencién de los medios
de comunicacion. Finalmente, el 2 de junio de 2006, el Consejo de Ministros aprobo la
entrada en el proceso parlamentario de la propuesta de ley socialista para regularizar
la rectificacion del registro sobre el sexo de la personas y fue aprobada el 1 de marzo
de 2007.

3.1. Humanos universales desde la heteronormatividad

Tal y como David Montero explica, no fue hasta el 17 de mayo de 1992
cuando la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) elimindé la homosexualidad
(entendiendo por esta también el lesbianismo y la bisexualidad) de la lista de
enfermedades mentales. Discursiva y politicamente hasta esa fecha era insostenible e
incluso impensable que tanto la orientacion sexual como la identidad de género

aparecieran contempladas por las diversas declaraciones en torno a los Derechos

22 “pAsterisco. Podriamos escribir siempre los. Podriamos escribir as/os. Podriamos escribir las y los Podriamos
escribir las, los y les. Podriamos usar una arroba. Podriamos usar una x. Pero no. Usamos un asterisco. ¢Y por qué
un asterisco? Porque no multiplica la lengua por uno.Porque no divide la lengua en dos. Porque no divide la lengua
en tres. Porque a diferencia de la arroba no terminara siendo la conjuncion de una a y una o. Porque a diferencia de
la x no sera leido como tachadura, como anulacion, como intersex. Porque no se pronuncia. Porque hace saltar la
frase fuera del renglon. Porque es una tela de arafia, un agujero, una estrella. Porque nos gusta. Faltaba mas!
Ahora bien, el asterisco no aparece siempre y en todas partes. No se usa para todo, ni tod*s lo usan. En este libro
la gente escribe como quiere y puede. El asterisco no se impone. De todas las cosas, esa. Esa es la que méas nos
gusta.” (Cabral 2009: 14)
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Humanos. Los individuos humanos con plenas facultades y sanos, eran (y hasta cierto
punto, siguen siendo??®) heterosexuales. La heterosexualidad era un elemento que se
presuponia en los humanos cuyos derechos estaban siendo internacionalmente
declarados y firmados. La heterosexualidad, con sus correspondientes identidades de
género, formaba parte de los limites que trazan al humano mismo, al individuo
inteligible, a esos individuos que forman la humanidad.

Entiendo aqui heterosexualidad comprendiendo ésta en su caracter normativo
(no como mera practica/opcion sexual entre individuos identificados como “hombre” y
“‘mujer”), me refiero a la heteronormatividad, entendiendo “la norma” en el sentido que
Foucault explica “como regularidad funcional, como principio de funcionamiento
adaptado y ajustado; lo normal se opondra a lo patolégico, lo moérbido, lo
desorganizado, el disfuncionamiento” (Foucault 2001:155). De esta manera, tenemos
dos realidades de la norma, como regla de conducta por una parte y como regularidad
funcional por la otra. Asi, la norma constituye lo opuesto a la irregularidad y el
desorden; y a lo patolégico y lo mérbido. La heteronormatividad funciona dentro de la
matriz de inteligibilidad heterosexual de la que Butler (2007) habla, matriz desde la
cual se forman y organizan las identidades y se distribuyen los cuerpos. La
heterosexualidad entendida como régimen de poder discursivo hegemonico que en su
funcién normativa prescriptiva vendria a restringir y producir individuos y cuerpos.

Tal y como Butler (2007) sostiene, debemos de comprender el caracter
constitutivo de estas restricciones. De la misma manera que la heteronormatividad
estaba produciendo el terreno de los cuerpos inteligibles, de los individuos que
formaban la humanidad y a los que por lo tanto les correspondian derechos
universales?4, también estaba produciendo un dominio de cuerpos impensables,
abyectos e invisibles a los que les pertenecia el exterior de este grupo de humanidad.
Si bien el sujeto homosexual, como Foucault (1976) nos explica?s, nace a finales del

siglo XIX en el seno del discurso psiquiatrico, también es cierto que son varios los

23 En mucho paises la homosexualidad y el lesbianismo son considerados delito, en ocasiones pasando con penas
de muerte, prisién o por diversas técnicas de curacién, de violencia y discriminacion.

24 Si bien en esta Declaracién Universal de los Derechos Humanos del 10 de diciembre de 1948 se proclama la no

discriminacion por motivos de sexo (Art. 2), o la igualdad de derechos tanto de hombres como de mujeres en el
matrimonio (Art. 16) y también proclama el derecho a recibir el mismo salario por igual trabajo (Art. 23.2), no existe
ninguna mencién al derecho de no ser discriminado/a por motivos de orientacion sexual e identidad de género.

25 “La sodomia —la de los antiguos Derechos Civil y Candnico- era un tipo de actos prohibidos; el autor no era mas
que su sujeto juridico. El homosexual del siglo XIX ha llegado a ser un personaje: un pasado, una historia y una
infancia, un caracter, una forma de vida; asimismo una morfologia, con una anatomia indiscreta y quizas misteriosa

fisiologia... El sodomita era un relapso, el homosexual es ahora una especie” (Foucault, 1976:56-57).
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seres abyectos excluidos por esta matriz heteronormativa (que también intersecciona
con género, raza y clase social, tal y como sefialan numerosas criticas desde el
feminismo y los analisis poscoloniales) mediante la cual se forman los sujetos. Es mas,
podriamos decir con Butler que son estas zonas abyectas, socialmente invivibles,
“‘inhabitables”, las que constituyen el limite que define el terreno mismo del sujeto. “En
este sentido el sujeto se constituye a través de la fuerza de la exclusion y la abyeccion,
una fuerza que produce un exterior constitutivo del sujeto, un exterior abyecto que
después de todo, es “interior’ al sujeto como su propio repudio fundacional”(Butler
2008:19-20). Los maricas, las bolleras?y I*s trans?” quedaron fuera de los marcos que
hicieron posibles unos “humanos universales” con sus correspondientes derechos.
Antes de que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) dejara de considerar
la homosexualidad como una patologia?s, en 1981, la Asamblea de Parlamentarios del
Consejo de Europa, debido al trabajo de resistencia de diferentes grupos de activismo
por los derechos de las personas LGTB internacionales, reconocié: “el derecho de
autodeterminacion sexual de hombres y mujeres en edad legal de consentimiento
prevista por las leyes del pais donde viven y capaces de consentimiento personal

valido”

“y exhortaba a los paises cuyas leyes penalizan los actos homosexuales entre
adultos con mutuo consentimiento a abolir esas leyes, a la que vez que se invitaba a la OMS a
eliminar la homosexualidad de su catalogo de enfermedades. Se trataba del primer
reconocimiento por parte de un organismo internacional del derecho a ser homosexual y a no

sufrir discriminacion por ello” (Montero 2004).

Durante los afios posteriores, en varias ocasiones, el Parlamento de Europa
pronuncié una serie de resoluciones a favor de los derechos de las personas LGTB,

como la Resolucion del 13 de marzo de 1984 en la que se declaraba su rechazo a

26 Utilizo estos términos de “maricas” y “bolleras” por ser precisamente los que mas claro dejan la linea que separa
lo normal y lo bello, de lo anormal y lo horrible... y también a modo de reapropiacion o identificacion estratégica de
estos términos que han sido utilizados como insulto para designar lo no deseable, lo vergonzoso, lo anormal y lo
horrible. Estas identificaciones negativas se han convertido en lugares de produccion de identidades que resisten a
la normalizacién (Preciado, 2003).

27 Con esta enumeracion y conjuncion copulativa “y” no pretendo dar por supuesto una persona trans no pueda ser
al mismo tiempo marica o bollera, se trata mas bien de ciertas dificultadas de expresar con el lenguaje sujetos,
identidades y deseos no normativos.

28 No obstante, afios antes, en 1973 la APA habia eliminado de su manual, el DSM, la homosexualidad y el
lesbianismo como patologia. Esto nos muestra como debido a las resistencias de colectivos e individuos LGTB,
poco a poco comenzé a lograrse el reconocimiento de la orientacidon sexual y de la expresion de género como
derechos humanos universales.
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aceptar pasivamente las discriminaciones, de hecho o de derecho, en contra de los
homosexuales y las lesbianas.

El 12 de septiembre de 1989, el Parlamento Europeo aprobd una resolucion??
“sobre la discriminacion de los transexuales” en la que se reconocia que “el
procedimiento para un cambio del sexo de los transexuales aun no esta previsto en
todos los Estados miembros [...] y que los costes no corren a cargo de la seguridad
social”, que los transexuales continuan “discriminados, marginados y a veces
criminalizados en todas partes”, que el indice de desempleo de este colectivo “durante
la fase de cambio de sexo es de un 60% a un 80%” y que la transexualidad “es un
problema psicolégico y médico, pero también un problema de la sociedad que no sabe
hacer frente a un cambio de los papeles sexuales especificos culturalmente
establecidos”. Por lo que en la resolucién se declara que: “la dignidad humana y el
derecho al libre desarrollo de la personalidad debe abarcar el derecho a vivir de
acuerdo con la identidad sexual”’; y se pide a los Estados miembros “que aprueben
disposiciones sobre el derecho de los transexuales a un cambio de sexo de caracter
endocrinolégico, plastico-quirurgico y estético, el procedimiento y la prohibicion de su
discriminacion”, que traten de los costes de los diversos tratamientos; que concedan
prestaciones sociales; que creen consultorios y que financien a las organizaciones de
autoayuda; que informen “sobre los problemas de los transexuales en particular a los
miembros de sus servicios sociales, a la policia, a los funcionarios de fronteras, a las
centrales de informacion, a la administracién militar, a los centros de detencién™?; y
también que los Estados adopten medidas especiales para “favorecer el trabajo de los
transexuales”.

Ademas se pedia a la Comision del Consejo y a los Estados miembros que
“‘preparen documentos de identidad donde conste, a peticion del interesado, la
condicion de transexual del titular durante el periodo de adaptaciéon sexual, que los
identifiquen como tales y que sean reconocidos en toda la Comunidad”; en el marco de
sus programas de promocion facilite medios para una investigacion mas profunda de

la transexualidad, de la propagacion la misma y de los conocimientos meédicos

29 Todas las citas de este apartado pueden consultarse en: http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/l exUriServ.do?

30 Lo cual deja entrever la violencia especificamente ejercida por parte de estos cuerpos e instituciones a personas
que transgreden la heteronormatividad.
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existentes en materia de transexualidad?", de la misma manera, también se pide que
‘que se designe un servicio en la Comision ante el que puedan denunciarse los casos
de discriminacion”.

Esta resolucion constituyé una gran novedad ya que no existian declaraciones
internacionales parecidas hasta entonces. Aunque su poder de facto sobre los Estados
miembros pueda cuestionarse, este documento tiene gran importancia politica y
simbdlica, y ha sido utilizado como antecedente por leyes que trato mas adelante
como la ley vasca 14/2012 de no discriminacion por motivos de identidad de género y
de reconocimiento de las personas transexuales®.

Cinco afos mas tarde, en febrero de 1994, el Parlamento Europeo aprobdé una
resolucién (con 159 votos a favor, 96 en contra y 18 votos en blanco) en la que
recomendaba a la Comision Europea que instase a los doce paises miembros a
acabar con la discriminacion y la criminalizacion de homosexuales y lesbianas®:. La
misma resolucion defendia el matrimonio entre homosexuales y entre lesbianas (o un
régimen juridico semejante) al igual que su derecho a ser padres y madres y adoptar
y/o criar nifios/as.

Durante los afos siguientes, fueron varios los tratados, declaraciones,
resoluciones y también leyes que fueron aprobandose en distintos paises y por
distintos organismos internacionales, como: el articulo 13 (antes 6 A) del Tratado de
Amsterdam aprobado por el Parlamento Europeo (que en 1997 declaraba que “el
Consejo de la Unién Europea podra aportar las medidas adecuadas para luchar contra
la discriminacion por motivos, entre otros, de orientacion sexual”); varias resoluciones
en los afos 2006 y 2007 mediante las que el Parlamento Europeo condenaba la
homofobia; la Resolucion Brasilefia de Naciones Unidas en 2003 en la que se
presenté una propuesta “Sobre los derechos humanos y la inclinaciéon sexual”; o la
Declaracion de Nueva Zelanda en 2005 en la que se condenaban “las violaciones de
los derechos humanos por motivo de orientacion sexual o identidad de
género’(Montero 2004:21). También la Declaracion de Montreal3* (Canada) de 2006

constituida por seis grandes capitulos entre los que se encuentran el capitulo de

31 Como podemos comprobar los discursos refuerzan una y otra vez la idea de que el conocimiento médico-
cientifico proporcionara herramientas para solucionar “los problemas de los transexuales”. Trataré este tema mas
adelante.

32 Ver el Dossier num. 66, p. 3 elaborado por Parlamento Vasco sobre la Ley 14/2012,

33 Noticia publicada en El Pais el 9 de Enero de 1994: véase, hitp://elpais.com/diario/1994/02/09/sociedad/
760748428 850215.html

34 Puede consultarse en: http://www.declarationofmontreal.or laration/DeclaraciondeMontr
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derechos fundamentales que se centra en la necesaria proteccion frente a la violencia
ya sea ejercida por el Estado o por particulares y en la necesidad de eliminar las
legislaciones restrictivas de la libertad, asi como la persecucion por las fuerzas del
orden publico. Todos estos cambios fueron posibles debido al intenso trabajo realizado
en conjunto, a nivel internacional y transcontinental, tanto desde el trabajo tedrico y
desde el trabajo activista como desde la sensibilizacién de algunos partidos politicos
que pasaron a reconocer sujetos politicos (con distintas agendas politicas) antes
impensados. De la misma manera que estos cambios fueron posibles debido al trabajo
en red que se realizd con diversos actores y movimientos sociales; como los
movimientos feministas, poscoloniales y antirracistas que comienzan a hablar de
interseccionalidad; y también debido al mayor acceso a los diversos medios de

comunicacion.

3.2. Declaraciéon de Principios de Yogyakarta, 2006

No obstante, podemos sefialar como declaraciéon de mas peso politico a nivel
internacional la Declaracion de Principios de Yogyakarta3®® (cuyo nombre completo es
“Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional de derechos humanos en
relacion con la orientacion sexual y la identidad de género”), redactada en noviembre
de 2006 en la ciudad de Yogyakarta (Indonesia) y elaborada a peticion de Louise
Arbour, ex alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. La
Declaracion fue redactada por un grupo de 29 expert*s que incluian activistas LGTB,
transexuales, tedric*s, especialistas en género e identidad sexual y en Derechos
Humanos y derecho internacional de varios paises y fue aprobada en 2007 por el
Consejo de Derechos Humanos de la ONU en Ginebra.

La Declaracion se elaboré con el objetivo de “desarrollar una serie de principios
legales internacionales sobre la aplicacién del derecho internacional humanitario a las
violaciones de los derechos humanos por motivos de orientacién sexual e identidad de

género, a fin de imbuir una mayor claridad y coherencia a las obligaciones de los

35 Véase: htip:
septiembre de 2013]

f [Consulta: 5 de
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Estados en materia de derechos humanos”®. Tal y como Vitit Muntarbhorn, co-

presidente del grupo de expertos y Relator Especial de la ONU, explicaba:

“Los mecanismos de derechos humanos de la ONU han defendido el goce universal de
los derechos humanos vy la total inclusién en ellos de todas las personas, independientemente
de su orientacion sexual, identidad de género u otra caracteristica. Los Principios de
Yogyakarta se basan en el desarrollo positivo del derecho internacional y proporcionan claridad
en cuanto a las acciones que es necesario tomar con respecto a las orientaciones sexuales e

identidades de género.37”

La Declaracion la constituyen un total de 29 Principios que abordan la aplicacion
de distintas normas de los Derechos Humanos en relacion con la orientacion sexual y
la identidad de género. “Tras cada Principio, se realizan detalladas recomendaciones a
los Estados, y finalmente recomendaciones adicionales a los distintos organismos de
Naciones Unidas, medios de comunicacion, agencias financiadoras publicas y
privadas, etc.”(Montero 2004:31)

Veamos algunos de estos principios:

El Principio | proclama el derecho al disfrute universal de los derechos
humanos, lo que necesariamente implica el cese de legislaciones restrictivas para las
personas LGTB.

El Principio Il exige el derecho a la igualdad y a la no discriminacién.

El Principio lll es sumamente interesante ya que proclama el derecho al
reconocimiento de la personalidad juridica y esto incluiria que “ninguna persona sea
obligada a someterse a procedimientos meédicos, incluida la cirugia de reasignacion de
sexo, esterilizacidon o terapia hormonal para el reconocimiento legal de su identidad de
género™s, Este principio esta estrechamente relacionado con la presente investigacion
puesto que las leyes actualmente en vigor en el Estado espanol (3/20073 y 14/20124)
tratan precisamente del reconocimiento de la personalidad juridica (al abrir la
posibilidad de modificar la mencion relativa al sexo en el Registro Civil) y establecen

mediante varios articulos los requisitos necesarios para que dicho reconocimiento de

36 Declaracion de Principios de Yogyakarta, parrafo 7 de la Introduccion.

37 Publicado en: http://www.al i .gov. isj .jsp?i 1 [Consulta: 5 de septiembre
de 2013]

38 Declaracion de Principios de Yogyakarta, Principio Ill, p. 12

39 Ley 3/2007 de 15 de marzo, reguladora de la rectificacion registral de la mencién relativa al sexo de las
personas, BOE num.65, pp. 11251-11253.

40 Ley 14/2012 de 28 de junio, de no discriminacion por motivos de identidad de género y de reconocimiento de los
derechos de las personas transexuales,
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la personalidad juridica sea posible. Si bien lo analizo con detalle y profundidad mas
adelante, me gustaria adelantar que estos requisitos en primera instancia se
contradicen con el Principio Ill de la Declaracion de Yogyakarta ya que una de las
obligaciones para poder acceder a la modificacion de la mencién de sexo en el
Registro Civil consiste en la terapia hormonal obligatoria durante al menos dos afos+.

Los principios IV y V proclaman el derecho a la vida y a la seguridad personal,
por lo que se exige la eliminacion de las leyes que penalizan la homosexualidad con
penas de muerte; de este modo también se exige al Estado que proteja a I*s
ciudadan*s ante todo tipo de violencia.

Mas adelante, el Principio IX proclama el derecho de toda persona privada de
su voluntad a ser tratada humanamente considerando como base de la dignidad
personal la orientacion sexual y la identidad de género de la misma.

El Principio XVI trata el derecho a la educacion, en este se recomienda a los
Estados que deben asegurar que los métodos, curriculos y recursos educativos sirvan
para aumentar la comprension y el respeto de la diversidad de orientaciones sexuales
e identidades de género.

En el Principio XVIII, de Proteccion contra los abusos médicos, se establece

que:

“‘Ninguna persona sera obligada a someterse a ninguna forma de tratamiento,
procedimiento o examenes médicos o psicolégicos, ni a permanecer confinada en un
establecimiento médico, por motivo de su orientacién sexual o su identidad de género. Con
independencia de cualquier clasificacién que afirme lo contrario, la orientacion sexual y la
identidad de género de una persona no constituyen, en si mismas, trastornos de la salud y no

deben ser sometidas a tratamiento o atencion médicas, ni suprimidas™2.

La legislacion vigente en materia de transexualidad e identidad de género del
Estado espanol no respeta este Principio de la Declaracion de Yogyakarta puesto que
los tramites juridicos estan estrechamente ligados a los tramites médicos y
psiquiatricos que se requieren para que la propia identidad de género sea
juridicamente reconocida y que la persona pueda ser legalmente protegida por los

“derechos de las personas transexuales” “® vigentes. Por lo tanto, es necesario sefalar

41 Ley 3/2007 de 15 de marzo, reguladora de la rectificacion registral de la mencién relativa al sexo de las
personas, BOE num.65, p. 11252.

42 Declaracion de Principios de Yogyakarta p. 25

43 Ley vasca 14/2012
33



que la legislacién espanola en esta materia en vez de “proteger de los abusos
meédicos” a I*s ciudadan*s cuya identidad de género no se corresponda con la norma#,
vendria mas bien a establecer como requisito necesario el mismo “abuso médico”
denunciado como un incumplimiento de los Derechos Humanos por la Declaracion de
Principios de Yogyakarta. La legislacion aprobada en el Estado espafiol exige como
requisito indispensable para la modificacion de mencion de sexo en el Registro Civil
que previamente se le haya diagnosticado un trastorno de salud, llamado “disforia de

género™s, y que la persona haya sido

“tratada médicamente durante al menos dos afios para acomodar sus caracteristicas
fisicas a las correspondientes al sexo reclamado. La acreditacion del cumplimiento de este
requisito se efectuara mediante informe del médico colegiado bajo cuya direccidn se haya
realizado el tratamiento o, en su defecto, mediante informe de un médico forense

especializado™8.

Las recomendaciones y exigencias a los Estados de la Declaracion de

Principios de Yogyakarta son bien claras a este respecto:

Los Estados:

Adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas y de otra indole que sean necesarias
a fin de asegurar la plena proteccion contra practicas médicas dafiinas basadas en la
orientacion sexual o la identidad de género, incluso en estereotipos, ya sea derivados de la
cultura o de otra fuente, en cuanto a la conducta, la apariencia fisica o las que se perciben

como normas en cuanto al género;*4”

No obstante, estas practicas médicas abusivas y dafiinas son inexistentes a
ojos de la legislacién, de las instituciones implicadas y de la ética médica, puesto que
se basan y parten de la idea, del conocimiento médico como un objetivo en si mismo,
por encima de cualquier otra consideracion, asi como de la patologizacion de estas

personas, una patologia llamada “disforia de género” que, como tal, debe ser

44 No se corresponda con la identidad de género y la identidad sexual diagnosticada médicamente y asignada y
alentada en todos los ambitos de la sociedad, es decir, que no se corresponda con una identidad
“heteronormativa”.

45 También llamado “Trastorno de la identidad sexual” en el Manual Diagnéstico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM V) y cuya terminologia ha cambiado recientemente en el nuevo DSM V (publicado el 18 de mayo
de este afo) que no ha sido aun traducido al castellano pero en el que se emplea el término Gender Dysphoria
(Disforia de género).

46 Ley 3/2007 BOE num.65, p. 11252.

47 Declaracion de Principios de Yogyakarta, Principio XVIII, p. 25.
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intervenida por profesionales de la medicina y de la psiquiatria para ser “curada”.
Sobre esta terrible premisa médica es conveniente tener en cuenta otra de las

exigencias hechas a los Estados en |la Declaracion de Yogyakarta:

18. F. Garantizaran que ningun tratamiento o consejeria de indole médica o psicolégica
considere, explicita o implicitamente, la orientacion sexual y la identidad de género como

trastornos de la salud que han de ser tratados, curados o suprimidos.8

Pese al duro trabajo de la campafia internacional Stop Trans Pathologization
201249, cuyo objetivo principal consistia en que la nueva versién del manual de
psiquiatria elaborado en EEUU (de uso y de alcance internacional) llamado Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders®®, mas conocido por sus iniciales DSM, las
identidades no heteronormativas, las identidades transexuales, queer y transgénero,
entre otras, no fuesen consideradas una patologia de identidad de género, el DSM-V,
aprobado en mayo de este afo, las sigue considerando como tal. Sin embargo, ha
habido algunas variaciones entre uno y otro manual, como la del término asignado a la
patologia; mientras que en el DSM-IV el nombre dado a la patologia era conocido
como GIDs, Gender Identity Dissorders [Trastornos de la identidad sexual], en el
nuevo manual DSM-V, el término utilizado es: Gender Dysphoria [Disforia de género]>'.
Por lo que desgraciadamente, tanto la OMS% como el DSM siguen considerando
algunas expresiones y categorias sexuales y/o de género patologicas, y por eso son
tan importantes las exigencias a los Estados declaradas en los Principios de
Yogyakarta para el respeto, el cumplimiento y la proteccion de los Derechos Humanos,
asi como el continuo trabajo tedrico y de militancia politica de individuos y colectivos
por la consecucion de un contexto socio-politico que permita vivir en las mismas
condiciones a las personas cuya identidad de género y orientacién sexual no se
correspondan con la norma heterosexual.

El resto de principios de la Declaracion de Yogyakarta reivindican el derecho a
la libertad de opinion y expresidn “con independencia de su orientacion sexual o

identidad de género. Esto incluye la expresion de la identidad o la personalidad

48 Declaracion de Principios de Yogyakarta, Principio XVIII, p. 25

49 Sitio Web de la Plataforma: http://www.stp2012.info/old/es [Consulta: 5 de septiembre de 2013]
50 En castellano “Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales”

51 Una de las consignas de STP2012 era “Euforia de género”

52 Cuyo manual es conocido bajo las siglas CIE (Clasificacion Internacional de las Enfermedades)
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mediante el lenguaje, la apariencia y el comportamiento, la vestimenta, las
caracteristicas corporales, la eleccién de nombre o por cualquier otro medio” (Principio
XIX); el derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas5® (Principio XX); el
derecho a formar una familia con independencia de su orientacion sexual e identidad
de género (Principio XXIV); a participar en la vida publica y en la vida cultural sin
discriminacion por motivos de orientacion sexual e identidad de género (Principios
XXV y XXVI); y el derecho a promover los derechos humanos tanto nacional como
internacionalmente sin discriminacion por motivos de orientacion sexual e identidad de
género (Principio XXVIII) y, por ultimo, el derecho a que las personas o instituciones
responsables de la violacion de los derechos humanos de otros individuos y/o
colectivos sean responsabilizadas por sus actos de manera proporcional a la gravedad

de la violacion cometida (Principio XXIX).

3.3. Consejo de Derechos Humanos de la ONU, 2011

Como ultimo documento de relevancia internacional, que nos permite, entre
otras cosas, comprender cuales son las agendas y que se entiende como derechos de
orientacion sexual e identidad de género como derechos humanos tan recientes como
emergentes, esta la Resolucion sobre el freno a la discriminacidon por orientacion
sexual o identidad de género® aprobada por la ONU en julio de 2011. En la resolucion
(que parte de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos y del Pacto Internacional de Derechos
Econdémicos, Sociales y Culturales como base), se expresa la gran preocupacion por
parte de las Naciones Unidas por la existencia en todas las regiones del mundo de
graves actos de violencia y discriminacion perpetrados por motivos de orientacion
sexual e identidad de género. De esta manera, la resolucion pide al Alto Comisionado
que se realice un estudio, que finalice antes de diciembre de 2011, que documente la
existencia de leyes, normas, practicas y actos discriminatorios de todas las regiones

del mundo que se realizan contra individuos por motivos de orientacion sexual y/o

53 Derechos que aunque nos parezcan de lo mas basicos, son derechos cuyos limites se negocian y cambian, al
igual que se pierden, constantemente y de un momento a otro, evidenciando que los Derechos Humanos poco
tienen que ver con una légica evolucionista y progresista de la humanidad y su historia. Véanse, como ejemplo, las
recientes leyes aprobadas en Rusia que prohiben manifestaciones a favor de los derechos LGTB durante los
préximos 100 afios, y su censura bajo el término de “propaganda homosexual”.

54 Puede consultarse en inglés en: hitp://ilga.org/ilga/static/uploads/files/2011/6/17/RESOLUTION%20L 9rev1.pdf
[Consulta: 5 de septiembre de 2013]
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identidad de género. Este estudio también debia mostrar como los derechos humanos
internacionales pueden servir para dar fin a la violencia y a las violaciones de los
derechos humanos por motivos basados en la orientacion sexual y en la identidad de
género.

En el segundo apartado de la resolucion se propuso que en la decimonovena
reunion del Consejo de Derechos Humanos se convocase un panel de discusion (ya
con el informe propuesto en el anterior punto elaborado) para poder asi mantener un
didlogo informado y transparente sobre las leyes, las practicas y los actos de violencia
cometidos contra individuos por motivos de orientacion sexual e identidad de género.
Por ultimo, el tercer apartado subrayaba la necesidad de que el panel discuta el
seguimiento adecuado de las recomendaciones hechas por el estudio encargado por
el Alto Comisionado y el cuarto apartado a su vez ratifica la postura de continuar
ocupandose de esta cuestion que se considera de caracter prioritario. La resolucion
fue aprobada por 23 votos a favor, 19 votos en contra y 3 abstenciones®5. Si bien es un
tema que no trato en este trabajo, creo que se deberian de analizar (y de hecho
existen estudios al respecto), por las posibles y diversas consecuencias que podrian
tener, las posibles utilizaciones estratégicas de las politicas comprendidas como
progresistas en temas de sexualidad para otros intereses politicos ante zonas
geopoliticas a las que desde el discurso hegemonico del progreso se las considera

premodernas o atrasadas (entre otros, por la ausencia de este tipo de politicas)®.

3.4. Debates en torno a la patologizacion y los discursos médicos

“Llevar a cabo una transformacion es convertirse en algo distinto de lo que uno es, reclamar un
imaginario alternativo, apostar por su realizacion de cualquier modo posible” (Butler 2010:12-13).

Con la emergencia de estos nuevos derechos y normativas sobre orientacion
sexual, identidad de género y derechos de las personas transexuales, han surgido

nuevos escenarios antes inexistentes, nuevas posturas y reivindicaciones, al igual que

55 A favor: Argentina, Bélgica, Brasil, Chile, Cuba, Ecuador, Francia, Guatemala, Hungria, Jap6n, Mauritius, México,
Noruega, Polonia, Republica de Corea, Eslovaquia, Espafia, Suiza, Thailandia, Ucrania, Reino Unido e Irlanda del
norte, EEUU, Uruguay. En contra:Angola, Bahrain, Bangladesh, Camerun, Djibouti, Gabon, Ghana, Jordania,
Malaysia, Maldivas, Mauritania, Nigeria, Paquistan, Qatar, Republica de Moldavia, Federacion Rusa, Arabia Saudi,
Senegal, Uganda. Abstencién: Burkina Faso, China, Zambia.

56 En este sentido es muy interesante el trabajo de Butler (2010) capitulo Politica sexual, tortura y tiempo secular
pp. 145-191.
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nuevos factores, agentes y tensiones que han dado pie a otros planteamientos, y al
resurgimiento tanto de nuevas como de viejas reflexiones, puntos de vista, estrategias,
discusiones y agendas politicas.

Stop Trans Pathologization5” es una plataforma activista internacional nacida en
2007 y mas conocida por su campafa internacional STP 2012 que cuenta con la
adhesion de mas de 360 grupos, organizaciones y redes activistas de todo el mundo.
Constituye un referente internacional en la lucha por la despatologizacion de las
identidades trans. El principal objetivo de la campafia consiste en la retirada de las
categorias de “disforia de género” o “trastornos de la identidad de género” de los
manuales internacionales de diagnostico: DSM (Asociacion Estadounidense de
Psiquiatria, APA) y CSI (OMS). Estos mismos manuales son los que, como hemos
visto anteriormente, hace unas pocas décadas retiraron la homosexualidad de sus
listas de enfermedades y patologias. Pese al arduo trabajo de la campana STP 2012,
hace pocos meses que se publicé en inglés el DSM V con la modificacion del término
de la patologia: mientras que el DSM |V atribuia a las identidades trans la patologia
GID (Gender Identity Disorder) [trastorno de identidad de género], la actual version
publicada en mayo de 2013 la ha cambiado por GD (Gender Dysphoria) [Disforia de
género] ya que se considerd que el anterior término podia resultar “estigmatizante”.
Como hemos visto, las actuales legislaciones del Estado espafiol y de muchos otros
estados que legislan sobre identidad de género en el marco de los derechos humanos
emergentes y demas manuales y programas de otros ambitos e instituciones que
trabajan en conjunto; las identidades frans%® son identidades que aparecen ligadas a
una patologia, a un problema médico y psicoldgico, que puede y debe de ser tratado a
distintos niveles. A nivel psiquiatrico debe de ser diagnosticado y a nivel médico debe
de ser conducido para realizar tratamientos hormonales, cambios corporales y de
apariencia.

Butler (2006:14), al igual que muchos otros activistas y tedricos, han
argumentado su postura en contra de la patologizacion de las identidades trans

sosteniendo que la diagnosis implica:

a) Inculcar un sentido de trastorno mental en aquellos a los que se impone;

57 La pagina web de la Plataforma STP 2012 es la siguiente: http://www.stp2012.info/old/es[Consulta: 5 de
septiembre de 2013]

58 Mas bien algunas de ellas, generalmente las fransexuales, puesto que otras identidades frans o identidades no
adscriptas a las normas hegemonicas de género y diferencia sexual son basicamente invisibles a los ojos de estas
instituciones.
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b) fortalecer la conceptualizacion de la transexualidad como patologia;

c) ser utilizada como razonamiento por aquellos que se encuentran en institutos bien
financiados y cuyo fin es mantener la transexualidad dentro de la esfera de la patologia
mental.

Sin embargo, Butler es consciente de la diversidad de posturas en torno a la
patologizacién y la despatologizacién de la transexualidad y por ello da cuenta de la
existencia de otras posturas estratégicas de algunos miembros de la comunidad
LGTBQI que desean conservar la diagnosis argumentando que de esta manera se
certifica una condicion que facilita el acceso a una diversidad de medios médicos y
técnicos para la transicion de sexo (lbidem: 113). Se trata de una postura estratégica
que se utilizdé para dar mayor prioridad al acceso gratuito al “cambio de sexo” dentro
de la sanidad publica que a abogar por despatologizar la transexualidad y correr el
riesgo de perder el derecho a la sanidad publica para poder hacer uso de la atencién
médica para las modificaciones corporales que cada uno/a busca realizar. El
interrogante es el siguiente: ¢si la transexualidad no fuese considerada un caso de
“disforia de género” (una patologia que necesita de atencion médico-psiquiatrica) por
las ciencias médicas y psicologicas, seguirian existiendo leyes como la reciente Ley
vasca 14/2012 que proporciona prestaciones en la sanidad publica, diagnésticos,
tratamientos hormonales e intervenciones plastico-quirurgicas? O pasarian a
considerarse operaciones y tratamientos estéticos, asi como las operaciones de
aumento de pecho o las rinoplastias, a las que cada individuo se somete
voluntariamente y se hace cargo econémicamente?

Este tipo de planteamientos se restringen a una sola forma de entender la
relacion entre politica, ciudadania y acceso a la salud, que a su vez estan
estrechamente relacionadas con la concepcion de salud que manejan. Si, por el
contrario, se tiene una concepcion de salud psicosocial, en el pleno sentido de la
palabra, y, por lo tanto, se comprende el derecho de una persona a habitar lo social
siendo respetada y reconocida su identidad de género, teniendo en cuenta el contexto
hostil y discriminatorio hacia las personas que no encarnan las normas hegemonicas
de género y diferencia sexual, es posible comprender de otra manera el acceso a la
salud vinculado al derecho a la propia identidad. La salud consiste en el bienestar de
una persona teniendo en cuenta los factores sociales que la rodean, el contexto en el
que vive, de la misma manera que este bienestar se considera un derecho humano

que debe de ser protegido y garantizado. Este planteamiento fue el que se propuso
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para la elaboracion de las recientes legislaciones en torno a la identidad de género en

Argentina:

No existe una unica sexualidad, ni siquiera dos. Las expresiones de la sexualidad son
multiples y cambiantes. Aun asi y en el precario estado de conocimiento sobre nuestras
sexualidades y mas precaria aun de la difusion masiva de dichos conocimientos, resulta un
imperativo respetar el fuero mas intimo de las personas, sus sentimientos mas personalisimos
en relacion a la percepcion y conviccién sobre su propia identidad de género y la necesidad de
adecuar a él su aspecto fisico. Tal vez si hubiera menos discriminacién de lo que resulta
diferente a lo hegemonico y si vivieramos en una sociedad que integrara la diversidad, muchas
personas no se sentirian impulsivamente necesitadas a ajustar sus cuerpos a la logica
dicotomica de las sexualidades y roles de género femenino y masculino culturalmente
impuesta. [...]

El derecho a la identidad tiene una directa e indisoluble vinculacién con el derecho a
no ser discriminado, a la salud, a la intimidad y al proyecto de vida. Se constituye como un
concepto genérico que ensambla otros derechos que tutelan diversos aspectos de la persona y

cuya sumatoria nos da como resultado el perfil de la identidad personal.5®

La legislacion sobre identidad de género argentina®, al contrario que la
espafnola, no parte de la premisa de que algunas identidades y expresiones sexo-
genéricas son patologicas y necesitan de cura y proteccion por parte de diversas
instituciones. En vez de establecer marcos que encierran a los individuos en la
precaria situacion de ser por un lado, individuos menos sanos y normales que el resto
de personas que se inscriben en el binarismo sexual y en las expresiones sexo-
genéricas hegemonicas, y por otro, individuos que necesitan de ayuda y atencion
meédico-psiquiatrica para poder vivir de acuerdo a su identidad; la legislacién argentina
parte de una fuerte responsabilidad en cuanto a garantizar el derecho a la identidad de
las personas y por lo tanto, a comprender los cambios de imagen que estas deseen

realizar como parte del derecho personal®' que debe darse por iniciativa autébnoma (y

59 Proyecto de Ley de Atencion sanitaria integral para las personas trans (travestis, transexuales y transgéneros),

Argentina, 2010, p.6. Puede consultarse el documento en el siguiente enlace: __http://www.lgbt.org.ar/archivos/
ion_Federacion.pdf [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

60 Ley de Identidad de género, Ley 26.743, promulgada el 23 de mayo de 2012, Boletin Oficial de la Republica

Argentina n° 32.404. Puede consultarse en el siguiente enlace: http://www1.hcdn.gov.ar/BO/
boletin12/2012-05/B024-05-2012leg.pdf [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

61 “ARTICULO 11. — Derecho al libre desarrollo personal. Todas las personas mayores de dieciocho (18) afios de
edad podran, conforme al articulo 1° de la presente ley y a fin de garantizar el goce de su salud integral, acceder a
intervenciones quirdrgicas totales y parciales y/o tratamientos integrales hormonales para adecuar su cuerpo,
incluida su genitalidad, a su identidad de género autopercibida, sin necesidad de requerir autorizacion judicial o
administrativa.[...] Los efectores del sistema publico de salud, ya sean estatales, privados o del subsistema de
obras sociales, deberan garantizar en forma permanente los derechos que esta ley reconoce. [...]" Ley 26.743 de
Identidad de Género, Boletin Oficial de la Republica Argentina n°® 32.404, p.3.
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no por iniciativa médico-psiquiatrica). Estos cambios, impliquen o no cirugia, se
comprenden como realizaciones y desarrollos de la propia identidad de género y
siempre deben de leerse dentro del contexto social en el que se dan, ya que
desgraciadamente el contexto social no siempre respeta y reconoce la diversidad
sexo-genérica existente. El Estado vendria a ser garante tanto del derecho a la
identidad de género, que comprende los distintos procedimientos que el individuo
autbnomamente decide realizar, como del derecho a la no discriminaciéon y a la
ausencia de violencia.

De esta manera vemos que existen y que pueden perfectamente (re)elaborarse
fébrmulas que consideren a las personas frans igual de sanas que el resto de
ciudadan*s y que al mismo tiempo existan desde diversas instituciones, leyes,
procedimientos y normas que garanticen el libre desarrollo a la identidad y al ejercicio
de sus derechos humanos (asi como el derecho a no sufrir discriminacién por motivos
de orientacién sexual e identidad de género) proporcionando, entre otros, servicios
sanitarios publicos de calidad para tener acceso tanto a tratamientos hormonales
como a otra serie de procedimientos que impliquen modificaciones corporales que
resultarian estar fuertemente vinculados al derecho a la salud. Por lo que las diversas
intervenciones quirurgicas, serian comprendidas como parte del proceso personal y
auténomo del individuo sobre su propia vivencia del cuerpo asociada al derecho a la
libre expresion sexo-genérica. De la misma manera se reconoceria el acceso a las
prestaciones psicologicas y psiquiatricas, siendo en estos conocimientos y disciplinas
previamente reformuladas las mismas concepciones sobre identidad de género y
expresion sexual, para que estén dirigidas a establecer una base de conocimiento que
abogue por el reconocimiento de la rica y existente diversidad sexual.

Utilizando las palabras de EJ Gonzalez-Polledo (2008):

“si en un futuro las personas trans utilizaran tratamientos médicos en mayor o menor
medida, es necesario que las revisiones del modelo de medicalizacion de la transexualidad
incorporen alternativas viables a la psiquiatrizacién en las que no se pongan en entredicho las

condiciones de acceso a los tratamientos que ha costado tantos afios conseguir.”62

Por otra parte, también existen trabajos tedricos que proponen que las personas
transexuales que soliciten tratamiento de reasignacién podrian incluirse en las

clasificaciones dentro de otras entidades como “otros problemas que son objeto de

62 Gonzalez-Polledo “No sé qué otra cosa podria ser”: Medicina entre la eleccién y el cuidado en la transicion FTM,

en El género desordenado, Ed. Eagles, 2008 Madrid.
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atencion clinica” (Polo, 2011:299) apoyando de esta manera la salida del trastorno de
identidad de género de las clasificaciones psiquiatricas tratando de garantizar al
mismo tiempo el acceso a los tratamientos e intervenciones médico-quirurgicas. No
obstante, para esta clase de propuestas veo indispensable que se reformulen y tengan
en cuenta otras nociones tanto de salud como de derecho a la identidad, como las que
acabo de contemplar mas arriba, asi como a la gran diversidad de expresiones sexo-
genéricas, ya que, de lo contrario, correrian el riesgo de reproducir algunas
concepciones patologizadoras que limitan la libertad y el derecho a la expresién sexo-
genérica que se pretenden combatir.

Para entender la relevancia del acceso a la salud para los colectivos frans es
muy esclarecedor saber que en muchos contextos, la sanidad publica no se hace
cargo de algunas necesidades, tratamientos y operaciones de “cambio de sexo” y en
algunos lugares, como ciertos sitios de EEUU, parece que algunas compaiias de
seguros soélo cubren los altos costes econdmicos del “cambio de sexo” cuando se
determina con anterioridad que el cambio es “médicamente necesario” (Butler,
2006:113). Este seria uno de los motivos que nos explicaria la mayor discrepancia en
la manera de formular agendas estratégicas frente a las diferentes instituciones
estatales, instituciones médico-psiquiatricas, de los colectivos LGTBIQ a la hora de
abordar un tema tan relevante, profundo y lleno de implicaciones como es el de
considerar unas identidades enfermas o no. Lo que si esta claro, citando a Butler
(2006:114), es que “recibir el diagnostico de Gender identity Disorder (GID)” o Gender
Dysphoria (GD) [disforia de género] “es ser considerado malo, enfermo,
descompuesto, anormal, y sufrir cierta estigmatizacion como consecuencia del
diagnéstico”. Por ello, sostiene Butler que algunos psiquiatras y activistas frans han
argumentado que la diagnosis deberia ser completamente eliminada ya que la
transexualidad no es un trastorno y no deberia ser concebida como tal, “y que deberia
entenderse a las personas trans como personas comprometidas con una practica de
autodeterminacion, personas que ejercen una autonomia” (Ibidem: 114). Como

veniamos viendo que ocurre en el caso de la ley argentina de identidad de género, que
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permite modificar la inscripcion registral de sexo sin requerir un diagnéstico médico®s.
De esta manera, mientras que algunos valoran el diagndstico porque este proporciona
“‘una forma econdémica de transicionar”, la mayoria de las organizaciones, activistas e
individuos de la comunidad trans y LGTBIQ se oponen firmemente al diagnostico que
considera un trastorno patoldgico lo que por el contrario deberia de concebirse “como
una entre las muchas posibilidades humanas de determinar el propio género” (Ibidem).
Esta seria la postura que mantienen la mayoria de los grupos activistas de
transexuales, transgéneros, queer, transfeministas, y las organizaciones LGTB®.
Aunque muchas veces las agendas politicas de estos colectivos, debido a la existencia
de marcos limitados que determinan situaciones realmente precarias, se ven obligadas
a tomar posiciones estratégicas en las que en ocasiones se termina aceptando la
patologizacién de la propia identidad, y asi la vulneracién de los derechos humanos,
con el objetivo de alcanzar algunos otros minimos que permitan la supervivencia
(aunque esta sea en condiciones de desigualdad, precariedad y desamparo).

A nivel mas estatal, las posturas, opiniones y estrategias en torno a la
patologizacién o a la utilidad de la diagnosis, la clave consistiria en mirarlo desde el
punto de vista de las prioridades, de la intensidad y de la resistencia ante esta
situacion. Mientras que algunos grupos y organizaciones formalmente se limitan a
apoyar las reivindicaciones mayoritarias a favor de la despatologizacion y dan
prioridad a la denuncia de los actos de discriminacién por motivos de identidad de
género o a la ayuda y atencion de individuos LGTB haciéndoles llegar informacion o
creando espacios de grupos de reunidn, o prestandoles informacion de como acceder
a los servicios sanidad; otros grupos y organizaciones de activistas han dado una

mayor relevancia y prioridad a la lucha en contra de las posturas meédicas y

63 “ARTICULO 4° — Requisitos. Toda persona que solicite la rectificacién registral del sexo, el cambio de nombre
de pila e imagen, en virtud de la presente ley, debera observar los siguientes requisitos: 1. Acreditar la edad minima
de dieciocho (18) afios de edad, con excepcién de lo establecido en el articulo 5° de la presente ley. 2. Presentar
ante el Registro Nacional de las Personas o sus oficinas seccionales correspondientes, una solicitud manifestando
encontrarse amparada por la presente ley, requiriendo la rectificacion registral de la partida de nacimiento y el
nuevo documento nacional de identidad correspondiente, conservandose el numero original. 3. Expresar el nuevo

nombre de plla elegldo con el que sohcuta |nscr|b|rse En_mngun_Qasp_s_QLa_Le_qwsuo_agLe_dﬂaLmlgnLengm_qummﬁa

ARTICULO 6° —Modlflquese el artlculo 11 de la Ley 26 529 —Derechos deI pacnente en su relamon con Ios
profesionales e instituciones de la salud— el que quedara redactado de la siguiente manera: ARTICULO 11°;
Directivas anticipadas. Toda persona capaz mayor de edad puede disponer directivas anticipadas sobre su salud,

ien ntir rechaz L termin tratamient 2di reventivi liativ isiones relativ
] ico a cargo, salvo las que impliquen desarrollar practicas
eutanasmas Ias que se tendran como |neX|stentes [...T” Ley 26.743 de Identidad de Género, Boletin Oficial de la

Republica Argentina n°® 32.404, p.2.

64 Pueden verse las adhesiones a la campafa STP 2012. Nada mas en el Estado Espafol se cuenta con el apoyo
y la adhesién de 97 organizaciones, grupos, asociaciones y plataformas.
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psiquiatricas que consideran ciertas subjetividades, identidades y cuerpos como
enfermos. En este sentido, son interesantes algunas coaliciones politicas que se han
dado entre grupos feministas y colectivos trans por luchas como la despatologizacion
de la transexualidad y de otras identidades trans®.

En el contexto del Estado espafiol, es a partir de los afios 90 cuando comienzan
a surgir grupos y colectivos feministas que mas tarde se identificaran a si mismos
como transfeministas® y/o que compartiran muchas de las posturas y de los objetivos
de los movimientos y colectivos trans, LGTB y queers. En estos afios también
comienzan a surgir o a mutar grupos LGTB que comprenden la identidad y el cuerpo
con otras concepciones que nunca antes se habian dado y cuya agenda politica difiere
en muchos sentidos de los grupos LGTB mas tradicionales, oficiales e

institucionalizados. Tal y como explica Gracia Truijillo,

‘en el Estado espafiol, los grupos queer, que surgen desde principios de los afos
noventa, contestan y resisten al régimen normativo que los construye como “raros” y a las
identidades fijas del ser “gay”, “lesbiana” o “transexual’, a través de representaciones e
imagenes cargadas de subversion que abren el espacio a la irrupcion de las “multitudes” queer.
Las representaciones queer reflejan la defensa de una concepcidén hiperidentitaria vy
preformativa de las identidades...” (2005:29-44).

Como Preciado escribe en Multitudes queers’,

“Los movimientos queer en Europa se inspiran en las culturas anarquistas y en las
emergentes culturas transgénero para oponerse al “Imperio Sexual”, especialmente por medio
de una desontologizacién de las politicas y de las identidades. Ya no hay una base natural
(“mujer”, “gay”, etc.) que pueda legitimar la accién politica. Lo que importa no es la “diferencia
sexual” o la “diferencia de I@s homosexuales”, sino las multitudes queer. Una multitud de
cuerpos: cuerpos transgéneros, hombres sin pene, bolleras lobo, ciborgs, femme butchs,

maricas lesbianas... La “multitud sexual” aparece como el sujeto posible de la politica queer.”

65 A este respecto véase la ponencia, “La lucha trans por la despatologizacién, una lucha transfeminista”,
presentada por Missé, Miquel y Sola, Miriam, en las Jornadas Feministas Estatales de Granada de 2009.

66 Es muy interesante el “Manifiesto para la insurreccion transfeminista” de 2010 elaborada por la Red

PutaBolloNegraTransFeminista en la que se ve perfectamente la coalicibn con las luchas trans por la

despatologizacion, entre otras. Puede consultarse en el Blog del colectivo feminista Medeak: http://
009 nifi ara-la-insu ion.html [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

67 Preciado, Beatriz, Multitudes queer. Nota para una politica de los “anormales”, Revista Multitudes n°12, Paris,
2003.
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Entre la multiplicidad de blog, paginas web y plataformas de las distintas
asociaciones y grupos® que participaron en la elaboracion de la Ley vasca 14/2012,
voy a tomar como ejemplo un video publicado en el blog de Errespetuz® titulado
“Imperfecta mujer””® de Carla Antonelli, activista transexual y diputada por el PSOE, en
el que aparece una cancion de Victor Naranjo. Si bien existen distintas versiones del
video, voy a tomar un foto montaje’!, acompafiado de la misma cancion, para
introducir uno de los debates que tiene que ver con la nocion de estar encerrado en un
cuerpo y las criticas y los usos estratégicos de esta nocion desde las
conceptualizaciones tedricas y las reivindicaciones de los colectivos LGTBQ. El foto
montaje tiene dos partes: la primera se titula “transexuales masculinos”, con subtitulo
‘hombres en cuerpo de mujer, por confusion de la naturaleza”; la segunda parte se
titula “mujeres transexuales, mujeres en cuerpo de hombre”, esto también “por
confusién de la naturaleza”. En el video aparecen fotos que han sido organizadas
segun la estructura mediaticamente conocida del “antes” y el “después”. De esta
manera, aparecen las fotos de personas transexuales cuya foto del “después” (actual),
post-op’?, se compara con la foto (en la mayoria de las ocasiones de la infancia) del
“antes”, pre-op. El objetivo del video es mostrar los cambios que han vivido las
personas que aparecen en las fotos, en su mayoria personas conocidas (actores,
actrices, modelos, periodistas, etc.) al mismo tiempo que mostrar la belleza de sus
cuerpos y las expresiones de felicidad y autosatisfaccion en sus rostros. Las fotos
claramente tienen la pretension de marcar un antes y un después, una identidad-
género-cuerpo-vida antes y otro, su opuesto, después. No sabemos si todas las

personas que aparecen en el video se han considerado “hombres en cuerpo de

68 Parlamento Vasco, Dossier n° 66, “Asociaciones y Fundaciones” marzo 2012. Participaron un total de 13 grupos,
asociaciones y fundaciones: Errespetuz, Transexualidad-Euskadi, Gehitu, Aldarte, Bizigay, Ehgam, Hegoak,
Medeak, Asociacién Espafiola de Transexuales, FELGTB, FIGInternet.org, Cogam y Transrespect versus
Transphobia.

69 Asociacion Vasca para la defensa y la integracion de las personas transexuales, http://

www.errespetuz.blogspot.com.es [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

70 Puede verse en: http:
[Consulta: 5 de septiembre de 2013]

71 Puede verse en: http://www.youtube.com/watch?v=5EubUL b6e8U [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

72 Pre-op y post-op son expresiones que se utilizan para hacer referencia al antes y/o al después de las
intervenciones quirirgicas denominadas cominmente de cambio de sexo.
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mujer’’® o “mujeres en cuerpo de hombre” antes de llevar a cabo tratamientos
hormonales e intervenciones quirurgicas. Si bien no podemos negar el caracter
positivo que tiene a su vez esta narrativa como visibilizadora, que muestra también la
posibilidad de que se produzcan cambios, especialmente de cara a los actos de
violencia, odio y discriminacion hacia las personas transexuales (post-op o0 no post-
op), mi intencion es destacar cual es la narrativa desde donde se plantea la oposicion
entre el “antes” y el “después”.

Las narrativas que hablan de hombres o mujeres que viven encerrados en
cuerpos de otro sexo, en carceles sexuadas, son bien conocidas y extendidas desde

hace afos. Tal y como Judith/Jack Halberstam explica,

“las descripciones de la transexualidad durante los ultimos cuarenta afios muestran una
preocupacion basada en un discurso sobre “el cuerpo equivocado”, que describe el cuerpo
transexual en términos de un error de la naturaleza, y donde la identidad de género y el sexo
biolégico no solamente son algo discontinuo, sino algo catastréfico y extrafo” (2008:166-167).

Como hemos visto, la narrativa del video “Imperfecta mujer” esta precisamente
ubicado en los discursos que “por confusidn de la naturaleza” identifica a hombres y a
mujeres en cuerpos del otro sexo. Coll-Planas, en un libro publicado en 2010 que
reune distintos textos y articulos en torno a la patologizacion de la transexualidad, lo

explica asi:

“...se produce una contradiccién en la atribucion de un origen a la transexualidad: la
causalidad corporal y psiquica conviven contradictoriamente en el discurso patologizador. Por
un lado, ubican el error a nivel de cuerpo, lo que supone entender la transexualidad como
“estar encarcelado en un cuerpo que no le corresponde” o “como haber nacido en un cuerpo
equivocado”. Esta percepcion, que esta presente en el discurso de muchas personas trans,
también la encontramos en muchos profesionales. [...] en el caso de la transexualidad la falta
de correspondencia se produciria entre la identidad de género y las demas dimensiones
corporales del sexo. Por otro lado, se afirma que el “error” de la transexualidad se encuentra en
el plano psiquico, lo que abre la puerta a considerar la transexualidad como un trastorno
mental. En este caso, se considera que lo que esta equivocado no es el cuerpo sino la mente,
que no reconoce el género atribuido y rechaza el cuerpo. Sostener que el error tiene origen al
mismo tiempo en el cuerpo y en la mente resulta contradictorio, pues si se trata de un

73 Moises Martinez pregunta ante tales afirmaciones: “...coinciden en afirmar que las personas transexuales
estamos atrapadas en una equivocacion. Pero ¢ quién se equivoco? ¢una cadena de aminoacidos al traducirse en
proteina o la publicidad de “La casa del Bebé” con sus cunas rosas y azules? ;Se equivocan los cuerpos al
formarse o se equivocan las sociedades al formar a los cuerpos? ;De dénde proviene la certeza de esa
equivocacion? ;Coémo y quién debe decidir ante esa equivocacion?” en Mi cuerpo no es mio, El eje del mal es
heterosexual, Ed. Traficantes de suefios, Madrid, 2005. p. 115

46



fenémeno de origen biolégico no deberia clasificarse como un trastorno mental, y si tiene
origen puramente psiquico es dificilmente justificable recomendar una transformacion
fisica.” (Coll-Planas 2010:56-57)

La idea del cuerpo equivocado prevalece de alguna manera, ya sea por
narraciones de identidad colectiva o por estrategias de agenda politica, y es por ello
que desde numerosos colectivos trans se denuncia la presion que los profesionales de

la medicina y de la psiquiatria ejercen hacia la transformacion corporal™:

“Entre los profesionales hay consenso en que la forma de paliar el sufrimiento de las
personas trans es establecer la correspondencia sexo/género mediante la transformacion
corporal. Asi se pretende que el sufrimiento que viven las personas transexuales desaparece
con el tratamiento contribuyendo a sobre-dimensionar los efectos de la operacion y negando

que el sufrimiento pueda persistir o incluso aumentar al llevar a cabo la transformacion
corporal.” (Coll-Planas 2010:61)

Tal y como Coll-Planas denuncia, desde las ciencias de la salud, en ningun caso
se contempla que la persona se sienta mujer pero no desee castrarse o que alguien se
sienta hombre y que pueda disfrutar de su cuerpo sin necesidad de llevar a cabo una
reasignacion sexual (Ibidem). De este modo, al considerar la reasignacién sexual
como inherente a la transexualidad, desde la practica y el discurso médico se limita
radicalmente la diversidad de opciones que pueden adoptar la gran diversidad de
personas frans. Antes de que la Ley 3/2007 se elaborase y entrase en vigor, José
Antonio Nieto planteaba la cuestion de las operaciones de “reasignacion sexual” de

esta manera:

“De la voluntariedad y de la imposicidon se hace un contraste de opuestos extremos con
el fin de facilitar su comprension. En la practica, voluntariedad e imposiciéon no se dan con tanta
claridad. Esta claro que el transexual’® que ha recurrido a la cirugia para reasignar su sexo no
se ve impelido por la obligatoriedad. [...] Pero es cierto que si la uUnica forma de que se le
reconozcan legalmente su transexualidad pasa por la cirugia de reasignacion de sexo, se ve
inducido y hasta cierto punto “obligado” a hacerlo. Se puede hablar entonces de “imposicion
oculta” (Nieto, 2008:132).

Aunque finalmente, a diferencia de las legislaciones de otros paises en materia

de transexualidad, la Ley espafola que permite modificar la mencién relativa al sexo

74 Tema tratado en Coll-Planas Gerard, La policia del género, El género desordenado. Criticas en torno a la

patologizacién de la transexualidad, Ed. Eagles, Madrid, 2010. pp.55-66 y en Martinez, Moises Mi cuerpo no es mio,
El eje del mal es heterosexual, Ed. Traficantes de suefios, Madrid, 2005. pp.113-129

75 La cursiva es mia.
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en el Registro Civil no exige haber pasado por “cirugia de reasignacion
sexual” (refiriéndose a la “remodelacién genital”), en la cirugia mas general de cambio
de sexo a los genitales se le sigue concediendo un protagonismo central. Incluso se
llegan a considerar hombres transexuales mas auténticos o mujeres transexuales mas
verdaderas a las personas que han pasado por esta clase de operaciones. Ante esta

presidn palpable para las personas frans, Martinez se pregunta:

“¢Por qué?, ¢hasta qué limite hemos de sacrificar nuestra salud? ;A cuantas
operaciones hemos de someternos para ver reconocida nuestra identidad? y las personas que
no pueden recibir tratamiento o no tienen acceso a ellos, §,cdmo ganan el reconocimiento social
de su identidad? En otra situacion estan los menores de dieciocho afos, los discapacitados
psiquicos Y fisicos y los FtM7® con una economia precaria”.”’

En este contexto en el que se exige a los individuos trans la modificacién de sus
cuerpos’ como condicion para poder leer sus identidades de género y considerarlas

juridica, médica y psicolégicamente verdaderas, Martinez (2005) defiende que existen

“otras posibilidades de tener una polla, las que nos podemos proporcionar/creer
nosotros mismos y que no contempla ni la medicina ni la justicia. Se trata de evidenciar la
capacidad personal de trasladar partes del cuerpo (los dedos, el brazo [...] al pubis, y de
incorporar elementos como propios, sin la intervencion del bisturi. La plasticidad de la piel no
depende del bisturi, sino de los significados y los valores que le otorguemos” (Martinez,
2005:123).

Sin embargo, la plasticidad de los requisitos juridicos, de los manuales
psiquiatricos, de los protocolos médicos, del binarismo sexual sobre el que se asientan
(y desde el que se producen) todos ellos deja mucho que desear y son realmente
duras las condiciones y rigidos los marcos en los que los individuos pueden desarrollar

y vivir de acuerdo con su identidad de género. En este sentido me gustaria traer

76 Siglas que se refieren a transexuales Female to Male [De Mujer a Hombre].

77 Martinez, Moises, Mi cuerpo no es mio, El eje del mal es heterosexual, Ed. Traficantes de suefios, Madrid, 2005.
p 123.

78 Si bien las operaciones de “reasignacion sexual”’ (de genitales) finalmente no son requisito obligatorio en la
legislacién (3/2007), no hay que olvidar que la modificacidon corporal lo sigue siendo. Como anteriormente hemos
visto, existe el requisito de hormonarse durante al menos dos afios entre otros tratamientos cuyo objetivo es
“adecuar” una imagen, un cuerpo y el aspecto de una persona a un estereotipo de “mujer” o de “hombre”. También
quiero afiadir que, como venia diciendo, puede que no exista el requisito legal para determinadas intervenciones
pero como viene siendo denunciado desde colectivos e individuos trans, en numerosas ocasiones se ven
conducidos y presionados para realizarlas, en una relacién de desigualdad de poder de paciente enferm* a médico
especialista.
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algunas palabras que Nieto recoge en su ensayo sobre diversas opiniones en torno a

la cirugia de reasignacion de sexo:

“Me parece que el tema de las modificaciones corporales es independiente del tema de
la transexualidad. Mi opinion esta en la linea de los movimientos de body play, es decir que
debemos reivindicar la posesion del propio cuerpo y la libertad para operar sobre él como
deseemos. El discurso Esto lleva facilmente a la medicalizaciéon de la transexualidad y a la
autorizacion por parte del Estado/sociedad” (2008:166).

De esta manera, Nieto (Ibidem:133) sostiene que “el hecho de transgenerizarse
via quirurgica, de devenir transexual por medio de cirugia, es el resultado del modelo
médico en el cuerpo trans”. Cristina Garaizabal argumenta que a partir de los afios 60
en EEUU y a partir de los 80 en el Estado espafiol se popularizan las intervenciones
de cambio de sexo y que paralelamente se van elaborando los criterios y protocolos
que definen quién puede operarse: “Estos criterios sirven no solo para asegurar ciertas
garantias para quien se opera sino que también son criterios que han servido para ir
construyendo a las propias personas transexuales”.”?Ante lo cual creo que deberiamos
de preguntarnos: ¢Qué sujetos producen estas politicas sexuales? ;Cuales son las
identidades, los géneros y los cuerpos que se estan produciendo en esta cadena
médico-psiquiatrica y judicial que se formula desde distintas instituciones estatales?
Siguiendo el planteamiento de Butler, si las personas soélo se vuelven inteligibles
cuando poseen un género que se ajusta a normas reconocibles de inteligibilidad de
género (Butler, 2007:70), ¢qué consecuencias tienen estas politicas sexuales para el
resto de individuos (tanto frans como cisexuales) que son a su vez inteligibles
mediante restrictivas normas de género? ;Existen desplazamientos, irrupciones, en
las normas de inteligibilidad, o estas normas altamente generizadas, por el contrario,

se refuerzan? Como Butler sostiene,

“la “coherencia” y la “continuidad” de “la persona” no son rasgos légicos o analiticos de
la calidad de persona sino, mas bien, normas de inteligibilidad socialmente instauradas vy
mantenidas. En la medida en que la “identidad” se preserva mediante los conceptos
estabilizadores de sexo, género y sexualidad, la nocién misma de “la persona” se pone en duda
por la aparicién cultural de esos seres con género “incoherente” o “discontinuo” que
aparentemente son personas pero que no se corresponden con las normas de género
culturalmente inteligibles mediante las cuales se definen las personas” (2007:71-72).

79 Garaizabal, Cristina, Transexualidades, identidades y feminismos articulo publicado en Missé, Miquel y Coll-
Planas, Gerard, El género desordenado. Criticas en torno a la patologizaciéon de la transexualidad, Ed. Eagles,
Madrid, 2010. pp 125-140

49



3.5. Guerras de las fronterasse

La cancion de Victor Naranjo a la que me referia previamente cuenta la historia
de un nifio al que nunca le gusto el futbol y preferia las mufecas; asi aparece un nifio
vestido de princesa saltando sobre la cama; mas adelante, cuando es mas mayor,
aparece otro actor con un vestido largo y la letra dice asi: “Pronto vio que a un chico
con falda no se le suele querer, por eso decidio ser ella misma y dejar de ser éI”, mas
adelante canta: “Se adapt6 a la novedad, se quitdé el disfraz, fulminante finiquito al
carnaval [...] bisturi y rimel fue su cambio radical’®'. En este momento aparecen dos
escenas paralelas, por una parte el joven con el vestido largo que baja por unas
escaleras, aparece un obrero y le insulta con odio “mariconazo’®?; por otra parte, la
misma persona post-op, ya mujer transexual que baja por las mismas escaleras, se
asoma el mismo obrero y le grita “guapaaaaaa!”. Por ultimo, el video dice: “Se imagind
encontrando a su gran amor, brillaria tanto como el sol, adoptarian nifios de cualquier
color, su vida no podria ser mejor”’. De esta manera el video clip termina con una
imagen en un cuarto de nifos de una casa en la que la protagonista lanza
repetidamente y con mucha delicadeza un balén de fatbol a un nifio y al fondo del
cuarto esta el papa (que tal y como aclara la letra se trata de un transexual masculino
“antes llamado Maribel”) sujetando un carrito de bebé.

Es verdad que el video, podemos entenderlo como un grito a favor de la
reivindicacion de la posibilidad de las operaciones de cambio de sexo, de la
modificacion corporal para la reasignacion o adecuacion sexual. Sin embargo también
podemos leer en la misma narrativa como otro de los motivos (ademas de la
necesidad personal) las presiones del entorno social en este caso simbolizado por la
figura del obrero (que aparece presentado como ignorante) que no puede querer a un
chico con falda y prefiere a una mujer guapa, o en su caso a una chica transexual que
no se le note demasiado. Uno de los momentos mas interesantes para pensar la

relacion entre las presiones del entorno social y las opciones personales, es cuando

80 Término tomado de Halberstam de su conocido ensayo Masculinidad Femenina, (2008).

81 La letra de la cancion “Imperfecta mujer’ puede leerse en: hitp://es.scribd.com/doc/15568570/letra-mujer-
imperfecta [Consulta: 5 de septiembre de 2013]

82 Insulto homofobo.
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en el video clip se refiere a que la protagonista por fin “se quitd el disfraz, fulminante
finiquito al carnaval”. ;Qué implicaciones tiene esto para las demas identidades frans
que rehusan intervenir sus cuerpos quirdrgicamente o para las identidades no-
heteronormativas que transgreden las estrictas normas de género que codifican como
un* debe de adaptarse a lo social para poder ser considerad* dentro del espectro de la

normalidad y de la belleza (se consideren o no transgénero)? Como Martinez sefala,

“los hombres transexuales tenemos, que no es poco, la certeza de nuestra identidad, el
convencimiento de ser quienes somos, independientemente de nuestro aspecto. Pero los
transexuales debemos demostrar quienes somos, y demostrar quiere decir cumplir unos
requisitos a los que la sociedad obliga. Paladines de esta represion, son la ciencia y el cuerpo
juridico. El ser mujer o ser hombre, y por lo tanto, también la transexualidad, es una realidad
social que la medicina protocoliza y las leyes delimitan; el Estado crea este marco médico-legal
que fomenta y perpetua esta situacion (2005:114).

Mientras que algunos colectivos transexuales entienden estos protocolos
meédicos como una ayuda para poder transitar y realizar completamente el “cambio de
sexo”, son muchos los colectivos trans y LGTBIQ y voces criticas las que denuncian la
rigidez y opresion de estos protocolos, ademas de la heteronormatividad que
sustentan y en la que se inscriben. Sin embargo, en ocasiones ciertos planteamientos
llevan a pensar que las estrictas normas de género se aplican unicamente sobre los
cuerpos no-normativos (transexuales, trangéneros, etc.) y que por lo tanto, son estos
mismos los que las reproducen y/o refuerzan. Mientras que lo cierto es que la
heteronormatividad se inscribe sobre todos los cuerpos. Mas bien, podriamos deducir
que la norma hegemodnica sexual la sostienen y reproducen aquellos cuerpos que mas
se acercan a este ideal normativo. Lo que ocurre es que aquellos cuerpos que mas se
acercan a los ideales normativos tienen a ser naturalizados, hasta tal punto que en
muchas ocasiones se llega a no pensarlos como (re)productores de las normas de
género.

Butler (2010) identifica dos sentidos en el concepto fratamiento médico o
psicoldgico; mientras que el primero se refiere a ser tratado con respeto, es decir, que
se hayan cumplido ciertas obligaciones éticas (ser bien tratado); ser “tratado” médica
o psicolégicamente también significa ser corregido o reajustado con respecto a la
norma. Como Butler indica, este segundo sentido del término tratamiento suele
amenazar con entrar en contradiccion con el primero, y en realidad, en la mayoria de

los casos ocurre asi. Ante lo cual llegariamos a la pregunta:
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“¢ Puede haber un “tratamiento” médico o psicolégico en adecuacién con las normas
del buen tratamiento, del tratamiento honorable y respetuoso, del tratamiento igualitario? ¢No
ha llegado acaso el momento de afirmar que adecuarse a las normas del tratamiento

respetuoso es primordial mientras que adecuarse a las normas de género no lo es?"83

Probablemente este sea uno de los puntos que genera distintas posturas y
opiniones, pues siendo de necesidad compartida el primer significado de buen
tratamiento, de tratamiento ético que desde todas las instituciones deberian de
brindarse a las personas, el segundo significado, el que se refiere al tratamiento para
ser corregido, para ser reajustado de acuerdo a ciertas reglas de género y, por lo
tanto, de lo humano, genera mas tensiones y diferencias. Se trata, como hemos
estado viendo, de la existencia de distintas concepciones sobre el cuerpo, sobre la
sexualidad, y también sobre la identidad, el reconocimiento y la vida social. Mientras
que para un*s las intervenciones plastico-quirurgicas son fundamentales, al igual que
el hecho de que las instituciones reconozcan su sexo verdadero para poder habitar el
mundo de acuerdo con su subjetividad y su identidad, para otr*s significaria re-
establecer la diferencia sexual como matriz natural y necesaria de subjetivacién. Creo
que la clave esta en comprender que la persona que hace una solicitud (de transicion
de cambio de sexo, de modificacion de mencién de sexo, etc.) no sufre de una
patologia de la que necesita ser curada, sino que la persona hace la solicitud a otra
con el objetivo de efectuar transformaciones que la conduciran a habitar mejor y mas
corporalmente el mundo. En este sentido, no se trataria de conseguir la normalidad
sino de encontrar un modo de vivir y de vivir bien (Butler, 2010:12-13).

Mientras que desde la medicina y la psiquiatria se sostienen posturas que
abogan por las modificaciones corporales (de cambio de sexo), que harian de estos
seres con género incoherente y disforico personas culturalmente coherentes e
inteligibles, se corre el peligro de estigmatizar las demas expresiones de género, los
demas cuerpos e identidades que se negarian a (0 que simplemente no podrian)
entrar en esta légica normativa, entre otros motivos porque serian identidades y vidas
impensables e imposibles dentro de este marco heteronormativo: “Cuando una minoria

o una conducta minoritaria se consolida como normativa (0 asumida socialmente), se

83 Butler, Judith, Transexualidad, Transformaciones, Prélogo de El género desordenado. Criticas en torno a la
patologizacion de la transexualidad. Ed. Eagles, Madrid, 2010 p. 9
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corre el peligro de estigmatizar a las demas minorias”®. Silvia Morell (2010) sostiene
que a diferencia de la transexualidad, término consolidado entre los profesionales de la
salud que utilizan para referirse a personas que presentan identidades sexuales
diferentes, que se ha convertido en cierta manera en un concepto normativo, no ocurre
lo mismo con el término transgénero.

En palabras de Mauro Cabral, transgénero, cuyo nacimiento del término situa
entre el activismo queer y el activismo feminista postestructuralista normeamericano,
viene a designar “un conjunto de discursos, practicas, categorias identitarias y, en
general, formas de vida” que tienen en comun “una concepcion a la vez materialista y
contingente del cuerpo, la identidad, la expresién de si, el género y la sexualidad- es
decir, un rechazo compartido a la diferencia sexual como matriz natural y necesaria de
subjetivacion” (Cabral 2007).

Por otra parte, Halberstam (2005:97) analiza la representacion de los cuerpos
transgénero tanto en la literatura como en el cine y sostiene que si bien el cuerpo
transgénero ha sido teorizado como un cuerpo entremedio [in-between body], también
como el lugar médico-cientifico de la construccion del género, a la hora de retratar
encarnado el cuerpo transgénero, la mayoria de las veces aparece como un cuerpo
transexual. Segun Halberstam, el cuerpo transgénero no es reducible al cuerpo
transexual puesto que este mantiene las marcas de su propia ambiguedad y
ambivalencia. En el Diccionario de estudios de género y feminismos (Gamba 2009)
Cabral sefiala que transgénero designa a la persona que vive en un género distinto al
que le asignaron al nacer, pero que no quiere cambiar mediante cirugia las marcas de
género, del cuerpo, porque no busca completar/cumplir con los estereotipos culturales
relativos al cuerpo masculino y al cuerpo femenino. No obstante, no se trata de una
postura rigida ni definitiva, ya que también puede utilizar hormonas o métodos
quirurgicos para modificar su cuerpo por motivos de bienestar, expresion o