3. ERANSKINA
PRETEST FITXA

ESFORTZUA

BAI

EZ

BATZUETAN

1. Badakit zer den esfortzatzea

2. Gelan esfortzatzen naiz

W

Irakasgairik gustukoenean soilik esfortzatzen
naiz

. Burugogorra naiz

. Aspertu egiten naiz esfortzatu behar naizenean

. Ona naiz matematiketan

. Laguntza behar dudanean, ez dut eskatzen

4
5
6. Gelaz kanpo esfortzatzea gustatzen zait
7
8
9

. Trebea naiz heziketa fisikoan

10.Gauzak ongi egitea gustatzen zait

11. Esfortzatzen naizenean gauzak ondo irteten
zaizkit

12.Extraeskolarretan esfortzatzen naiz

13.Nire burua ez dut gauza batzuetarako gai
ikusten

14.Alferra naiz

15.Trebea naiz

16.Pazientzia dut

17.Gauzak edonola egiten ditut

18.Laguntza behar dudanean eskatzen dut

19.Besteen errekonozimendua behar dut

20.Positiboa naiz

21. Zerbait txarto irteten zaidanean haserretzen
naiz

22 Nire burua edozer egiteko gai ikusten dut

23.Akatsak onartzen ditut




NOR ETA NOLAKOA NAIZ NI?

1. Zein da nire irakasgairik gustukoena? Eta zein ez? Zergatik?

2. Zer da niretzat esfortzatzea?
Esfortzatzea da.............oeeiiiiiiiiiii
3. Noiz esfortzatzen naiz?
Esfortzatzen Naiz...........oooeeiiee
4. Eskolan: Zerk eragiten dit urduritasuna? Aukeratu.

a. Azterketak

b. Etxeko lanak egin barik izateak

c. Arbelera irtetzeak eta txarto egiteak

d. Irakasleak bronka botatzeak GURASOAK

e. Besterik?
5. Besteek nitaz pentsatzen dutena garrantzitsua da niretzat? (Bai ala ez)

Zergatik?

6. Egin ezazu zeure buruaz duzun irudi bat. Atzean marraztu

7. Nor eta nolakoa naiz ni? (Aipatu ezaugarri fisiko, izaerari buruzkoak
edota gelako ezaugarriren bat zure burua deskribatzeko). Atzean idatzi.

8. Zer da nire buruaz gustatzen ez zaidana? Gustatzen ez zaidanetik, zer
hobetu beharko nuke? Nola egingo nuke? Kapaz naiz bakarrik egiteko

edo laguntza behar dut?



