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Resumen

Por una parte, con la finalidad de conocer el curriculo real de la EF se realiza un estudio
de casos con ocho especialistas en tres centros de Primaria. Se analiza la ldgica interna
de las 1.272 tareas propuestas por el profesorado de EF durante 200 horas lectivas.
Después, se escribe un informe etnografico sobre las sesiones que se imparten en el aula
por una tutora y en el gimnasio por los maestros y maestras de EF. Este informe es la
base para analizar la cultura particular de las areas llamadas instrumentales y la de la
EF. Estos dos tipos de subculturas escolares se reflejan en el espejo que ofrece el
andlisis del material, el tiempo, el espacio y la relacion. Se desprende que existe una
cultura escolar homogénea que arrastra a todas las areas a cumplir unos principios
comunes. Ademas, cada subcultura presenta una serie de caracteristicas propias que

influye en dicha cultura homogénea atrayéndola hacia uno de estos dos polos.

Por otra parte, se analiza el curriculo oficial general y el desarrollo del curriculo oficial
del area de EF. Se resuelve que dicho curriculo transmite una idea de la EF mecanicista,

acultural, acritica y asistematica.

Finalmente se articulan las conclusiones del analisis curricular y del andlisis etnografico
para determinar que la EF es un area atenazada en medio de una lucha de poder entre las

diversas areas.

En primer lugar, el curriculo oficial del area insiste en su imagen mecanicista basada en
el desarrollo del cuerpo y del movimiento, mientras que el curriculo real sigue su propio
camino en el que el profesorado especialista de manera mas o menos inconsciente
sustenta la idea de aprendizaje social, la de un alumno o alumna que se relaciona con el
resto. Es decir, el curriculo oficial reproduce la imagen social que se tiene del area y que
justifica su bajo estatus, mientras el curriculo real consigue romper con el dualismo

cartesiano.

En segundo lugar, la EF cumple con la filosofia del curriculo general y con los
principios generales de la cultura escolar, pero paradojicamente es relegada en el reparto
horario por su naturaleza procedimental, por su caracter social y por su indole

procesual.

Palabras clave: Educacion Fisica. Curriculum. Educaciéon Primaria. Cultura escolar.

Subculturas escolares.



Laburpena

Alde batetik, Heziketa Fisikoaren benetako curriculuma zein den jakiteko Lehen
Hezkuntzako hiru ikastetxetako zortzi espezialistarekin kasu-ikerketa aurrera eraman
da. Horretarako, irakasle horiek 200 ordutan bideratutako 1.272 proposamenen barne-
logika aztertzen da. Gero, txosten etnografiko bat idazten da non islatzen diren tutore
batek ematen dituen saioak eta Heziketa Fisikoko irakasleek ematen dituztenak.
Aipatutako txostenak balio du instrumentalak diren ikasgaien barruko kultura
ezagutzeko eta baita, Heziketa Fisikokoa ere. Beraz, bai bata bai bestea kultura
eskolarraren azpikulturak dira. Gauzak horrela, materialak, denborak, espazioak eta
harremanak eskaintzen duten ispiluan islatzen dira bi azpikultura horiek. Ondorioz,
eskola-kultura orokorrak arlo guztiak behartzen ditu zenbait oinarri komun betetzera.
Era berean, azpikultura bakoitzak berezko ezaugarriak ditu eta, horien arabera, eskola-

kultura orokorra bere alde ekartzen saiatzen da.

Beste alde batetik, legezko curriculum orokorra eta Heziketa Fisikoa arloaren legezko
curriculumaren garapena aztertzen dira. Ondoriozta daiteke arloko curriculumak
Heziketa Fisikoaren ideia mekanizista, akulturala, akritikoa eta asistematikoa islatzen

duela.

Bukatzeko, curriculumaren azterketa eta analisi etnografikoaren azterketa batzearen
ondorioa da arloen arteko botere-borroka dela medio Heziketa Fisikoa lotuta dagoela

adieraztea.

Batetik, arloaren legezko curriculumak behin eta berriro gorputza eta mugimendua
garatzen dituen irudi mekanizista azpimarratzen du; benetako curriculumak, ordea, bere
bideari jarraitzen dio, eta hori irakasle-espezialistek asko edo gutxi pentsatuta
ikaskuntza sozialaren ideia garatzen dute, hau da, ikasle bat besteekin harremanetan
dagoelako ideia. Beste modu batean esanda, legezko curriculumak Heziketa Fisikoa
bigarren mailako arlotzat jotzen duen irudi soziala berresten du; benetako curriculumak,

aldiz, dualismo kartesiarra atzera uztea lortzen du.

Bestetik, Heziketa Fisikoak curriculum orokorraren filosofiari eta eskola-kulturaren
oinarriei heltzen dien arren, ordu-kopuruaren banaketan baztertzen da arlo
prozedimentala denean, harremanak bultzatzen dituenean eta ikaskuntzaren bilakaera

kontuan hartzen duenean.

Hitz-giltzak: Heziketa Fisikoa. Curriculuma. Eskola-kultura. Azpikultura eskolarrak.
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Abstract

On the one hand, in an aim to understand the real Physical Education (PE) curriculum, a
case study of eight specialists has been conducted in three Primary Schools to analyse
the internal logic of 1,272 tasks assigned by PE teachers over 200 teaching hours.
Subsequently, an ethnographic report has been written on both the tutor-based
classroom sessions and the PE teacher-based gymnasium sessions. This report is the
basis for the analysis of the specific culture of the areas known as key (instrumental)
areas and the PE area. These two types of school subcultures are reflected in the
analysis of the material, of time, of space and of the relationship. It has been deduced
that there exists a homogeneous school culture which encourages all the areas to comply
with certain common principles. Furthermore, each subculture presents a series of
specific characteristics which influence this homogeneous culture and draw it towards
one of these two poles.

On the other hand, the general official curriculum and the development of the official
curriculum of the PE area have also been analysed. It has been determined that the latter
curriculum transmits an idea of PE as being mechanical, acultural, acritical and
asystematic.

Finally, the conclusions drawn from the curriculum analysis and the ethnographic
analysis determine that PE is an area gripped by a power struggle between the different
areas.

First of all, the official curriculum for the area insists on the mechanical image of the
area based on the development of body and movement whereas the real curriculum
adopts its own stance that the specialist teaching staff, with different levels of
awareness, support the idea of social learning, that of the student and how he/she relates
to the other students. This means that the official curriculum recreates the social image
of the area, reinforcing its low status, while the real curriculum manages to break away
from the Cartesian duality.

Secondly, despite the fact that PE does comply with the philosophy of the general
curriculum and the general principles of school culture, paradoxically it is relegated in
the academic schedule due to its procedural nature, its social character and its process-
based aspect.

Keywords: Physical Education. Curriculum. Primary Education. School Culture.

School subcultures.
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PARTE I. HACIA UN VIAJE INTERIOR

1. INTRODUCCION: UN TERRENO CONOCIDO

Soy un producto del sistema educativo. Desde los cinco afios no he conocido otro
mundo en un periplo que me ha llevado por parvulos, EGB, BUP, COU, Universidad,
Colegio y de nuevo Universidad. He cumplido con los dos papeles principales del
sistema: alumno (de todas las etapas mencionadas y de doctorado) y profesor de
Educacion Fisica (EGB, FP —también tutor, profesor de lengua vasca-, Primaria y
Universidad). En lo que se podria considerar como una engafiosa traslacion he
convertido lo que mas me apasionaba, el deporte, en la profesion que creia que se
acercaba a ello: profesor de Educacion Fisica. Por lo tanto, el viaje de esta tesis es hacia
un terreno conocido Yy vivido, pero a la vez, inexplorado porque cuando un profesional
gira en torno a la rueda de las sucesivas clases es dificil cuestionarse un trabajo que se
lleva a cabo siguiendo unas rutinas que se aceptan de manera acritica. En definitiva,
espacialmente el viaje del antropdlogo Malinowski hacia el Pacifico Sur se convierte en
nuestro caso en un periplo en bicicleta a tres centros educativos de mi ciudad. Sin
embargo, la verdadera exploracion es interior y el destino es el cuestionamiento de mi

profesion.

2. FINALIDAD DE LA TESIS: EN BUSCA DEL SIGNIFICADO
PROFUNDO DE LA EDUCACION FiSICA

Existen tesis de caracter cualitativo que se basan metodol6gicamente en historias de
vida. Este no es el caso, pero a lo largo de mi trayectoria profesional he asistido a
numerosas experiencias significativas para comprender el valor social de la EF, qué
espera el resto del profesorado que compone el claustro y cOmo nos vemos a nosotros

mismos. Entre otras:

1998: selectividad, pruebas fisicas y euskara. 2014: ciencias técnicas y biomédicas

Es el tercer afio que me presento a las pruebas de entrada del IVEF. Siempre se buscan

excusas, pero creo que las mias son fundamentadas: el primer afio tuve mala suerte con
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las lesiones y el segundo pusieron el examen de lengua vasca en agosto y las pruebas
eran en septiembre por lo que los castellano-parlantes nos quedamos finalmente fuera.
iA la tercera va la vencida! Después de pasar un afio entero estudiando lengua vasca,
consigo sacar la nota necesaria. La baja nota de selectividad la compenso con las
obtenidas en las pruebas fisicas de velocidad, de agilidad, de flexibilidad, de
coordinacion, de fuerza general, de fuerza de brazos, de fuerza de abdominales, de
potencia en el salto y de resistencia. j\VVoy a ser estudiante del IVEF!

Después de casi veinte afios, en el afio 2014 las pruebas fisicas han perdido el peso que
tenian antafio. Sin embargo, a la hora de computar el valor de las optativas de bachiller
en ciertas facultades de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte aquéllas de
caracter técnico o biomédico multiplican por 0,2, mientras que las del Bachiller
humanistico o artistico unicamente por 0,1, dificultando al alumnado de estos ultimos el

acceso a esta carrera.

Curso 1990-91: ¢ Cuantos queréis ser profesores de EF?

Una clase en el IVEF se ve interrumpida por la presencia de un técnico de deportes de la
Diputacion Foral de Alava que esté realizando un estudio de corte socioldgico. Realiza
tres 0 cuatro preguntas sobre cuél es nuestra preferencia en nuestro futuro profesional.
Las respuestas se materializan a mano alzada. La mayoria de mis compafieros y
compafieras quiere dedicarse al deporte de alto rendimiento y en menor medida a la
gestion. Solo cinco personas de cincuenta levantamos la mano porque gqueremos ser
profesores de EF. Lamentablemente para mis comparieros, el futuro nos ensefia en

pocos afios que los deseos profesionales se truncan, y la pirdmide se invierte.

1991: {Ta no pareces del IVEF!

Trabajamos como monitores de unas colonias de verano. Al cabo de unos dias unas
compafieras me preguntan por mis estudios. Les digo que estudio educacion fisica y me
responden que no doy el perfil. Me siento aturdido y confundido y no sé si reaccionar

con orgullo o profundamente dolido.
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Curso 1993-1994: iEl afo pasado sacaba sobresaliente!

Me encuentro realizando una sustitucién dando clase de EF a un grupo de 8° de EGB.
Después de calificar, me viene un alumno motrizmente muy habil que esta suspendido
por no haber superado el examen teoérico y por su mal comportamiento. Me espeta:

“iIsabel si que era una buena profesora: con ella sacaba sobresaliente!”

Curso 1997-98: capacidades de movimiento cualitativas y cuantitativas

Trabajo durante tres cursos en un colegio. Soy tutor de grupo y, ademas, debo impartir
EF, euskara y musica, area de la que soy un completo analfabeto. Me decido dar el salto
a la Escuela de Magisterio y ocupo un puesto de profesor de EF de jornada completa.
Imparto nueve programas diferentes, entre ellos, Educacién Fisica de Base | y Il. Mi
compafiera Matilde me explica el esquema sobre las capacidades de movimiento
cualitativas y cuantitativas. Luego me remite a los libros de Le Boulch. Perfecto, no
tengo ningln problema a la hora de impartir la teoria; pero, en las clases précticas, en
vez de seguir los ejercicios psicocinéticos propongo juegos colectivos en los que

Unicamente intuyo que se trabajan esas capacidades.

Curso 2002-03: ¢ Inteligencia motriz?

Estoy en el txoko (sociedad gastrondmica) con los amigos. Los partidos de futbol suelen
ser una buena excusa para reunirnos. En pleno partido les digo que uno de los jugadores
es muy inteligente. Los amigos ponen en duda el término “inteligencia”. Les explico el
término acufiado por el profesor Parlebas de “inteligencia motriz” e incluso la teoria de
las inteligencias multiples de Gardner. Recurrentemente me lo recuerdan en tono

jocoso.

Curso 2005-06: cambio de nombre

El cambio de nombre del IVEF me da una cierta pena porque soy un licenciado en
Educacién Fisica. Los nuevos egresados se convierten en licenciados y licenciadas en

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
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Curso 2006-07: jLa imparticion de una clase de EF es mucho mas facil que la del

aula!

Se celebra un curso de formacion sobre el practicum en la Escuela de Magisterio
impartido por Lucio Martinez, profesor de la Escuela de Magisterio de Palencia. En una
puesta en comun, a un catedratico en didactica se le ocurre decir sin aportar ninguin

argumento que “jEl dar clase de EF es mucho mas facil que impartir en un aula!”

Curso 2009-10: ¢ Qué hacen ustedes?

Estamos jugando a “jAlto cabana!” que es un juego de duelo simétrico entre dos
equipos similar al paintball, pero mucho mas ecoldgico. Abarcamos gran parte del
Campus. En pleno juego se me acercan dos vigilantes de seguridad preguntando sobre
nuestra actividad. Después de las explicaciones pertinentes por mi parte, ellos

reconocen que habian recibido una queja desde una facultad.

Curso 2011-12: jEstudio Magisterio deportivo!

Después de quince afios de titulacion de Maestro o Maestra de Educacion Primaria con
la Especialidad en Educacion Fisica, un alumno me entrega la ficha de sus datos
generales y rellena el hueco dispensado para definir la titulacion con las palabras

“Magisterio Deportivo™.

Curso 2016-17: jEI alumnado escoge el minor de EF porque es més sencillo de

aprobar!

En una junta de facultad un compafiero de otro departamento se queja de que el
alumnado de tercero no se matricula en uno de los minor de lenguas aduciendo que

escoge EF porque es mas facil de aprobar.

La vivencia de estas experiencias y otras que ocurren dia a dia indican que la EF duele.
Obviamente el objetivo de la presente tesis no es ajustar cuentas por la continua
incomprension ni quejarse amargamente por la situacion en la que se encuentra el area,

sino todo lo contrario: desentrafiar el papel que juega la EF en la cultura escolar e
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intentar explicarlo no solo a mi mismo y a los profesionales de la EF que seriamos los

destinatarios naturales, sino a los compafieros y compafieras del claustro.

La comprension de dicho papel se encuentra en el analisis del curriculo oficial y del
real. Los datos obtenidos deben ser cotejados entre si para hacer visibles aspectos

relativos al curriculo oculto.

El punto de partida de esta tesis es el estudio del curriculo real a través de la
observacion de la imparticion de sesiones de EF de varios especialistas en la Educacion
Primaria. Se sigue el método etnografico que recoge la informacién sobre las
situaciones didacticas propuestas en la EF de Primaria, las creencias y los valores del
profesorado especialista y las reacciones del alumnado a través de un trabajo de campo
en tres centros educativos de Vitoria-Gasteiz. El investigador se convierte asi en un
observador participante. Por lo tanto, el disefio de esta investigacion es eminentemente
cualitativo puesto que se pretende comprender la realidad de la Educacién Fisica de la
Etapa Primaria desde la experiencia de la observacion de la vida cotidiana del
profesorado especialista a traves del registro de las diferentes tareas que plantea.

Basicamente se intenta desarrollar una teoria explicativa mas o menos generalizable
sobre el papel educativo que juega la EF en Primaria. Se trata de desentrafiar y
comprender cdmo se construye el mundo de la EF, el grado de importancia del curriculo
oficial, el papel del profesorado especialista, sus vivencias y sus propuestas didacticas;

es decir, la cultura de la EF en Primaria.

En definitiva, se persigue entender los diferentes aspectos de la realidad de la EF con la
finalidad de buscar su significado relevante, el significado profundo (Geertz, 2003), a

través de un exhaustivo trabajo interpretativo.

3.EL CURRICULO COMO CONTENIDO CULTURAL Y COMO
PLANIFICACION

3.1. El curriculo como término polisémico

El curriculum es una “voz latina derivada del verbo curro que significa carrera,
caminata, jornada, que contiene la idea de continuidad y secuencia” (Saavedra, 2001:
42). Es un concepto profusamente empleado en el Iéxico escolar. Sin embargo, a la hora

de otorgarle un significado, las palabras no fluyen con tanta facilidad y esto es debido a
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que gran parte de la vida escolar mantiene en mayor o menor medida una relacién
directa con el curriculo; hasta tal punto que en ocasiones ha existido una dificultad de
diferenciarlo con el término de “didactica”. Otro elemento que genera confusion es el
hecho de que las diversas corrientes educativas alimentan su propia idea de lo que es la
escuela y, por ende, el curriculo. Esta ha cambiado segun las modas y perspectivas
pedagogicas, psicoldgicas o sociales vigentes en cada momento. Es un concepto vivo,
en constante cambio. A modo de ejemplo, se adjuntan varias definiciones del término
“curriculo” que presentan diferentes matices segun la época y la perspectiva de cada

autor:

Es uno de los instrumentos importantes por medio de los cuales se mantienen los rasgos

prevalentes del sistema cultural de una sociedad (Eggleston, 1980: 17).

Es una tentativa para comunicar los principios y rasgos esenciales de un propdsito
educativo, de forma tal que permanezca abierto a la discusién critica y pueda ser

trasladado efectivamente a la practica (Stenhouse: 1984: 29).

Es el proyecto que preside las actividades educativas escolares, precisa sus intenciones y
proporciona guias de accion adecuadas y Utiles para los profesores que tienen la
responsabilidad directa de su ejecucion (Coll, 1987: 31-32).

Se entiende por curriculo el conjunto de objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y
criterios de evaluacién de cada uno de los niveles, etapas, ciclos, grados y modalidades del
sistema educativo que regulan la practica docente (LOGSE de 3 de octubre de 1990,

articulo 4, apartado 1°).

El conjunto de los supuestos de partida, de las metas que se desean lograr, de los
conocimientos, habilidades y actitudes que se considera importante trabajar cada afio,

curso, ciclo o etapa educativa (Diaz Lucea, 1994: 26).

El curriculum es la expresién y concrecion del plan cultural que la institucion escolar hace
realidad dentro de unas determinadas condiciones que matizan ese proyecto (Gimeno,
2010: 12).

En la mayoria de las definiciones se repiten las ideas de “intencién” y de “realidad”
educativa (Stenhouse, 1991: 27; Lleixa, 1998: 29-31). Es decir, por un lado se distingue
el curriculo oficial, normalmente de caracter prescriptivo, en el que se sefialan las
intenciones o finalidades que se pretenden conseguir; y por otro, el curriculo real, que es

el que se desarrolla durante el dia a dia de la escuela. En la misma linea, existen autores
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que definen el curriculum como una planificacion que contiene dos partes:

representacion y accion (Clemente, 2010: 269); o “aspiraciones” y “practica” en

palabras de Gimeno (1988).

Precisamente, el conocimiento del grado de relacion o coherencia entre el curriculo
oficial del area de EF presente en el decreto 237/1992 y el curriculo real llevado a cabo
por un grupo de maestros y maestras especialistas es una de las finalidades de este
trabajo de investigacion. Asimismo, en capitulos posteriores dedicados al anélisis del
decreto 237/1992 se constata que la idea de curriculo propuesto en este decreto es mas
sistematica e intenta unir las dos tendencias: la “intencion” y la “realidad”. Se sigue, de
este modo, la definicion de curriculo de caracter constructivista acufiada por Coll (1987)
como una estructura organizada de forma sistematica en la que todos los elementos que

la componen estan interrelacionados.

Esta doble o triple tendencia explica la diferenciacion entre varios tipos de curriculo que

se exponen a continuacion.

3.2. Tipos de curriculo

Goodlad (1979: 54-64) diferencia los siguientes tipos de curriculo: oficial, real, nulo,

oculto, material y perceptivo.

3.2.1. Curriculo oficial, objetivo, explicito o declarado

Es el que estd legitimado y construido en los documentos oficiales. Este curriculo
explicito o declarado esta revestido de una carga ideoldgica innegable puesto que el
legislador selecciona los contenidos que el alumnado debe adquirir para vivir en
sociedad, y esta seleccidon no es neutra. Esto explica el cambio de las leyes educativas
con cada nuevo gobierno durante las Ultimas décadas. Es decir, oficialmente se

transmite lo que responde a los intereses del gobierno de turno.

Otra de las caracteristicas de un curriculo es que se diferencia de una sociedad a otra
porque el contexto de aplicacion también es diverso. Ante esta realidad cambiante se
puede plantear la cuestion sobre el caracter universal, nacional o local del curriculo
basico, y por qué no, del curriculo de EF. Todas estas preguntas no hacen sino fortalecer

el hecho de que todas las decisiones curriculares son en si mismas opciones ideologicas.
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El grado de intervencion del Estado en la redaccion, aprobacion y puesta en marcha del

curriculo bésico es un tema controvertido (Kirk, 1989). Obviamente, recibe opiniones a

favor y en contra de la pertinencia de un curriculo centralizado, organizado y

regularizado de caracter nacional. En esta tesitura, el mayor o menor grado de

autonomia de los centros y del profesorado permite clasificarlo en curriculo abierto o

cerrado:

Los curriculos abiertos o flexibles son aquéllos en los que la Administracion
permite que los centros educativos y el profesorado concreten el curriculo a
partir de un disefio general y prescriptivo que proporciona orientaciones y
principios generales sobre el proyecto educativo. En estas concreciones se
adapta dicho disefio a las caracteristicas diferenciadoras de cada centro.
Asimismo, existen voces criticas hacia la pretendida autonomia de los centros
cuando a la vez se ejerce el control burocratico y econémico sobre las escuelas y
se les demanda la busqueda de la excelencia o “calidad” (Beltran, 2010: 62)
determinada por unos determinados pardmetros cuya filosofia proviene del

mundo empresarial.

Por el contrario, los curriculos cerrados son aquellos en los que la
Administracion limita las posibilidades de innovacion del profesorado y ejerce
una labor de control sobre éste. Es la administracion educativa quien determina
con detalle los diferentes objetivos, contenidos, métodos, material didactico,
etc., que ha de seqguir el profesorado con la finalidad de lograr el perfil de
alumno deseado. En este contexto, “el profesor no tiene poder de intervencion y
su tarea se limita a la simple aplicacion del mismo sin que préacticamente pueda
modificarlo ni adaptarlo” (Diaz Lucea, 1994: 27). El profesorado se convierte en

un mero emisor o transmisor de los preceptos de la Administracion.

3.2.2. Curriculo operativo o real

Esta basado en la experiencia y supone la faceta mas cercana a la accion educativa. Para

Saavedra es “el conjunto de vivencias y acontecimientos que se producen en la vida

diaria de una institucion educativa, que no se explicitan en el disefio curricular oficial”

(2001: 45). Puede ocurrir que el curriculo oficial varie y que las modificaciones
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introducidas apenas se traduzcan en un cambio en el curriculo real porque la cultura

escolar homogeénea o las culturas particulares de las &reas son bastante impermeables.

El profesorado esté obligado a seguir las prescripciones legales del curriculo oficial que
se ha descrito como ideoldgico. Sin embargo, el profesorado en el desarrollo del
curriculo tanto si las cumple como si no (puede ser sancionado), consciente o
inconscientemente estd tomando de la misma manera decisiones de naturaleza
ideoldgica, tal y como se observa en el siguiente apartado sobre el curriculo oculto. El

curriculo real es tan politico como el curriculo oficial.

Asi, aparecen varias posturas sobre cdmo se debe transmitir: entre otras, la concepcién
perennialista (contenidos culturales permanentes, consolidados, estaticos y verdaderos),
la vuelta a lo bésico (aprendizajes relacionados con la lectura, la escritura y las
matematicas) y la estructura disciplinar (las disciplinas se toman como objeto de

investigacion y comprension) (Benedito, Ferreres e Imbernon, 2011: 103-106).

En este trabajo de tesis, ademas de analizar el curriculo preceptivo, se estudia la
situacion de la EF en la Etapa Primaria a través de las clases impartidas por un grupo de
especialistas de esta area. De esta manera, se conocen las caracteristicas que mediatizan
las pretensiones explicitas del curriculo. Por tanto, se coincide con el profesor Gimeno

cuando apela a acudir al analisis de las condiciones escolares. Entre otras:

“Las condiciones del medio, el ambiente que impone su arquitectura y mobiliario, la
disposicion del espacio y su uso, la vida social del aula, las relaciones profesor-alumnos,
los métodos educativos, el tipo de comportamiento que exigen las tareas pedagogicas que
realizan los alumnos, la estructura de funcionamiento de los centros, etc.” (Gimeno, 1982:

154-155).

3.2.3. El curriculo nulo

Se trata de las facetas y opciones del curriculo que no se consideran. Durante décadas
un ejemplo de ello ha sido la postura del profesorado del area con respecto a la
expresion corporal. El perfil del profesional de EF se ha correspondido con el hombre
proveniente del mundo del deporte. Esto ha supuesto que los contenidos relacionados
con esta corriente no se hayan impartido con la debida profusion o simplemente se

hayan obviado. De nuevo, la interpretacion del porqué del curriculo nulo conlleva
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implicaciones ideoldgicas. Se coincide con Gimeno en que la eleccion del profesorado
de los contenidos que se imparten y se desdefian no es un mero problema técnico, sino
que “conllevan explicita o implicitamente opciones respecto de intereses y modelos de

sociedad, valoraciones del conocimiento y un reparto de responsabilidades™ (2010: 29-

30).

Segln Torres (1993), podria considerarse que las culturas que no se tienen en cuenta en
el desarrollo del curriculo, las culturas negadas y silenciadas afectan al curriculo oficial,
sin embargo, guardan una estrecha relacion con el curriculo nulo. Son culturas
invisibles: las de las comunidades autonomas de caracter nacional, las culturas
infantiles, juveniles y de la tercera edad, la de las mujeres, la lésbica y la homosexual, la
de la clase trabajadora, la rural y marinera, la de los pobres, la de los discapacitados y la

del tercer mundo.

3.2.4. El curriculo oculto

Estd formado por los conocimientos, clasificaciones, valores, actitudes, normas y
creencias que se adquieren mediante la participacion en procesos de ensefianza y
aprendizaje en todas las interacciones diarias en las aulas. Estas adquisiciones nunca se
explicitan como metas educativas intencionales (Gonzélez, Rio, Rosales, 2005). Por
tanto, los curriculos ocultos estan constituidos por todos aquellos conocimientos,
mensajes, actitudes, posturas, etc., mas de tipo ideoldgico y que encierran toda una serie
de mensajes que son transmitidos a los alumnos de forma subliminal o conjuntamente
con el resto de contenidos. Segin Eggleston, se puede dar la paradoja de que el
curriculo oculto lo sea tUnicamente “para el maestro; para los alumnos aparece

claramente visible, quizds aun més claramente que el curriculo oficial” (1980: 31).

Generalmente este tipo de curriculo contiene toda una serie de posturas o actitudes de
las personas hacia ciertos aspectos de la sociedad y de la cultura (Diaz Lucea, 1994).
Varios autores coinciden que en la base del curriculum oculto estd la nocion de
aprendizaje, puesto que el alumnado aprende mucho mas de lo que le dicta el
curriculum oficial (Kirk, 1990: 138; Catling, 1993: 190; Contreras Jodan, 1998: 45;
Darnell y Planella, 2007: 58).

Para Saavedra cumple la funcion de reproducir las relaciones sociales y las estructuras

de poder del orden social establecido “a través de la seleccion de contenidos y de las
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formas para transmitirlos, asi como medio de aprendizaje de actitudes, reglas sociales y

valores culturales dominantes que no se explicitan en el disefio curricular” (2001: 44).

Entre estas estructuras de poder, las autoras Acaso y Nuere (2005) mencionan un
sistema de reparto de poder totalitario por encima de un reparto democratico, el
predominio del género masculino sobre el femenino, el de las clases sociales con un
mayor poder adquisitivo, el de la raza blanca sobre las demaés, el de la religion catdlica
sobre el resto o el de la hegemonia de la cultura estadounidense.

3.2.5. El curriculo material

Se observa a través de los documentos de apoyo, textos escolares y materiales
curriculares. Representa el filtro y la concrecién en las aulas de los contenidos
explicitados en el curriculo ideoldgico u oficial. Como continuacion de éste, el curriculo
material también puede ser analizado desde un punto de vista critico, por ejemplo,
estudiando los procesos de seleccion de los materiales, el poder de las editoriales
(Martinez Bonafé y Rodriguez Rodriguez, 2010), el discurso ideolégico de los textos
(Apple, 1989; Torres, 1994), los valores socioculturales hegemonicos que subyacen en
los contenidos de las diversas areas (Llorente, Andrieu, Montoro y Lekue, 2002), el
analisis de los estereotipos sexistas en los libros de texto (Lépez Ojeda, 2006), o el de
los étnicos y religiosos (Garreta y Llevot, 2011).

3.2.6. El curriculo perceptivo

Es una aportacion original de Goodlad que lo define como la manera personal y
subjetiva que adquiere el curriculum por los profesores y alumnos. Responde a la
pregunta de cdmo es recibido, percibido y valorado. Por ejemplo, en nuestro pais se
percibe un cierto hartazgo entre el profesorado ante las sucesivas reformas y
pseudoreformas del curriculo oficial. En el presente trabajo, esta percepcion se intenta

descubrir a través de entrevistas personales con el profesorado de EF.
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3.2.7. El curriculo evaluado

En palabras de Goodlad, el desarrollo del curriculo es un proceso cuantificable en la
medida en que es observable y pueden evaluarse los resultados mediante distintas

técnicas.

3.3. El disefio curricular

3.3.1. Introduccion: el curriculo como planificacion

Para la profesora Clemente (2010: 270), el disefo curricular es “un tipo de actividad que
consiste no sélo en tomar decisiones que tienen que ver con lo que queremos conseguir
y lo que haremos para conseguirlo, sino que supone también reflexionar sobre por qué
tomaremos determinadas decisiones y realizaremos tales o cuales practicas”. Esta toma
de decisiones se lleva a cabo en diferentes ambitos que coinciden con los tres niveles de
concrecion del curriculum: politico-administrativo (aspectos generales), centro (marco

general de la vida escolar) y aula (espacio de la préactica).

Segun Benedito, Ferreres e Imbernon (2011: 106), el disefio del curriculo posee dos

componentes:

a) Los elementos y el plan que presenta el documento en el que se formaliza el curriculo.
Supone representar la accion educativa, es decir, definir los fines que se persiguen y la

cultura que se selecciona.

b) ElI modo en que deben o pueden organizarse las diversas partes del curriculo,
especialmente en lo relativo a los contenidos de la cultura (prever la accion educativa:

como se piensa llevar a cabo la practica).

3.3.2. Tipos de disefio curricular

El disefio curricular puede ser de tres tipos que se corresponden con modelos de

planificacion basados en una racionalidad técnica, practica o critica.
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3.3.2.1. Disefio de corte técnico

Es un modelo dominante en los sistemas educativos occidentales durante tres décadas
(1950-1980) y sigue teniendo una vigencia importante. Este enfoque, que igualmente
puede denominarse tecnoldgico, ha conseguido racionalizar los planteamientos
educativos, sobre todo curriculares. La sistematizacion y la ingenieria educativa son las
dos caracteristicas principales de este enfoque (Angulo, 1994: 80 y ss., Guarro, 1999:

99). Otras caracteristicas serian las siguientes:

e La racionalidad es empirica, analitica o técnica: las decisiones se toman de

manera objetiva.
e El curriculo se define segun los resultados previstos de aprendizaje.

e EI conocimiento curricular es universal y no se contemplan los diferentes

contextos de aplicacion.

e Los objetivos perseguidos estan estandarizados, tampoco se individualizan. Se
especifican teniendo en cuenta el analisis de las tareas que se necesitan fuera de
la escuela como preparacion de la vida. Su redaccion es el primer paso para
planificar el curriculo y sirve de base para seleccionar los contenidos, las

actividades y la evaluacion. Son concretos y especificos.

e El conocimiento curricular es objetivo y sus concepciones, técnicas: se sigue la

I6gica de la investigacion cientifica.

e Los fendmenos curriculares se pueden racionalizar técnicamente: el curriculo es
disefiado de arriba hacia abajo por un grupo de expertos, y el profesorado valida

0 no los productos disefiados.

e EIl profesorado es un intermediario entre el curriculo prescrito y el alumnado.

Carece de autonomia para tomar sus propias decisiones sobre el curriculo.

e La planificacion del curriculo se realiza a través de los medios necesarios para

producir dichos resultados de aprendizaje.

e Estos medios no se individualizan y siguen criterios de busqueda de eficacia y

eficiencia. Estan sometidos al logro de las metas.
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e La escuela se concibe como una empresa que busca la “produccién de
aprendizajes”. De ahi, la importancia de la funcion de control y comprobacion

del resultado final.

Se puede determinar que la institucion escolar es concebida como una fabrica “cuya
funcién deberia legitimarse por la eficiencia y el rendimiento que los alumnos lograran
en la adquisicion de conocimientos, destrezas y actitudes para incorporarse al aparato
productivo” (Saavedra, 2001, 46).

Es necesario destacar “la ruptura que supuso esta concepcion con una tradicion
educativa exclusivamente intuitiva, basada en el sentido comun y la experiencia
acumulada del profesorado” (Guarro, 1999: 119). Ademds, presentan un modelo
sistémico de curriculo en el que se establecen claramente “el analisis de propodsitos y
objetivos, la seleccion y organizacion del contenido y experiencias de aprendizaje, y la
evaluacion de los alumnos y del curriculum” (Bolivar, 1999: 37). Es decir, se trata de un
modelo totalmente estructurado y ordenado. Toda vez que se determina cuéles son las

finalidades educativas se construye en torno a ellas el resto del entramado curricular.

Ejemplo de ello son las taxonomias de elaboracion de los objetivos o metas educativas
de Bloom. Este autor destaca tres vertientes: la cognoscitiva, la afectiva y la
psicomotora (Bloom et al., 1971: 19). En la préactica, solamente desarrolla las dos
primeras puesto que no encuentran resultados en la ensefianza media o superior. Por
consiguiente, proponen una taxonomia de los conocimientos y de los aspectos afectivos.
Sefialan las conexiones entre ambas. Denuncian que la evaluacion de la evolucion
afectiva del alumnado debiera guardar un cierto paralelismo con la del desarrollo

cognoscitivo (Krathwohl, Bloom y Masia, 1971: 31).

Para Coll (1987: 99), padre de la Reforma, los objetivos deben contemplar cinco tipos
de capacidades: intelectuales o cognitivas; motrices; de equilibrio personal (afectivas);
de relacion interpersonal; y de insercion y actuacién social. A pesar de este punto de
vista, esta reforma se basa en un desarrollo tecnolégico constructivista (Gimeno,
Angulo, 1994: 85; Blanco, 1994: 210 y ss.) porque se rige por criterios de racionalidad

entre los medios y los fines.

La pedagogia por objetivos defendida por el planteamiento técnico del curriculo ayuda a

los docentes:
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A centrar sus intenciones reales, que proporcionan a éstos una direccion clara sobre lo que
han de ensefiar, que les ayudan a seleccionar los contenidos, los métodos, los recursos y
formas de evaluacion mas adecuadas, que les permiten valorar la calidad de su ensefianza y
mejoran el aprendizaje de los estudiantes y, en Gltima instancia, que constituyen la Unica

forma racional de planificar la ensefianza (Blanco Garcia, 1994: 216).

En cuanto a los contenidos, con demasiada frecuencia su presentacion como el Unico
referente curricular y como un elemento neutro sirve a los intereses de dominacion
hegemonica que, a su vez, se ve favorecida por la asimilacion acritica que los profesores
hacen de dichos contenidos y de los valores que llevan consigo y que contribuyen a
transmitir. De aqui, la necesidad de hacer visible la contextualizacion historica y actual

de los contenidos y los valores a los que sirven (Hernandez Alvarez, 1996: 54).

El enfoque técnico ha sido la dominante en el area de EF que se refleja en una
infructuosa busqueda de la adquisicion de determinadas técnicas corporales,
normalmente asociadas a un patrén de movimiento perfecto general y universal 0 a un
deporte especifico. El profesor de EF gestiona el curriculo para conseguir un cambio de
conducta en el alumnado hacia ese ideal. El contexto historico, social o cultural del

alumnado carece de importancia.

Esta perspectiva lleva a plantearse en EF, por ejemplo, una controvertida cuestion: qué
contenidos evaluar en EF, si se tiene en cuenta que el area es un saber préctico que
carece de hechos o evidencias sobre los que emitir un juicio. Si se sigue un discurso
técnico, el profesional de la EF puede asirse a la consideracion del cuerpo y del
movimiento desde una perspectiva biolégica y mecanica, tal y como denuncia el
profesor Miguel Vicente (2012: 105):

La educacién fisica se entiende como el conjunto de actuaciones para la "puesta a punto" del
cuerpo, dando por bueno muchos de los elementos de la vieja concepcion mecanicista del ser
humano que han terminado por invisibilizar los rasgos subjetivos —sociales, culturales,

ideoldgicos, etc.— de la corporalidad.

A pesar de los aspectos positivos que la perspectiva técnica ofrece al profesorado en su

planificacion, diversos autores (Popkewitz, 1983; Gimeno, 1982; Stenhouse, 1984; entre
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otros) ponen en duda la objetividad de las decisiones curriculares, la organizacion lineal
de los elementos del curriculo, la racionalidad medios-fines y la produccion de
aprendizajes evaluables que propone este modelo de disefio. De hecho, denuncian entre
otras cuestiones, la ausencia de una reflexion critica sobre los fines de la educacion; la
jerarquia entre expertos, profesorado y alumnado; la ausencia de la dimension social del
aprendizaje y la obsesion por la eficiencia de la pedagogia por objetivos. Otra critica
que se une a la excesiva burocratizacion y a la desideologizacion es la desconexion con

la practica; de ahi que surjan corrientes alternativas a este disefio.

3.3.2.2. Disefio de corte practico

Es un planteamiento mas comprensivo y practico de lo que es la educacion. Se parte de
la idea de que el disefio del curriculo “es una tarea que va mas alla de la responsabilidad
de politicos y administradores de la educacion” (Moreno, 1999: 142). El principal
valedor de este disefio es Stenhouse (1984). Aduce que la reflexion del propio
profesorado es la base para planificar su accién educativa. Guarda una relacion directa

con la tradicion interpretativa en investigacion educativa (analisis cualitativo).

Se parte de la base de que el profesorado interviene en el contexto complejo vy
cambiante del aula y, por tanto, se enfrenta “a problemas de naturaleza prioritariamente
préctica, problemas de definicién y evolucion incierta y en gran medida imprevisible,

que no pueden resolverse mediante la aplicacion de una regla técnica o procedimiento”

(Pérez GOmez, 1992: 412).

La significacion y prescripcion de este disefio se caracteriza por lo siguiente:

e La racionalidad es deliberativa: desde el consenso entre el profesorado. Es mas
democratica porque se comunica un propdsito educativo y se discute

criticamente.

e El curriculo es un campo de accion e investigacion para el profesorado que lo

lleva a la practica.
e La practica educativa esta relacionada con un determinado contexto.

e El profesorado percibe, interpreta y construye el curriculo.
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e El profesorado emplea “su conocimiento personal y préactico para tomar
decisiones sobre lo que ensefian y como lo ensefian” (Pérez Gémez, 1992: 414;

Moreno, 1999: 127).

e EI profesorado construye el conocimiento practico durante toda la carrera

docente. Se convierte en investigador de su propia experiencia.

e El disefio se va construyendo en un proceso ciclico, evolutivo y situacional, no

es algo cerrado e inamovible.

e Es un modelo descriptivo y comprensivo de la realidad, mas que propiamente

prescriptivo.

A pesar de que no se presenta como una propuesta prescriptiva de como tiene gue ser la
realidad, si que incorpora la critica de las propuestas y la necesidad de que el curriculo

deba ser trasladado a la practica.

En definitiva, las consideraciones para elaborar una planificacion practica serian las
siguientes: reflexionar sobre la practica, considerar los conocimientos y las experiencias
del alumnado, anticipar consecuencias posibles, analizar limitaciones, considerar los
contenidos y las actividades como los elementos fundamentales del curriculum,
disponer de diversidad de materiales y ejemplos, proveer los recursos necesarios y

trabajar en equipo (Clemente, 2010: 281).

3.3.2.3. Disefio de corte critico

Encierra un origen neomarxista e influencia de la Escuela de Francfort. Se puede definir
la teoria critica como “un conjunto de analisis y propuestas que (...) situan el
curriculum en el nexo de factores econdmicos, historicos, culturales y politicos”
(Bolivar, 1999: 147). Se busca desarrollar explicitamente la conciencia social del
alumnado con la finalidad de crear una sociedad mas justa e igualitaria. Se contrapone a
la idea sobre la neutralidad politica del profesorado (Pérez Gomez, 1992: 423-424).

Algunos autores la califican como reconceptualista (Pinar, 1983, Garcia Ruso, 1997).
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La significacion y prescripcion de este disefio se caracteriza por lo siguiente:

e EI curriculo esta condicionado por el contexto social y cultural en el que se
configura (Gimeno, 1988: 23).

e El curriculo estd marcado ideoldgicamente. Se realiza una determinada seleccion

de la cultura escolar.
e Se dan pautas éticas sobre un modelo educativo emancipador, igualitario y justo.

e EI curriculo es comun, acorde con una ensefianza comprensiva, pero sin

marginar otras culturas minoritarias.

e La elaboracion del curriculo se realiza de manera participativa, solidaria y

democratica.

Por tanto, se concibe el curriculo como “una construccidbn que es necesario
problematizar, analizar y desarmar en su ldgica, asi como establecer sus vinculaciones
con el poder, la ideologia y la cultura” (Saavedra, 2001: 45). Desde este disefio se critica
que el papel del curriculo sirva “para legitimar y reforzar la seleccion cultural y social”.
(Eggleston, 1980: 50-51). Entonces, las desigualdades de orden extraescolar se
convierten en “desigualdades de aprendizaje” (Perrenoud, 2006: 239). Esta critica es
compartida por numerosos autores: Apple, Beck, Bernstein, Bourdieu, Bowles, Castells,
Chomsky o Freire (Saavedra, 2001: 45; Flecha et al., 2004: 476).

Esta perspectiva hace visible como se reproduce el poder y se interesa por la
interculturalidad, el enfoque feminista o la reivindicacion de los valores comunitarios. A
pesar de ello, existen autores que dudan de que la funcionalidad de la escuela sirva
como un mero mecanismo de control y reproduccion y afirman que existe un relativo
“margen de accion para afirmar el orden existente o entrar en pugna con €1” (Moreno,
141: 1999; Taberner, 2003: 260). EI modelo de la reproduccion esta totalmente
superado segun Flecha et al. (Ibidem) porque el profesorado y la escuela pueden revertir
esta situacion y luchar para minimizar e invertir esas desigualdades sociales. Ejemplos
de préacticas educativas transformadoras (Camdepadros y Pulido, 2009) son, por
ejemplo, el aprendizaje dialégico de adultos (Flecha, 1997) basado en la Teoria de la
Accidn dialogica de Freire, las comunidades de aprendizaje o las escuelas democraticas
(Apple y Beane, 2005).
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La EF también es politica. Dentro del campo de la EF, destacan las aportaciones de
varios autores criticos como Kirk (1990), Tinning (1992) o Vicente (2013) que
denuncian la racionalidad técnica dentro del area y reflexionan sobre las finalidades

educativas, éticas y politicas del curriculo del area.

Kirk (1990, 2007) siguiendo a Foulcault afirma que como cualquier otro area curricular,
la EF es disciplinante porque es una parte del engranaje que persigue la docilidad del
alumnado a través de su autorregulacion. Ademas, critica que la formacién recibida por
los profesionales de EF sea basicamente corporal y como consecuencia de ello la vision
del area sea reduccionista. Las historias de vida de los especialistas igualmente estan
unidas al deporte y a la imagen corporal que se transmite. De esta manera, la EF sirve
para perpetuar los estereotipos masculinos y femeninos. El producto del discurso
dominante masculino incide hasta en la escasa relevancia que se le otorgan a los

estudios sobre el papel de la mujer en la EF (Kirk y Oliver, 2014).

Tinning (1990, 1996, 2001) apela a la responsabilidad social de la EF ante el culto a la
delgadez, sobre todo en el género femenino, y ante la comercializacion del deporte
propiciada por las marcas comerciales y los medios de comunicacién. Asimismo,
coincide con Kirk en que el area facilita esta vision debido al punto de vista biologicista
que se imparte en los centros universitarios australianos en los que predominan
hegemonicamente las ciencias biomédicas y las ciencias del deporte. El especialista
debe optar entre dos poderes antagonicos: el discurso del rendimiento y el de la
participacion (Tinning, 1996: 125; Ldpez Pastor y Gea Fernandez, 2010: 247-248;). La
EF escolar deberia desarrollar el espiritu critico entre el alumnado, partiendo de la
premisa de que es el propio profesorado de EF a quien le corresponde desarrollarlo
previamente y esta tarea deberia fomentarse en los centros de formacion a través de una

ensefianza reflexiva.

El profesor Vicente (2010, 2013) defiende una Educacion Fisica Critica que denuncia
entre otras cuestiones, la supuesta concepcion neutra del area; la pérdida de identidad
del alumnado desde el momento en el que entra en la escuela; la perspectiva
anatomofisiologica del area o la evaluacion “normalizadora”. Argumenta que la EF es
un area que sufre serias contradicciones internas que se convierten en arbitrariedades y

que reflejan un panorama desolador:
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(...) la educacion fisica proclama desarrollar la libertad pero obtiene su reconocimiento
tras un reclutamiento forzoso; afirma desarrollar valores democraticos pero se configura
mediante una estructura jerarquica y bajo principios incontestables de autoridad; pretende
desarrollar la autonomia pero no concede apenas ninguna responsabilidad decisoria a los
alumnos sobre qué y coémo hacer con sus cuerpos; manifiesta desarrollar el sentido critico
pero fomenta la aceptacion incondicional de la norma social dominante en cuanto a
practicas y representaciones del cuerpo; asegura promover el respeto a la diversidad pero
trata la diferencia como carencia, retraso, inadaptacion o torpeza; declara el valor de la
pluralidad pero estructura de manera monolitica el desarrollo de competencias mediante

programas sistematicos y estandarizados (Vicente, 2013: 322-323).

4. EL MARCO METODOLOGICO

4.1. El disefio de la investigacion: metodologia cualitativa

4.1.1. Introduccion

Tal y como se ha perfilado en el punto anterior el objetivo de la tesis es desentrafiar la
cultura de la EF en Primaria y para ello se sigue una “investigacion cualitativa orientada
a la comprension” (Bartolomé, 1992). Esta comprension no es meramente descriptiva,

sino que también se intenta potenciar una mirada critica.

4.1.2. Caracteristicas del disefio

El disefio de la investigacion es cualitativo y presenta varias caracteristicas como son su

caracter holistico, flexible, inductivo, personalizado, transversal y humanista.

Este caracter holistico (Janesick, 1994, citado por Garcia Llamas, 2010: 39) o global
busca percibir y comprender la realidad de la EF en la Etapa Primaria en el contexto de
tres centros educativos de Vitoria-Gasteiz. El investigador pretende comprender la
cultura escolar analizando el espacio, las relaciones, el tiempo y los materiales
escolares. Dos son los lugares en los que se incide: el gimnasio y el aula. Se intenta
poner estos dos contextos frente a frente para que la EF se refleje en el espejo del resto
de areas. Es en este complejo contexto en el que viven los ocho especialistas de EF

estudiados.
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Asimismo, la complejidad del objeto de estudio hace que el disefio sea flexible para

adaptarse a las cambiantes circunstancias y momentos de la vida escolar.

El disefio es de tipo inductivo puesto que el investigador se sitla en tres comunidades
escolares y se relaciona con un grupo de profesores y profesoras especialistas sobre el
que se tiene interés en aprender sobre la cultura de la EF, “mas que con una teoria,

modelo o hipotesis que haya que ponerse a prueba” (Angrosino, 2012: 23).

Se trata, por tanto, de casos particulares que se estudian con la finalidad de determinar

lo que puede ser generalizable (Taylor y Bogdan, 1986: 20).

Es también personalizado ya que el investigador es participe y observa la vida de la EF
en Primaria. Se asume la nota identificativa sobre la investigacion cualitativa de Guba y
Lincoln (1993, en Garcia Llamas, 2003: 29) puesto que el investigador es un profesor
de EF y el objeto de investigacion es el area de Educacion Fisica. Ambos se encuentran

interrelacionados.

El trabajo de campo se lleva a cabo durante el dltimo trimestre del curso 2004-05 y
durante todo el curso 2005-06. Se trata, por tanto, de un estudio longitudinal a corto
plazo (Bisquerra, 1989; Séez de Océriz, 2011: 136) a través de la observacion de 187

sesiones de EF en la Etapa Primaria.

Por altimo, el disefio es transversal y humanista. Se realiza la investigacion en todos los
cursos de Primaria y con ocho especialistas de edades y circunstancias diferentes. Los
profesionales investigados son personas con las que se ha contactado, se ha vivido, se
ha dialogado y se ha compartido. Este estudio cualitativo intenta ser respetuoso con las

personas implicadas.

4.2. Contextualizacién del trabajo de campo

4.2.1. Introduccioén

El investigador realiza la investigacion en tres centros escolares de Vitoria-Gasteiz con
ocho maestros especialistas de EF: cinco hombres y tres mujeres. La entrada a los
centros educativos es cuidadosa para que sea posible establecer una relacion de
confianza que posibilite al investigador el ser un miembro participante de esa

comunidad escolar. La informacion que se les transmite a los profesionales participantes
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es que el proposito principal de la investigacion es el registro de las situaciones

didacticas que presentan a su alumnado. Todos ellos dan su consentimiento.

4.2.2. La experiencia-piloto: el punto de salida

El primer centro sirve de experiencia-piloto. Es uno de los centros privados mas
antiguos de la ciudad. Pertenece a una congregacion religiosa femenina, pero la
educacion que oferta es mixta. Ofrece su servicio en todas las etapas educativas
obligatorias. Propone una educacién plurilingiie y participa en el programa Agenda 21.
Persigue una educacion integral basada en valores cristianos, abierta y tolerante. Es un

centro concertado paradigmatico de la ciudad.

El profesorado esta formado por una plantilla de mas de setenta profesores. Uno de los
mismos es un antiguo alumno de la Escuela de Magisterio de Vitoria-Gasteiz que ejerce
la labor de tutor y dentro de las areas que imparte esta la Educacién Fisica. Este tutor y
especialista de EF tiene 30 afios y cierta experiencia profesional. Ha impartido docencia
en un centro privado, luego ha realizado sustituciones en la red publica para
posteriormente recalar en este centro privado. Es la llave que facilita la estancia del
investigador. Tras el consiguiente permiso de la direccion del centro, el acceso esta

garantizado.

Esta experiencia-piloto se lleva a cabo en la primavera del curso 2004-2005. El
investigador Unicamente observa las sesiones de EF que imparte este tutor-especialista
con su curso. La unica relaciéon que se establece es con el grupo citado. Es decir, el
investigador solamente permanece en dichas clases y no se involucra en la vida del
centro [Acaba la sesion y me despido. Ya he empezado a saber algunos nombres de los nifios (Notas: 3°,
26-04-2005)]. Esta participacién dura Unicamente tres meses y termina en junio. La
experiencia adquirida sirve de base para continuar durante el curso 2005-06 en otros

centros.

4.2.3. Nuevos centros, nuevas realidades

El segundo centro es un centro publico que desde su creacion ha mantenido un equipo
de profesores estable con un proyecto educativo innovador. Por ello mismo, el acceso es

facil por la predisposicion abierta del claustro. Es un centro abierto al exterior y por ello
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mantiene una relacién estrecha con la vida del barrio en el que se ubica. Asimismo, sus
puertas estan abiertas todos los afios para que el alumnado de la Escuela de Magisterio
realice su préactica en este centro educativo. Esta filosofia permite que acuda alumnado
de todos los estratos sociales. Es una escuela de modelo D, cuya ensefianza se imparte
en lengua vasca. En el curso 2005-06 es un centro en el que la presencia de la EF es de

tres horas semanales por curso.

La persona que ejerce el papel de llave es un especialista conocido que permite el
acceso a sus clases previo consentimiento de la direccion. Terminada la estancia pactada
del primer trimestre con dicho maestro de EF, se le pide que haga de portero (Taylor y
Bogdan, 1986: 43) o facilitador (Ameigeiras, 2009: 126) ante sus compafieros de area.
Estos aceptan y dan su consentimiento para retomar la investigacion en el centro desde

marzo de 2006 hasta el final de curso. Se consigue el efecto de la bola de nieve.

Estoy de nuevo en este centro. Después de casi acabar en el otro centro, porque sigo con
Legor le dije a Fernando a ver si podria seguir las clases de Aitor, Begofia y Estibaliz. Todos
le contestaron que si. Voy a la sala de profesores del primer piso donde tienen pegados en la
pared los horarios de los profes de EF. Escribo los grupos y los horarios de los lunes y los
viernes que son los dias en los que puedo acudir. Parece que puedo tomar nota de dos clases
por maestro semanales (Notas: 13-03-2006, 9:30-11:00).

El acceso al tercer centro, también de titularidad publica, cuyo alumnado es de clase
media, media-alta; y con un profesorado estable, se realiza a traves de la direccion del
centro. Es una ikastola consolidada, con prestigio, a la que acude alumnado de
numerosos barrios de Vitoria-Gasteiz. Casualmente, una de las personas que ocupa un
cargo directivo es también especialista en EF y accede a ser investigada de manera
voluntaria. Esta persona actia como llave ante el otro especialista. Con este Gltimo
quiza obligado a colaborar por la direccién, se pacta la duracion de la observacion en
seis semanas entre enero y febrero de 2006. En este mismo centro la persona que
sustituye la media jornada de la liberacién por cargo directivo se ofrece voluntariamente
a participar en la observacion sin ningin requerimiento por la parte del investigador. En
un principio también se pacta una estancia de seis semanas, pero la relacién de

confianza se prolonga hasta la finalizacion del curso escolar.
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4.3. Participantes: la ayuda imprescindible

La eleccidn de los participantes refleja una casuistica variada. Se puede determinar que
se corresponde con la realidad de los profesionales de EF en EP que estan separados en
dos grupos diferenciados: los maestros y maestras habilitados de méas edad y con plaza

fija; y los especialistas en EF, mas jovenes y sin contrato fijo. Por lo tanto:

e Cinco son hombres (lbai, Fernando, Juan, Legor y Aitor); y tres, mujeres
(Estibaliz, Begofia y Angela).

e Cinco son maestros 0 maestras habilitados para impartir EF (Fernando, Juan,
Aitor, Begofia y Angela) y tres son maestros 0 maestras con la especialidad de
Educacién Fisica (Ibai, Estibaliz y Legor). Ademas, se diferencian por la edad:
mientras los cinco primeros poseen mas de 44 afios, los tres restantes tienen 30
afios 0 menos.

e Los cinco maestros 0 maestras habilitados tienen la plaza en propiedad (son
funcionarios) y los maestros especialistas son eventuales (Ibai esté a la espera de
firmar un contrato fijo en un centro concertado, y Legor y Estibaliz estan

realizando sustituciones en la red publica).

Asi mismo, participa en la investigacion una tutora (lrene) que ofrece su ayuda durante
una semana para que el investigador acuda a su aula. Otro especialista de EF en
Secundaria (Javier) y una profesora de Educacion Especial (Lourdes) permiten

entrevistarles de manera conjunta acerca del papel de la EF en el alumnado con NEE.

Ademas, para validar el grado de veracidad del informe etnografico y conocer la
vigencia del mismo se pide la colaboracion de otros dos tutores (Teresa e Ifiaki) y de un
especialista en EF (Javier) que realizan su labor cada uno en un centro diferente a los

estudiados: los dos primeros, de la red publica; y el tercero, de la privada.

En definitiva, son 14 profesionales los que de una o de otra manera han ayudado
directamente en esta investigacion. Por ultimo, son 30 grupos de alumnos los que son
observados. Es decir, en total son 602 los alumnos o alumnas que han participado en la

investigacion.
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En la siguiente tabla se describen las caracteristicas individuales de cada uno de ellos.
Obviamente, los nombres del profesorado participante son supuestos con la finalidad de

preservar su anonimato.

Tabla 1: Caracteristicas del profesorado participante

Profesorado Caracteristicas

Ibai 30 afos. Maestro especialista en EF. Recorre un largo periplo,
primeramente en un centro privado, luego varios afos de sustituciones en
centros publicos, para finalmente volver a un centro concertado en el que
también ejerce como tutor.

Fernando 47 ahos. Maestro con el curso de homologacion para EF. Licenciado en
EF. Empieza en EGB, luego en la ESO y finalmente vuelve a la Etapa

Primaria. Se encuentra en el centro a la espera del destino definitivo.

Estibaliz 28 afios. Maestra especialista en EF. Realiza sustituciones. Esta a un tercio
de jornada.
Begofia 44 afos. Maestra habilitada para la imparticion de EF. Especialista en

Psicomotricidad. Tiene una reduccion de jornada de un tercio y posee la
plaza en el centro.

Aitor 50 afios. Maestro habilitado para la imparticion de EF. Dilatada
experiencia. Experto en Psicomotricidad. Posee la plaza en el centro.

Angela 48 afios. Maestra habilitada para la imparticion de EF. Dilatada
experiencia como especialista. Ocupa un cargo directivo y por ello una
reduccion de jornada en EF. Posee plaza en el centro.

Legor 30 afios. Maestro especialista en EF. Después de un periplo de varios
cursos en un colegio privado, se pasa al sistema publico. Realiza una
sustitucion de media jornada.

Juan 49 afios. Maestro habilitado para la imparticion de EF. Dilatada
experiencia. Posee la plaza en el centro.

Javier 38 afos. Profesor de EF en Secundaria. Amplia experiencia en la

ensefianza concertada.

Teresa 53 afios. Maestra-tutora de un curso de 3°. Dilatada experiencia.
Lourdes 36 afios. Amplia experiencia en el mundo de las NEE.
Ifaki 55 afios. Amplia experiencia como tutor y como especifico de lengua

vasca. Red publica.
Irene 54 afios. Amplia experiencia como tutora. Red puablica.

Unai 49 afios. Amplia experiencia como especialista en EF. Red privada.
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4.4. Procedimientos
4.4.1. La observacion participante

La observacion participante es el método “por el cual el investigador participa en la vida
de una comunidad o grupo mientras hace observaciones sobre el comportamiento de los
miembros” (Gibbs, 2012: 193). Por tanto, se trata de situar al investigador en medio de
la comunidad que esta estudiando, en el caso que nos ocupa, la escolar y mas
concretamente un grupo de especialistas de EF y su alumnado. El fruto de esta

interaccion pretende obtener una vision lo mas completa posible de la realidad de la EF.

En un principio el investigador no tiene delimitadas y planteadas las diversas hipotesis a
confirmar o desmentir, aunque si la determinacion de hacer una etnografia sobre la EF
de la Etapa Primaria. Es decir, en la misma linea que la definida para el disefio, esta
observacidn participante también se caracteriza en un primer momento por ser flexible y
abierta (Colas, 1998: 255).

El investigador acude cuando se lo permite su horario lectivo.

A veces me da mucha pereza venir, aunque luego me alegro profundamente por tomar nota de
todo lo que pasa. Vengo cuando me dejan las clases de Magisterio. Estoy a 33,75 créditos y no
es broma, pero a pesar de todo tengo todo el martes y el viernes para venir aqui, ¢qué mas se
puede pedir? (Notas: 4° D, 20-12-2005).

Se ha realizado una observacion participante de 187 sesiones de EF impartidas con
diferente profesorado y en diferentes cursos. Estas sesiones tienen una duracién
irregular: veinte, treinta, cincuenta minutos, una hora, hora y cuarto, hora y media o dos

horas.

70

60 20 minutos

B 30 minutos

0 45 minutos

40 0 50 minutos

B 1 hora

30 @1 horay 12 minutos
B 1 horay cuarto

20 01 hora y media

W 2 horas
10
0

Figura 1. Diferente duracién de la sesion de EF en porcentajes
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La suma de todas ellas hace un total de 200 horas de observacion participante en el area
de EF en la Etapa de Primaria (721.920 segundos). Es necesario recordar que el total de
horas de EF que se imparten durante un curso escolar siguiendo la prescripcion del

Departamento de Educacion del Gobierno Vasco es de 75 horas.

En cuanto al tiempo observado, éste se reparte de la siguiente manera entre los diversos

ciclos (ver Figura 2):

El estudio del segundo ciclo es el mayoritario con un 43,3% del tiempo total estudiado.

Es decir, casi 87 horas de EF se han observado entre los cursos de tercero y cuarto.

El primer y tercer ciclo ocupan un 28,1% cada uno. Se han observado 56 horas y media

en cada ciclo.

45
40
35
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25
20
15
10

@ 1°ciclo
| 2°ciclo
O 3°ciclo

Figura 2. Tiempo empleado en la investigacion por ciclos

4.4.2. Los papeles que juega el investigador

El investigador asume diferentes roles en las relaciones que mantiene con los profesores
especialistas y el alumnado. Es inevitable que interfiera en mayor o menor medida en la
vida del grupo. El investigador no es un mueble. Se asume la méaxima de que los
investigadores cualitativos son sensibles “a los efectos que ellos mismos causan sobre
las personas que son objeto de su estudio (Taylor y Bodman, 1986: 20), aunque se
intente controlar esta influencia. Asimismo, los papeles del investigador varian segin
las relaciones que se establecen con cada especialista. Esto hace que los roles no sean

permanentes (Garcia Llamas, 2010: 43).

El investigador ofrece su ayuda a la hora de recoger o llevar el material necesario para
el desarrollo de la sesion, controla el tiempo para realizar un cambio de tareas en un

trabajo por parejas a peticion de una especialista, ayuda en las tareas de control de la fila
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desde el aula hasta el gimnasio situandose en la cola de la fila o participa junto al

especialista en las labores de vigilancia durante el recreo.

También realiza las labores del especialista en momentos puntuales de la investigacion.
Asi, se queda a cargo del grupo cuando la especialista acompafia a un alumno
accidentado hasta direccion, amonesta a un alumno que ha avasallado a los demas al
bajar las escaleras o enjuicia una situacion de juego ante una trampa que habia
observado a peticidn de una pareja de alumnos. Otras labores encomendadas son las de
ensefiar a un alumno el salto de comba, de ayuda en una posta para facilitar la
realizacion correcta de una voltereta u ofrecer una retroalimentacion a un alumno sobre

su estrategia durante una accion de juego.

El especialista y el investigador logran una mayor o menor complicidad dependiendo de
las afinidades mutuas. Ambos se trasmiten informacion sobre la filosofia de la EF, sobre
el alumnado, sobre los diferentes ritmos de los grupos. Por ejemplo, uno de los
profesores especialistas implicados pide al investigador que le sefiale los fallos

cometidos o los aspectos a mejorar de la sesion recién finalizada.

En un principio, el especialista percibe que el grupo de alumnos se pone nervioso hasta
que con el tiempo se habitta a su presencia. Ademas, uno de los especialistas se ha visto
obligado desde la direccidn a aceptar al investigador. Esta imposicion marca la relacion
con el profesor implicado y apenas se logra el ansiado rapport o confianza (Taylor y
Bogdan, 1986: 58-65).
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4.5. Los instrumentos y procedimientos de recogida de datos

45.1. Las notas de campo: aprenhendiendo lo intangible con un papel y un
boligrafo

El investigador posee el instrumento més eficaz para registrar las propuestas didacticas de los
especialistas: un papel y un boligrafo. Asi, como primer paso se anotan las tareas que el maestro
propone y los tiempos empleados. Durante las 187 sesiones (200 horas) se registran un total de
1.272 propuestas didacticas. Se escribe en unas hojas lo que acontece. A modo de ejemplo se
adjunta lo escrito en una sesion (Cuadro 1). Es una traduccion de lo escrito en lengua vasca. Se

afiaden entre paréntesis comentarios para que se entienda mejor:

A

Grupos: diferente ritmo. Siempre dudando donde, cuando cortar el juego.

20 personas. Uno no va a hacer porque estad medio enfermo (21).

11:43:48 Han llegado muy alborotados del recreo.

No te pongas el buff cuando hace sol, porque un/a alumno/a esta sudando.

11:45:26 Explicacion: en un grupo “A pillar”. Hay que dar tres giros, levantarse e ir a atrapar.
Durante el recreo: le han ido tres maestras. La primera porque tiene reunién con los padres de
una nifia. El especialista le ha aconsejado que tiene que moverse mas, que haga multideporte o
que practique con una pelota o con instrumentos. Al ir a por el grupo, otra profesora le ha
preguntado por un alumno. Me he alejado un poquito y no he escuchado la conversacion. A ver
si habia reunion de ciclo ya que el especialista es el coordinador.

11:48:08 En marcha el juego de pillar.

11:50:23 Los redne y se sientan en el suelo. Estan alborotados (Unai).

11:51:34. Puntualizacion sobre el juego. Ha cortado el juego para que ellos giraran. También
sobre que se den cuenta quién es el que se la lleva, para que no se choquen. El pafiuelo hay que
llevarlo a la vista de todos.

11:53:17 De nuevo. Durante el mismo, Arrate ha perseguido Gnicamente a su amiga. No ha
conseguido atraparla y el juego no ha salido adelante.

11:55:07 Los retne. Consejo: no dar gritos y que dejen los jerseys. Estdn mas tranquilos. jNo,
no puede explicar! Hablan y hablan.

11:59:17 Demostracion practica de como tienen que dar los medios giros.

12:01:20 De nuevo otra puntualizacion. Ahora hay que dar un giro completo (tres cada vez).
12:01:20 Ponerse por parejas

12:01:41 Trabajando por parejas: medio giro y giro completo. EI compafiero sirve de referente.

12:04:34 De nuevo sentados. Problemas con la posicion.
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12:05:50 Explicacion. Un comparfiero lleva al otro rodando. Aparece un dibujo en el que un
compariero hace rodar al otro por el suelo como si fuera una alfombra enrollada.

12:07:04 Préctica. Se ven comportamientos no deseados. F. siempre encima dando consejos y
encaminando esas actitudes. La persona que tenia dolor de cabeza la pone con otro compariero.
12:11:55 Fin y al medio (un alumno le ensefia su codo porque ayer se golped en el mismo).
12:13:19 Explicacion (con un dibujo de una persona sentada que se agarra de los tobillos
mientras la otra le ayuda. Esta dibujado el simbolo de un giro).

12:14:36 Practicando (el culo en el suelo). Ayuda: del hombro y del tobillo. Se le ha olvidado el
cambio de papeles.

12:17:19 jA sentarse! (Los ha reunido).

12:17:54 Explicacion: de manera individual. Separarse y distribuirse.

12:17:08 Practicando.

12:19:22 Sentados en circulo.

12:20:17 Reflexién: ;A quién se le ha ocurrido deslizarse fuera de la pista verde?

Ellos mismos: CREATIVIDAD (esto encuadrado).

12:21:14 Limpieza (arriba).

Antes de comenzar algunos me han saludado bien. Uno me ha preguntado que a ver cuando es
mi cumpleafios. Marta me dijo que el suyo fue ayer. He hablado sobre el bal6n que le regalaron
ayer. Otro me ha comentado que su tio se llama Alfredo.

Lo que mas les ha gustado a algunos ha sido el rodar y el juego de pillar.

Algunos estan esperando y cantan la cancion de “Pasion de Gavilanes”.

Amaia “porque te diga que eres majo, no quiere decir que seamos novios”.

12:27:01 jA la calle!

Cuadro 1. Ejemplo de notas de campo de una sesién de Educacién Fisica

De esta manera, el investigador tiene una informacién valiosa en dos sentidos. En
primer lugar, se registran las propuestas didacticas presentadas por el profesorado
especialista en EF. En segundo lugar, se refleja lo que acontece durante la clase. Son
observaciones o incidencias que son significativas para el observador. Obviamente, tal y
como el lector se ha percatado, estos datos son simplemente apuntes o pinceladas sobre
lo que ocurre. Es decir, esta informacion debe ser ampliada, detallada, completada,
reflexionada y/o interpretada posteriormente. El papel y el boligrafo han cumplido su

mision.
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4.5.2. La base de datos: del papel al ordenador

Esas notas recogidas a pinceladas se transforman en comentarios, reflexiones o
interpretaciones mas o menos profundas, interesantes o coherentes. Surgen producto de
la reflexion sobre el recuerdo de lo vivido y se materializan a la hora de pasar a limpio
los datos del papel a la base de datos FileMaker Pro. Se estructuran o se ordenan a
través de palabras clave. Este trabajo de estructuracion y reflexion tiene sus oscilaciones
porque en ocasiones se traspasa la informacion a la base de datos el mismo dia por la

noche y en otras ocasiones cuando se puede.

Me agobio porque no paso a limpio lo que sucede en las clases dia a dia. Y asi, se me acumula
el trabajo poco a poco y se va haciendo una carga que aunque invisible, pesada. No tengo
fuerza de voluntad para estar a la noche por lo menos otras tres horas trabajando. Menos mal
que tengo buena memoria, pero esto va a hacer que muchisimos detalles que al final resultan

fundamentales, se me escapen (Notas: 4° D, 20-12-2005).

Estos comentarios reflejan, por tanto, la mirada del investigador y son una fuente de
informacion veraz para redactar el informe etnografico. En este sentido, Taylor y
Bogdan consideran que “las notas de campo basadas en la experiencia directa en un
escenario proporcionan los datos claves en la observacion participante” (1986: 92).
Asimismo, ayudan a comprender mejor el desarrollo del discurso de la propia
etnografia. Tal y como se ha sefialado anteriormente a cada comentario se le asigna una
palabra clave o tema de interés. Es necesario puntualizar que la siguiente relacién se
corresponde con lo observado en las sesiones de un solo especialista y sirve como
ejemplo para clarificar la temética surgida de las notas de campo. La larga relacion que
se presenta parte de la premisa de que todo lo que ocurre es un tema de investigacion

para el investigador. Estas palabras clave son las siguientes:

accidente, accién motriz (variadas), acciones (en el juego libre, no deseadas, solidarias), aceptacion del
juego por el alumnado, actitud (del alumnado, del maestro), actividad complementaria, adaptacion a la
vida del centro, advertencia del maestro, afecciones del maestro, afectividad, alumno concreto
(problemética), alumno (inteligencia motriz), aspectos cognitivos, atencion (al alumnado,
individualizada), ausencia del maestro, ayuda del profesor, bajada (al gimnasio), burocracia, café, cambio
(de escenario, de juego, de material, de pareja, en la rutina, de rol), cansancio, cantos en los saltos de

comba, caracteristicas del grupo, castigo, coeducacién, colaboracion fallida, competitividad,
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comportamientos (inadecuados, no deseados), conflictos, conocimiento (del alumnado, del grupo),
consecuencias (de las acciones psicomotrices, de la evaluacion), consejo (prevencién), contacto inicial,
contenidos (de EF, no trabajados, progresion), contradiccion entre lo dicho y lo hecho, correcciéon del
maestro, creatividad, cuidado del material, cultura, decisiones (del profesor, propias de parte del
alumnado), demostracion, desarrollo cronolégico de la evolucion del grupo en el salto, desarrollo de la
practica, descanso (preparacion del material), descripcién (del grupo, del juego, de la practica), deseo del
alumnado, despiste del maestro, diferencia (entre la EF de Primaria y Secundaria, entre lo marcado y lo
realizado, entre nifios y nifias), diferentes acciones (motrices, psicomotrices, sociomotrices), diferentes
estrategias para recabar su atencion, dificultad (con los tiempos -limitaciones de la investigacion-, de
coordinar, motora), dindmica (del centro, del trabajo por parejas), disciplina (en el vestuario), disefio de
las instalaciones, ducha, educacion para la Salud, educacién y politica, eficacia motriz, eleccion del
alumnado, eliminaciones en el juego, emocion, ensefianza (de un gesto técnico, individualizada), entrada,
espacio, estado del grupo, estética del juego, estrategia para que guarden silencio, evaluacién (contenidos,
objetivos), éxito (de la accion motriz, del juego), éxito y fracaso en la accion motriz, explicacion (del
juego, general, gesto técnico, interrumpida, légica externa, normas, post-accion, practica, reglas, ritos,
rutina, simbolismo, simil, técnica,...), fallos (en el rigor de la investigacion, en la toma de tiempos), falta
de disciplina, festival de Navidad, fin del castigo, finalizacion del juego, fracaso en la accién motora,
funcionamiento del centro, gesto técnico, grado (de aceptacion de la sesion, de satisfaccion), hecho
cultural, horarios del centro, horarios escolares, importancia del espacio, incidencia (con un alumno, de
las actividades complementarias, durante el juego, incidencias cotidianas), incidente, informacién
(general, inicial, sobre la sesién), inteligencia motriz, interaccion investigador-maestro, interferencias,
interpretacion del investigador, interrupcion, investigacion, juicio del investigador, juego libre, juego y
cultura, juicio de valor, lateralidad, lesionado, libertad de accién motriz, I6gica interna (acciones motrices,
acciones no deseadas, cambios, dificultad del analisis, miedo, socializacion, victoria...), ldgica externa,
maestro participante, mal disefio de la instalacion, material (como sefial, cuarto de), metodologia (de la
investigacion, en EF), mi situacién en el grupo, negociacion con un alumno, nifia concreta, nifio
lesionado, observacion (del espacio, participante), opcién del alumnado, orden (vestuarios), organizacién
(afectividad, cambio de parejas, coeducacion, del centro, del circuito, comportamientos no deseados,
control, del departamento, del espacio, del grupo, demostracidn, especial, explicacion, fallida, falta de
coordinacion, inadecuada), papel activo del profesor, papel del investigador, participacion (del alumnado,
del maestro), pensamiento (del alumnado, del maestro), percepcion (del investigador, del maestro),
pertinencia motriz, posible ambivalencia, posibles porcentajes, practica (acciones y comportamientos no
deseados, fracaso, fallida, libre, l6gica interna, victoria...), predominancia de las acciones psicomotoras,
preferencia ludica, preparacion (del material, de la evaluacion), presencia del investigador, prevencion,
problema, problematica, programacion, progresién, propuesta (abierta, de una nueva accién), realizacién
de la accidn sociomotriz, rebelién, receso, recogida (de material, de ropa), recordatorios, recuerdo de las
rutinas de clase, reflexion (del investigador, final del maestro, sobre el juego, sobre la préctica), refuerzo
positivo, regla del juego, relacién (alumnado-maestro, investigador-alumnado, maestro-investigador,
maestro-tutora, nifios-maestro, socioafectivas), relatividad del tiempo de practica real, reparto del

material, repaso (de técnica), repeticion (de la sesion, del juego), respuesta (ante comportamientos
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inadecuados, significativa), retahilas, retraso, rigor de la investigacion, ruido, rutinas (al pillar, material,
de bajada, de ducha, de entrada, de explicacion, de higiene, de organizacion, de practica real, de préactica
relativa, de salida, de sesion, del maestro...), satisfaccion del alumnado, simulacion, tardanza, técnica de
salto, tiempo (de bajada, de entrada, de espera, de explicacion, de practica, de practica real, de practica
relativa, de salida), toma de contacto, toma de decisiones, toma de pulsaciones, trampas, transicion rapida,
transporte y colocacion, tratamiento individualizado, trucos, ubicacion (del investigador, de las postas),
uniformidad en la accién, valor (de la EF, del juego), variantes, verbalizacién, vestuarios, victoria, vida

académica.

Cuadro 2. Ejemplo de palabras clave para ordenar por temas las notas de campo de uno de

los especialistas en la base de datos File Maker Pr

Esta recogida de informacion tan profusa refleja, por una parte, el deseo del
investigador por aprehender toda la realidad vivida; y por otra, la l6gica desorientacion
de alguien que empieza a andar el camino, pero que desconoce su destino. El
investigador se convierte en el caminante de Machado. Sin embargo, se consigue un
objetivo primordial: las notas de campo adquieren entidad, peso, forma y coherencia. En
ocasiones, se asemejan a las reflexiones de un diario de campo. A continuacion, a través
de estos cuatro ejemplos (Figura 3) se observa la transformacion que sufren las notas de

campo toda vez que se integran en la base de datos:

Comentario de la base de datos
Break-dance. Sentados en solitario hay que impulsarse

Notas de campo
12:17:54  Explicacion:  de

manera individual. Separarse
y distribuirse.

12:17:08 Practicando.
12:19:22 Sentados en circulo.
12:20:17 Reflexion: ¢A quién
se le ha ocurrido deslizarse
fuera de la pista verde?

Ellos mismos:
CREATIVIDAD (esto
encuadrado).

con las manos hasta lograr dar unos giros aprovechando
ese impulso.

Les manda separarse entre si lo mas posible. Algunos se
acercan a los limites de la cancha verde.

Todos intentan hacer break. Los que estan en los limites
de la cancha verde se salen de la misma y tienen una
magnifica oportunidad de dar vueltas y vueltas porque
en el suelo tienen menos adhesiéon. Los que estan mas
cercanos también se salen de la pista para experimentar
las vueltas en ese suelo més resbaladizo.

Les manda reunirse en circulo y les pregunta a ver a
quién se le ha ocurrido la buena idea de deslizarse fuera
de la cancha. Josu ha sido el inteligente.

Figura 3. Ejemplo de la conversion de las notas de campo en texto dentro de la base de

datos FileMaker Pro
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El segundo paso es el analisis de estas tareas para ver qué tipo de estructura subyace. Para ello,
el investigador emplea la base de datos File Maket Pro. 5 (Figura 4) con diferentes registros:
unos dedicados a los datos generales como el nimero de sesion, el curso, la fecha, el nimero de
alumnos. Otros estan relacionados con la l6gica interna de cada juego como la relacion entre los
participantes, la estructura social que prevalece, la red de comunicacién motriz; el espacio y la
relacion que establece el jugador con el mismo; la relacion con el tiempo registrando si hay
ganador o no (tiempo lineal o ciclico), y en caso afirmativo, el sistema de puntuacion empleado;
y la relacion con el material y la manera en que el alumno o alumna se relaciona con él.
Ademas, se registran los tiempos de explicacion, organizacion y practica motriz. Por Gltimo, en
varios registros se comenta todo aquello que ocurre y que es significativo a los ojos del
investigador. Estos comentarios se complementan con otro registro de “palabras clave” ya

explicado en el anterior parrafo.

™ FileMaker Pro - [clases de Felipe] g@z‘
h‘ Archivo  Edicién  Vista Irsertar Formato Registros Gliones Vemtana  Ayuda - a X
) 6 @3 10/516 ~ -
|| > & Encontrados (esord.y i) Edl 5. Q . B @
Registros Mostrar todos | Nuevo registro Eliminar registro | Buscar ~ Ordenar
Fresentacion; (M Pressntacion 1~ | ver como; [l S8 [ Vistaprevia 48] | Editar presentaciin
IS
desesion B0
uuuuu i)
participartes 20
techa 14-02-2006
diadeta semana  marles
deseripeidn da 1s setivicid - Break-dance. Sentados en solitario hay que
ol CAl
Relacién entre o5 participarteB'SicOMOtora
1 en solitario
ec o -extlusiva estable individual
Lugar ilizada  gimnasio
o Sinlncertidumbre
Ralacién con ol sspacic Espacios Con Fuerte Componente Ritmico??
Objeto mediador N0
tipo de material  RiNGUNG
Detiricién jolasa sin incertidumbre
1TAT:541 22104
jos y 20 segundos
Hor: 127:54-12:18:08412:19:22-12:21:14
e 14 segundos [ 1 minuto y 52 segundos
Hor 12:18:08-12:19:22
b 1 minuta y 14 segundas
Les manda separarse entre silo mas
Organizacidn
Todos intentan hacer break. Los que estan
e s réctica. Papel del alumno. Creatividad.
Les manda reunirse en eireulo y les pregunta
Rutinas de organizasion. Reflexion
Palabras clave  OFganizacion. Préctica. Papel del alumno v
100/ | ud| 51| Visuslizar

Figura 4. Ejemplo de la conversion de las notas de campo en texto en la base de datos
FileMaker Pro
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4.5.3. El audio

Las fuentes de audio pueden ser variadas: programas de radio o television, entrevistas o
grupos de discusion (Rapley, 2014:40 y ss.). En esta investigacion se utiliza una
grabadora de audio digital cuyos archivos se descargan posteriormente en el ordenador.

Los momentos en los que se utiliza son dos:

45.3.1. Las clases de la tutora

Se cuenta con la inestimable colaboracion de una tutora de 3° de Primaria que permite al
investigador acceder a su aula durante una semana completa. Las cuatro sesiones
descritas estin basadas en dichas vivencias. Esta profesora conviene, asimismo, a que el
investigador utilice una grabadora por lo que gran parte del discurrir de las sesiones se
asemeja con la realidad. Igualmente, los padres y madres del grupo consienten a
principio de curso que sus hijos e hijas pueden ser grabados. En el informe etnografico
posterior, los nombres del alumnado mencionados son ficticios con la finalidad de

preservar el anonimato de los participantes.

4.5.3.2. Las entrevistas

Se utilizan para complementar la experiencia de la observaciéon participante. La
seleccion de los informantes se corresponde con las personas observadas durante las
sesiones de EF. Las entrevistas permiten recoger informacion sobre las opiniones y las
creencias, sobre las actitudes y los valores que otorgan los especialistas de EF al area.
Igualmente, permiten indagar sobre aspectos como la planificacion de las unidades
didacticas y de las sesiones. La finalidad ultima es conocer el pensamiento del

profesorado especialista de EF sobre su profesion.

El investigador pregunta y el especialista responde libremente. Las entrevistas son
personales y se llevan a cabo en el despacho de Educacion Fisica que es el espacio
perteneciente al entrevistado; y cuando se ha conseguido un grado optimo de confianza
que permita las confidencias. Se pide la autorizacion del entrevistado para sus
respuestas se puedan grabar en audio. Ademas, se le explica que el propésito de las
grabaciones es conocer su opinidn sobre determinados temas relacionados con la EF. Se

trata, por lo tanto, de un consentimiento informado. Las primeras preguntas son
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descriptivas para que el entrevistado no se sienta incomodo ante la presencia de la

grabadora. La calidad de la grabadora hace innecesaria la utilizacion de un micro.

En el disefio de las preguntas se sigue un cierto grado de estructuracion (Cuadro 3) . El
objetivo es que todos los informantes opinen sobre los mismos temas. En la préactica, la
entrevista transcurre con su propia dinamica y se puede dar el caso de que el disefio de
las preguntas varie: el guidn es flexible y puede ir cambiando sobre la marcha. Si se
quieren observar estos cambios, es necesario mirar la transcripcion de las entrevistas en

el anexo | de la tesis.

1) Itinerario personal: historia

2) ¢Por qué elegiste EF?

3) ¢Qué aspectos tiene positivos y cuales negativos?

4) ¢Qué valor le otorgas a la EF?

5) ¢Para qué crees que sirve?

6) ¢Qué valor crees que el da el resto del profesorado?

7) ¢Padres? ;Alumnos?

8) ¢Qué objetivos hay que conseguir en la EF de Primaria?

9) Diferencias entre la EF de Primaria y de la ESO

10) Curriculum (DCB), PEC y PCC... jse siguen?

11) ¢(Qué criterios sigues para programar? ¢Hay correspondencia entre lo programado y lo
que se realiza?

12) ¢Como abordas los diferentes ciclos de Primaria? ¢ Contenidos?

13) ¢Como organizas la sesion?

14) ¢Qué haces para controlar la clase?

15) ¢(Cbémo evaluas? ;Pruebas?

16) ¢Algo que no se ha preguntado y que quieras afiadir?

Cuadro 3. Guion orientativo de las entrevistas semiestructuradas a los especialistas

El nimero de especialistas entrevistados es seis (cuatro hombres y dos mujeres). No se
entrevista ni al tutor-especialista Ibai de la experiencia piloto ni a la especialista

Estibaliz por encontrarse trabajando a un tercio de jornada.

Varios entrevistados piden expresamente que el idioma utilizado en la entrevista sea el

castellano (Tabla 2). En la entrevista al especialista Aitor el investigador se confunde a
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la hora de la eleccion del idioma y ello impidio profundizar en todo el conocimiento que

dicho profesor tenia.

Tabla 2. Profesorado participante y caracteristicas generales de las entrevistas

Profesorado Fecha de la Duracién Idioma
entrevista
Fernando 05-10-2005 001: 39 minutos Castellano

003: 30 minutos
004: 36 minutos
Begofia El investigador después de entrevistar a la Euskara
maestra tiene problemas con la grabadora.
Después no se atreve a pedirle otra vez que

repitiera la entrevista.

Aitor 22-03-2008 61 minutos Euskara
Angela 20-02-2006 54 minutos Castellano
14-02-2006 E 1: 8 minutos
Juan E 2: 41 minutos Euskara
15-02-2006 E 3: 49 minutos
16-02-2006 E 4: 13 minutos
Legor 23-02-2006 38 minutos Euskara
Javiery 26-11-2009 21 minutos Castellano

Lourdes

Los nombres de los entrevistados son ficticios y se eliminan de las transcripciones los

detalles que pudieran identificar a los entrevistados y a los lugares e instituciones reales.

Para determinar el papel que juega la EF en el alumnado de Educacién Especial se
realiza una entrevista conjunta al especialista Javier y a la profesora de NEE Lourdes.

Se sigue un guidn que luego se materializa en mayor o menor medida (ver Cuadro 4).

Finalmente todas las entrevistas se transcriben literalmente palabra por palabra, frase a
frase, parrafo a parrafo (ver anexo 1). Con la finalidad de obtener informacion del
momento preciso de la intervencion del entrevistado se introduce en el discurso el

minuto exacto de la entrevista. Las palabras se convierten en texto.
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— Discrecion absoluta

— ¢Cudl es vuestro itinerario? ¢Vuestra experiencia profesional, vuestro recorrido hasta
llegar hasta aqui?

— ¢Qué tiene la EF que no tenga otras areas para los nifios con NEE?

— ¢Varias tus clases cuando tienes un nifio de estas caracteristicas?

— Describe una clase de EF con un nifio de NEE

— ¢ Tenéis apoyo para impartir esa clase?

— ¢Como se evalla un nifio con NEE? ;A qué aspectos les das mas importancia?

— ¢Cdomo evaldas a un nifio con NEE en EF o qué apartados rellenas en el informe?

— ¢ Qué clase de informacion le das al PT?

— Supongamos que tenéis una reunién entre vosotros, ¢como transcurre? ¢De qué hablais?

— ¢ Qué diferencias encuentras entre una reunién con un maestro o maestra de EF y un
tutor o tutora?

— ¢CoOmo es vuestra relacion con las familias?

— ¢Como se comporta el resto de compafieros con un alumno o alumna de estas
caracteristicas?

— ¢Como se comporta el resto de comparfieros con un alumno con problemas psiquicos?
¢y fisicos?

— Si tenéis alguna pregunta que formularme...

Cuadro 4. Guion orientativo de la entrevista semiestructurada sobre las NEE

La transcripcién es basica y se marcan con negrita las preguntas del entrevistador y con
letra normal las respuestas de los entrevistados. Se respetan las pausas del entrevistado a
través de puntos suspensivos. En este mismo sentido, los puntos suspensivos se emplean
también para marcar las interrupciones a mitad de la frase. Se refleja la falta de
coherencia para hilvanar el discurso. Se respetan las coletillas y expresiones coloquiales
del entrevistado como “jBueno...!”, “jOjo!”, “jUff!, “jZas!”, “Vamos a ver!”, “iBah!”,
“O sea”, jClaro!”, “jBuaaa!”; o la utilizacién de las comillas cuando el informante
describe diferentes situaciones, como los didlogos con el alumnado: “Mi objetivo de
hoy es que vosotros trabajeis el bote y entonces vamos a hacer juegos o actividades que
van encaminadas a eso”. A veces, gracias a los paréntesis se describen las acciones que
ocurren durante la entrevista [(me lo ensefia) o (pasa las hojas)] o la expresion del
entrevistado o entrevistada [(se rie) o (duda)]. Son acotaciones que esclarecen el sentido

de lo expresado por el entrevistado. Esporadicamente se remarca el énfasis en la
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respuesta a traves de cursiva: contenido estrella, organizador, etc. La cursiva en la
transcripcion también se emplea cuando el entrevistado se refiere a términos del dia a
dia escolar en lengua vasca: etxeko lanak (deberes), Ikaspilota (hombre del proyecto
didactico que potencia la utilizacion de la pelota vasca), “Hombre si son muy
nabarmenak, oso nabarmenak baldin badira behar horiek...” (se refiere a las NEE).
Por consiguiente, a través de estas técnicas se intenta atrapar el espiritu de la entrevista

que facilite la comprensién del sentido de las palabras de los entrevistados.

4.5.4. Las fotografias

Al comienzo de la experiencia-piloto, el investigador ademas de anotar las diferentes
propuestas que propone el especialista, toma alguna imagen de las clases. Se cuenta con
el permiso del especialista y de los padres y madres que firman un escrito a principio de
curso dando la autorizacién para que se pueda fotografiar a sus hijos e hijas. Se cumple
asi uno de los requerimientos éticos en el empleo de los datos visuales en cualquier
investigacion cualitativa. Sin embargo, esta cuestion ética presenta claroscuros incluso a
nivel legal (Banks, 2010: 117-123).

Después, el investigador se da cuenta de que la toma de estas fotografias interfiere en su
mirada. De ahi que Unicamente saque fotografias a los nifios en motricidad durante la
experiencia-piloto. Es decir, durante el resto de la investigacion el especialista se

abstiene de realizar fotografias al alumnado.

Le he entregado a Kerman un CD con las fotos de los nifios en accion de los dias anteriores.
Hoy también he sacado alguna. Hay que reconocer que con lo de las fotos tienes menos tiempo
para pensar y para mirar como son y como se comportan los chavales (Notas: 3°, 10-05-
2005).

No he traido la camara de fotos, se me ha olvidado (...), pero por lo menos voy a estar mas

concentrado tomando apuntes (Notas: 3°, 20-05-2005).

Segun avanza la investigacion el investigador toma imagenes con su cadmara del centro
qgue va a servir de referencia para redactar el informe etnografico. Estas imagenes
aportan una informacion valiosa para describir los diversos espacios y materiales de la

escuela. Son fotografias topoldgicas y por tanto, se respeta la intimidad de los nifios.
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Evidentemente, se cuenta con el consiguiente consentimiento de la direccion para
disparar esas fotografias a los espacios del centro. Uno de los especialistas de EF sirve
de cicerone en la visita a los diferentes espacios: gimnasios, aula, patio, fronton, salas de

profesores, hall de entrada, claustro y pasillos.

4.6. El analisis de los datos
4.6.1. El informe etnografico

Se redacta para describir y comprender la realidad de la EF en la EP. El tema central del
informe etnografico son las sesiones. Esto no es Gbice para que también se presenten
otras actividades que también tienen su momento en la vida escolar. Asi, el relato

presenta varios capitulos o monografias:

En el primer capitulo se narra la manera en la que el alumnado de Primaria accede a la
escuela. Se denomina La serpiente multicolor: salida neutralizada. Esta narracion esta
basada en la observacion de las entradas en los tres centros educativos estudiados, de las
vagamente recordadas durante la etapa del investigador como docente en un centro
escolar y, también, en sus vivencias como padre durante el acompafiamiento de sus

propios hijos.

A continuacion, en el segundo capitulo titulado La vida en el aula se describe una clase
de matemaéticas del segundo ciclo sobre geometria y calculo; otra de lengua vasca en
torno a una lectura y sus correspondientes preguntas sobre el canto del cuco; una tercera
en el area de Conocimiento del Medio sobre los conceptos de la lluvia, la nieve y el
granizo; y una ultima de Lengua Castellana sobre las palabras derivadas y los versos

encadenados.

La tercera monografia se denomina La Educacion Fisica en Primaria: educando desde
lo motriz se describen tres sesiones de EF que quieren representar lo que sucede en cada
uno de los ciclos de primaria. Por ello, la del primer ciclo se subtitula como
“Navegando entre el caos y el orden”; la del segundo, por su parte, como “Educando
entre juegos Yy ejercicios”; y, por ultimo, la del tercero como “Caminamos hacia el
instituto”. Es una ficcidon, pero la narracion estd basada en las sesiones observadas
durante el transcurso de la investigacion. Por tanto, se propugna “el uso de relatos
ficcionales de la docencia y el de sus metaforas como una manera de abrir otros mundos
docentes” (McEwan, 1988: 256-257).
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El cuarto capitulo se denomina Dos recreos paralelos: el del alumnado y el del
profesorado. Es el producto, asimismo, de la observacion de lo sucedido durante varios
recreos, sobre todo, cuando era menester acompafiar al profesorado estudiado en los
cuidados de los recreos. Asimismo, el investigador también cuidaba recreos en su etapa

como docente en Primaria, EGB y FP.

El quinto y ultimo capitulo se titula Las otras tareas del profesorado: las horas de
dedicacion exclusiva en las que se describe como se evalUa el area de EF, lo que ocurre
en una reunion de una tutora con una familia, las reuniones de area y la preparacion de

las clases.

Durante la redaccion se intenta seguir la escritura fenomenolégica que propone van
Manen cuando afirma que la descripcion es una lucha “de uno mismo contra los
existenciales de la temporalidad (el tiempo vivido), la espacialidad (espacio vivido), la
corporeidad (cuerpo vivido), la socialidad (sic) (relaciones vividas con los demas)
(2003: 188).

Todos los datos y experiencias redactadas en la prosa de la narracion de estos cinco
capitulos se reducen a varios objetos de estudio. La idea del investigador es contraponer
dos tiempos, dos espacios, dos tipos de materiales y dos modos de relacionarse: los de
un aula y los de un gimnasio; o dicho de otro modo, los de las areas instrumentales y los
de la EF. Es necesario destacar que estas mismas categorias (espacio, tiempo, material y
relaciones) son las que forman parte de la logica interna de las situaciones motrices
(Etxebeste; 2001) y, por ello, también se van a emplear posteriormente en el anélisis de
las situaciones didacticas propuestas por el profesorado investigado. Se busca, por tanto,
asegurar la triangulacion de los datos obtenidos en ambos procesos para validar los
resultados y las conclusiones que finalmente tienen por objeto obtener o desvelar el

conocimiento profundo de la EF. En definitiva, las categorias se definen a priori.

Se pide consentimiento para la publicacion de este informe. Se les pregunta a once
profesores (cinco tutores y seis especialistas en EF) sobre si el relato puede herir la
sensibilidad, invadir la intimidad o molestar a alguien, y por consiguiente existir algln

motivo para que el texto no se pueda hacer publico, el profesorado opina lo siguiente:
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Para nada, la utilizacién de un lenguaje neutro y la narracion detallada de los momentos y
situaciones, consiguen mostrar como un documental mudo, la realidad de esos momentos en la

escuela (Aitor).

No creo que el relato pueda herir la sensibilidad de nadie, ni molestar. Asi que no veo ningln

inconveniente para hacerlo publico” (Begona).

No. Es un testimonio de la realidad educativa y de la responsabilidad de los agentes que

participamos en ella (Ifiaki).

Yo creo que no puede herir a nadie porque es respetuoso con el alumnado, con el profesorado

y con los padres. Retrata bien la vida escolar diaria (Teresa).

Me resultaria dificil de entender que alguien se pudiera sentir molesto, su intimidad invadida o
herido en su sensibilidad con un texto de estas caracteristicas, tanto en cuanto al tema como al
modo en que esta tratado éste. Evidentemente, no encuentro ningn motivo por el cual este

texto no pudiera hacerse publico (Fernando)

Lo relatado esta muy bien estructurado, es un relato concreto, conciso de lo que es el dia a
dia en la escuela, en el aula, gimnasio, recreo. Hoy en dia ha habido bastantes cambios,
introduccion de la pizarra digital, ordenadores en el aula de informética, mejora de las
instalaciones deportivas y material mas polivalente. Creo que se puede publicar sin molestar a

nadie (Juan).
Ningun problema (Legor).

Creo que el autor con este texto ha intentado como de una cdmara de video se tratara, reflejar
de una forma aséptica y neutral distintas situaciones escolares, evitando influir con sus
opiniones, experiencias o sentimientos en las mentes de las personas que tengan acceso a él. Si
bien cada persona tenemos nuestra forma de interpretar el mundo dependiendo de nuestra
trayectoria vital, no creo que el relato pueda herir la sensibilidad, invadir su intimidad o
molestar a alguien; y por lo tanto, no veo motivo alguno para que el texto no se pueda hacer

publico (Unai).

4.6.2. El analisis estadistico: las sesiones se convierten en datos cuantitativos

4.6.2.1. Punto de partida: la variabilidad entre los especialistas

Los datos aportados en esta investigacion son el producto de la media de lo ocurrido
durante las sesiones de los ocho especialistas. Es decir, cuando se habla del maestro de
EF o de las propuestas de la EF en Primaria, se trata de un ser ficticio que es el producto
o resultado de la suma de las propuestas de los especialistas investigados. Cada uno de

ellos presenta en cuanto a las propuestas de logica interna diferencias que estan
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relacionadas con su filosofia de la EF, el curso y ciclo, su puesta en accion, el desarrollo

de las diferentes unidades didacticas, la estacion anual, etc.

Asi, por ejemplo, los resultados de la Tabla 3 muestran las diferencias entre los rasgos

de la légica interna de las tareas propuestas por cada uno.

4.6.2.2. La busqueda de las situaciones motrices

Las sesiones observadas (187) se convierten en datos cuantitativos a través del
programa estadistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciencies) que ha ido

variando a lo largo de estos afios hasta la utilizacion de la version 23.

El anélisis de las situaciones didacticas motrices requiere unos pasos previos en los que
se separan las situaciones didacticas de las no didacticas. Asi, todos los registros de
entrada, conversaciones con los tutores, conversaciones e incidencias con los alumnos,
informacién inicial, salida, traslado, informacién, ducha, recogida de material, recesos
para beber agua, aseo, comentarios, turnos de palabra del alumnado y consideraciones
finales. Es decir, solamente hemos dejado como objeto de andlisis las situaciones

didacticas planteadas por el maestro.

Posteriormente, se separan las situaciones didacticas motrices de las no motrices,

buscando lo que se puede denominar como “Educacion Fisica estricta”: la esencia de la
EF.
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Tabla 3. Datos de logica interna de las propuestas realizadas por cada especialista

Relaciones Espacio Tiempo Material
CA CA CA CA Otros  Otros Con Sin Con Sin Otros Con Sin Otros
socio  psico- incertidumbre incertidumbre | victoria  victoria material ~ material
socio
Ibai 4% 12% 153% 28,6% 0,0% 0,0% 0,0% 100% 228% 772% 0,0% | 635% 36,5% 0,0%
Fernando |18% 385 63%  306% 14% 52% 0,0% 100% 15% 78,1% 6,9% | 859% 145% 0,0%
%
Estibaliz 51% 244 117% 402% 00% 18,6% 3,9% 96,1% 25% 638% 112 | 723% 186% 9%
% %
Begofia 35% 6,6% 39%  459% 104% 29,8% 10,6% 89,4% 0% 749% 25,1 | 83,1% 65% 104
% %
Aitor 187 353 67%  359% 17% 17% 22,9% 77,1% 40,4% 56,2% 3,3% | 832% 16,8% 0,0%
% %
Angela 036,9 41% 0,0%  59% 0,0%  0,0% 0,0% 100% 54,1% 459% 0,0% | 100% 0,0% 0,0%
%
Legor 81% 251 11% 49,6% 2% 4,3% 6,2% 93,8% 60,1% 375% 24% | 88,4% 11,6% 0,0%
%
Juan 032,7 037,7 10,7% 189% 0,0% 0,0% 0,0% 100% 148% 852% 0,0% | 50,9% 49,1% 0,0%
% %
Total 203 296 85%  347% 15% 54% 3,8% 96,2% 272% 67,9% 4,9% | 752% 23,6% 12%
media % %
Contingencia Chi cuadrado: 155605,670 Chi cuadrado: 56085,279 Chi cuadrado: 127183,816 Chi cuadrado: 133364,453
gl.: 35 gl.: 7 gl.: 14 gl.: 14
Coeficiente: 0,489 Coeficiente: 0,319 Coeficiente: 0,452 Coeficiente: 0,461
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4.6.2.3. El analisis praxioldgico

El establecimiento de las categorias del andlisis estadistico (Figura 5) viene determinado
por los aspectos de la logica interna de las situaciones motrices (Parlebas, 1981, 1988,
2001), por lo que se puede definir como un analisis praxioldgico (Lavega, 1997;
Etxebeste, 2001; Marimon, 2002; Lagardera y Lavega, 2003; Alonso et al., 2010;
Martinez de Santos, 2007; Urdangarin, 2009; Oiarbide, 2009; Rovira, 2010; Mateu,
2011; Séaez de Ocaériz, 2011; Gil, 2012; Romaratezabala, 2014; Santeodoro, 2015).

8 Situaciones motrices definitivol.sav [Conju SPSS Statistics [ o |

Archivo  Editar  Ver Dalos Iransformar Analizar Graficos Utlidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEE R - BLIE HEEECTE 109 "%

Nombre Tipo Anchura | Decimales, Etiqueta Valores Perdidos | Columnas |  Alineacién Medida Rol

1 Maestro Cadena 1 0 nombre del ma... {1, Kerman... Ninguno 3 = zquierda & Nominal “ Entrada =
Z nimeradese... Cadena 2 0 n® de sesisn Ninguno Ninguna 3 & Nominal i Entrada
3 Curse Cadena 1 0 curso 1. primero}... Ningune 5 & Nominal  Entrada
4 clase Cadena 1 0 Ietra de la clase {1, B}... Ninguno b & Neminal v Entrada
5 participantes  Cadena 1 0 nimera de alu_. {1, 1015} Ninguna 8 & Nominal “ Entrada
6 tipodejuego  Cadena 1 0 naturaleza de .. {1, juego de... Ninguna 8 & Nominal “ Entrada
7 situaciones  Cadena 1 0 4 &mbitos relac... {1, Psicomo... Ninguno 2 & Nominal “ Entrada
8 rel2 Numérico 8 2 {1.00, Psica... Ninguna 15 &b Nominal “ Entrada
9 relaciones  Cadena 1 0 naturaleza de .. {1, Psicomo... Ninguno 13 & Nominal i Entrada
10 Compafiers  Cadena 1 0 Presenciade c... {1, coopera... Ninguno 0l & Nominal i Entrada
1 adversario  Cadena 1 0 Presenciade a_ {1, oposicié_ Ninguno 9 & Nominal N Entrada
12 Cédigo Cadena 4 0 situacion didact... Ninguno Ninguno 8 & Nominal N Entrada
13 esti2 Cadena 2 0 estructura social {1, en solita . Ninguno 34 & Nominal i Entrada
14 estructura  Cadena 2 0 estructura social {1, en solita . Ninguno 34 & Nominal i Entrada
18 redexclusiva  Cadena 1 0 red de comunic... {1, exclusiv... Ningune 8 & Nominal “ Entrada
16 redestable  Cadena 1 0 mantenimiento... {1, estable}... Ninguno 3 & Nominal N Entrada
17 red Numérico 8 2 {1.00, Exclu... Ninguno 18 & Nominal “ Entrada
18 rolcambios  Cadena 1 0 tipos de cambi_. [1. permuta._. Ningune 10 & Nominal  Entrada
19 escuslaono  Cadena 1 0 lugar fisico {1, escuela).. Ninguna b & Neminal v Entrada
20 interioroexte._. Cadena 1 0 interiorexterior {1, interior}... Ninguno ] & Nominal “ Entrada
21 espacio Cadena 1 0 incertidumbre {1, sin incer.. Ninguna 12 & Nominal “ Entrada
22 subespacios Cadena 1 0 subespacios {1, objetivo . Ninguna 14 & Nominal N Entrada
23 victoria Cadena 1 0 relacion con el . {1, sin victor.. Ninguna 8 & Nominal N Entrada
24 puntuacion  Cadena 1 0 sistema de pun._. {1, clasifica... Ninguno 17 & Nominal i Entrada
25 objeto Cadena 1 0 material {1, con obje... Ninguno 8 & Nominal i Entrada
26 tipodematerial Cadena 1 0 comprado {1, comprad... Ninguna 9 & Nominal N Entrada
27 vestimenta  Cadena 1 0 distintivo {1, con mar__. Ninguno 8 &b Nominal N Entrada
28 jolasajokoa  Cadena 1 0 definiciénEtxeb . {1, jolasa) . Ninguno 8 & Nominal i Entrada
29 consignaob... Cadena 1 0 abediencia {1, sigue la ... Ninguno 3 & Nominal i Entrada
30 tiempoemplea Numérico 8 0 Duracién tarea ... Ninguno Ninguna 3 & Nominal v Entrada |

s a h L4 I = ic Mocminal Cmtind oh

Vista de datos | Vista de variables
1B SPSE Statistits Praces Sor st fisty Unicode:ON Pondefacion actvada

11:51
17/05/2017

ES . @ 00

Figura 5. Captura de pantalla de los apartados de la base de datos SPSS 24

La variable independiente escogida es la temporal. Es decir, los datos que se presentan
se refieren a porcentajes basados en la duracion de las situaciones didacticas, no en las

frecuencias.

Las variables dependientes se refieren a aspectos de la légica interna de las situaciones
didacticas motrices. Asi, en cuanto a la relacion con el material se describe su presencia
0 ausencia; en la relacion con el tiempo si éste es ciclico o lineal y cdmo se dirime el

sistema de puntuacion; en la relacion con el espacio si las situaciones didacticas carecen
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o tienen incertidumbre y el andlisis de los subespacios; y, por Gltimo, en las relaciones
propiamente dichas, si existe 0 no interactuacion entre el alumnado, las estructuras

sociales que subyacen y las redes de comunicacion motriz.

Es interesante conocer si la relacion entre estas variables es significativa o no lo es. Ello
permite descubrir entre otros aspectos, si el uso del material es porcentualmente mayor
0 menor entre la psicomotricidad y sociomotricidad o si existen diferencias en el uso del
material entre las familias sociomotoras. Lo mismo ocurre con la relacion entre el
tiempo y las relaciones, y el espacio y las relaciones, el material y el tiempo, el material
y el espacio o el tiempo y el espacio, de tal manera que se pueden presentar

interrogantes que pueden derivar en el planteamiento de diferentes hipotesis.

También se estudian rasgos de la I6gica externa como el origen de los materiales que se
emplean en las situaciones motrices, si la practica se desarrolla en la escuela o fuera de

ella, el nimero de participantes o el curso, entre otros.

4.6.2.4. Posibles preguntas y formulacion de hipotesis
4.6.2.4.1. En cuanto al material:

1. ¢(En la EF de Primaria se necesita material en las situaciones motrices? La hipoétesis
seria que la EF de Primaria es basicamente instrumental frente a una EF que no
necesitaria de técnicas corporales asociadas al manejo de un objeto.

2. (El uso del material comprado es mayor que el reciclado? La hip6tesis formulada seria
que la EF de Primaria se lleva a cabo con materiales comprados antes que con
materiales alternativos.

3. ¢El uso del material implica que las situaciones motrices son con victoria, es decir,
mayoritariamente de tiempo lineal? Se formula que el uso del material y la victoria
estan significativamente relacionados.

4. ¢El uso del material se corresponde con una red de tanteo basada en la puntuacion y el
tiempo limite mas que en una clasificacion? La hip6tesis formulada seria que el uso del
material esta relacionado con la puntuacidn y el tiempo limite.

5. ¢El uso del material se corresponde con las situaciones motrices sin incertidumbre? Se
establece que hay una relacion significativa entre estos dos apartados.

6. ¢La presencia del material es poco significativa en el espacio humano? La hipoétesis es
que en las situaciones motrices de subespacio humano carecen de objeto mediador

cuando se proponen.
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7. ¢El porcentaje de las situaciones motrices que requieren el uso de un material es mayor
en la psicomotricidad que en la sociomotricidad? Como hipdtesis se podria establecer
que las situaciones psicomotrices necesitan de un objeto para llevarlas a cabo, mientras
que la sociomotricidad no requiere de un objeto para relacionarse con los demas.

8. ¢La presencia del material es significativamente menor en las situaciones de oposicion
que en las de la colaboracion y colaboracidn-oposicion? Como hip6tesis se puede
formular que la oposicidon en la EF de Primaria no requiere de objetos que median en la
misma. Por el contrario, se podria aventurar que la colaboracién y la colaboracién-
oposicion se realizan a través de objetos.

9. ¢La presencia del material es mayoritaria en las estructuras sociales ligadas a la
colaboracion y a la colaboracion-oposicion mas que a la oposicion y la
psicomotricidad? Se repite, en cierta forma, la hip6tesis precedente.

10. ¢El uso de material es mayoritario en las redes de comunicacion exclusivas que en las
ambivalentes? (En las estables que en las inestables? Se podria determinar que el uso
del material y las relaciones exclusivas y estables presentan una correlacién

significativa.

Todas estas hipotesis se invierten en las situaciones motrices sin objeto.

4.6.2.4.2. En cuanto al tiempo

1. ¢Enla EF de Primaria la presencia de las situaciones motrices sin victoria es mayor? La
hipétesis seria que el profesorado de EF en Primaria busca el aprendizaje méas que el
rendimiento.

2. (El porcentaje del sistema de tanteo basado en el tiempo limite y en la puntuacién es
superior a la clasificacién? La hipoétesis formulada seria que la EF de Primaria la
victoria se cuantifica a través de resultados concretos mas que por una clasificacion
entre el alumnado.

3. ¢La presencia del tiempo ciclico se corresponde con las situaciones motrices sin
incertidumbre? Se establece que hay una relacion significativa entre estos dos
apartados.

4. ¢La presencia del tiempo ciclico es significativa en el espacio ritmico? La hipotesis es
que en las situaciones motrices de subespacio ritmico carecen de victoria.

5. ¢El porcentaje de las situaciones motrices sin victoria es mayor en la psicomotricidad
que en la sociomotricidad? Como hipotesis se podria establecer que las situaciones

psicomotrices carecen de victoria por tener un caracter mas repetitivo.
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¢La presencia de victoria es significativamente mayor en las situaciones de cooperacion
que en las de la oposicion y las de cooperacion-oposicion? Como hipdétesis se puede
formular que la cooperacion en la EF de Primaria no se lleva a cabo con victoria. Por el
contrario, se podria aventurar que la oposicion y la colaboracidn-oposicion se realizan
con ella.

¢La presencia del material es mayoritaria en las estructuras sociales ligadas a la
oposicién y a la colaboracion-oposicion mas que a la cooperacion y la psicomotricidad?
Se repite, en cierta forma, la hipdtesis precedente. Los duelos estan unidos a la victoria.
¢La victoria es mayoritaria en las redes de comunicacion exclusivas que en las
ambivalentes? (En las estables que en las inestables? Se podria determinar que la
presencia de la victoria y las relaciones exclusivas y estables presentan una correlacion

significativa.

4.6.2.4.3. En cuanto al espacio

¢En la EF de Primaria la presencia de las situaciones motrices sin incertidumbre es
mayor? La hipdtesis seria que el profesorado de EF en Primaria busca la proteccion de
un espacio estable.

¢El porcentaje de los subespacios basado en el espacio material es superior al resto? La
hipotesis formulada seria que la EF de Primaria la influencia de los deportes colectivos
es determinante.

¢El porcentaje de las situaciones motrices con incertidumbre es mayor en la
sociomotricidad que en la psicomotricidad? Como hipotesis se podria establecer que las
situaciones psicomotoras con incertidumbre son dificiles de controlar por el
profesorado.

¢La presencia de la incertidumbre es significativamente mayor en las situaciones de
cooperacion que en las de la oposicion y las de cooperacidén-oposicién? Como hipotesis
se puede formular que las actividades con incertidumbre se realizan en cooperacion en
la EF de Primaria. Por el contrario, se podria aventurar que la oposicion y la
colaboracion-oposicion se realizan sin ella.

¢La presencia de la incertidumbre es mayoritaria en las estructuras sociales ligadas a la
cooperacion que a la oposicion, la cooperacion-oposicion y la psicomotricidad? Se
repite, en cierta forma, la hipotesis precedente.

¢La incertidumbre es mayoritaria en las redes de comunicacién exclusivas que en las
ambivalentes? (En las estables que en las inestables? Se podria determinar que la
presencia de la incertidumbre y las relaciones exclusivas y estables presentan una

correlacion significativa.
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4.6.2.4.4. En cuanto a las relaciones

1. ¢En la EF de Primaria la presencia de las situaciones sociomotrices es mayor? La
hipotesis seria que el profesorado de EF en Primaria favorece la relacion préxica entre
su alumnado.

2. ¢Dentro de las situaciones sociomotrices las de colaboracion-oposicién son las
mayoritarias? Como hipotesis se puede formular que la EF de Primaria sigue el ambito
predominante socialmente de los deportes de colaboracion-oposicion.

3. ¢Las estructuras sociales predominantes son las de colaboracidén-oposicién? Como
hipétesis se puede formular que la EF de Primaria sigue las estructuras sociales basadas
en los duelos colectivos.

4. ¢Las redes de comunicacién exclusivas predominan sobre las ambivalentes? ;Y las
estables sobre las inestables? Se podria determinar que la correlacion significativa entre
la psicomotricidad, la cooperacién y la oposicién con las redes exclusivas y estables.

4.6.3. El anélisis del curriculo oficial

Se analiza los decretos que rigen la EF de Primaria en el curso 2005-2006. Es un
analisis de andlisis puesto que consta de tres partes dedicadas al andlisis linguistico del
decreto, a su analisis sistémico y a su analisis funcional. En la parte de la tesis dedicada
al andlisis del curriculo oficial se amplia la informacion de como se lleva a cabo (pp.
78-85).

4.7. Criterios de validez y fiabilidad

En las investigaciones cualitativas existen autores que recelan de las palabras validez y

fiabilidad debido a la dificultad de capturar la experiencia vivida (Rapley, 2014: 166).

Aungue se asuma este punto de vista, se intenta que esta investigacion cumpla una serie

de criterios que se acerquen a la realidad educativa del curso 2005-06.

Posiblemente, la triangulacion es el criterio de credibilidad mas mencionado en la
metodologia cualitativa (Gutierrez, 1999: 26-27; Quecedo y Castafio, 2002: 35; Moral,
2006: 157; Fontecha, 2007: 405; Inchausti, 2010: 168 y ss.). En esta investigacion, se
sigue una metodologia multifactorial puesto que tal y como hemos descrito en los

parrafos anteriores se utilizan dos o maés técnicas de recogida de datos (las notas de
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campo en la observacion participante, los documentos legales y las fotografias). Se
cumple, asi, la opinion de Taylor y Bogdan cuando apelan a que las notas de campo,
aungue fundamentales para la obtencién de los datos claves de la investigacion, se

pueden enriquecer con otros métodos (1986: 92).

Consecuentemente, la recogida de datos basados en estas técnicas permiten la redaccion
del informe etnografico organizado en cinco grandes capitulos, el analisis curricular del
decreto vigente y el analisis praxioldgico de las situaciones didacticas propuestas por el

profesorado especialista en EF.

A su vez, por una parte, los datos aportados por el informe etnografico, por el analisis
praxioldgico y por las entrevistas refrendan la elaboracion de una etnografia sobre la
Educacion Fisica de la Educacion Primaria. Esta etnografia es béasicamente
interpretativa. La idea del investigador es contraponer dos tiempos, dos espacios, dos
tipos de materiales y dos modos de relacionarse: los de un aula y los de un gimnasio; o
dicho de otro modo, los de las areas instrumentales y los de la EF. El espacio, el tiempo,
el material y las relaciones son categorias exhaustivas y excluyentes, pero el tipo de
categorizacion es mixta; es decir, se parte de esas amplias categorias y los temas que se
abordan en cada una de ellas se van adaptando, modificando y construyendo a lo largo
del proceso de analisis. En diversas ocasiones surgen dudas a la hora de introducir algun
componente del andlisis en un capitulo u otro: por ejemplo, la consideracién del
mobiliario y la decoracion de las paredes del aula como “material” o como “espacio”; o
la consideracion de los materiales curriculares como parte de una secuenciacién

temporal o como material utilizado por el profesorado.

Es necesario destacar que estas mismas categorias (espacio, tiempo, material y
relaciones) son las que forman parte de la ldgica interna de las situaciones motrices vy,
por ello, también se emplean en el andlisis de las situaciones didacticas propuestas por
el profesorado investigado. Se busca, por tanto, asegurar la triangulacion de los datos
obtenidos en ambos procesos para validar los resultados y las conclusiones que

finalmente tienen por objeto obtener o desvelar el conocimiento profundo de la EF.

Por otra parte, el analisis curricular del decreto vigente en la investigacion aporta otros
datos relativos a la concepcién del legislador sobre esa misma EF. Conviene recordar

que este analisis tiene un componente interpretativo muy claro.
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Finalmente, la interconexion de todas las informaciones e interpretaciones recabadas
facilita la redaccion de las diferentes conclusiones obtenidas en la investigacion. Esta
triangulacion es, por tanto, metodoldgica, pero también lo es de datos por la gran

variedad de fuentes utilizadas (Garcia Llamas, 2010: 41).

Asimismo, el relato o informe etnografico denominado “un dia en la escuela” es
validado por la opinion de once profesores (cinco tutores y seis especialistas) en un
ejemplo practico de lo que se puede denominar como “triangulacion de personas”
(Goetz y LeCompte, 1988: 221). A dichos profesores y profesoras consultados se les
pide su opinion sobre si en el relato se representa verazmente la realidad escolar del
curso 2005-06 y sobre si dicho relato tiene vigencia (anexo n° 2). La opinion
generalizada es que el relato se corresponde con la realidad de ese curso; y que con
matices, aun trascurridos diez afios, también sigue teniendo vigencia. El relato puede ser

auténtico porque esta contrastado.

La recogida de datos referencial como las notas de campo, la transcripcion de las
entrevistas y los documentos escritos con las opiniones del profesorado sobre el informe

etnografico se adjuntan en los anexos correspondientes.

4.8. Eticaen la investigacion

Como se ha sefialado a la hora de explicar la observacion participante el acceso a los
centros educativos esta negociado. Ninguno de los especialistas de EF investigados esta
obligado a compartir su quehacer diario con el investigador. Es necesario puntualizar
que no corren ningun riesgo relacionado con la investigacion, ni tampoco el alumnado

participante mas alla de los que se asumen en cualquier sesion de EF.

Se previene al profesorado investigado sobre la confidencialidad de los datos obtenidos
y se obtiene el consentimiento por su parte. Ademas, se le da la oportunidad de elegir el
pseudonimo correspondiente. Alguno de los profesionales declina esta oferta, pero aun
asi se le salvaguarda su intimidad a traves de nombres supuestos. Se mantiene, por
tanto, la mas estricta confidencialidad. De la misma forma, los nombres del alumnado

mencionados en el informe etnografico son ficticios.

Por ultimo, en estos afios se han publicado varios articulos en congresos y revistas
especializadas que posibilitan la difusion parcial de los resultados obtenidos (Lopez de

Sosoaga, 2010; Lépez de Sosoaga y Etxebeste, 2010 y Lopez de Sosoaga, 2014).
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PARTE I1l. MARCO CURRICULAR DE LA
EDUCACION FISICA EN LA
ENSENANZA PRIMARIA (DECRETO
237/1992)

1. INTRODUCCION

El concepto “curriculo” o curriculum es un concepto profusamente empleado en el
lenguaje utilizado en las escuelas y universidades. Sin embargo, a la hora de otorgarle
un significado, las palabras no fluyen con tanta facilidad y esto es debido a que gran
parte de la vida escolar tiene en mayor o menor medida una relacion directa con el
curriculo. Ademas, otro elemento que genera confusion es el hecho de que las diversas
corrientes educativas tengan su propia idea de lo que es la escuela y, por ende, el
curriculo. Esta ha cambiado segun las modas y perspectivas pedagdgicas, psicoldgicas o
sociales vigentes en cada momento. Es un concepto vivo y, por todo ello, en constante
cambio. En la mayoria de las definiciones se repite la idea de “intencién” o de
“realidad” educativa (Stenhouse, 1991: 27; Lleixa, 1998: 29-31). Es decir, por un lado
se distingue el curriculo oficial, normalmente de carécter prescriptivo, en el que se
sefialan las intenciones o finalidades que se pretenden conseguir; y por otro, el curriculo

real, que es el que se desarrolla durante el dia a dia de la escuela.

Precisamente, el conocimiento de la Reforma Educativa establecida en la Ley Orgéanica
General del Sistema Educativo (LOGSE, 1990) supone la primera gran apuesta
educativa de la democracia y deroga la Ley de Educacion de 1970 promulgada por la
dictadura franquista. Esta ley basica se adapta a las peculiaridades de la Comunidad
Auténoma del Pais Vasco (CAV) a través del decreto 237/1992. El objeto de este
estudio es desentrafiar el sentido o significado que subyace en el establecimiento del
curriculo de la Educacion Primaria y el desarrollo del curriculo de Educacién Fisica.
Este decreto es el que rige la actuacion del profesorado de Primaria en el Pais Vasco

durante quince afos, de 1992 hasta 2007.
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2. EL METODO INTERPRETATIVO DE VON SAVIGNY

La interpretacion de un texto juridico mas comun es la que realizan los jueces cuando
dictan sentencia, si bien, se trata de una interpretacion judicial que no es la Unica
posible. Asi, varios juristas diferencian entre “interpretacion auténtica” e “interpretacion
no auténtica o cientifica” (Kelsen: 1997: 354-356). Otros, como Savigny, distinguen
entre interpretacion legal y doctrinal (Savigny, 1878-1879: 147). La primera la realiza
normalmente la judicatura, la segunda la puede realizar cualquier estudioso u
observador. Esta Gltima, obviamente, no es vinculante puesto que ‘el cientifico
solamente puede determinar las distintas posibilidades de aplicacion y emitir una
opinion que carece de efectos vinculantes” (Huerta, 2006: 441). No obstante, la
finalidad principal de ambas interpretaciones es conocer el contenido de una ley.
Indudablemente, el estudio del decreto 237/1992 que se va a realizar a continuacién se
enmarca dentro de la interpretacion doctrinal o cientifica. Por ello, el impacto sobre el
desarrollo normativo y su préactica es limitado, mas, si cabe, cuando este decreto ha sido
derogado. Sin embargo, el analisis cientifico del decreto pretende estudiar criticamente
el curriculo de EF que se ha implantado en las escuelas de la CAV durante veinticinco
afios. Las conclusiones aportadas se pueden tener en cuenta en la redaccion futura de los

curricula del &rea.

La funcion de la interpretacidon no esta restringida Gnicamente a resolver o clarificar las
partes mas oscuras o dudosas de un texto juridico. Sin embargo, es necesario reconocer
que adquiere una mayor relevancia cuando una situacion necesita ser aclarada (Savigny,
1878-1879: 146).

El método interpretativo méas conocido es el propuesto por el jurista aleman Friedrich
Karl von Savigny en el siglo XIX. Se le considera como uno de los primeros juristas
que intenta dar un estatus cientifico al derecho. Este autor en su Metodologia juridica
(1802-1803) afirma que “la interpretacion es la reconstruccion del pensamiento (claro u
oscuro, es igual) expresado en la ley” (1994: 14). Para ello, la persona que interpreta
debe colocarse en el lugar del legislador. En su obra Sistema del Derecho Romano

(13

Actual (1840) distingue cuatro elementos que se deben interpretar. Estos son: “el

gramatical, el logico, el historico y el sistematico” (Savigny, 1878-1879: 150).
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A la hora de interpretar, los autores contemporaneos utilizan la expresion “contexto”.
De esta manera, el elemento gramatical se corresponde con el contexto linguistico; el
elemento sistematico, con el contexto sistémico; y los elementos logico e histérico, con
el contexto funcional (Rodriguez Paniagua, 1976: 92; Wrdblewski, 1985: 74; lIgartua,
1994: 75y ss.; Hernandez Marin, 1999: 47-48). Es necesario precisar que se trata de tres
contextos de interpretacion que no tienen sentido por separado, sino que su unién es
indispensable para poder interpretar la ley, en este caso, el decreto 237/1992; de tal
manera que, normalmente, los contextos sistémico y funcional disipan “muchas dudas
que suscitan las disposiciones lingiiisticamente oscuras” (Igartua, 1994: 78). Es decir, el
proceso de interpretacion “se ha de someter a métodos estrictamente juridicos
funcionalmente interdependientes e integrantes en una unidad interpretativa” (Monereo,

2005: 32).

En resumen, las dos principales aportaciones de la doctrina de Savigny al Derecho son
la “generalizacion de la idea de sistema y de la metodologia juridica de inspiracion
l6gico-sistematica” (Contreras, 1995: 109). Estas aportaciones de Savigny siguen siendo
relevantes (Hernandez Marin, 1998: 258; Riickert, 2004: 59; Monereo, 2005: 36). En
esta misma linea, otros autores afirman que esta idea de sistema sigue influyendo en el
significado de un sistema cientifico formado a partir de conceptos juridicos (Larenz,
1994: 38; Rickert, 2004: 63). Este caracter sistematico del derecho como presupuesto
interpretativo tiene una “vigencia incuestionable” (Huerta, 2006: 451), a pesar de que su

sentido y aplicacién han variado con el tiempo.

A continuacion se explican uno a uno estos elementos o0 contextos:

2.1. El elemento gramatical o contexto lingtistico

El objeto de estudio del elemento gramatical o contexto linguistico es el lenguaje
empleado en la ley, es decir, las palabras de las que se sirve el legislador para comunicar
el sentido de lo legislado. Este elemento gramatical dista mucho de ser un estudio
meramente filolégico porque esta relacionado con la parte légica (Savigny, 1994: 13).
También esta relacionado con la parte historica porque “el derecho nace en el marco de

la cultura y como tal implica elementos locales e historicos” (Morelli, 2005: 69).
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Este contexto parte del supuesto de que la voluntad e intencion del legislador se refleja
en el propio decreto. El texto juridico debe redactarse de manera clara con la finalidad

de facilitar su comprension.

El procedimiento que se sigue es el comentario critico de los textos del decreto, que no
son otros que los términos, los parrafos y las frases empleadas. En el lenguaje juridico
surgen ambigliedades e indefiniciones que fomentan la desorientacion en el lector que
emplea como base, obviamente, el lenguaje natural u ordinario. De esta manera, se
puede determinar que “las disposiciones legislativas soportan las mismas

indeterminaciones que padece el lenguaje de la calle” (Igartua, 1994: 57).

Tal y como se ha apuntado anteriormente, el lenguaje empleado en un texto juridico
debe ser claro. La claridad es un “requisito indispensable” (Muro, 1997: 29). En este
sentido, la sintaxis y el léxico también tienen que ser claros: “frases breves, orden
sencillo o aprovechando la riqueza de introduccién de matices que ofrece una

subordinacion bien manejada” (Ibidem).

En la interpretacion del decreto 237/1992, el legislador pretende que el profesorado
obedezca los preceptos establecidos y no siga otros caminos. Por ello, esta
comunicacion debe ser precisa para lograr que el profesorado no tenga dudas en la
interpretacion del texto y, esto no es facil porque el proceso legislativo es complicado y
se pueden cometer errores en sus diferentes etapas. Estas etapas son: preparacion,

redaccion, decision, aprobacion y publicacion (Mendonca, 1997: 19).

En este sentido, cualquier texto juridico es susceptible de tener problemas de redaccion
por errores de organizacion del texto, falta de consistencia interna, introduccion de
conceptos indeterminados, ambigiedades o erratas. Por lo tanto, uno de los objetivos de
este analisis de contenidos es determinar si el decreto 237/1992 presenta problemas de
comunicacion que hagan inteligible alguna de sus partes o si, por el contrario, el texto es
lo suficientemente claro para que el lector, en este caso el profesorado de EF, lo
interprete correctamente. En definitiva, se pone de manifiesto si el decreto se ha

elaborado de manera cuidadosa o no.

La ambigliedad y la imprecisién también pueden aparecer en el lenguaje juridico. En el
supuesto gque nos ocupa, una palabra o una frase del decreto puede ocasionar que el
mensaje que el profesorado de EF deba descodificar sea ambiguo o vago. Es necesario

recordar que la “ambigiiedad es una caracteristica de los términos; la vaguedad lo es de
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los significados” (Igartua, 1994: 59). En el primer caso, un mensaje es ambiguo cuando
el contexto de lo expresado no disipa la confusion sobre su significado, de tal manera
que es posible atribuirle varias interpretaciones. Es decir, la ambigledad es “el resultado
que produce una homonimia en una comunicacion concreta” (Mendonca, 1997: 20). En
cambio, en el segundo caso, un mensaje es vago cuando algunos términos son
imprecisos. Es el producto de la “fluidez de ciertas palabras, cuyo limite de aplicacion
es impreciso” (Grau, 2007: 207). Existen cuatro formas de vaguedad (Mendonca, 1997:
21-22):

a) Graduacion: no existe un limite cuantitativo preciso entre la aplicabilidad y

la inaplicabilidad de una expresion.

b) Combinacién: no existe un conjunto de propiedades relevantes para que se

apligue la expresion.

¢) Indeterminacion: al lector le falta informacion. Necesita una mayor cantidad

de datos que los contenidos en el mensaje.

d) Anomalia: el lector no consigue comprender lo expresado porque el texto

carece de sentido por errores semanticos.

Es interesante, asimismo, precisar en un texto si existen cambios que distorsionan el
mensaje. Se trata de perturbaciones que suceden cuando “se sustituye una expresion
determinada por otra similar o cuando se omite transmitir una porcion de ella” (Idem,

22). Se trata de erratas legislativas.

A pesar de que se ha hablado de ambigtiedad y de vaguedad, y de perturbaciones, es
necesario remarcar que en la mayor parte de las ocasiones, “las disposiciones
legislativas presentan un perfil suficientemente claro y, por tanto, huelga el esfuerzo

interpretativo” (Igartua, 1994: 68).

2.2. El elemento sistematico o contexto sistémico

Consiste en la presentacion del contenido de la ley segun su origen y, por tanto, apela a
la relacion de las partes entre si (Savigny, 1994: 13). Los autores mas modernos
emplean el término de “coherencia”. El jurista necesita de una capacidad sistematica
para considerar “toda idea y todo principio en intima relacion y en accion reciproca con

el conjunto” (Savigny, 1977: 80). Se parte de la base de que la legislacion no se reduce
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a un montdén de disposiciones sueltas porque las “disposiciones se encuadran en
conjuntos mas amplios, cada vez méas comprensivos hasta llegar, en ultima instancia, al
sistema juridico en su totalidad” (Igartua, 1994: 57). Para Savigny se trata de una
“elaboracion sistematica de la jurisprudencia” (1994: 35 y ss.). En este sentido, el
concepto de “relacion juridica” es el concepto sistematico por excelencia de la ciencia

juridica moderna (Bobbio, 1991: 1995).

En el caso que nos ocupa, se trata de un analisis de las conexiones que las normas del
decreto guardan entre si, o bien con otras leyes, como, por ejemplo, la LOGSE. Asi, este
decreto forma parte del ordenamiento juridico de la educacion y por ello se menciona,
una y otra vez, esta ley organica estatal que marca unos minimos a cumplir. Se
determina, de esta manera, una jerarquia entre las diferentes leyes. El decreto 237/1992
ocupa su lugar en el conjunto del ordenamiento juridico y debe ser coherente con lo
expresado en la LOGSE, en la Constitucion o en el ordenamiento juridico internacional.
Por ejemplo, algunos temas transversales del decreto se entroncan con la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos. Por tanto, el decreto no se interpreta de manera
aislada y separada del sistema juridico porque entonces, no expresaria ‘“ningin
significado normativo” (Grau, 2007: 28). El decreto, por consiguiente, se encuadra en

un contexto comprensivo que debe abarcar todo el ordenamiento juridico.

En definitiva, la estructura juridica presenta una relacion entre si, de manera que se
construye de manera coherente y respetuosa con el ordenamiento juridico precedente.
Por consiguiente, se puede entender que existe una unidad en el sistema juridico
(Bobbio, 1991: 189). No obstante, en ocasiones, la relacion entre varios textos juridicos
suele generar dudas. Asi, son tres las situaciones que mas acaecen entre disposiciones
(lgartua, 1994: 68 y ss.):

e Presuposicion

El contenido de esta nocion se explica a través del ejemplo concreto del decreto
237/1992. Asi, tanto en la introduccion como en el articulado se remite a la LOGSE, de
modo que el significado del decreto queda a expensas del significado de dicha ley. Es

decir, la comprension del decreto presupone la previa comprension de la LOGSE.
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e Incompatibilidad

Puede ocurrir que en la redaccion del decreto 237/1992 aparezcan partes o elementos
que enturbian el significado de otro apartado del mismo decreto o de la LOGSE. Se
suelen emplear sindénimos como contradiccidn, incoherencia, inconsistencia o

incongruencia. Sin embargo, conviene distinguir entre inconsistencia e incoherencia.

Asi, se produce una inconsistencia “cuando los significados de dos disposiciones
comportan contradicciones” (Igartua, 1994: 71). En el lenguaje juridico se conocen
como “antinomias” que segun el DRAE es una contradiccion entre dos preceptos
legales. Las mas graves son las que entran en conflicto con una disposicion
constitucional que tiene un mayor rango jerarquico. En estos casos, esta situacion se
resuelve con la eliminacién de una de las reglas, generalmente la de menor rango
juridico (Grau, 2007: 177-178). Por lo tanto, se sigue un criterio jerarquico, pero existen
otros criterios como el cronoldgico en el que una ley posterior prevalece sobre la
anterior y el de especialidad en el que una ley especial o excepcional prevalece sobre
una general (Bobbio; 1991: 204 y ss.). En cambio, una incoherencia (o0 incongruencia)
estd emparentada con la falta de racionalidad instrumental, cuando el medio empleado

para la realizacion de un fin no es el adecuado para su logro (lgartua, 1994: 73).

El problema ulterior que se presenta es si un ordenamiento juridico, mas alla de su
unidad, constituye también un sistema, en suma, si refleja una unidad sistematica,
entendiendo por “sistema’ una totalidad ordenada, o sea, un conjunto de entes, entre los
cuales existe un cierto orden. Para poder hablar de orden es necesario que los entes
constitutivos no estén tan sélo en relacion con el todo, sino que estén en relacion de
coherencia entre si (Bobbio, 1991: 189).

Por consiguiente, en el caso del decreto se intenta plasmar el grado de antinomia o
contradiccion entre sus partes, o entre el propio decreto y la LOGSE, puesto que, como

se ha mencionado anteriormente, ésta Ultima es una ley organica vinculante.

De la misma manera, pueden evidenciarse vacios o lagunas legales mas o menos
significativas entre los distintos preceptos. Se trataria de falta de integridad por
deficiencias (Bobbio, 1991: 222). Por lo tanto, en la estructura de la interpretacién del
contexto sistémico se analiza la coherencia del decreto, su incoherencia y las posibles

lagunas del mismo.
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Se dice que un ordenamiento juridico constituye un sistema porgue en él no pueden
coexistir normas incompatibles. (...). Por tanto, es inexacto hablar como se hace muy
frecuentemente, de coherencia del ordenamiento juridico en su conjunto; se puede
hablar de exigencia de coherencia solo entre las partes individuales de éste. Si en un
sistema deductivo aparece una contradiccion, todo el sistema se derrumba (Bobbio,
1991: 195). Por el contrario, otros autores reconocen que la determinacion de una norma
no es siempre completa porque siempre hay un espacio mayor o menor para la libre
discrecionalidad, de tal manera que “la norma de rango superior no puede determinar en

todos los sentidos el acto mediante el cual se la aplica” (Kelsen, 1997: 350).

e Redundancia

Contrariamente a lo que pudiera parecer, el hecho de que dos disposiciones signifiquen
lo mismo genera dudas puesto que se piensa que “la repeticion disminuye la fuerza

persuasiva del discurso prescriptivo en general” (Bobbio, 1991: 75).

2.3. El elemento l6gico o contexto funcional

En la interpretacion de tipo ldgico es importante analizar la finalidad del decreto que
normalmente estd explicitada en las diferentes introducciones y preambulos. Se
considera que en sus lineas se refleja el espiritu que ha llevado a los poderes publicos a
legislar, en este caso, sobre el curriculo de la Etapa Primaria en la Comunidad
Auténoma Vasca. De esta manera, se reduce la amplitud del marco del texto y no caben
soluciones que no sean las marcadas en las introducciones. Algun autor las denomina
normas-objetivo (Grau, 2007: 29).

Por lo tanto, este analisis permite establecer el sentido o el alcance del decreto, es decir,
conocer cudles son los objetivos perseguidos para su establecimiento. En cierto sentido,
supone saber cudl es la génesis del decreto, cual es su filosofia, su argumentacion, su

fundamentacion cientifica, etc.

El legislador persigue regular algun aspecto social, en este caso: el establecimiento del
curriculo de la etapa educativa de Primaria. Se pone de manifiesto la “dependencia que

la legislacion mantiene con la sociedad” (Igartua, 1994: 57).
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Ademas, es preciso conocer el contexto histérico en el que se ha legislado una
determinada ley. Savigny habla de la “elaboracion historica de la jurisprudencia” y su
vinculacion con la politica y la historia (Savigny, 1994: 30 y ss.). Otros autores
consideran ambiguo el historicismo de Savigny y resaltan la idea de “sistema” como su
mayor contribuciéon al desarrollo del formalismo juridico (Contreras, 1995). Es decir, el
elemento historico, tan importante en la época romantica de Savigny, se ha dado paso en

la actualidad a una interpretacion mas social de los textos juridicos.

En resumen, la reunién de estos elementos o contextos es necesaria para interpretar la
ley, aunque se reconozca que alguno pueda tener una mayor 0 menor importancia
(Savigny, 1878-1879: 150). En definitiva, el método interpretativo permite conocer y
desentrafar el significado y el sentido de cualquier texto juridico de manera profunda y

acertada porque “el estudio de estos cuatro elementos agota el contenido de la ley”

(Ibidem).
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3. EL ANALISIS JURIDICO DE LA INTRODUCCION Y ARTICULADO
DEL DECRETO 237/1992

El marco curricular de la Educacion Fisica en la Ensefianza Primaria se regula por el
decreto 237/1992 y es valido para los centros educativos de la CAV. Un decreto es,
segin el DRAE, “una disposicion de carécter legislativo que, sin ser sometida al 6rgano
adecuado, se promulga por el orden ejecutivo, en virtud de alguna excepcion
circunstancial o permanente previamente determinada”. En este caso, la premura viene
determinada por la promulgacion en 1990 de la LOGSE que debe adecuarse a las
caracteristicas de cada comunidad auténoma. La CAV tiene asumida la competencia
educativa y, por tanto, debe completar el disefio y asegurar la puesta en marcha de la

reforma.

El decreto 237/1992 es una disposicion administrativa de caracter general que esta
compuesta por una introduccion, un articulado, dos disposiciones finales y dos

transitorias, y tres anexos.

A continuacion, se procede al andlisis del decreto en tres niveles: el linguistico, el
sistémico y el funcional siguiendo el esquema propuesto por Von Savigny (1879) y que
sigue vigente segun varios autores (Bobbio, 1991; lgartua, 1994; Mendonca, 1997;
Hernandez Marin, 1999; Contreras Peldez, 2005; Grau, 2007).

El andlisis del decreto se realiza en dos niveles siguiendo la propia estructura del
decreto. Por una parte, la introduccion, el articulado, las disposiciones finales y
transitorias del decreto, y las orientaciones generales del anexo I; y, por otra, el
desarrollo del curriculo de Educacion Fisica del anexo I. Se consigue asi, entre otras
cuestiones, conocer el grado de coherencia interna entre el curriculo de EF y lo
expresado en las partes precedentes del decreto. A continuacion, se analiza el primer

nivel (Lopez de Sosoaga, 2014).

3.1. El andlisis linguistico del decreto 237/1992

El objetivo del andlisis linguistico es determinar si el decreto presenta problemas de
comunicacion que hagan inteligible alguna de sus partes o si, por el contrario, el texto es

lo suficientemente claro para que el lector o lectora lo interprete correctamente. En este
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sentido, el decreto 237/1992 es un documento publicado que ha podido tener problemas
de redaccion por errores de organizacion del texto, falta de consistencia interna,
introduccién de conceptos indeterminados, ambigiiedades o erratas. En definitiva, se

pone de manifiesto si el decreto se ha elaborado de manera cuidadosa o no.

Tras una lectura pormenorizada del decreto, se puede afirmar que el texto juridico
escrito en la introduccidn, en el articulado, en las disposiciones finales y transitorias del
decreto y en las orientaciones generales de etapa del anexo | es claro y esto permite al
lector o lectora su facil interpretacion. En general, los términos, parrafos y frases
utilizados son claros y legibles. En consecuencia, se puede afirmar que el legislador
redacta de manera cuidadosa estas partes del decreto. Sin embargo, se aprecian una
ambiguedad en la introduccion del decreto y una vaguedad en las orientaciones

generales sobre los contenidos del anexo | que se analizan a continuacion.

3.1.1. Ambigiiedad en el término “instrumentos”

Unicamente se ha registrado un término que se puede entender de varios modos o

admitir distintas interpretaciones: “Adquisicion y dominio de los instrumentos”.

Se trata de una de las tres grandes lineas de actuacion educativa que se citan en la
introduccién del decreto, junto a la socializacién y la autonomia. Segun el DRAE, la
palabra “instrumento” es, entre otras acepciones, “aquello de lo que nos servimos para
hacer algo”. En esta ocasion no se sabe cuales son esos “instrumentos”. Se supone que
son los que posibilitan al alumnado afrontar con garantias la vida, pero también pueden
ser los que se necesitan para el calculo matematico y la lecto-escritura que siempre han
ocupado un lugar destacado en los programas y curriculos escolares. No en vano, la
lengua y las matematicas son consideradas como “dreas instrumentales” en el lenguaje
pedagdgico. El legislador deberia de haber aclarado este punto que no se resuelve con la

ayuda de ningun diccionario de la lengua o propiamente juridico.

En este sentido, en la LOGSE se deja claro que una de las finalidades de la educacion
primaria es que al alumnado se le proporcione una educacion comun que haga posible
“los aprendizajes relativos a la expresion oral, a la lectura, a la escritura y al célculo
aritmético” (LOGSE, Capitulo 2° de la Educacion Primaria, articulo 12). En el
preambulo de dicha ley orgénica el legislador los denomina “aprendizajes de caracter

basico”.
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Por consiguiente, el articulado hubiera sido una ocasion perfecta para definir y
especificar cudles son esos “instrumentos” que se supone que son herramientas validas
para la vida. Sin embargo, se evidencia una falta de claridad en la introduccion y una
falta de conexién con el articulado, aunque se suponga que esos instrumentos se
adquieran al desarrollar todas las capacidades expresadas en el articulo 4. Si, por el
contrario, dichos instrumentos se refieren al aprendizaje del célculo y de la lecto-
escritura, en el sentido de lo manifestado por la LOGSE, la relacion con el articulado se
manifiesta en el articulo 4, apartados “g” (“Comprender y producir mensajes orales y
escritos”) 'y “h” (Comunicarse a través de medios de expresion verbal (...) y
matematica). En definitiva, el legislador deberia de haber sido mas explicito a la hora de
determinar cuales son esos “instrumentos” que disipara las dudas del lector ante la
disyuntiva de elegir entre un planteamiento constructivista de la etapa o la filosofia

educativa que propugna una “vuelta a lo bésico”.

3.1.2. Vaguedad: indeterminacion en los tipos de contenido

En el anexo | sobre las orientaciones sobre los contenidos se afirma que las capacidades
se van a desarrollar “a través del aprendizaje de los contenidos educativos, en sus tres
tipos: conceptuales, procedimentales y actitudinales”. Consecuentemente, en la mayoria
de las areas se toma como base uno de estos tipos en la presentacion de los bloques de
contenido y, a continuacion, se articula el resto. Esta orientacion no tiene referentes
anteriores ni en la introduccion ni en el articulado del decreto ni en la LOGSE. Por
tanto, se trata de un cambio de terminologia tan importante dentro de esta reforma, que
se hace necesario explicar mas profusamente en qué consisten estos tres tipos de
contenidos. En definitiva, son elementos de la tecnologia didactica claves para la
correcta lectura posterior del decreto y por ello deberian haber sido definidos en el

mismo.

Asi, los contenidos conceptuales se refieren a “conceptos”. Segun Santamaria y Rojo
(1991: 161), un concepto es “la idea que la persona tiene de un conjunto de experiencias

de las que se sirve en situaciones futuras. Imagen mental de cosas y situaciones”.

Por su parte, los contenidos procedimentales se refieren a “procedimientos”. En
palabras de Coll (1987: 139), un procedimiento es “un conjunto de acciones ordenadas

y finalizadas, es decir, orientadas a la consecucion de una meta. Para que un conjunto de
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acciones constituya un procedimiento, es necesario que esté orientado hacia una meta y

que las acciones o pasos se sucedan con cierto orden”.

El término “actitudinal” no aparece en el DRAE hasta la edicion de 2010. Los
contenidos actitudinales se refieren a “actitudes”. Santamaria y Rojo (1991: 136)
definen una actitud como “la manera de actuar, sentir o pensar revela nuestra
disposicion a un modo de ver las cosas y enfrentarse y relacionarse con ellas. Este tipo

de relacion se manifiesta en convicciones, prejuicios y opiniones”.

Por tanto, existe una indeterminacion que imposibilita al lector la comprension del

significado de los diferentes tipos de contenido.

3.2. El andlisis sistémico

El anélisis sistémico pretende descubrir las coherencias, incoherencias y lagunas entre el
decreto 237/1992 y las leyes precedentes. Dicho decreto ocupa su lugar en el conjunto
del ordenamiento juridico y debe ser coherente con lo expresado, por ejemplo, en la
LOGSE, en la Constitucion o en el ordenamiento juridico internacional. Es decir, se
encuadra en un contexto comprensivo que debe abarcar el ordenamiento juridico en su
totalidad.

El decreto es una disposicion legal que esta inmersa en un sistema juridico. No se trata
de una disposicion suelta, sino que pertenece a un todo con el que debe estar
relacionado. En este caso, el decreto debe respetar la jerarquia de las leyes precedentes,
sobre todo de la LOGSE y del Real Decreto 1006/1991 en el que se establecen las
ensefianzas minimas. A continuacion, se analiza el grado de cohesién del articulado, que

no se debe obviar que tiene un caracter prescriptivo.

3.2.1. Coherencias

El articulado es respetuoso con el ordenamiento juridico precedente en los siguientes

puntos:
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3.2.1.1. El curriculo en su contexto

Un curriculo puede ser eminentemente técnico, de tal manera que su adaptacion sea
independiente del contexto de cada escuela. En cambio, la concrecion curricular que
propugna este decreto se realiza dependiendo del contexto socioeconémico y cultural de
los diversos centros (articulo 11, apartado 1). Es coherente con lo expresado por la

LOGSE, tal y como se observa en la Figura 6.

Articulado LOGSE
Articulo 11, apartado 1 Titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° (relacién con el
(concrecion curricular entorno social, econdmico y cultural; espiritu critico).

adecuada al contexto

i . Capitulo 2°, articulo 12 (adquisicién de elementos basicos
socioecondmico y cultural).

culturales).

Figura 6. Coherencia en la relacion entre el curriculo, la cultura y la sociedad

3.2.1.2. En las caracteristicas y la organizacion de la etapa

En el decreto se determina que la etapa primaria es obligatoria y esta organizada en seis
cursos divididos en tres ciclos. Estas caracteristicas son coherentes con las expresadas

en leyes precedentes de mayor rango juridico.

Articulado LOGSE Otras leyes
Obligatoriedad: Articulo 5 (ensefianza Constitucion, articulo 27,
Articulo 3, apartado 2: béasica obligatoria). apartado cuarto (derecho a
incorporacion a la etapa. la educacion).

Ley Orgénica del Derecho
a la Educacion 8/1985.

Duracién (seis cursos: 6-12 Duracion (seis cursos: 6-
anos): 12 afios): Articulo 12.
Avrticulo 3, apartado 1°.
Ciclos: Articulo 14, apartado 1°
Articulo 3, apartado 1° (tres (tres ciclos de dos cursos
ciclos). académicos).

Articulo 9, apartado 1° (ciclo
como unidad de organizacion y
evaluacion).

Figura 7. Coherencia en las caracteristicas y organizacion de la etapa

3.2.1.3. En el establecimiento de las ensefianzas minimas

El decreto sigue las directrices de la ley 1006/1991 y de la LOGSE, a la hora de
establecer las ensefianzas minimas (Figura 8). En este sentido, segun el articulo 6 del

decreto, las éareas obligatorias de la Educacion Primaria son las siguientes:

91



Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, Educacion Artistica, Educacion
Fisica, Lengua castellana y literatura, Lengua vasca y literatura, Lenguas extranjeras y
Matematicas. Coincide con lo expresado también en la LOGSE.

Articulado LOGSE Otras leyes
Articulo 6 (areas de  Articulo 4, apartado 3 (ensefianzas Real Decreto 1006/1991
Primaria). minimas). (ensefianzas minimas de

Articulo 14, apartado 2° (relacion de Primaria).
las &reas obligatorias de Primaria).
Figura 8. Coherencia sobre las ensefianzas minimas

3.2.1.4. En la presencia de la Religion en la etapa

El &rea de Religion es optativa para el alumnado y de oferta obligatoria en todos los
centros. El curriculo del &rea lo establece la jerarquia eclesiastica. Tal y como se

observa en la figura adjunta, existe coherencia con leyes precedentes.

Articulado LOGSE Otras leyes
Articulo 8, Preambulo y BOE de 15 de diciembre de 1979 (Concordato
apartado 2° disposicion segunda o Acuerdo Estado Espafiol y Santa Sede).
(curriculo de (derecho a recibir Articulo VI (contenidos, formacion, libros y
Religién formacion religiosa).  material didactico establecidos por la Iglesia).

establecido por la Avrticulo 27, apartado 5 de la Constitucion (se

Iglesia). garantiza la ensefianza de la Religion).

Figura 9. Coherencia en la presencia de la Religion

3.2.1.5. En la definicion y caracter del curriculo

En primer lugar, tanto en el articulado como en la LOGSE se define el curriculo como
“el conjunto de objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y criterios de evaluacion
que ha de regular la practica docente”. Por tanto, la coherencia en este punto es total

(ver Figura 10).

En segundo lugar, en la introduccion del decreto se considera el curriculo como abierto
y esta orientacion se convierte en prescripcion cuando en el articulado se concreta el
curriculo en tres niveles: la Administracion participa en la elaboracion del primero (el
propio decreto), el profesorado del centro educativo en el segundo (elaboracion de

proyectos curriculares segun el articulo 11) y el profesorado por areas en el tercero
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(programacion de la actividad docente segun el articulo 12). Guarda coherencia con lo
expresado en la LOGSE, tanto en la definicion de curriculo, en su carécter abierto y en
el papel del profesorado en su puesta en marcha.

Articulado LOGSE
Definicién de curriculo: articulo 8 Definicidn de curriculo: articulo 4, apartado
10
Caracter abierto: Carécter abierto:
Articulo 11, apartado 1° (concrecién Titulo preliminar, capitulo 1°, articulo 2,
curricular). apartado 3° “f” (autonomia pedagogica de los
Articulo 11, apartado 2° (distribucién del centros).
curriculo por ciclos). Predmbulo y articulos 57 y 55 (programacién
Articulo 12 (papel del profesorado en la docente como factor de calidad de la
concrecion). ensefianza).

Figura 10. Coherencia en la definicién y caracteristicas del curriculo

3.2.1.6. En los requerimientos al profesorado

La necesidad de un trabajo coordinado entre el profesorado se prescribe en el articulo 9
del decreto y tiene su precedente en el articulo 57, apartado 4° de la LOGSE puesto que
se ratifica la responsabilidad de las administraciones en el fomento del trabajo en equipo
de los profesores.

3.2.1.7. En la presentacion de los objetivos como capacidades

El articulo 4 presenta los objetivos a desarrollar por el alumnado en términos de
capacidades. Sigue la misma linea que el articulo 13 de la LOGSE en el que se
determina que la Educacion Primaria contribuye a desarrollar en el alumnado una serie

de capacidades.

3.2.1.8. En la relacién entre los objetivos de etapa del decreto y los de la
LOGSE

Es conveniente conocer el grado de coherencia que tienen los objetivos de etapa del
decreto con los de la LOGSE (ver Figura 11). Asi, determinados objetivos del decreto
(“gl”, “g2”, “k”) se corresponden casi literalmente con los de la ley estatal, y otros se

corresponden con relativa nitidez: “b”, “e” y “h”.
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Articulo 4 del decreto 237/1992 Articulo 13 de la LOGSE

“g.1.” (mensajes orales y escritos en “a” (utilizar la lengua castellana y la de la
castellano y euskara) comunidad de manera apropiada).

“0.2.” (mensajes orales y escritos sencillos  “b” (mensajes sencillos en lengua extranjera).
y contextualizados en lengua extranjera).

“K” (apreciar los valores basicos de la vida “e” (apreciar los valores basicos que rigen la

y de la convivencia humana y obrar de vida y la convivencia humana y obrar de

acuerdo con ellos). acuerdo con ellos).

“b” (actuar con autonomia). “d” (adquirir habilidades para actuar con
autonomia).

Primera parte del apartado “e” “g” (conocer las caracteristicas fundamentales

(comprender y establecer relaciones entre  de su medio fisico, social y cultural).
hechos y fendmenos del entorno natural y

social).

Segunda parte del apartado “e” (defensa,  Segunda parte del apartado “h” (valorar la
conservacion y mejora del medio conservacion de la naturaleza y del medio
ambiente). ambiente).

“h” (Comunicarse a través de medios de “f” (Utilizar los diferentes medios de
expresion verbal, corporal, visual, representacion y expresion artistica).

plastica, musical y matematica).

Figura 11. Coherencia en la relacion entre los objetivos de etapa del decreto y los de la
LOGSE

3.2.1.9. En la relacion entre los objetivos de etapa del decreto y otros
apartados de la LOGSE

Articulo 4 del decreto 237/1992 LOGSE
Socializacion: Articulo 13 “d” (Adquirir las habilidades que
Apartado “b” (relaciones de grupoy  permitan desenvolverse con autonomia (...) en
afectivas) y “c” (aceptacion de los grupos sociales con los que se relacionan.
normas democraticas). Articulo 13 “e” (Apreciar los valores basicos que

rigen la vida y la convivencia humana y obrar de
acuerdo con ellos).

Titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° “e”
(habitos democraticos), “d” (rechazo a las
discriminaciones), “e” (relacion entre hechos y
entorno social), “f” (respeto a los derechos de los
pueblos e individuos) e “i” (colaboracion con los

demas).
Autonomia:
Apartado “b” (actuar con autonomia)  Articulo 12 (autonomia como finalidad
e “i” (resolver problemas de manera educativa).
autébnoma). Articulo 13 “d” (desenvolverse con autonomia).
Adquisicion y dominio de Preambulo (adquisicion de los aprendizajes de
instrumentos: caracter basico).
Articulo 4 al completo (objetivos Capitulo 2°, articulo 12 (adquisicion de
expresados en capacidades). elementos basicos culturales).
Creatividad: Titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° “d”
Segunda parte del apartado “h” y (creatividad como principio de actividad
parte final del “i”. educativa).

Figura 12. Relacién entre algunos objetivos de etapa y la LOGSE
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La socializacion, la autonomia, la adquisicién y dominio de instrumentos son las tres
grandes lineas educativas de la etapa que tienen su precedente en la LOGSE. Lo mismo
ocurre con la creatividad que es un principio de actividad educativa en la LOGSE (ver
Figura 12).

3.2.1.10. En la importancia de las lineas transversales en los contenidos

En el articulo 6, apartado 3° cuando se consideran a las lineas transversales como el
referente “en la organizacion y tratamiento de los contenidos” de las diferentes areas.
Ademas, se especifican cuales son esas lineas transversales: Educacion en los Derechos
Humanos y para la Paz, Educacion para la Salud, Educacion para la Igualdad entre los
sexos, Educacion para el Consumo, Educaciéon Vial y Educacion en los Medios de

Comunicacion Social.

El decreto es coherente con lo expresado en la LOGSE, en la Constitucion y en el

Derecho Internacional (ver figura adjunta).

Articulado LOGSE Otras leyes
Papel fundamental Predmbulo Constitucion Espafiola: capitulo 2° Derechos
de las lineas (educacion no y Libertades, articulo 27, apartado 2 (respeto
transversales: discriminatoria). a los derechos y libertades fundamentales).
Articulo 6, apartado  Titulo 5°, articulos Constitucion Espafiola: capitulo 2° Derechos
3° (referente en la 63-67 (compensacion y Libertades, articulo 14 (igualdad ante la
organizacion y de desigualdades). ley).
tratamiento de los Titulo preliminar, Declaracion Universal de los Derechos
contenidos). articulo 1, apartado Humanos de 10 de diciembre de 1948.
Articulo 4: “a” “g” (formacion para  Pacto Internacional de los Derechos Civiles
(salud), “d” la paz, la cooperacion 'y Politicos y Pacto Internacional de
(rechazo a las y la solidaridad). Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
discriminaciones), Titulo preliminar, de 19 de diciembre de 1966.
“f” (respeto a la articulo 2, apartado 3° Convencion de los Derechos del Nifio de 20
diversidad cultural), “c” (igualdad de de noviembre de 1989.
“k” (convivencia derechos entre los Carta Europea de 18 de octubre de 1961.
humana), “e” sexos, el rechazo a Convenio de Roma para la Proteccion de los
(defensa del medio todo tipo de Derechos Humanos y de las Libertades
ambiente). discriminacion y el Fundamentales de 4 de noviembre de 1950.
respeto a todas las Reglamento Interno de la Comisién Europea
culturas). de Derechos Humanos.

Reglamento interno del Tribunal Europeo de
Derechos Humanos.
Figura 13. Coherencia en torno a las lineas transversales
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3.2.1.11. En los aspectos metodologicos

o El caracter bilingiie de los estudios de Primaria en la Comunidad Autbnoma Vasca se

se prescribe en el articulado. Es coherente con leyes precedentes (Figura 14).

Articulado LOGSE Otras leyes
Articulo 5 (sistema educativo Titulo preliminar, articulo  Ley 10/1982 sobre la
bilingle). 1, apartado “e” (respeto a  Normalizacion del Uso
Articulo 4 “f” (respeto a la la pluralidad linguisticay  del Euskara, articulos
diversidad linguistica). cultural de Espaia). 15-18.

Articulo 4 “g” (mensajes en euskara
y castellano).

Figura 14. Coherencia en el tratamiento linglistico

e También existe coherencia entre el articulado y la propia LOGSE sobre el enfoque
globalizador que tamiza varios apartados del curriculo, incluso aquellos en los que a

primera vista se podria distorsionar dicho enfoque como el tema de los especialistas.

Articulado LOGSE
Principio de globalizacion: Principio de globalizacion:
Sobre especialistas y tutores: articulo 12, apartado  Sobre especialistas: articulo 16
2° (coordinacién del profesorado de grupo). (aparicion de especialistas).
Articulo 9, apartado 3° (coordinacion entre ciclos).  Sobre la organizacion de la etapa:
Articulo 9, apartado 2° (continuidad del capitulo segundo, articulo 14,
profesorado en cada ciclo). apartado 1° (caracter global e
Sobre la organizacién de la etapa: articulo 9, integrador).

apartado 1° (etapa como una continuidad de ciclos).
Figura 15. Coherencia en el enfoque globalizador

e En cuanto al tema del tratamiento de la diversidad existe una relacion o coherencia
entre el articulado, la disposicion primera del decreto y la propia LOGSE, tal y como se

observa en la figura adjunta.

Articulado Disposicion LOGSE
adicional

Articulo 4, objetivo “c” (respeto a los Disposicion Avrticulo 14, apartado 3°
puntos de vista distintos), “d” (rechazo a  adicional (ensefianza personalizada).
las discriminaciones basadas en las primera del Articulo 15 (NEE).
diferencias) y “f” (diversidad cultural). decreto (EPA). Titulo preliminar, articulo 2°,
Articulo 11, apartado 1° (PCCy apartado 1°y titulo tercero al
programacion docente en funcion del completo (EPA).

alumnado).
Articulo 15 (NEE y EPA).
Figura 16. Coherencia en el tratamiento de la diversidad
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3.2.1.12. En la evaluacion

El articulado prescribe que dicha evaluacion debe ser individualizada, continua y global.
Esta prescripcion tiene su precedente en la LOGSE. Ademas, el enfoque globalizador
que caracteriza a la etapa mencionado en puntos anteriores se refleja también en la

evaluacion.

Asimismo, el articulado prescribe que la evaluacion no solo se realiza con el alumnado,
sino que implica a todo el sistema educativo, tal y como se apunta en la LOGSE (ver

figura adjunta).

Articulado LOGSE
Articulo 13, apartado 1° (evaluacion  Articulo 62, apartado 1° (evaluacion del alumnado,
del proyecto curricular, profesorado, centros, procesos y administracion).
programacion y desarrollo del Titulo 4°, articulo 55 “g” (evaluacion del sistema
curriculo). educativo como factor de calidad).

Articulo 13, apartado 2° (evaluacion  Titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° “i”
individualizada, continuay global).  (evaluacion del sistema como principio de la

Articulo 15, apartado 1° actividad educativa).
(adaptaciones curriculares también  Articulo 15, apartado 1° (evaluacién continua y
en los criterios de evaluacion). global).

Avrticulo 15, apartado 2° (evaluacion adaptada).
Figura 17. Coherencia en el tratamiento de la evaluacion

Se ha demostrado la coherencia entre el articulado del decreto y las leyes precedentes en
los siguientes puntos: en la relacion entre el curriculo, la cultura y la sociedad; en las
caracteristicas y organizacion de la etapa primaria; en el establecimiento de las
ensefianzas minimas; en la presencia de la Religion en la etapa; en la definicion y
caracter del curriculo; en los requerimientos al profesorado; en la presentacion de los
objetivos como capacidades; en la redaccion de varios objetivos de etapa; en la
importancia de las lineas transversales en los contenidos; en aspectos metodoldgicos
como el tratamiento bilingle, el enfoque globalizador de la etapa o el tratamiento de la
diversidad; y en la evaluacion. Por tanto, se puede afirmar que las prescripciones del

articulado son respetuosas con lo determinado en la LOGSE.
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3.2.2. Incoherencias en los objetivos de la etapa

En el propio decreto se establece que los antecedentes legales de este decreto son la
LOGSE vy el Real Decreto 1006/1991 sobre ensefianzas minimas. Por lo tanto, seria
coherente que los objetivos de etapa del decreto se inspiraran en los de la LOGSE, que
es una ley organica y, por tanto, de un mayor rango juridico. Como se ha analizado
anteriormente, ciertos objetivos de etapa del decreto son coherentes con los de la
LOGSE. Sin embargo, los objetivos de etapa “a”, “c”, “d”, “f”, “i” y “5” no tienen
relacion con los prescritos por la LOGSE. Es decir, mas de la mitad de los objetivos
propuestos en el articulo 4 no estan relacionados con la ley precedente que es la

LOGSE.

La razén de esta incoherencia es que en la redaccion de los objetivos se toma como
referencia el Real Decreto 1344/1991, que es el que establece el curriculo de Primaria
para aquellas comunidades autdbnomas que no disponen en ese momento de las
transferencias en materia de educacion, en lo que en el lenguaje escolar se denominaba
como “territorio MEC”. Asi, se reproducen integramente en el decreto 237/1992 los

29 ¢

objetivos “a”, “b”, “c”, “e” y “k”; y casi en su integridad en los objetivos “g”, “h”, “i”y

(13421

J

Unicamente en los objetivos “d” y “f” existen diferencias de matiz entre ambos

decretos:

En el primero, el decreto 237/1992 pierde la parte del objetivo “g” del decreto
1344/1991 siguiente: “reconociendo y valorando criticamente las diferencias de tipo
social”, aunque mantiene el rechazo a las discriminaciones basadas en diferencias de

clase social.

En el segundo, el decreto 237/1992 afade el respeto a la “diversidad lingiiistica y
cultural como derecho de los pueblos e individuos” al objetivo “j” del decreto
1344/1991 con el fin de preservar la lengua y la cultura vasca. Es decir, el curriculo es

respetuoso con la ensefianza comprensiva y a su vez respeta la cultura autoctona.
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3.2.3. Lagunas
3.2.3.1. Laactividad investigadora del profesorado

La actividad investigadora del profesorado es un principio educativo de la LOGSE
(Titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° “f”). Asimismo, se considera la innovacion y
la investigacion como factores de calidad (predmbulo y articulo 55, apartado “d”.
Ademas, la propia Administracion debe fomentar la investigacion educativa segun el
articulo 59 de dicha ley. En cambio, el articulado del decreto 237/1992 no considera
esta funcién para el profesorado de Primaria. Se cierra al profesorado la puerta a un
desarrollo curricular de tipo deliberativo o practico en la linea de lo expresado por
Stenhouse (1984) o Carr y Kemmis (1988).

3.2.3.2. La participacion de las familias

La necesidad de coordinacion entre la escuela, las familias y el resto de agentes
educativos expresada como orientacion en la introduccion del decreto no tiene reflejo en
el articulado de caracter normativo. Este vacio es bastante significativo, puesto que la
educacion no se reduce Unicamente al recinto escolar y seria deseable que las familias y
el profesorado llegaran a acuerdos y a tomar decisiones colectivas con respecto al
curriculo. Mas, si cabe, cuando se reconoce que la escuela no es el Unico instrumento de
enculturizacion y que, por tanto, se necesita colaborar con las familias y el resto de
agentes educativos en pos de un planteamiento coordinado y complementario. En este
sentido, la presencia de las familias es coherente con lo apuntado en la Constitucién
(articulo 27, apartado 7°) y en la LOGSE (titulo preliminar, articulo 2, apartado 3° b),
cuando se afirma que la participacion de los padres, profesores y alumnos es esencial

para el arraigo de la propia reforma y para la consecucion de los objetivos educativos.

La Unica resefia a las familias en el articulado se refiere a la promocién del alumnado.
El profesor tutor decide si el alumnado debe repetir, tras la valoracion del resto de
profesores del grupo y previa audiencia con los padres (articulo 14, apartado 3°). En

cuestiones relativas al curriculo se impide, por tanto, la participacion de las familias.
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3.3. El andlisis funcional

El andlisis funcional permite establecer el sentido o el alcance del decreto, es decir,
conocer cuales son los objetivos perseguidos para su establecimiento. Normalmente
estos aparecen en las introducciones y preAmbulos. Su lectura permite conocer cuél es la

génesis, la filosofia, la argumentacion y la fundamentacion cientifica del decreto.

3.3.1. El contexto historico

La Reforma Educativa establecida en la ley estatal LOGSE se adapta a las
peculiaridades de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco en el decreto 237/1992. Es
decir, el decreto debe seguir las prescripciones de la ley estatal. En este sentido, en la
introduccion y en el articulado del decreto se mencionan la LOGSE y el Real Decreto
1006/1991 como antecedentes del mismo. Es necesario recordar que es la primera gran
apuesta educativa de la democracia y deroga la Ley de Educacion de 1970 promulgada
por la dictadura franquista. Ademas, Espafia es miembro de hecho de la Comunidad

Econdmica Europea formada por paises democraticos.

En el decreto se recuerdan las competencias de cada administracion: la central y la
autondmica. Se remite al articulo 4, apartado 2° de la LOGSE en la que el Gobierno
central fija los aspectos basicos del curriculo o ensefianzas minimas y se establece que
las comunidades autonomas lo determinan. Por su parte, en el Real Decreto 1006/1991

se fijan las ensefianzas minimas.

Esta ley ha tenido vigencia durante quince afos, desde el 28 de agosto de 1992
(disposiciones finales del decreto 237/1992) hasta el 13 de noviembre de 2007 (decreto
175/2007). Por tanto, en el curso 2005-06, durante el que se desarrolla el trabajo de
campo de esta tesis, es la ley vigente que rige la tarea docente del profesorado de EF

objeto de este estudio.

Es preciso puntualizar que este decreto sufre una modificacion en 1996 por las
peticiones del colectivo de profesionales y estudiantes de EF que obligan al Gobierno
Vasco a ampliar el horario semanal del area de EF (decreto 97/1996 de 20 de mayo),

cuestion que se retomara en lineas posteriores.
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El antecedente y marco de referencia para la mayoria de las autonomias que no tenian
transferida la competencia educativa en ese momento es el Real Decreto 1344/1991 de
establecimiento del curriculo de Primaria para el territorio MEC. El decreto de la CAV,
que si tenia la transferencia de dicha competencia, es un afio posterior al decreto del

MEC y gran parte de su estructura y texto esta inspirada en el mismo.

Por ultimo, en las disposiciones finales del decreto se autoriza al Consejero de
Educacion a dictar cuantas disposiciones fueran necesarias para aplicar y desarrollar
todo el decreto. Es decir, el decreto tiene una continuidad a través de un desarrollo
normativo del sistema educativo mas explicito y que estd regulado por las 6rdenes
dictadas desde la Consejeria de Educacion del Gobierno Vasco. De esta manera, el

sistema educativo se adapta al propio modelo de Estado autonémico.

Tal y como se ha analizado en el punto anterior, el articulado del decreto presenta una
estrecha relacion con la LOGSE. Por tanto, se observa que la Reforma educativa
propiciada por dicha ley tiene cuatro fuentes diferentes a la hora de elaborar el
curriculo: la epistemoldgica, la filosofica, la pedagdgica y la sociolégica. Entre ellas, la
gue mas presencia tiene es la psicologica de corte constructivista, muy en boga a finales
de la década de los 80 y principios de los 90 del pasado siglo entre los especialistas en
Pedagogia y Psicologia. Esto hace que en la introduccion, el articulado y las
orientaciones y directrices del anexo | prevalezcan las explicaciones y argumentaciones

constructivistas.

3.3.2. El contexto I6gico: fuentes constructivistas en el decreto

En el analisis sistematico se han observado numerosas coherencias entre el articulado y
las leyes precedentes. De igual manera, la introduccion del decreto, que se corresponde
con la filosofia que lo inspira, guarda coherencia interna con el articulado y tiene

relacion con las leyes precedentes en los siguientes puntos:

e En la union entre el curriculo, la cultura y la sociedad puesto que se define la
escuela como el marco fundamental en nuestra sociedad por el cual “se trabajan
los contenidos culturales de un modo planificado y sistematico”. Asimismo, se
reitera que “es un espacio de acercamiento a las caracteristicas del entorno

cultural mas proximo a los alumnos”. Se afirma que este conocimiento
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favorecera “el sentimiento de pertenencia critica a una colectividad y la
participacion mas consciente en la sociedad”. Ademas, se sefiala que la
educacién no abarca solo conocimientos, sino también “el complejo mundo de

las normas, actitudes y valores de nuestra cultura”.

Desde el ambito de la sociologia se afirma que las sociedades van almacenando
y transmitiendo conocimientos de generacion en generacion con modificaciones
graduales. Este conocimiento constituye “la cultura de las sociedades y los
grupos” (Eggleston, 1980: 12). Este interés en integrar conceptos como
“educacion” y “cultura” también la comparten la Psicologia Cultural (Cole,
1999) que esta influenciada por la Antropologia Cultural o el legado del
estructuralismo etnografico de Lévi Strauss. Por consiguiente, el curriculo
“permite, entre otras cosas, determinar las formas culturales o contenidos —
conocimientos, valores, destrezas, normas, etc. — cuya asimilacion es necesaria
para que el alumno pueda devenir un miembro activo de la sociedad y agente, a
su vez, de creacion cultural; permite, asimismo, asegurar que no se produzca una
ruptura entre la actividad escolar del alumno y su actividad extraescolar” (Coll,
1987: 34). Asi, la seleccién de contenidos bajo este prisma se basa en la
determinacion de las formas culturales que imperan en la sociedad y que el

alumnado debe incorporar.

Asimismo, se respeta uno de los principios de la Escuela Nueva que relaciona al
nifio o la nifia con la naturaleza, la sociedad y la cultura. De esta manera,
cuestiona la tendencia de la escuela tradicional en la que se imponen unos
conocimientos prefijados alejados de los intereses del alumnado. Por
consiguiente, la finalidad educativa consiste en desarrollar aquellos
conocimientos relacionados o asociados con la naturaleza, la sociedad o la

cultura que intervienen en la vida infantil (van Gorp, Simon y Depaepe, 2006).

Tambien se recoge en este punto el pensamiento de la corriente critica que
afirma que el curriculo esta condicionado por el contexto social y cultural que lo

configura (Bolivar, 1999).
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En la consideracion de la Etapa Primaria como parte fundamental de la
educacion obligatoria y que tiene continuidad con la Ensefianza Secundaria
Obligatoria (ESO) que finaliza cuando los estudiantes tienen dieciséis afios. Esto
supone que, con respecto a anteriores reformas y por primera vez en su historia,
la ensefianza obligatoria aumenta dos afios el itinerario de escolarizacion. Se
subsana el desfase del sistema anterior entre la finalizacion de la ensefianza
obligatoria y la edad minima laboral. Es necesario recordar que extender la
educacion obligatoria hasta los 16 afios es uno de los objetivos de la LOGSE
(Coll, 1987; Marchesi, 2001). De esta manera, se ampara a las familias cuyos
hijos o hijas finalizaban su escolarizacion con catorce afios. Socialmente el
Estado se compromete a formarlos durante esos dos afios y se controla que no

deambulen por las calles.

En la duracion de la etapa (de los 6 a los 12 afios) y su organizacion en ciclos
(tres ciclos de dos afios). Se define el ciclo como una “unidad temporal basica
de escolarizacion”. Es una apuesta pedagdgica que reafirma el caracter

globalizador de la etapa y que supera la organizacion anterior por cursos.

En el establecimiento de las ensefianzas minimas, puesto que se recuerdan las
competencias de cada administracion. El decreto 237/1992 fija de manera oficial
el curriculo de la Etapa Primaria en la Comunidad Autonoma del Pais Vasco.
Igualmente, se pretende ofrecer a todo el alumnado un sustrato cultural comun:
el que esta determinado por las ensefianzas minimas. De este modo, se garantiza

el derecho a recibir una ensefianza comprensiva.

En las tres grandes lineas de actuacion educativa: “socializacion, autonomia Y,
adquisicion y dominio de instrumentos”. Tienen relacion con los objetivos de
etapa del articulado del decreto, con los de la LOGSE y con otros articulos de

esta ley orgéanica.

En cuanto a la primera gran linea de actuacion educativa, el decreto bebe de la
fuente del pensamiento pedagdgico de Durkheim que afirma que la socializacion

es el principal papel de la educacidn puesto que es la preparacion metodoldgica
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del nifio para la vida adulta. “Su objetivo consiste en despertar y desarrollar en el
nifio cierto nimero de estados fisicos, morales e intelectuales que le son exigidos
tanto por la sociedad politica como un todo, como el medio especial al cual esta
especificamente destinado” (Durkheim, 1956: 66).

En esta misma linea, Dewey puntualiza que los contenidos educativos deben
estar relacionados con la vida social del alumnado. Asi, afirma, que ‘el
verdadero centro de correlacion de las materias escolares no es la ciencia, ni la
literatura, ni la historia, ni la geografia, sino las propias actividades sociales del
nino” (1997: 43).

Esta socializacion es cultural, de ahi la afirmacion de que la funcion social que
realiza el curriculo es la de “asegurar que los jovenes reciban la cultura
(conocimientos, destrezas, valores) adecuada para ser miembros de la sociedad
adulta” (Eggleston, 1980: 29). De esta manera, a través del curriculo se

selecciona lo que es primordial para que la persona se integre socialmente.

En cuanto a la segunda gran linea de actuacion educativa, el decreto toma uno de
los principios de la Escuela Nueva, el de “libertad y autonomia”. Por ejemplo,
Decroly proclama la necesidad de respetar la autonomia del alumnado,
“sometiendo la escuela a los intereses y tendencias naturales del nifio y
limitando, por el contrario, el papel del maestro a preparar, a organizar el medio

en el que el nifio debe desenvolverse” (Ballesteros, 1933: 24).

En cuanto a la tercera gran linea educativa, la ambiguedad descrita en el analisis
lingiiistico en el concepto “instrumentos” hace que el contexto sea distinto si se
interpreta como una vuelta a lo basico (lectoescritura) o si se consideran esos
instrumentos como los necesarios para que el alumnado se desenvuelva en su

vida cotidiana.

En la definicion del curriculo: el decreto define el término “curriculo” como el
conjunto de objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y criterios de
evaluacion de cada uno de los niveles, etapas, ciclos, grados y modalidades del
sistema educativo que regulan la practica docente”. La idea de “conjunto” tiene
un marcado caracter constructivista puesto que se trata de establecer una

estructura organizada de forma sistematica en la que todos los elementos que la
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componen estén interrelacionados, siguiendo el pensamiento de Coll (1987).
Ademas, el hecho de que dicho conjunto tenga continuidad durante los niveles,
etapas, ciclos y grados es un intento por unir las dos tendencias presentes en la
teoria del curriculo (Stenhouse, 1991: 27; Lleixa, 1998: 29-31) que son la
“intencion” y la “realidad” educativas con la intencionalidad de difuminar la

diferencia entre el curriculo oficial y el real.

En cuanto a los objetivos, éstos se expresan a través del desarrollo de unas
capacidades. Esta relacionada con los dominios cognoscitivos, afectivos y
sociales del alumnado (Solé, 1993: 41-45; Carretero, 1993: 63). Por tanto, se
aspira a conseguir el desarrollo integral del alumnado en todas las dimensiones
de la persona: fisica, afectiva, social e intelectual. Es una aportacion novedosa
que pretende romper con la tradicional tendencia de la escuela en trabajar

Unicamente el aspecto cognoscitivo.

Por su parte, los contenidos se definen como “culturales”. En la linea de lo
expresado en el parrafo anterior, estos contenidos no pueden ser Unicamente
conocimientos enciclopédicos, sino también “normas, actitudes y valores que

configuran nuestra cultura”.

En el carécter abierto del curriculo: el legislador propone un modelo de curriculo
abierto porque aunque el primer nivel de concrecion estd fijado por el propio
decreto, en el segundo y tercer nivel de concrecion el profesorado es el que
secuencia y adapta dicho curriculo a partir de las circunstancias y caracteristicas
particulares de cada centro y de cada tipo de alumnado. Se pretende, por tanto,
que el centro educativo tenga una cierta autonomia pedagogica a la hora de
elaborar sus proyectos (Coll, 1988: 28-29). Subyace una concepcion educativa
mas descentralizada. Los curriculos abiertos o flexibles se caracterizan porque
dejan que sea el propio centro y los profesores los que lo “cierren”, concreten y
adapten al contexto educativo propio y especifico (Diaz Lucea: 1994: 27). De
esta manera, se concede una gran importancia al contexto social, cultural y
geografico de cada centro educativo. Se intenta respetar el contexto de
aplicacion del curriculo, de tal manera que los objetivos, contenidos, linea

metodologica y criterios de evaluacion se tienen que secuenciar y temporalizar
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adecuandolos al contexto social y escolar de cada equipo docente. Por
consiguiente, como consecuencia de este curriculo flexible se pretende “implicar
creativamente al profesor en el desempefio de su actividad profesional” (Coll,
1987: 46). Es decir, se permite que el profesorado vaya construyendo el
curriculo, tal y como propugna un disefio curricular de corte deliberativo y
practico. Pero, no se puede obviar que el primer nivel de concrecién marca los
objetivos, contenidos, metodologia y criterios de evaluacion y que, por lo tanto,
se establece una sistematizacion y una ingenieria educativa propias de un disefio

curricular de corte técnico y experto.

En la consideracion de la actividad investigadora del profesorado. Aunque no
tiene el refrendo del articulado del decreto, esta relacionada con la LOGSE. Se
pretende que el profesorado reflexione e investigue a partir de su propia practica
docente (Carr y Kemmis 1988: 190-222), segun el modelo curricular de
investigacion-accién acufiado por Stenhouse (1984: 194-221). De esta manera,

se reduce la diferencia entre la teoria y la practica educativas.

En el papel fundamental de las lineas transversales que deben tamizar todos los
contenidos. La finalidad de la etapa es que, a pesar de las dificultades, ningln
alumno o alumna fracase. El curriculo se caracteriza por ser integrador y, por
consiguiente, no tiene una funcion selectiva ni intenta establecer niveles o
jerarquias entre el alumnado. Supone la mayor apuesta ideoldgica del decreto
que persigue la lucha por la igualdad y en contra de la discriminacién. EI modelo
de alumno o alumna al que se aspira es el de una persona libre, solidaria, critica,
demdcrata, saludable, responsable en el consumo, etc. Se incorporan, por tanto,
ideas de la corriente critica que propugna unas pautas éticas sobre un modelo

educativo igualitario y justo.

En el tratamiento de la diversidad que esta relacionado con el punto anterior. Se
deben desarrollar en el alumnado valores relacionados con el respeto y
tolerancia hacia los deméas o solidaridad que permitan una sociedad plural y

democratica.
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En la definicion del espacio escolar como de intervencion bilingle: en el caso de
la CAV, la diversidad linglistica se manifiesta en una sociedad y escuela

bilingues.

En el principio de globalizacion de la etapa: el modelo curricular que se
establece es sistematico, abierto y global. Es sistematico porque ofrece un
andamiaje que permite determinar el curriculo desde lo mas general a lo mas
concreto. En este sentido, esta estructura curricular parece respetar el principio
de globalidad caracteristico del constructivismo. Sin embargo, aunque se
propugna aprehender el conocimiento de una manera global, no se rompe con la
division tradicional del curriculo en materias que atomizan el saber. Segun
Decroly (1929), “este procedimiento es ildgico desde el punto de vista
psicologico y pedagogico” (Decroly, 2006: 78). Ante este problema, la funcion
globalizadora de la ensefianza “parte del estudio de la realidad, tal como se
presenta ante los ojos del nifio, para seguir el camino que la humanidad ha
recorrido hasta llegar a la obtencion de las leyes y las conclusiones cientificas”
(Ballesteros, 1933: 38). Por tanto, Decroly comprende que “el nifio en su
adquisicion del conocimiento desarrollaba primero una actividad “globalizante”
antes de ser capaz de llegar a la facultad superior de pensamiento “analitico-
sintetizante” (van Gorp, Simon, Depaepe y Monés, 2006: 32). De ahi, la
necesidad de sustituir la organizacion curricular basada en las areas por “centros
de interés” que se desarrollan de manera global. En suma, esta organizacion
curricular de caracter global dista de los principios fundamentales de la

globalizacién y los centros de interés propuestos por la Escuela Nueva.

En la importancia del carécter sistematico de la evaluacion: se consideran los
criterios de evaluacion como una parte del curriculo que se debe concretar en las
programaciones. Ademas, en el articulado se sefiala que el profesorado debe
evaluar el aprendizaje del alumnado, los procesos de ensefianza y su propia
practica docente en relacién con el logro de los objetivos educativos del
curriculo. Es decir, la evaluacion ya no se centra Unicamente en el alumnado ni
en la calificacion. El concepto de evaluacion es mas amplio e incluye al propio

curriculo con la pretension de mejorarlo.
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En resumen, salvo alguna excepcién ya descrita, se puede afirmar a la luz de los datos

presentados en el andlisis funcional que el discurso de la introduccion no se queda en

una mera declaracion de principios, sino que el articulado le otorga un carécter

prescriptivo. Se podria considerar que existe relacion o coherencia interna entre ellos.

Por su parte, y fruto del contexto histérico analizado en el punto anterior, las ideas

psicolégicas que impregnan las orientaciones generales y las directrices sobre la

ensefanza-aprendizaje tienen un marcado caracter constructivista. Por su parte las ideas

pedagdgicas beben de las fuentes de los autores principales de la Escuela Nueva. Asi:

En las orientaciones generales sobre los objetivos se retoma una de las ideas del
constructivismo, que es la que sostiene que los procesos mentales del alumnado
se desarrollan conforme la persona obtiene informacion e interactia con su
entorno. Se intenta acabar con aprendizajes desconectados de la vida del
alumnado basados en conceptos que se aprenden de manera memoristica. Lo que
se aprende ha de ser “Gtil” para la vida cotidiana, para la vida en sociedad. En
consecuencia, el aprendizaje es un proceso individual de desarrollo de
capacidades que tiene una transferencia en la vida “no escolar”. Los contenidos
que se aprenden deben ser funcionales para que el alumnado pueda utilizarlos
cuando se requieran en la vida. Es decir, “la significatividad del aprendizaje esta

directamente vinculada con su funcionalidad” (Coll, 1987: 40).

Asimismo, en las directrices para la ensefianza-aprendizaje, se reitera esta idea
del aprendizaje significativo (Ausubel, 2002: 121-140). El aprendizaje
significativo tiene lugar cuando “la tarea de aprendizaje puede relacionarse, de
modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya
sabe y si éste adopta la actitud de aprendizaje correspondiente” (Ausubel,
Novak, Hanesian, 1983: 37; Coll, 1987: 120). Por consiguiente, se parte de la
idea de que el aprendizaje esta condicionado por los “conocimientos previos”
que posee el alumnado (Carretero, 1993: 27). De hecho, este alumnado que
“inicia un nuevo aprendizaje lo hace a partir de los conceptos, concepciones,
representaciones y conocimientos que ha construido en su experiencia previa y

los utiliza como instrumentos de lectura y de interpretacion que condicionan el
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resultado del aprendizaje” (Coll, 1987: 38). De esta manera, el nuevo
aprendizaje es significativo siempre y cuando se relaciona inherentemente con lo
que el alumnado ya sabe. Es decir, “hablar de aprendizaje significativo es hablar
de relaciones” (Estebaranz, 1994: 279). Por tanto, “la clave del aprendizaje
significativo esta en la vinculacion sustancial de las nuevas ideas y conceptos
con el bagaje cognitivo del individuo” (Pérez Gémez, 1992: 46). De este modo,
se garantiza la comprension y facilitacion de nuevos aprendizajes al tener un
soporte basico en la estructura cognitiva previa construida por el sujeto (Reig y
Gradoli, 1992: 120). Para ello, adquiere gran relevancia la activacion de
conceptos inclusores o ideas de anclaje (Ausubel, 2002: 14, 25 y ss., 252 y ss.)
pertinentes en la estructura cognitiva de la persona que ayudan a integrar los
nuevos conocimientos. Por el contrario, cuando esto no ocurre, tiene lugar un

aprendizaje de tipo memoristico, repetitivo o mecanico.

En las orientaciones generales sobre los contenidos se especifican los tres tipos
de contenidos: conceptuales, procedimentales y actitudinales. Es una apuesta
para que los contenidos no sean Unicamente conceptos aprendidos de manera
memoristica no comprensiva. Se le otorga una importancia especial a los

procedimientos y las actitudes (Marchesi, 2001).

Ademaés, cada area debe escoger un tipo de contenido como eje-base del
curriculum. Se debe establecer una jerarquia de valor entre lo que se piensa, lo
se hace o lo que se siente; o incluso preguntarse si se debe subrayar uno de ellos
y subordinar el resto al mismo. La respuesta no es tan simple como parece a
simple vista, puesto que en esta eleccion se muestra la dimension o idea de
persona que en cada area se escoge y se pretende desarrollar. Los contenidos se
articulan a través de bloques. El orden “logico” de presentacion de los bloques
que se desarrollan esta en funcion de ese eje de base. Se trata de una orientacion
para cada area que aconseja que se estructuren los contenidos en torno a un eje

educativo que articule el resto.
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En las directrices para la enseflanza-aprendizaje, el legislador sostiene que “el
aprendizaje de procedimientos se convierte en el eje organizador de la actividad
que se desarrolla en el aula”. Es una idea de Dewey de finales del siglo XIX, que
se basa en el principio de “actividad practica” que prima la actividad sobre la
pasividad (Dewey, 1997: 49-52). Una de las aportaciones de este pensador es la
importancia de la experiencia, de la que se deriva la expresion ‘“‘aprender
haciendo”. De ahi, su critica a los métodos en los que prevalece la pasividad del
alumnado, a los que acusa de “pérdida de tiempo y esfuerzo en el trabajo
escolar” (Idem, 49). Por consiguiente, el decreto propugna que tanto los

conceptos como las actitudes se aprendan a traves de los procedimientos.

El enfoque globalizador es una de las directrices sobre ensefianza-aprendizaje
del anexo I. Prevalece en la propia organizacion de la etapa en ciclos, en el
trabajo de los equipos docentes, en los criterios de evaluacion, en la forma de
evaluacion y, en el caso de las directrices para la ensefianza-aprendizaje sobre
los contenidos determinados en las unidades didacticas. Esta organizacion
curricular se acerca al principio globalizador de la Escuela Nueva, pero no llega
a plantear una Metodologia por proyectos de Kilpatrick (1967: 44-72) en la que
los proyectos tienen como punto de partida los intereses del alumnado (L6pez de
Sosoaga et al. 2015).

En la directriz sobre la relacion entre aprendizaje e interaccion social se aconseja
que el docente logre un clima en la clase que propicie los aprendizajes. Es un
aprendizaje social porque estd mediatizado por el aula-grupo y las relaciones que
se dan en su seno. Para Dewey los contenidos educativos deben estar
relacionados con la vida social del alumnado. Asi, afirma, que “el verdadero
centro de correlacion de las materias escolares no es la ciencia, ni la literatura, ni
la historia, ni la geografia, sino las propias actividades sociales del nifio”

(Dewey, 1995: 43).

También Vygotski percibe a la persona como un ser eminentemente social, de tal
manera que el desarrollo de la persona esta ligado a la sociedad en la que vive.
Es decir, destaca la importancia de los procesos de relacion interpersonal a la
hora de entender la relacion entre aprendizaje y desarrollo. Por tanto, se busca la
interaccion entre iguales para que se propicie un conflicto cognitivo en la zona

de desarrollo proximo de Vygotski en el que el alumnado puede aprender del
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profesor o de un compafiero mas capaz (Vygotski, 1978: 133-134). Es decir,
valora la idea de aprendizaje social y también el conocimiento cultural. Asi, “el
conocimiento es un producto de la interaccion social y de la cultura” (Carretero,
1993: 24). De ahi la importancia de la institucion escolar, puesto que la
“construccion del conocimiento en el aula es un proceso social y compartido”

(Cubero y Luque, 2004: 153).

e Se reitera que la organizacién curricular se tiene que llegar a adaptar a cada
alumno o alumna. Se adecua el curriculo a las diversas situaciones del
alumnado, de tal manera que se realizan adaptaciones curriculares generales,
especificas e individuales (Garrido, 1993: 62-68). Responde a la idea de
individualizacion propia de la Escuela Nueva. Posteriormente, esta recogida y
desarrollada por el mundo de la Educacién Especial (Martin, 1988: 25-35)
relativa a la elaboracion de las adaptaciones curriculares segun las necesidades

educativas especiales (NEE) del alumnado.

En resumen, el andlisis linguistico de la introduccién y el articulado y, sobre todo, el de
las orientaciones y directrices del anexo | demuestra que su redaccién es clara y su
lectura asequible. El andlisis sistémico pone de manifiesto la coherencia interna entre el
articulado y las leyes precedentes, sobre todo la LOGSE. Por su parte, el analisis
funcional permite comprender la filosofia o pretension del legislador y descubrir las

fuentes psicoldgicas, pedagdgicas y socioldgicas de las que bebe el decreto.
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4. ANALISIS JURIDICO DEL CURRICULO DE EDUCACION FiSICA EN
PRIMARIA

A continuacion, se analiza la parte del anexo | correspondiente al curriculo de EF para
intentar descubrir la idoneidad juridica del mismo. Se sigue la misma dinamica que en

el andlisis de las partes precedentes del decreto 237/1992.

4.1. Andlisis linguistico

A la hora de determinar el significado de un determinado término o vocablo se recurre
al Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (DRAE), sobre todo si éstos
son vocablos de uso cotidiano. Sin embargo, en la lectura del desarrollo del curriculo de
la EF se emplean términos técnicos para cuya definicion y comprension se recurre a

diccionarios o fuentes especializadas.

El objetivo del andlisis linguistico es conocer si el desarrollo del curriculo de EF
también se ha redactado de manera clara. Ello depende del nimero de ambiguedades,
vaguedades o erratas que se presenten. Cuanto menos aparezcan, mas clara sera la

redaccion del curriculo de EF.

4.1.1. Ambiguedades

4.1.1.1. Sinonimia en los términos “Conducta motriz”, “Conocimiento corporal

vivenciado”, “Movimiento”, “Cuerpo en movimiento”, “Capacidad motora”

La conducta motriz segun el profesor Parlebas es la “organizacion significativa del
comportamiento motor. (...) es el comportamiento motor en cuanto portador de
significado” (Parlebas, 2001: 85). Lo que reivindica este autor es que esta locucion
“responde a la totalidad de la persona que actua, a la sintesis unitaria de la accion
significativa o, si se prefiere, del significado actuado”. Por tanto, se busca desarrollar
plenamente los elementos de tipo cognitivo, afectivo, relacional y semiotor de la

persona.

En la introduccion del anexo I de EF se define la conducta motriz como “organizacion

significante del comportamiento humano” y se afirma que se pretende profundizar en su
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conocimiento. Sin embargo, dicho término no vuelve a aparecer en el curriculo de EF
puesto que otros vocablos lo solapan como el de “conocimiento corporal vivenciado”
(importancia del conocimiento corporal vivenciado y de sus posibilidades),
“movimiento” (ElI movimiento tiene ademas un valor funcional de instrumento, un
caracter social que se deriva de sus propiedades expresivas y del significado que otros
le atribuyen en situaciones de interaccion), “cuerpo en movimiento” (Las funciones del
cuerpo en movimiento son variadas y han tenido diferente peso en el curriculo de la
Educacion Fisica, segun las intenciones educativas predominantes) y “Capacidad
motora” (La capacidad motora es por tanto y, especialmente en estas edades, uno de

los mecanismos principales de relacion con los demas).

En un texto juridico es incoherente definir un concepto y luego utilizar otros términos
para referirse al mismo significado. Son cambios que distorsionan el mensaje. Se trata

de una sinonimia de dificil aceptacion porque despista al lector o lectora del decreto.

Antes de explicar el término “cuerpo vivenciado” es necesario explicar qué es “cuerpo”.
Segun el DRAE, es el “conjunto de los sistemas organicos que constituyen un ser vivo”.
Es decir, esta definicion es Unicamente bioldgica. Por su parte, el profesor Diaz Lucea
(1995: 107) explica que “el conocimiento que los alumnos tienen de su propio cuerpo
no es un conocimiento puntual ni conceptual de su propia realidad corporal: es un
conocimiento vivenciado, global y funcional que les permite hacerse una imagen de si
mismos”. Es, por tanto, una locucion que no llega a abarcar la amplitud del término

“conducta motriz” descrito anteriormente.

En lo referente al “movimiento”, segiin el DRAE, es la “accion y efecto de mover” o, en
una segunda acepcion, el “estado de los cuerpos mientras cambian de lugar o de
posicion”. En esta misma linea, el autor Parlebas (2001: 86) afirma que “el concepto de
movimiento responde a la idea de un cuerpo biomecéanico definido por desplazamientos
captados desde fuera; y se preocupa por descubrir enunciados gestuales de los que se
excluye al sujeto como tal”. Sin embargo, el decreto intenta huir de esta vision
reduccionista de tal manera que destaca que ademas de su caracter funcional, posee un
marcado caracter social. Es decir, al aspecto propiamente motor se le ha afiadido el
aspecto relacional. Posteriormente, se define como instrumento cognitivo. En definitiva,
el término “movimiento” no puede explicar por si solo la totalidad que abarca el
concepto de “conducta motriz” y por ello se tiene que especificar la intencionalidad de

la que la persona se desplaza.
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En cuanto a la locucién “cuerpo en movimiento”, éste se compone de “cuerpo” y
“movimiento”, ya definidos en las lineas precedentes. Se trata de un nuevo intento por
atribuirle las maultiples funciones que basicamente repiten los aspectos cognitivos,

relacionales, afectivos y motores que definen la conducta motriz de una persona.

Por ultimo, se reconoce en la “capacidad motora” su funcion relacional. De nuevo, es un
intento de explicar dos de los aspectos que subyacen en la naturaleza de las conductas

motrices.

En resumen, el legislador comienza su discurso empleando el término “conducta
motriz” para, a continuacion, emplear numerosos sindonimos que explican parcialmente
el significado de dicho término. Como consecuencia de ello, el lector se siente

desorientado ante un discurso confuso terminolégicamente.

4.1.1.2. Indeterminacion de los términos “Dominio corporal”, “Dominios motores”,

“Dominio de los patrones motrices basicos”

Por una parte, en la introduccién del curriculo del area de EF en el anexo | se utiliza el
término “dominio corporal” en dos ocasiones. En el diccionario Paidotribo se define
como el “grado de conocimiento y control al que pude llegar una persona mediante un
proceso de concienciacion e interiorizacion de la percepcion del propio cuerpo” (p.
728). Por otra, en la misma introduccion también se emplea el término de “dominios
motores” y, posteriormente, en el objetivo general 4 del articulado se habla de “dominio
de patrones motrices basicos”. Los patrones basicos motrices (0 de movimiento segun el
diccionario Paidotribo) son “estructuras de movimiento a partir de las cuales se
desarrolla la motricidad del sujeto. Vienen dados genéticamente, y por mediacion de la

practica se desarrollan, adaptan y mejoran” (p. 1.635).

De nuevo, este cambio terminoldgico impide la adecuada comprension del texto, puesto
que evidencia realidades y finalidades distintas. Ademas, la propia gramatica de los
términos no disipa la duda, sino todo lo contrario: el primer y el tercer término estan en
singular y el segundo en plural. De esta manera, el legislador parece establecer la
existencia de un unico dominio corporal, un Unico dominio de patrones motrices basicos

y varios dominios motores. El lector se confunde con esta indeterminacion.
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4.1.1.3. Sinonimia e indeterminacion en los términos “Imagen corporal”, “El cuerpo:
imagen y percepcion”, “esquema corporal”, “esquema corporal global”, “esquema

2 ¢

corporal segmentario”, “imagen personal”

En las siguientes lineas se trata de definir estos seis conceptos con el objetivo de
diferenciarlos y conocerlos. Asi, en la introduccién del area se utiliza el término
“imagen corporal”. Segun la primera definicion, entre otras, que aporta el diccionario
Paidotribo, la imagen corporal se refiera a “las sensaciones que la persona tiene sobre su
propia realidad corporal” (p. 1.271). También se subraya que esta acepcion funciona
como sindénimo en numerosas ocasiones de “esquema corporal”. En los mismos
términos se expresa Le Boulch y reconoce que diferencia dichos términos y por tanto se

crea una ambiguedad debida a esta doble terminologia (1995: 22-23).

El término “esquema corporal” aparece en el desarrollo de los contenidos
procedimentales del primer bloque de contenidos denominado “El cuerpo: imagen y
percepcion”. El esquema corporal es la “intuicién global o conocimiento inmediato de
nuestro cuerpo, sea en estado de reposo o0 en movimiento, en funcién de la interrelacion
de sus partes y, sobre todo, de su relacion con el espacio y los objetos que nos rodean”
(Le Boulch, 1984: 87). De manera anéloga en el diccionario Paidotribo se afirma que
“en términos generales se acepta que el esquema corporal es la representacion concreta
del propio cuerpo, actualizada en la situacion especifica y formada a partir de

experiencias (p. 953).

Posteriormente, en un contenido actitudinal se cita el desconcertante término “imagen
personal” que afiade mas confusion terminologica. La imagen personal es la percepcion
que sobre una persona tiene el resto de la gente. Se refiere a la imagen que la persona
proyecta ante los demds. Por ultimo, en el conceptual “esquema corporal global y
segmentario”, en ningun momento Le Boulch utiliza estos términos, sino que este autor
habla de “coordinacion global” y “concienciacion segmentaria”. De nuevo, se evidencia

una cierta confusion terminoldgica que desorienta al lector.
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4.1.1.4. Diferencia cultural en los términos “habilidades” y “destrezas”

El segundo bloque de contenidos se denomina “El cuerpo: habilidades y destrezas”. El
DRAE define “habilidad” con cuatro acepciones, de las cuales tres son las siguientes:
“Capacidad y disposicion para algo”, “Gracia y destreza en ejecutar algo que sirve de
adorno a la persona, como bailar, montar a caballo, etc.”, o como “Cada una de las
c0sas que una persona ejecuta con gracia y destreza”. Por otra, la definiciéon de

“destreza” es la siguiente: “Habilidad, arte, primor o propiedad con que se hace algo™.

Es decir, los dos términos en castellano son sindénimos y su empleo correlativo en el
curriculo de EF confunde al lector porque le da a entender que son dos términos
diferenciados. Sin embargo, en inglés los términos habilidades y destrezas se
corresponden con los anglosajones “skills” y “drills”, por ello vamos a recurrir a la
traduccion de dos autores anglosajones (Wickstrom y Singer) para intentar aclarar el
significado de ambos conceptos. La primera definicion se refiere al término

“habilidades basicas™:

Las habilidades basicas son actividades motoras normales con patrones especificos. Son
habilidades generales que constituyen la base de actividades motoras mas avanzadas y
especificas, como las deportivas. Correr, saltar, lanzar, coger, correr a gran velocidad,
saltar a la cuerda, dar patadas a un balén y escalar son ejemplos tipicos de las
consideradas actividades motoras generales, incluidas en la categoria de habilidades
bésicas. Para toda habilidad bésica hay un criterio minimo, mas o menos definido, que le
confiere especificidad. Por ejemplo, el criterio minimo que define el acto de correr es que
los pies avancen alternativamente y que al despegue del pie de apoyo le siga un corto

periodo en el que no haya apoyo (Wickstrom, 1983: 22).

La segunda se refiere al término “destrezas” como “la habilidad para ejecutar bien un
acto o actividad en cualquier situacion (Singer, 1986: 99-101). Estas dos definiciones
son el producto del trabajo de traduccidn al castellano de dichos términos anglosajones

y, por lo tanto, deben ser considerados en su justa medida.

Es evidente que los traductores de ambos términos tienen dificultades para
diferenciarlos en la traduccion al castellano. El problema estriba en que a diferencia de

la cultura latina, en la que los dos vocablos son sindbnimos y se aplican preferentemente
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a personas, en la inglesa no ocurre asi. Por un lado, “gkill*” supone la ejecucion de un
protocolo, de un mecanismo o de un comportamiento por parte de una persona; por ello,
todos los individuos que realizan practicas fisicas ejecutan “motor skills”, y en una
practica deportiva hablarian de “football skills” o “basketball skills”. Lo mismo ocurre
con el aprendizaje de la lectura o de la escritura: “reading skills” y “writing skills”. Por
el contrario, en la cultura latina se tiende a utilizar la nociéon de “capacidad” que es

mucho maés general, y que no se reduce al protocolo o al movimiento a ejecutar.

Por otro lado, el vocablo “drills” traducido por “destrezas™ genera confusion, ya que en
la cultura anglosajona se corresponde con el ejercicio que va a desarrollar una “skill”o
una habilidad. Un drill esta pensado por el profesor, por el jefe, por el entrenador o por

el “leader” para que los aprendices aprendan el skill correspondiente.

4.1.1.5. Polisemia en el término “Deportes adaptados”

La practica de deportes adaptados es un contenido del bloque cuarto de contenidos. El
término “deporte adaptado” es polisémico. Por un lado, se puede referir a los deportes
que realizan las personas con discapacidades. Ejemplos de ello serian la boccia (deporte
paralimpico similar a la petanca) o el goalball (deporte para ciegos y deficientes
visuales). Este planteamiento seria coherente con el tema recurrente en el decreto sobre
el tratamiento de la diversidad. Por otro, se puede tratar de cualquier deporte que se
adapta a través “de la flexibilizacion de las normas”. Entonces, se trata de deportes que
se adecUan a las caracteristicas del alumnado de Primaria. Si la opcion del legislador
fuera la segunda, tendria que haber incluido una coma en el texto para que no indujera a
error, de tal manera que éste quedara de la siguiente forma: Practica de deportes,

adaptados mediante la flexibilizacion de las normas.

! Cambridge Advanced Learner's Dictionary. Skill: an ability to do an activity or job well, especially
because you have practised it: “Ruth had/possessed great writing skills”. Drill: an activity which practises
a particular skill and often involves repeating the same thing several times, especially a military exercise
intended to train soldiers: “In some of these schools, army-style drills are used to instil a sense of
discipline”. “a spelling/pronunciation drill”.
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4.1.2. Vaguedad entre los objetivos 4 y 5

Existe una vaguedad entre el significado de los objetivos de area 4 y 5. Asi, en el
objetivo de area 4 el alumnado debe desarrollar el dominio de los patrones motrices
bésicos para resolver diferentes situaciones (problemas). En el 5 debe utilizar las
capacidades fisicas bésicas y las habilidades motrices para adaptar el movimiento a las
circunstancias y condiciones de cada situacion. El lector se encuentra con un objetivo

repetido, pero con una terminologia diferente.

4.1.3. Errata entre los términos “actitudinales” y “aptitudinales”

En el contenido conceptual 2 del bloque 2 de habilidades y destrezas se emplea el
término “actitudinales” cuando lo correcto seria emplear “aptitudinales”, de tal manera
que el contenido quedara de la siguiente manera: “Aptitud, habilidades y destrezas.
Relacion entre las caracteristicas aptitudinales del nifio y la nifia y el nivel de

aprendizaje al que puede llegar”.

4.2. Analisis sistémico

Es interesante conocer si el desarrollo del curriculo de EF es coherente con lo expresado
en la LOGSE, que es una ley de mayor rango jerarquico. En las siguientes lineas, se
analizan las coherencias, las incoherencias y las lagunas existentes en el curriculo del

area.

4.2.1. Coherencias
4.2.1.1. En los objetivos de area

Los objetivos generales del area de EF son coherentes en gran medida con los objetivos
de la etapa y en menor medida con los objetivos de etapa de la LOGSE, tal y como se

aprecia en la Figura 18. Se debe observar que en esta ocasion la coherencia no es literal.
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Objetivos generales de area Objetivos de etapa del decreto Objetivos de etapa de

(articulo 4) la LOGSE (articulo
13)
Objetivo 1: Conocer y “a”: Conocer y apreciar el propio
valorar su cuerpo... cuerpo...
Obijetivo 1: actividad fisica “d”: Establecer relaciones
(...) como relacion con los equilibradas...
demas...

Objetivo 2: Adoptar “a”: (...) adoptando habitos de “h” Valorar la higiene y
habitos de higiene (...) salud, higiene... salud de su propio
efectos sobre la salud. cuerpo...

Objetivo 4: Resolver . Utilizar en la resolucion de

problemas... problemas sencillos los
procedimientos oportunos. ..
Objetivo 5: (...) adaptar el “”: Utilizar en la resolucion de
movimiento a las problemas los procedimientos
circunstancias y oportunos (...) teniendo en cuenta
condiciones de cada las condiciones materiales y
situacion. temporales necesarias para su
solucion.
Objetivo 6: Participar en “d”: Establecer relaciones
juegos y actividades equilibradas con las personas (...)
estableciendo relaciones rechazando discriminaciones...
equilibradas y “k”: Apreciar la importancia de los

constructivas con los demas  valores basicos que rigen la vida 'y
evitando la discriminacion  la convivencia humana y obrar de
(...), asi como los acuerdo con ellos.
comportamientos agresivos
y las actitudes de rivalidad
en las actividades

deportivas.
Objetivo 7: Conocer y Segunda parte del apartado “e”: “1” Utilizar la educacion
valorar la diversidad de defensa, conservacion y mejoradel  fisicay el deporte para
actividades fisicas y medio ambiente. favorecer el desarrollo
deportivas y los entornos en personal.
que se desarrollan Segunda parte del
participando en su apartado “h”: valorar la
conservacion y mejora. conservacion de la
naturaleza y del medio
ambiente.
Objetivo 8: Utilizar los “h”: Comunicarse a través de “f’: Utilizar los
recursos expresivos (...) medios de expresion verbal, diferentes medios de
para comunicar corporal, visual, plastica, musical y representacion y
sensaciones, ideas y estados matematica. expresion artistica.
de animo...

Figura 18. Coherencia entre los objetivos de area y los de etapay LOGSE

Ademas, de los ocho objetivos expresados en capacidades, seis tienen un caracter

procedimental (objetivos 2, 3, 4, 5, 6 y 8) y los dos restantes son de tipo conceptual y
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actitudinal (1 y 7). Los verbos que expresan este caracter procedimental son siete
(adoptar; regular; dosificar; resolver; utilizar, en dos ocasiones; y participar). En
cambio, los conceptuales son dos (conocer, que se repite), al igual que los actitudinales
(valorar, que también se repite). Por consiguiente, el enunciado de los objetivos es

respetuoso con el caracter procedimental del area expresado en la introduccion.

4.2.1.2. En el nombre de varios bloques de contenido

El término “cuerpo” es uno de los ejes basicos de la accidén educativa de la EF en
Primaria segun la introduccién del anexo de EF; y como tal, dicho término aparece en la
redaccion de los tres primeros bloques de contenido del area: “El cuerpo: imagen y
percepcion”, “El cuerpo: habilidades y destrezas” y “El cuerpo: expresion y
comunicacion”. Por tanto, el nombre de los tres primeros bloques de contenido guarda

coherencia interna con uno de los ejes basicos de la accion educativa de la EF.

4.2.1.3. En los contenidos

Los contenidos procedimentales tienen relacion con el articulado del decreto y con la
LOGSE segun lo que se recoge en la tabla adjunta. Esta relacién o coherencia es parcial
puesto que Unicamente se mencionan aspectos de los objetivos de érea, de etapa o de la
LOGSE. Para una adecuada lectura de la Figura 19, es necesario explicar que la letra

“B” significa “Bloque” y la “C”, “Contenido”.
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Contenidos
procedimentales

Articulado del
anexo | de EF

Articulado del
decreto

LOGSE

[oe)

C1: Experimentacion y
estructuracion del esquema
corporal.

C3: Utilizacion de las habilidades
basicas de movimiento en
diferentes situaciones, medios y
formas de ejecucion.

C4: (...) disponibilidad motriz
ante situaciones variadas.

C6: (...) adaptacion a distintos
entornos naturales.

C7: Acondicionamiento fisico
desde una perspectiva global y
ladica.

C1: Exploracion y utilizacion de
los recursos expresivos del
cuerpo.

C4: Manifestacion gestual y de
movimiento de las sensaciones y
estados de animo.

C5: Simbolizacion y codificacion
mediante el movimiento
elaborando e inventando

respuestas corporales.

C1: Utilizacion de reglas para la
organizacion de situaciones
colectivas de juego.

C3: Practica de los juegos

populares y tradicionales.

C4: Practicas de juegos en el
medio natural.

Objetivo 1: Conocer y
valorar su cuerpo...

Objetivo 5 de area: Utilizar
sus (...) habilidades
motrices...

Objetivo 5 de area: (...)
para adaptar el movimiento
a las circunstancias y
condiciones de cada
situacion.
Objetivo 7: (...) los
entornos en que se
desarrollan participando en
su conservacion y mejora.

Objetivo 6 (Participar en
juegos...).

Primera parte del objetivo
8: Utilizar los recursos
expresivos del cuerpo y el
movimiento...

Segunda parte del objetivo
8: (...) comunicar
sensaciones, ideas y
estados de animo. ..

Tercera parte del objetivo
8: (...) comprender
mensajes expresados de
este modo.

Objetivo 7: Conocer y
valorar la diversidad de
actividades fisicas y
deportivas y los entornos
en los que se desarrollan. ..

Articulo 4, apartado “a”:
Conocer y apreciar el propio
cuerpo. ..

Articulo 4 “e¢”: defensa del
medio ambiente

Salud: articulo 4 “a” y 6
apartado 3°.

Articulo 4, “h”: Comunicarse a
través de medios de expresion
(...) corporal...

Articulo 4, “h”: Comunicarse a
través de medios de expresion
(...) corporal...

Articulo 4, “h™: (...)
desarrollando (...) la
creatividad.

Articulo 4, “c”: “Colaborar en
la planificacion y realizacion de
actividades en grupo, aceptar
las normas y reglas que
democraticamente se
establezcan”.

Articulo 4 “e”: defensa del
medio ambiente

Articulo 2, apartado 3
“k”: formacion en el
respeto y defensa del

medio ambiente.

Articulo 13, apartado

“h”: (...) valorar la
conservacion de la
naturaleza y del medio
ambiente.

Articulo 13, apartado

“h”: Valorar la higiene

y la salud de su propio

cuerpo (...)

Articulo 13, apartado

“f”: Utilizar los
diferentes medios de
representacion y
expresion artistica.

Articulo 13, apartado

“f”: Utilizar los
diferentes medios de
representacion y
expresion artistica.

Articulo 2, apartado 3
“d”: desarrollo de las

capacidades
creativas...

Articulo 13, apartado

“f”: Utilizar los
diferentes medios de
representacion y
expresion artistica.

Titulo preliminar,
articulo 1, apartado
“f”; el titulo
preliminar, articulo 2,
apartado 3° “j”; o el
articulo 13, capacidad
“g”: contexto o
entorno cultural.
Articulo 13, apartado
“h”: (...) valorar la
conservacion de la
naturaleza y del medio
ambiente.

Figura 19. Coherencia sistémica de los contenidos procedimentales
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Los contenidos actitudinales se dividen en dos: los de ambito social y los de &mbito

personal. Es interesante conocer el grado de coherencia entre dichos contenidos vy el

curriculo del area, otras partes del decreto y la LOGSE. Asi en el ambito social, esta

coherencia se desarrolla en la tabla adjunta. Para una correcta interpretacion de la Figura

20, se recuerda que dichos contenidos se repiten a lo largo de varios bloques.

Contenidos actitudinales Articulado del Articulado del LOGSE
(dmbito social) anexo 1 de EF decreto

B1C1, B2C1, B3C2, Articulo 4, apartado  Avrticulo 2,
B4C5: Respeto hacia las “f: diversidad. apartado 3 “c”:
diferentes posibilidades rechazo a todo
de ejecucion motriz, tipo de
valorando la riqueza que discriminacion.
conlleva la integracion de Articulo 2,

la diversidad.

B1C2, B2C2:
Participacion en las
actividades motrices y
disposicion de ayuda y
cooperacion.

B3C3: Participacion en
las actividades motrices
de expresion y...

B4C6: Participacion en
los juegos y...

B1C3, B2C3, B3C4:
Disfrute en la realizacién
de actividades motrices.
B4C7 (... y confianza que
genera el juego).

B1C4, B2C4, B3C5,
B4C8: Aceptacion,
respeto y uso de las
normativas sobre
limpieza, higiene, orden,
instalaciones y material.
B4C1: Respeto a las

normas y reglas del juego.

Obijetivo 6: Avrticulo 4, apartado
Participar (...) “c”: (...) articular los
estableciendo objetivos e intereses

relaciones propios con los de
equilibradas y los otros miembros
constructivas... del grupo...

Objetivo 1: (...)
disfrute de sus
posibilidades
motrices.

Obijetivo 2
(higiene)

Avrticulo 4, apartado
“a” (higiene)

Contenido
procedimental 1 del
bloque 4
(utilizacion de
reglas para la
organizacion de
situaciones
colectivas de

juego).

apartado 3 “g”: la
atencion
psicopedagdgica
y la orientacion
educativa y
profesional.
Articulo 1,
apartado “g”: la
formacion para la
paz, la
cooperacion y la
solidaridad entre
los pueblos.

Articulo 13,
apartado “h”
(higiene).
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B4C2: Valorar el trabajo
y la organizacion del
grupo o equipo al margen
de los resultados.

B4C3: Respeto a los
grupos o equipos opuestos
como componentes
esenciales del juego.

B4C4: Valorar el juego
como medio para una
buena relacion con los
demas y los objetos y un
buen conocimiento de los
mismos.

Articulo 3: (...)
utilizando como
criterio
fundamental de
valoracién dicho
esfuerzo y no el
resultado obtenido.
Articulo 6: (...)
evitando (...) los
comportamientos
agresivos y las
actitudes de
rivalidad en las
actividades
deportivas.
Obijetivo 6:
Participar en juegos
y actividades
estableciendo
relaciones
equilibradas y
constructivas con
los demas.

Articulo 4, apartado
“k”: Apreciar la
importancia de los
valores basicos que
rigen laviday la
convivencia humana
y obrar de acuerdo
con ellos.

Articulo 1,
apartado “g”: la
formacion para la
paz, la
cooperacion y la
solidaridad entre
los pueblos.

Figura 20. Coherenciasistémica de los contenidos actitudinales de &mbito social

Destaca la relacion entre el curriculo y las normativas internas de los centros en el

contenido actitudinal de dmbito social presente en los cuatro blogues de contenido

(B1C4, B2C4, B3C5, B4CS), en el que apela a la “aceptacion, respeto y uso de las

normativas sobre la limpieza, orden, instalaciones y material”. Estas normativas son de

régimen interno, o del Reglamento de Organizacion y Funcionamiento (ROF). Es uno

de los pocos momentos en los que un contenido estd relacionado con una

documentacién no curricular. La limpieza, el orden, las instalaciones y el material son

aspectos no curriculares que estan presentes en la vida escolar.
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En la siguiente figura se observa el grado de coherencia de los contenidos actitudinales

de &mbito personal.

Contenidos actitudinales Curriculo de EF Introduccién, LOGSE
(ambito personal) (anexo 1) articulado,
orientaciones y
directrices del
decreto

B1C2, B2C3, B3C2: Respeto Objetivo 3: Regular y
hacia el propio cuerpo, sus dosificar su esfuerzo
limites y el desarrollo de sus llegando a un nivel de
capacidades, valorando el autoexigencia acorde
esfuerzo y la exigencia. con sus posibilidades

(...) valoracion de

dicho esfuerzo...
B1C3: Valorar el progreso en Objetivo 3: (...)
sus manifestaciones motrices. utilizando como
B2C2y B4C3: Valorar el criterio fundamental
progreso en las capacidades de valoracion dicho
motoras y habilidades basicas. esfuerzo y no el

resultado obtenido.
B1C4, B2C4, B3C3, B4C4: Articulo 4, Articulo 13,
Seguridad y confianza en si apartado “b” apartado “d”
mismos. Autonomia. (actuar con (adquirir

autonomia...). habilidades para
actuar con
autonomia).

B1C5, B2C5, B3C4, B4C5: Objetivo de érea 2: Articulado: Articulo 13,
Cuidado de la salud, su (...) relacionando Articulo 4, “a”: apartado “h”:
prevencién y mantenimiento. estos habitos consus  (...) adoptando Valorar la higiene

efectos sobre la salud.  habitos de salud y salud de su

B2C1: Valorar el entorno
natural como lugar adecuado
para la practica de habilidades
y destrezas motrices. Respeto al
entorno.

B4C1: (...) la practica de
juegos. Actitud de respeto al
entorno.)

B3C1: Valorar la desinhibicién,
espontaneidad, plasticidad y
creatividad.

Objetivo 7: Conocer y
valorar la diversidad
de actividades fisicas
y deportivas y los
entornos en los que se
desarrollan
participando en su
conservacion y
mejora.

(...) valorando las
repercusiones de
determinadas
conductas sobre la
salud y la calidad
de vida.

Articulo 6,
apartado 3°: salud
como linea
transversal.
Articulo 4,
apartado “e”:
contribuir
activamente, en lo
posible, a la
defensa,
conservacion y
mejora del medio
ambiente.

Articulo 4,
apartado “h”
(creatividad).

propio cuerpo...

Acrticulo 2,
apartado 3 “k™:
formacion en el
respeto y defensa
del medio
ambiente.
Acrticulo 13,
apartado “h”: (...)
valorar la
conservacion de
la naturaleza y del
medio ambiente.
Acrticulo 2,
apartado 3° “d”:
desarrollo de las
capacidades
creativas.

Figura 21. Coherencia sistémica de los contenidos actitudinales de &mbito personal
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4.2.1.4. En los criterios de evaluacion del area

Después de estudiar los criterios de evaluacion y de cotejarlos con los contenidos y los
objetivos de area, y con los objetivos de etapa y de la LOGSE, se puede afirmar que
dichos criterios guardan coherencia interna y externa con las partes mencionadas

anteriormente, tal y como se observa en la Figura 22.

125



Criterios de evaluacion Obijetivos de area Contenidos de area Objetivos de etapa Objetivos de
etapa (LOGSE)
1. Aplicar el conocimiento que se va Objetivo 1: “Conocer y valorar el Articulo 4, apartado “a”:
adquiriendo respecto a la estructura y cuerpo (...) como medio de Conocer y apreciar el propio
funcionamiento del cuerpo para el controly  exploracion y disfrute (...) de cuerpo. ..
ajuste del mismo, en relacion con el medioy  relacion con los demas. ..
con los demas.
2. Ajustar los movimientos corporales a los Objetivo 5: (...) adaptar el Procedimientos: Articulo 4, apartado “j”:
diferentes cambios espacio-temporales que movimiento a las circunstanciasy  Bloque 1: Percepcion espacial y temporal. Utilizar en la resolucion de
se dan en las condiciones de una actividad. condiciones de cada situacion. Bloque 3: Ritmo. problemas los procedimientos
oportunos (...) teniendo en
cuenta las condiciones
materiales y temporales
necesarias para su solucion.
3. Utilizar, de forma auténoma e inteligente,  Objetivo 5: Utilizar sus Procedimiento: Articulo 4, apartado “j”:
las habilidades y destrezas bésicas, siendo capacidades fisicas y habilidades Bloque 2: Utilizacion de las habilidades Utilizar en la resolucion de
capaces de seleccionar las diversas motrices (...) para adaptar el basicas de movimiento en diferentes problemas los procedimientos
respuestas motrices validas para resolver movimiento a las circunstanciasy  situaciones, medios y formas de ejecucion. oportunos. ..
situaciones no habituales. condiciones de cada situacion.
Objetivo 4: Resolver problemas
que exijan el dominio de patrones
motrices basicos...
4. Participar en las actividades fisicas Objetivo 3: Regular y dosificar su ~ Contenido actitudinal de &mbito personal en
ajustando su actuacion al conocimiento de esfuerzo... todos los blogues:
las propias posibilidades, regulando y (...) valorando el esfuerzo y la exigencia.
dosificando el esfuerzo en las diferentes
situaciones motrices y aumentando
progresivamente el nivel de autoexigencia.
5. Identificar las repercusiones sobre la Objetivo 2: Adoptar habitos de Contenido actitudinal de &mbito personal en Articulo 4, apartado “a”: (...)  Articulo 6,
salud individual y social de los habitos de higiene, alimentacion, posturales todos los bloques: adoptando habitos de salud, apartado “h”:
préactica de actividad fisica, alimentacion e y de ejercicio fisico (...) Cuidado de la salud, su prevencion y higiene y bienestar y Valorar la
higiene. relacionando estos habitos con sus  mantenimiento. valorando las repercusiones higiene y la salud
efectos sobre la salud. Contenido actitudinal de &mbito social en de determinadas conductas de su propio
todos los bloques: sobre la salud y la calidad de  cuerpo...

6. Identificar, como valores fundamentales
de los juegos y la préactica de actividades
fisicas, la participacion, la cooperacion, la

Objetivo 6 de area:
Participar en juegos y actividades
estableciendo relaciones

Aceptacion, respeto y uso de las normativas
sobre (...) higiene...

Contenidos actitudinales de &mbito social del
bloque 4: 1,2, 3,4y6.
Contenido procedimental del blogue 4:

vida.

Avrticulo 6, apartado3°: salud
como linea transversal.
Articulo 4, apartado “d”:
Establecer relaciones
equilibradas...
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ayuda mutua y el respeto a las normas,
dandoles méas importancia que a los
resultados. Poner en practica estrategias
basicas del juego.

7. Reconocer y valorar las actividades fisicas
que se desarrollan en el entorno propio y en
la naturaleza, respetando y mejorando
dichos entornos.

8. Expresar con el cuerpo y el movimiento,
comunicando sensaciones, ideas y
comprendiendo mensajes.

equilibradas y constructivas con
los demas...

Objetivo 7: Conocer y valorar
(...) los entornos en que se
desarrollan participando en su
conservacion y mejora.

Objetivo 8: Utilizar los recursos
expresivos del cuerpo y del
movimiento para comunicar
sensaciones, ideas y estados de
animo y comprender mensajes
expresados de este modo.

Utilizacion de las estrategias basicas de los
juegos.

Bloque 2:

Contenido procedimental 6: (...) adaptacion a
distintos entornos naturales.

Contenido actitudinal de &mbito personal del
bloque 2: Valorar el entorno natural (...)
Respeto al entorno.

Bloque 4:

Contenido procedimental 5: Practica de
juegos en el medio natural.

Bloque 3:

Contenido procedimental 4: Manifestacion
gestual y de movimiento de las sensaciones y
estados de &nimo.

Contenido procedimental 5: Simbolizacion y
codificacion mediante el movimiento
elaborando e inventando respuestas
corporales.

Contenido actitudinal de &mbito social 1:
Valorar la expresion y comunicacion del
cuerpo desde las manifestaciones motrices y
gestuales.

Articulo 4, apartado
contribuir activamente, en lo
posible, a la defensa,
conservacion y mejora del

medio ambiente.

Articulo 4, apartado “h”:
Comunicarse a través de
medios de expresion verbal,

corporal...

Acrticulo 2,
apartado 3 “k: la
formacion y
defensa del medio
ambiente.
Atrticulo 13,
apartado “h”:
Valorar (...) la
conservacion de la
naturaleza y del
medio ambiente.
Atrticulo 13,
apartado “f”:
Utilizar los
diferentes medios
de representacion
y expresion
artistica.

Figura 22. Coherencia de los criterios de evaluacién con los objetivos y contenidos precedentes
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4.2.2. Incoherencias

4.2.2.1. En los contenidos del area

Se han evidenciado incoherencias en dos aspectos de los contenidos: en la formulacion

de los contenidos conceptuales y en su falta de sistematizacion.

En primer lugar, si se analiza la formulacién de los contenidos conceptuales de los
bloques, se puede afirmar que dichos contenidos no son significativos ni funcionales ni
comprensivos para el alumnado de Primaria. Es improbable que dicho alumnado
adquiera conceptos como por ejemplo, entre otros: “Posibilidades perceptivas”,
“Esquema corporal global y segmentario”, “La aptitud fisica y la aptitud motriz”,
“Aptitud, habilidades y destrezas”, “Patrones basicos del movimiento, habilidad y
destreza”, “Recursos y posibilidades expresivo-comunicativas del lenguaje gestual y
movimiento”, “El propio ritmo personal como base de la dinamica expresivo-
comunicativa”, “El juego como fenémenos cultural y social” o “Criterios basicos de
clasificacion de los juegos”. Son contenidos conceptuales alejados de la realidad del
alumnado de Educacion Primaria (6-12 afios). Este planteamiento de los conceptos de
los bloques es incoherente con el planteamiento constructivista sobre el aprendizaje
significativo que rige todo el decreto. Siguiendo la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel se puede concluir que los contenidos conceptuales de todos los bloques de
contenido del curriculo de EF carecen de significatividad logica y psicoldgica para el

alumnado de Primaria. EI alumnado no puede asimilar dichos conceptos.

Asimismo, se incumple lo expresado en la introduccion del area, cuando se afirma que
se debe respetar “el nivel evolutivo del alumnado como punto de partida de los nuevos
aprendizajes” puesto que esos contenidos conceptuales no son propios de la Educacion
Primaria. Se impide, igualmente, que el profesorado de EF pueda secuenciar estos
contenidos adaptandolos “a su propio contexto social y escolar”. Ademads, es
incoherente con lo expresado en las directrices para la ensefianza-aprendizaje del anexo
I del decreto relativas al enfoque globalizador de los diferentes contenidos. En resumen,
la imposibilidad de conseguir los contenidos conceptuales lastra una vision

constructivista de la EF.
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En segundo lugar, se evidencia una falta de planificacion y sistematizacion en la

estructuracion de los bloques de contenido. Existen varias razones que avalan esta

afirmacion:

La inconveniencia de los contenidos conceptuales de los cuatro bloques, tal y

como se ha analizado en el parrafo anterior.

La existencia de contenidos relacionados con el espacio, el tiempo, la
coordinacion o el equilibrio que estan presentes en la mayoria de las acciones
motrices y por tanto, en la mayoria de los contenidos procedimentales de todos
los bloques. Ejemplo de ello es que los contenidos procedimentales 2
(Adecuacion del movimiento a secuencias y ritmos) y 3 (Realizacion de ritmos y
bailes de ejecucion sencilla) del tercer bloque pueden corresponderse con el

bloque 1, puesto que estan unidos a la estructuracién espacio-temporal.

Los contenidos procedimentales y conceptuales cambian de blogue en blogue.
Sin embargo, la mayor parte de los contenidos actitudinales se repite en los

cuatro bloques (ver Figuras 20 y 21).

Por consiguiente, estos puntos no son coherentes con lo expresado en la introduccion

del decreto cuando se define la escuela como el marco “en el que se trabajan los

contenidos culturales de un modo planificado y sistematico”.

4.2.2.2. En los criterios de evaluacion

Se evidencian incoherencias en la redaccion de los criterios en los siguientes puntos:

La presentacion de los criterios de evaluacion adopta la misma forma que los
objetivos de area. No existen diferencias entre ambos de manera que es dificil

distinguirlos (ver Figura 22).

Varios criterios pierden su caracter procedimental. Se trata de los criterios 5y la
primera parte del 6 (ver Figura 22). Ademas, el 7 no guarda coherencia con el
contenido procedimental “Practicas de juegos en el medio natural”. El caracter
procedimental de la EF expresado en la introduccion del area el anexo | queda

supeditado en algunos casos a la evaluacion de conceptos y actitudes.
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la relacion con los idiomas y el

La presencia de nuevos contenidos en varios criterios. Por ejemplo, en el criterio
de evaluacion 1 se menciona una serie de términos que se deben percibir para
evaluar y que, sin embargo, no son contenidos que hayan sido anteriormente
citados ni en los objetivos de la etapa, ni en los de &rea ni en el desarrollo de los
bloques de contenido. Estos son: “control corporal”, ‘“ajuste corporal”,
“movimientos globales del tronco y los segmentos corporales”, “lateralidad”,

“tono” y “respiracion”.

La redaccion del criterio 3 es contradictoria puesto que se quiere valorar la
autonomia y la iniciativa del alumnado a la hora de resolver problemas y por
otro se limitan las posibles respuestas a la utilizacion de los patrones basicos de

movimiento segun la edad del alumnado.

El criterio 4 (conocimiento, identificacion y mejora de las cualidades fisicas) es
mas propio del bloque de contenidos de Condicion Fisica de la ESO que de la

Etapa de Primaria.

En el mismo criterio se afirma que el alumnado debe acercarse a “los valores
medios de su grupo de edad y entorno”. Es incoherente con lo expresado en la
introduccion y en el articulado sobre el tratamiento de la diversidad. Ademas, se
entiende que si existen valores medios de su grupo de edad y entorno, es porque
las cualidades fisicas se han evaluado a través de tests (ejemplos de ello en
Cratty, 1982: 253-293) y ello va en contra de lo orientado en la introduccion del
anexo | sobre la evaluacion del proceso mas que del producto o sobre la
necesidad de la individualizacion.

4.2.3. Lagunas

4.2.3.1. En los objetivos de area

En la Figura 18 se han analizado las coherencias entre los objetivos de area y los
objetivos de etapa del decreto y de la LOGSE. En dicha tabla existen casillas sin
rellenar que indican lagunas. Asi, los objetivos de area no presentan una relacion clara

con los objetivos de etapa “b”, “c”, “f’, “gl” y “g2”¢ “i”. El “b” se refiere a la

[Pl

autonomia del alumnado, el “c” a la colaboracion, el “f” al patrimonio cultural, el “g” a

[13%2]
1

al pensamiento critico. Ademas, el objetivo de area 8
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no recoge el matiz creativo de los recursos expresivos que esta presente en el objetivo
de etapa “h”. Segun esto, la EF no tiene como objetivo un alumnado auténomo,

colaborativo, respetuoso con la cultura, con los idiomas, critico y creativo.

Tampoco se ha encontrado una relacion con los siguientes objetivos de etapa de la
LOGSE (articulo 13): “a” (lengua), “b” (lengua extranjera), “c” (célculo), “d”
(autonomia y relaciones), “e” (valores de vida y relaciones) y “g” (medio fisico, social y
cultural). A la luz de estas lagunas, se puede concluir que los objetivos de la EF no estan

relacionados con el resto de areas. Es un area carente de interdisciplinariedad.

En el sentido contrario, el objetivo 3 del area (Regular y dosificar su esfuerzo...) no
presenta ninguna relacién con los objetivos de etapa ni con los de la LOGSE. Es un

objetivo de tipo bioldgico sobre la regulacién del esfuerzo fisico.

4.2.3.2. En los contenidos del area de EF

Se evidencian lagunas en los siguientes puntos:

e En la ausencia del término “movimiento” en el enunciado de los bloques de

contenido puesto que segun el decreto es uno de los ejes educativos del area.

e En la ausencia del término “cuerpo” en el enunciado del cuarto bloque de
contenidos, puesto que es otro de los ejes educativos del area y aparece en los

tres restantes.

e En la ausencia del término “destrezas” en los contenidos procedimentales y
actitudinales del bloque 2, cuando dicho término aparece en el enunciado de
dicho bloque.

e En la ausencia de los temas transversales en los contenidos procedimentales y
conceptuales de los diferentes bloques, cuando en el articulo 6, apartado 3° del
decreto se prescribe que “en la organizacion y tratamiento de los contenidos de
las diferentes areas se tomaran como referente las lineas transversales al

curriculo”.

e En la ausencia del tema transversal de la coeducacién en los contenidos de los

cuatro bloques cuando se destaca su presencia en la introduccion del area.
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En la ausencia de contenidos relacionados con el dominio afectivo de la persona,
a excepcion del contenido procedimental del tercer bloque Manifestacion
gestual y de movimiento de las sensaciones y estados de &nimo y del contenido
actitudinal B1C3, B2C3 y B3C4 Disfrute en la realizacion de las actividades
motrices, cuando en la introduccion del decreto se persigue una educacién

integral del alumnado.

En la ausencia de contenidos culturales explicitos y concretos en el desarrollo de
los diferentes bloques. Es en el cuarto bloque de contenidos cuando se incorpora
por primera vez la necesidad de introducir la cultura ludica tradicional en el
curriculo de EF: el contenido procedimental denominado Préctica de juegos
populares y tradicionales y el conceptual El juego como fendmeno social y
cultural. Estas dos excepciones evidencian que los contenidos del area no tienen
en cuenta lo prescrito en el articulado del decreto y de la LOGSE sobre la
relacion entre el curriculo y la cultura. Es decir, el resto de contenidos no es

culturalmente significativo.

En la ausencia de relacidn con los objetivos de area, el articulado del decreto y el
de la LOGSE de los siguientes contenidos procedimentales C2 y C3 del bloque 1
(percepcion y estructuracién del espacio y del tiempo); C1 (capacidad
coordinativa), C2 (equilibrio) y C5 (instrumentos habituales) del bloque 2; C2
(secuencias y ritmos) y C3 (bailes sencillos) del bloque 3.
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4.3. El analisis funcional

4.3.1. El contexto historico: diversas tendencias dentro de la EF

El curriculo de EF presente en el decreto 237/1992 ha estado vigente en la Comunidad
Auténoma Vasca hasta su derogacion con la implantacion del nuevo con el decreto
175/2007 y el suplemento de EF de 218/2007 de 13 de noviembre.

El analisis historico permite valorar el decreto 237/1992 como el primer intento de
organizar el area de manera sistematica al establecerse un curriculo coman que sigue los

mismos criterios que el resto de areas.

El curriculo de EF es el producto de una fusién entre las diversas corrientes de la época:
la psicomotricidad, la expresiva, la deportiva y la de condicién fisica (Hernandez
Alvarez, 1996: 58-62) que convergen y se manifiestan en mayor o menor medida en el
curriculo. De esta manera, los blogues de contenido pretenden dar respuesta a las

diferentes corrientes hegemaonicas de la EF.

El primer bloque de contenidos, “el cuerpo: imagen y percepcion”, tiene un enfoque
psicocinético. Se basa en la “educacion por el movimiento buscando la toma de
conciencia del cuerpo por parte del alumno” (Diccionario Paidotribo, p. 1.779).
Pretende ser “a la vez un método de educacion bésica para el desarrollo de las
capacidades fundamentales y un método para lograr una mejor adaptacion del hombre al
medio social” (Le Boulch, 1984: 25). El primer bloque de contenidos incorpora los
términos de este método como “imagen del cuerpo”, “esquema corporal”, “percepcion e
imagen del cuerpo”, “estructuracion del esquema corporal”, “percepcion temporal”

29 ¢

“percepcion de los elementos del espacio”, “estructuracion del espacio

29 ¢

estructuracion

espacio-temporal” y otros del segundo bloque como la “coordinacion” y el “equilibrio”.

El segundo bloque de contenidos se corresponde con la corriente norteamericana que
define los patrones motrices basicos. Los autores mas representativos son Cratty (1978)

0 Wickstrom (1990). Este bloque es la antesala de la condicion fisica de la ESO.

La corriente expresiva surge en los afios sesenta en la EF como contrapunto a la
preponderancia de los deportes en el area. Busca que el alumnado se comunique y
manifieste de manera creativa a través del cuerpo. Se corresponde con el tercer blogue

de contenidos denominado “el cuerpo: expresion y comunicacion”.
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La corriente deportiva tiene su precedente en el deporte educativo britanico. Esta
corriente esta presente en el curriculo del area en Secundaria. Sin embargo, su presencia
estd matizada en el de Primaria porque se convierte en juego en el cuarto bloque. Es

decir, la corriente ludica se impone sobre la deportiva durante la Etapa Primaria.

Otra corriente que aparece en todos los contenidos actitudinales de los diferentes
bloques es la de la salud. En la ensefianza escolar se pretende crear habitos de actividad

fisica que acompafien al alumnado durante toda su vida.

Por lo tanto, el curriculo de EF en Primaria es el resultado de una mezcla de varias

tendencias que se integran “en un proyecto educativo comun” (Herndndez Alvarez,

1996: 75).

4.3.2. El contexto ldgico de la EF
4.3.2.1. Finalidad educativa del area

Se sefiala en la introduccion del anexo de EF que la aportacion del area a la cultura y a
la educacion baésica es la de incorporar “aquellas capacidades que, relacionadas con el
cuerpo y la actividad motriz, favorezcan en el alumnado el desarrollo global de la
personalidad a que tienen derecho, y una mejor calidad de vida”. Esta relacionado con la
finalidad educativa de la etapa que aparece en la LOGSE: “pleno desarrollo de la
personalidad del alumno” (titulo preliminar, articulo 1, apartado 1° “a”), en la linea de
lo expresado por el articulo 27, apartado 2° de la Constitucion. Sin embargo, esta
finalidad es inconexa con lo expresado en la introduccién del decreto en el sentido de
buscar el “desarrollo integral de los alumnos y las alumnas”. La finalidad de la etapa es
mas clara y menos restrictiva que la del area. Por tanto, se constata una cierta falta de

conexion en la filosofia de dos partes del mismo decreto.

Este desarrollo global de la personalidad y la mejora de la calidad de vida se consiguen
segun la introduccion del anexo de EF “a través de una educacion en el cuidado del
cuerpo y la salud, la mejora de la imagen corporal, de su forma fisica y la utilizacion
constructiva del ocio mediante actividades motrices. Se da asi respuesta a la demanda

social de insertar esta area en el ambito de la Educacion Obligatoria”.
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Por una parte, esta vision contradice lo expresado en la introduccion del decreto cuando
se afirma que el desarrollo integral del alumnado abarca “su dimension fisica, afectiva,
social e intelectual”. Por otra, en la introduccion del decreto también se afirma que las
ensefanzas (incluida la EF) deben asegurar “una educacion no discriminatoria,
compensadora de desigualdades, respetuosa con la diversidad, y que no se limiten al
campo de los conocimientos, sino que abarquen el complejo mundo de las normas,

actitudes y valores que configuran nuestra cultura”.

Por consiguiente, la demanda sobre el cuidado del cuerpo y la salud, la mejora de la
imagen corporal, la de la forma fisica o el ocio activo plantea una vision reduccionista
de la finalidad social de la EF que no guarda coherencia con lo expresado en la

introduccion del decreto.

4.3.2.2. Lineas de actuacion educativa del area

Retomando lo expresado al comienzo del capitulo es necesario recordar que en el
desarrollo de las leyes no caben soluciones que no sean las marcadas en las
introducciones. Por ejemplo, en la introduccién del area se aceptan las lineas de
actuacion educativa de la etapa como finalidades del area. Se afirma que el area de
Educacién Fisica contribuye al logro de la socializacién, la autonomia y la adquisicion y
dominio de instrumentos. No obstante, a esta lista se anade una cuarta linea: la “mejora
de las posibilidades motrices”. Es decir, la EF incorpora una nueva linea de actuacion
educativa al margen de lo dictado por la introduccion del decreto. De esta manera, la EF
se distancia de las lineas que sigue el resto de areas. El legislador opta por esa nueva
linea que estd mas relacionada con la demanda social descrita anteriormente. Por
consiguiente, no considera suficientemente completas la socializacion motriz, la

autonomia motriz y la adquisicion y dominio de instrumentos motores.

El aspecto socializador queda contemplado en los contenidos actitudinales de ambito
social. Cuatro de los mismos se repiten blogue a bloque. A pesar de ello, se constata un
desarrollo de este aspecto socializador en un contenido actitudinal diferente en el blogue
3y otros tres en el bloque de contenidos relativo al juego.

En cuanto a la autonomia es un contenido actitudinal de &mbito personal que se repite

en todos los bloques.
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4.3.2.3. Determinacion de los ejes basicos de la accion educativa del area

De nuevo el area presenta cambios en la determinacion de los ejes basicos de la accion
educativa. Por una parte, en la introduccion del curriculo de EF se presenta “el cuerpo”
y “el movimiento” como los ejes basicos de la accion educativa, y por otra, se destaca el
caracter procedimental del area. En el primer caso, la EF sigue un camino diferente al
recomendado en las orientaciones generales del anexo | del decreto, en el sentido de que
las areas debieran elegir como eje educativo lo conceptual, procedimental o actitudinal.
Este planteamiento esta alejado del principio constructivista que propugna la teoria de la
Elaboracion sobre la eleccion de un contenido organizador de una materia. En cambio,
en el segundo caso se sigue la orientacion de la introduccién del decreto. Esta situacion

puede confundir al profesional de la EF.

Ademas, el establecimiento de los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion
tampoco ayuda a disipar estas dudas. Mientras que los objetivos (seis de ocho) y los
criterios de evaluacién (seis de nueve) tienen un marcado caracter procedimental, los
contenidos son mayoritariamente actitudinales. La suma de los contenidos de los cuatro
bloques da 75. De ellos, los procedimientos son 20 (26,6%), las actitudes son 40
(53,3%) vy los conceptos son 15 (20%) (ver Figura 23). Es necesario matizar que la
mayoria de los contenidos actitudinales se repiten blogue a bloque, tal y como se

observa en las Figuras 20 y 21.

Tipo de contenido

E=NWEAUIO

Figura 23. Presencia y ausencia de lo procedimental en los contenidos del area
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La primacia de los contenidos actitudinales no es coherente con la consideracion del
caracter procedimental del area. Por tanto, el desarrollo de los bloques de contenido no
guarda coherencia con lo expresado en la introduccion del &rea y en las directrices del

anexo | sobre la prevalencia de los contenidos procedimentales.

4.3.2.4. Ausencia del término “deporte” en la introduccion del area

En la introduccidn se sientan las bases de la filosofia que impregna el texto juridico. En
el caso de la introduccion del curriculo de EF, destaca por omision la ausencia del
término “deporte”. En el decreto, aparece por primera vez en el objetivo de area 6 y en
el 7, concretamente el término “actividades deportivas”. El deporte es un fenomeno que
impregna todos los &mbitos sociales, incluido el educativo. Asimismo, es un contenido
presente en la EF desde su comienzo como disciplina. El legislador conscientemente ha
decidido omitirlo por razones ideoldgicas, cuando el objetivo “i” del articulo 13 de la
LOGSE para la etapa de Primaria lo contempla expresamente: “Utilizar la educacion

fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal”.

4.3.2.5. Aspectos metodologicos del area

El area sigue las orientaciones expresadas en la introduccion del decreto. Por ejemplo,
el nivel evolutivo del alumnado se toma como punto de partida de los nuevos
aprendizajes motores, “situando la intervencion educativa un paso por delante de las
posibilidades de actuacion” del mismo. Este planteamiento es coherente con el enfoque
constructivista del decreto. Por ejemplo, la organizacién de la etapa por ciclos persigue
facilitar el ajuste entre los procesos de ensefianza-aprendizaje y los ritmos de desarrollo

evolutivo.

Asimismo, en la introduccion del area se precisa que el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la EF debe seguir una secuencia de adquisicion desde lo global y amplio
a lo especifico y especializado. De esta manera, se prima “el criterio de diversidad sobre
el de especializacion”. Este enfoque globalizador tamiza también la introduccion y el

articulado del decreto, y las orientaciones y directrices del anexo I.

Igualmente, se afirma que el enfoque metodoldgico de la EF en Primaria “tiene un

caracter fundamentalmente ludico”. Este enfoque ludico puede cumplir, al menos en
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teoria, con la mayoria de las directrices para la ensefianza-aprendizaje del anexo | del

decreto: el tratamiento linguistico, el aprendizaje de procedimientos, el aprendizaje y la

interaccion grupal, el enfoque globalizador y la atencion a la diversidad.

Epistemoldgicamente, las lineas metodoldgicas expresadas en la introduccion del area

tienen un enfoque constructivista puesto que:

Se toma como punto de partida el nivel evolutivo del alumnado, segin lo
orientado en la introduccion del area. Se sitlia la intervencion educativa “un paso
por delante” de las posibilidades de actuacién de que el alumnado es capaz. Por
lo tanto, es un enfoque constructivista que recoge las ideas de Vygotski sobre la

zona de desarrollo préximo.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la EF se organiza siguiendo una
secuencia de adquisicion desde “lo global y amplio a lo especifico y

especializado”. Es una idea basada en los trabajos de Ausubel sobre la jerarquia

de contenidos (Coll, 1987: 76).

Posteriormente, en cuanto a la dimensidn cognoscitiva, el curriculo retoma los
estudios de Piaget recordando la conexion entre el desarrollo motor y el
cognoscitivo (periodo sensoriomotor de 0 a 2 afos), pero afirmando que dicha
conexién tiene particular importancia en la etapa primaria. No hay referencias a
los estadios de desarrollo preoperatorio (2-6/7 afios aproximadamente),
operatorio concreto (7-10/11 afios aproximadamente) u operatorio formal (11-
14/15 afios aproximadamente) presentes durante la etapa primaria. Por
consiguiente, surge una duda razonable de que la seleccion de objetivos y
contenidos y la manera de planificar el aprendizaje se ajuste verdaderamente a

las peculiaridades de funcionamiento de la organizacion mental del alumnado.

A la hora de defender los beneficios de los juegos en la EF de Primaria, el

legislador se basa en los conceptos de “centracion” y “descentracion” de autores

como Piaget (1961) o Menaut (1992).
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4.3.2.6. Presencia de las lineas transversales en el area

En cuanto a las lineas transversales se destaca la estrecha relacion entre los contenidos
de EF y la coeducacién y la salud. Por una parte, el rechazo a cualquier tipo de
discriminacion por razon de sexo se contempla en la propia LOGSE (predmbulo y
articulo 2, apartado 3° “c”) en la introduccion y el articulado (articulo 4, apartado “d” y
articulo 6, apartado 3°) del decreto. Por su parte, la salud se contempla en el curriculo
del &rea en el objetivo 2 y en todos los contenidos actitudinales de ambito personal, en
el articulado del decreto (articulo 4, apartado “a” y articulo 6, apartado 3°) y en la
LOGSE (articulo 13, apartado “h”). El legislador del decreto 237/1992 considera la
salud como un tema transversal. Se desmarca de lo expresado por el Real Decreto
1344/1991 (territorio MEC), en el que el blogue de contenidos 4 de EF se denomina

Salud corporal.

4.3.2.7. Presencia del area en la etapa de Primaria

En el anexo Il del decreto del desarrollo del curriculo de la Educacion Primaria se
presenta en primer lugar la tabla de las horas que corresponden a cada area en cada
ciclo. También se incluyen las horas de recreo y las horas de libre disposicion en cada
centro escolar. Lo mismo ocurre con el anexo Ill que se refiere a la presencia en el
horario semanal de 25 horas de las distintas areas, del recreo y de las horas de libre

disposicion por parte del centro educativo.

La EF tiene una presencia en el primer ciclo de 140 horas (2 horas semanales) y en el
segundo Y tercero de 105 horas (una hora y media semanal). Esto hace un total de 350
horas en la totalidad de la etapa (ver Figura 24). Con el mismo ndmero de horas esté el
area de Educacion Artistica. El idioma extranjero también dispone de esa misma
cantidad, pero con la salvedad de que su presencia se reduce al segundo y tercer ciclo
(dos horas y media semanales en ambos). Es decir, se deja en manos de los centros que
dicho idioma tenga presencia durante el primer ciclo. Se obliga en cierta manera a que
los centros hagan uso de las horas de libre disposicion (3,5 horas en el primer ciclo, y

tres en el segundo y tercero).

Las area de “lengua castellana y literatura” y “lengua vasca y literatura” ocupan 770

horas cada una (4 horas semanales en el primer ciclo y 3,5 en el segundo y tercero); el
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Conocimiento del Medio, 525 horas (2,5 horas semanales); y las Matematicas, 630

horas (3 horas semanales en todos los ciclos).

El Unico area que presenta una menor presencia que la EF es la Religion/Estudio (las
familias optan entre ambas). Son 315 horas por etapa que se corresponden con 1,5 horas

semanales.

Esto implica que la EF no llega al 6,6%.

Presencia de las areas en la etapa

800
600
400
200

Figura 24. Horario de minimos de las diferentes areas en Primaria segun el decreto
237/1992

La Administracion considera de facto al area de EF como un area de segundo orden
puesto que su presencia en el horario de minimos es muy reducida. De esta manera se
establece una jerarquia clara entre areas de mayor y menor rango. Es un indicio de lo
que Eisner (1987: 35) define como “curriculum no equilibrado”. Este desequilibrio
lastra la propia identidad del profesorado de EF y el escaso valor social y cultural del

area.

Sin embargo, las movilizaciones del profesorado y alumnado de EF consiguieron que el
Gobierno Vasco promulgara un decreto en el que la presencia del area mejora con
respecto al decreto 237/1992. Consiguientemente, el decreto de minimos 97/1996
establece que el horario semanal de EF sea de 2,5 horas en cada ciclo y por tanto, el
numero de horas en la etapa es de 525. Es decir, el area logra una presencia formal del

10% en el horario de minimos.
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5. CONCLUSIONES DEL ANALISIS DEL MARCO JURIDICO

El andlisis linglistico evidencia que el discurso del legislador o legisladora de la
primera, segunda y tercera parte del decreto (introduccion, articulado y orientaciones
generales de etapa) es méas claro que el de la introduccion y desarrollo del curriculo de
EF.

La terminologia empleada en el desarrollo del curriculo del area es méas confusa y, en
consecuencia, los textos son mas inteligibles. Es decir, se puede concluir que esta parte
del decreto no se ha redactado de manera cuidadosa, no tanto por dejadez del legislador
o legisladora, sino porque la empresa de unir las diferentes corrientes dominantes del
area de los primeros afios de la década de los noventa en un curriculo unitario es ardua y
complicada. Dichas corrientes poseen diferentes terminologias a menudo contrapuestas
que explican las ambiguedades y vaguedades expuestas. En definitiva, la lectura del
desarrollo del curriculo del &rea de EF requiere un mayor esfuerzo interpretativo por
parte del lector porque éste esta obligado a conocer de antemano la terminologia de las

diferentes corrientes presentes en la EF de la época.

El anélisis sistémico de la introduccion y el desarrollo del curriculo del area refleja que
las incoherencias y lagunas se imponen sobre las coherencias. Asi, los objetivos,
contenidos, aspectos metodol6gicos y criterios de evaluacion tienen una relacion
coherente con la legislacion anterior y con las partes precedentes del decreto, pero, a la
vez, presentan incoherencias o lagunas con las mismas. En definitiva, tanto la
introduccién como el desarrollo del curriculo de EF en la Etapa Primaria se caracterizan

por tener una consistencia juridica débil.

El andlisis funcional, a su vez, presenta contradicciones entre la filosofia que impregna
la introduccién del decreto y la del area de EF en aspectos como la propia finalidad
educativa, las lineas de actuacion educativa, la determinacion de los ejes basicos de la
accion educativa y el desigual desarrollo de las lineas transversales, en los que la EF
toma un camino paralelo al resto de las areas. Por el contrario, coincide en gran parte

con las directrices para la ensefianza-aprendizaje de corte constructivista.

En definitiva, se puede concluir que la EF en la Etapa Primaria se caracteriza por ser
una EF mecanicista, acultural, acritica, asistematica y por tanto, acientifica. Todos estos
rasgos dejan en evidencia otra de las caracteristicas de la etapa expresada en la filosofia
de area: la EF constructivista.
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— Una EF de naturaleza mecanica y biol6gica

La filosofia del legislador sobre la Educacion Fisica en la Etapa Primaria prima la
naturaleza biologica del éarea. Las dos incorporaciones que permiten al area
diferenciarse claramente del resto son la introduccion de “la mejora de las posibilidades
motrices” como gran linea de actuacion educativa y la consideracion del “cuerpo” y del

“movimiento” como ejes educativos del area.

Estas dos diferenciaciones no estan marcadas en la introduccion del decreto 237/1992.
Igualmente, suponen un obstaculo para la consecucion por parte del area del pretendido
desarrollo integral del alumnado que aparece como finalidad principal de la etapa y
propician que durante el desarrollo del curriculo la concepcion del &rea sea bioldgica y

mecanicista:

e El legislador opta por el desarrollo de las capacidades del movimiento a pesar de
que reconoce que no son capaces por si solas de explicar todas las dimensiones

humanas que entran en accién durante una clase de EF.

e La falta de continuidad del término del término “conducta motriz” presente en la

introduccién del area y las sinonimias posteriores.

e El perfeccionamiento y aumento de “las posibilidades de movimiento del
alumnado” o la mejora de “las posibilidades de accion™ estan también presentes

en la filosofia que tamiza la introduccion del curriculo de EF.

e La mejora funcional del dominio corporal supone la adquisicién de multiples
patrones que desarrollan las capacidades motrices y las habilidades basicas. Las
capacidades de movimiento, las habilidades basicas y los patrones motores son
realidades en el curriculo de EF parciales y, por tanto, alejadas de la finalidad de
la etapa relacionada con la educacion integral, puesto que Unicamente presentan

un desarrollo del aspecto motor de la persona.

e EI conocimiento del funcionamiento y estructura del cuerpo aparece en el

objetivo 5y en el criterio de evaluacion 1.

e La resolucion de problemas del objetivo 4 esta supeditado al dominio de

patrones motrices basicos. Lo mismo ocurre con el criterio de evaluacion 3.
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e La reduccion a aspectos perceptivo-motores y coordinativos de todos los
contenidos procedimentales y conceptuales del bloque 1, parte de los contenidos
procedimentales y conceptuales del bloque 2 y los contenidos procedimentales 1
y 2 del bloque 3.

e Aungue en el objetivo 2 y el criterio de evaluacion 5 también se valora la salud
social, la salud se presenta como contenido actitudinal de ambito personal.

e Los contenidos actitudinales de &mbito personal 2 y 3 del blogue 4 denotan que
el juego esté supeditado a la valoracion y desarrollo de las capacidades motrices

y habilidades bésicas.

e El andlisis historico pone de manifiesto la presencia de diferentes corrientes que
coexisten en la EF de la época. Estas corrientes también explican la naturaleza
mecanica y biologica del area en la Etapa Primaria. Precisamente, la naturaleza
bioldgica subyace en el desarrollo practico del método psicocinético (que no en
su planteamiento tedrico que persigue la educacién integral) y la naturaleza
mecanica subyace en los patrones motores de las teorias del aprendizaje motor

anglosajonas.

— Educacién Fisica alejada de la realidad cultural del alumnado

El curriculo general pone de manifiesto la importancia que tiene en el crecimiento
personal del alumno la asimilacion de las formas culturales de su sociedad. Los
diferentes bloques de contenido del curriculo de EF responden a una tradicién histérica
del area en la que conviven diferentes corrientes que forman la cultura de la misma. Es
decir, todos los contenidos que se presentan en el curriculo son también culturales. Es

una cultura especifica creada a partir de sus propios principios.

Sin embargo, en el desarrollo del curriculo de EF, ni los objetivos ni los contenidos ni
los criterios de evaluacion tienen relacion con la herencia cultural del Pais Vasco. La
falta de una relacion explicita de los contenidos con la cultura (a excepcién de los dos
del bloque 4), la falta de relacion de los objetivos del area y de los criterios de
evaluacidn con el objetivo de etapa “f” relativo al patrimonio cultural o el olvido de la

funcion cultural en el catdlogo de funciones del area la convierten en un érea alejada de
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la realidad social y cultural del alumnado. El desarrollo del curriculo de EF adolece de
un punto de vista cultural a la hora de especificar los objetivos, los contenidos y los
criterios de evaluacion. El area que no tiene en cuenta la cultura fisica de la sociedad ni

la tradicional, ni las de la modernidad.

De nuevo, las diversas corrientes cientificas presentes en la EF del momento explican
este hecho. El planteamiento de una EF basada en capacidades, habilidades y patrones
de movimiento se olvida de los condicionantes culturales, sociales y econémicos en los
que se desarrolla el area. Ejemplo de ello, es el caso del blogue de contenidos de
expresion que se olvida de la expresividad de la cultura popular que podria estar
representada en forma de danzas tradicionales y de juegos tradicionales (juegos de
mimica, de corro, de hileras enfrentadas, de corro y cadena, de imitacion o de
escenificacion). Por consiguiente, es cuestionable una educacion fisica que persigue que
el alumnado consiga habilidades y destrezas al margen de la cultura que es la que nos da

la identidad como personas, la que nos hace ser como somos.

En definitiva, este planteamiento significa que la EF de esta etapa estd alejada de la

realidad cotidiana del alumnado.

— Educacion Fisica acritica

La filosofia del curriculo de EF se expresa en la introduccién del area cuando se afirma
que la “educacion en el cuidado del cuerpo y la salud, de la mejora de la imagen
corporal, de su forma fisica y la utilizacion constructiva del ocio” son los elementos que

contribuyen al desarrollo del alumnado y a su calidad de vida.

13t
1

En la misma linea acritica, el objetivo de etapa desarrolla en el alumnado la
capacidad de “identificar y plantear interrogantes y problemas a partir de la experiencia
diaria...” carece de relacion con los objetivos de area. Es decir, no se fomenta el
pensamiento critico del alumnado en la linea de lo expresado en la introduccion del
decreto. De esta manera, el alumnado de Primaria no se puede plantear interrogantes y
preguntas relativas, por ejemplo, a la demanda de ocio activo y su relacion con el
consumo de productos y servicios y el estatus social, o a la imagen corporal y la

reproduccion de estereotipos sociales de género. Ademas, no se fomenta que el
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alumnado sea critico con esta vision individualista de la EF unida a las modas

corporales.

La EF esta relacionada con el contexto social, econdémico y politico que la mediatiza y
que la condiciona. Por lo tanto, se le debe exigir una mayor implicacion social puesto
que el area también debe ayudar a la transformacion y la mejora de la sociedad. La
Educacion Fisica de Primaria no debe limitarse a reproducir los hébitos sociales en boga
o los intereses que alientan los medios de comunicacion. Se trata de un olvido de tipo
ideologico por parte del curriculo que hace que el area no sea relevante o util
socialmente. Esto también explica la ausencia de una funcién critica o de
transformacion de la sociedad dentro del catadlogo de funciones del area, la ausencia de
contenidos procedimentales y conceptuales relacionados con los temas transversales o el
practicamente inexistente pensamiento critico en los criterios de evaluacion, salvo una
mencion en la explicacion del criterio n® 7 sobre la critica a la clasificacion de las

actividades fisicas en el entorno habitual y natural.

En definitiva, el rea de EF en Primaria no fomenta el desarrollo del pensamiento critico

en el alumnado.

— Educacién Fisica asistematica y acientifica

El analisis historico sobre el estado de la EF en los primeros afios de la década de los
noventa pone de manifiesto la presencia de diferentes corrientes en el curriculo de EF,
de tal manera que cada corriente se corresponde con uno de los blogues de contenido. El
primero con la Psicocinética, el segundo con las teorias del desarrollo perceptivo-motor,
el tercero con las corrientes expresivas y el cuarto con la corriente deportiva y ludica.
Cada bloque presenta el desarrollo de los contenidos propios de esa corriente, y como se
ha analizado anteriormente, su propio léxico. Como consecuencia de ello, los
contenidos lejos de diferenciarse, se yuxtaponen porque no existe una sistematizacion
de los mismos basada en criterios cientificos. Esto dificulta cualquier planificacién del
profesorado de EF porque cualquier propuesta didactica en una clase de EF de Primaria
puede estar relacionada con varios bloques de contenidos a la vez. Por tanto, esta
yuxtaposicion de los contenidos es un punto de partida inadecuado para abordar el

segundo Y tercer nivel de concrecidn del curriculo que se exige en los articulos 11y 12
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del decreto. En resumen, el curriculo de EF es una suma de teorias parciales distanciada

de planteamientos globales y sistematicos.

— EF alejada de los planteamientos constructivistas

Tal y como se ha analizado anteriormente, las caracteristicas que definen la EF de
Primaria como mecanicista, acultural, acritica, asistematica y acientifica ponen en

evidencia que la EF tenga una influencia constructivista.

El planteamiento global e integral constructivista no se corresponde ni con la dimension
motora mecanicista y biologica que se presenta en el curriculo de EF ni con la division
de los bloques de contenido segln las corrientes dominantes en el area. Ademas, el
caracter integrador de las areas se debe basar en el ordenamiento y sistematizacion de la
ensefianza. En el caso de la EF, la yuxtaposicion de los contenidos contraviene este
principio. Asimismo, el principio constructivista del aprendizaje significativo se
incumple por la ausencia de contenidos culturales. Ello permite una EF alejada de la

realidad cotidiana del alumnado.

Las aportaciones psicopedagdgicas de corte constructivista como el aprendizaje de
procedimientos o el principio de relacion entre el aprendizaje y la interaccion social no

pueden por si solas conciliar las diversas corrientes que forman el curriculo de EF.

En resumen, la Administracion permite esta incoherente situacion de partida del &rea.
Por consiguiente, el legislador pierde una oportunidad de ordenar el curriculo de EF de
manera sistematica y juridicamente coherente con las leyes precedentes. Esta
permisibilidad o dejadez puede explicar la escasa presencia horaria del area en los
anexos 1y I1l. El legislador presenta un curriculum desequilibrado en el que unas areas
tienen un mayor peso curricular que otras y que, por tanto, incumple el planteamiento

global e integrador del decreto.
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Esta situacion se repite decreto a decreto. El profesor Vicente Pedraz lo explica de la

siguiente forma:

(...) las disciplinas cuyo reconocimiento curricular viene dado por el supuesto valor formativo
que proporcionan las experiencias y habilidades estéticas o corporales —por ejemplo, la
educacion fisica—, han mantenido un dificil equilibrio curricular que se ve sacudido en cada
reforma educativa, especialmente cuando estas son consecuencia de recortes econdémicos
(2011: 167).
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1. LASERPIENTE MULTICOLOR: SALIDA NEUTRALIZADA

Son las 8:45 y el colegio comienza a despertar. Las puertas del patio estdn abiertas, al
contrario que las interiores que permanecen cerradas para el alumnado. Los profesores
acuden a su centro de trabajo: primero uno, luego dos, con cuentagotas. Algunos entran
por la verja principal y otros por la lateral dependiendo de la suerte que hayan podido
tener con el aparcamiento del coche o de la direccion del domicilio para los que acuden
a pie. Este es el caso del maestro Fernando que vive cerca del centro escolar, de tal
manera que los sdbados y domingos se encuentra con su alumnado. Estos le saludan
timidamente y el maestro les devuelve el saludo y saluda, a su vez, a los padres y

madres. Por este motivo, el maestro en cuestion huye de las fiestas del barrio.

Una maestra entra con su bicicleta. Algunos alumnos la saludan. Después de cruzar la
verja y unos metros del patio accede al edificio principal tras subir las escaleras con la
bicicleta en la mano. Varios maestros y maestras se retinen en la sala de profesores. En
la sala todos se agolpan entorno a Zurifie que ayer sufrié un esguince en su tobillo al
bajar unas escaleras del centro. Cuenta su experiencia con el Brujo de Santa Cruz que
parece ser le soluciono el problema. Santa Cruz de Campezo es un pueblo situado a
treinta kilometros de Vitoria-Gasteiz en plena Montafia Alavesa y el brujo es un antiguo
carnicero reconvertido en fisioterapeuta popular. Las manos milagrosas del brujo le han
permitido a Zurifie acudir a su trabajo, a pesar de su tobillo amoratado. Poco a poco el
grupo va sumando efectivos y en la sala se retnen hasta diez profesores. Todos se

maravillan de que no se haya cogido la baja.

Otros profesores, en cambio, no pasan por la sala de profesores porque deben preparar
algiin material para la siguiente clase. Es el caso de Koldo, el tutor de uno de los cursos
de sexto que después de entrar, directamente se encamina hacia la sala de profesores de
arriba. Tiene que sacar unas fotocopias para su alumnado. Puy también esté en la sala,

concentrada en uno de los libros de texto de inglés.

Por su parte, los primeros alumnos acceden al centro. La mayoria es de tercer ciclo.
Estan en quinto o sexto. Se dirigen hacia la parte trasera del centro porque entran por la
puerta de atras. Vienen solos. Les incomoda la presencia de sus padres. Algunos quedan
a las 8:30 en la puerta de la escuela. Estan impacientes por abandonar el hogar y
encontrarse con sus amigos. No hay quien les retenga en casa. Se relnen en corros
separados por sexos, aunque esporadicamente también se juntan los nifios y las nifias.
Charlan y charlan sobres sus cosas. Intentan aprovechar cada minuto porque saben que
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el curso que viene muchos de ellos se separaran y cada uno acudird a institutos
diferentes, aunque el grueso de la clase cursara estudios en el Instituto Ekialde. Algunas
nifias estdn mas desarrolladas que sus compafieros puesto que ya han comenzado con
los cambios hormonales. Doblan en fuerza y altura a sus compafieros. Ademas, algunas

ya empiezan a pintarse los 0jos y la cara levemente.

Por su parte, el alumnado de segundo ciclo sigue las costumbres de sus mayores y
charlan animadamente jCualquiera diria que estamos a primera hora de la mafiana! El
idioma de comunicacion es el castellano. Varios juegan con sus cromos Yy otros
observan admirados el nuevo tipo de tazo que ha salido al mercado. Seguro que mafiana
compraran patatas fritas para hacerse con uno. Son de vivos colores y el duefio de los
mismos ensefia la manera de manipularlos en el centro de un corro de grandes 0jos
interesados. En sus caras se percibe que no hay detalle de la técnica de lanzamiento que
no hayan aprendido. Estan preparando su estrategia para cuando deban enfrentarse entre
si. Enara ha traido el baldn de baloncesto y esta lanzando a canasta. Pablo y Julen se
unen a ella después de dejar sus mochilas desperdigadas por el suelo detrds de la
canasta. Los tres son seguidores del TAU Baskonia que es el equipo de baloncesto de la
ciudad. Por su parte, Araitz y Mirari ensayan un pino-puente aprovechando las escaleras
del patio. Doblan el tronco hacia atrés, apoyan las manos en el suelo del patio y luego
impulsan las piernas hacia atrds hasta que éstas alcanzan uno de los peldafios de las
escaleras. Todo ello lo hacen con naturalidad, no en vano son gimnastas del grupo de la

actividad extraescolar de gimnasia ritmica.

El alumnado de primer ciclo viene acompafado sobre todo de sus madres, y en menor
medida de padres, abuelos, abuelas y cuidadoras; los menos, con sus hermanos
mayores. Los nifios cruzan la verja felices. Por detrds quedan algunos padres que exigen
un ultimo beso que no llega puesto que su hijos se retinen con sus amigos favoritos. Dos
nifias se funden en un abrazo. Ya no hay marcha atras. Varios padres cruzan la verja 'y
se dirigen hacia la puerta principal de acceso, para despedir a sus vastagos en el dltimo
momento. Intercambian un adiés con la mano, una mirada complice en el ultimo
instante, un beso lanzado al aire, como si estuviesen en un tiovivo pero con la certeza de
que esos adioses, esas miradas y esos besos no se repetiran en la siguiente vuelta. En
cambio, otros no se atreven a cruzar y permanecen extramuros siguiendo con la mirada
a sus retofios. Es una mirada no siempre correspondida porque éstos estan enfrascados

en las conversaciones, chanzas y juegos con sus comparieros. La jornada laboral de
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alguno de los padres y madres es incompatible con la escolar. No volveran a ver a sus
hijos hasta la tarde o noche puesto que éstos se quedan en el comedor. Cada dia el
profesor encargado conoce la cifra exacta de nifios que acuden al comedor. Una
empresa especializada en comida preparada y catering trae la comida en una furgoneta a
través de recipientes que mantienen calientes los alimentos durante horas. Aunque la
mayoria del alumnado vive en el propio barrio son numerosas las familias que recurren
a este servicio. Los padres y madres se van tranquilos sabiendo que sus hijos van a estar
bien atendidos. A pesar de ello, aceleran el paso porque ya estan pensando en que tienen
el tiempo justo para acudir a su trabajo. Las abuelas y algunas madres tienen que
comprar lo necesario para preparar la comida y por ello se dirigen hasta el
supermercado mas cercano. El abuelo de Endika tiene en sus manos la bolsa de deporte.
En ella estan las chancletas, el gorro y el traje de bafio, ademas del champu y la toalla.
Va a ir a nadar al centro civico. Hoy es martes, pero los lunes, miércoles y viernes tiene
gimnasia para mayores en el mismo centro. Esta recién jubilado y le ayuda de buena
gana a su hija llevando a su nieto al colegio. Su hija entra a trabajar a las 8:30 y desde
las ocho tanto él como su esposa reciben a un Igor somnoliento. También le dan de

desayunar.

Faltan ocho minutos para las nueve de la mafiana y los nifios se acercan hacia la puerta
principal. Es como si un iméan les atrajera hacia ella. La distancia entre los diferentes
grupos se va cerrando. Los nifios y nifias de primero, segundo y tercero deben entrar por
la puerta principal y los de cuarto, quinto y sexto por la trasera. Faltan dos minutos y los
nifios pequefios estan agolpados en el pequefio cobertizo de entrada a la escuela. Unos
estan sentados en las escaleras, otros permanecen de pie charlando con sus compafieros.
Empieza a faltar espacio. Solamente un padre se atreve a entrar en este hormiguero. Es
el padre de Enrique, un nifio con necesidades educativas especiales, que acompafia a su
hijo hasta dejarlo en manos de la cuidadora. Suena una sirena grave, un pitido
desagradable y corto al que sigue la musica por los altavoces. Es una cancion en euskara
de Txirri, Mirri eta Txibiriton, los payasos de moda en la television publica vasca. El
euskara es la lengua escolar. Es un centro de modelo D. Es decir, en él se imparte la casi
totalidad de las areas en el idioma vasco. Es la sefial de entrada y los nifios lo saben.
Algunos vuelven la cara y se despiden de sus madres con unos timidos saludos con la
mano. Otros hace tiempo que no se acuerdan de sus progenitores. Estan ansiosos por

entrar. Se apelotonan en la puerta. La bedel abre la puerta con gran dificultad porque los
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nifios luchan avidos por entrar al colegio. Quieren tener el honor de ser los primeros en
pasar a la escuela. El colegio pertenece al Ayuntamiento y por ello las encargadas de
abrir y de cerrar el centro son trabajadoras de una empresa contratada por el mismo. El

correcto mantenimiento del centro también es una responsabilidad del Ayuntamiento.

Dos maestras por puerta son las responsables de la vigilancia de la entrada de los nifios.
Les exige calma (“Lasai, lasai!”). Los nifios entran en tropel en el vestibulo y quieren
alcanzar velozmente las escaleras de acceso al primer y segundo piso. A la cabeza del
peloton se distingue la figura de la anderefio (sefiorita). Si fuera una etapa del Tour seria
la directora de carrera, pero sin coche oficial ni banderin. Si fuera un cuento, seria el

Flautista de Hamelin.

El vestibulo es un espacio diafano que recuerda el claustro de un monasterio. Se accede
a €l subiendo las escaleras del porche de entrada y atravesando la puerta principal. Se
trata de un patio interior en el que entra la luz por las puertas de entrada y desde una
gran claraboya trasltcida que forma parte de la techumbre. Ademas, desde el vestibulo
se ve la estructura ovalada, casi rectangular del primer y segundo piso sin las arcadas de
Silos pero con sus barandados de estructura metalica insertados entre el hormigon. El
color verde mayo del pasamanos y el verde pistacho de la rejeria contrastan con el
blanco de la claraboya y las paredes que los soportan. En su parte izquierda un gran
poste, también de color blanco, rompe esta estructura oval de arriba a abajo. En realidad
no se trata de un gran pilar, sino del ascensor que camuflado ayuda al alumnado o
profesorado con problemas de movilidad a acceder a los pisos superiores. Este es el
caso de Unai, un nifio que tiene la pierna escaloyada producto de un accidente en un
partido de fatbol 7. Juega en el equipo del barrio. Lo sabemos muy bien porque el otro
dia nos vendi6 unos calendarios de mano. En uno de los reversos aparece la foto a todo
color de su equipo y en el otro el calendario del afio que viene y un par de nimeros para
conseguir una cesta de Navidad. El niUmero agraciado se corresponde con el sorteo de la
loteria de Navidad del 22 de diciembre. El dinero recaudado en esta rifa ayuda al
mantenimiento del club que tiene que hacer frente a los gastos federativos y a los

equipajes de los diversos equipos.

La pared principal del vestibulo esta tapada por una gran corchera de unos tres metros
de altura por doce metros de largo. Normalmente es el lugar donde se cuelgan los

carteles de los trabajos conjuntos realizados por clases en torno a un tema determinado:
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por ejemplo, murales realizados con material reciclado o dibujos de animales. Todos

ellos tienen una pequena etiqueta con el nombre del curso que lo ha disefiado.

En este curso 2005-06 el tema transversal es la multiculturalidad. Es decir, es una
decision del claustro que obliga a todas las areas a trabajar este tema entre todas ellas.
Es un tema sensible puesto que el alumnado inmigrante no llega todavia al 6%, pero
parece que en los proximos afios va a ser un fendmeno imparable, de tal manera que la
totalidad del claustro ha decidido conveniente y necesario abordar este tema. Ademas,
uno de los profesores ha pedido ocupar una plaza durante el curso que viene para
ofrecer ayuda a los nuevos alumnos que se intentan integrar en el centro desde las
diferentes culturas de sus paises de origen. ElI Departamento de Educacion Fisica es el
encargado dentro de las actividades que se celebran en la Semana Cultural de organizar

un Festival de Juegos del Mundo.

La gran corchera del vestibulo estd ocupada por un enorme mural de un mapa mundi
que ocupa todo el frente. En el mismo aparecen dibujados los paises de procedencia de

los nifios y nifias del colegio:
- De Europa: Espafia, Portugal, Alemania, Ucrania y Bulgaria.
- De Asia: China.
- De Africa: Marruecos, Argelia, Congo y Guinea Ecuatorial.

- De América: Cuba, Honduras, Republica Dominicana, Colombia, Ecuador, Per,

Bolivia, Chile, Argentina y Brasil.

Este mural se completa con dibujos enviados por varios nifios mapuches, antiguos
compafieros de una nifia del centro que se llama Maria Laura. La tutora actual y el del
curso pasado han contactado con el colegio chileno, gracias a la intermediacion de los
padres de la nifia, de tal manera que los nifios mapuches han enviado sus dibujos a

Europa y los comparieros vascos de Maria Aurelia han enviado los suyos a Chile.

A los pies de este gran mural se distribuyen ocho tiestos con varias plantas de interior
de diversos tamafios como cintas, yuca, ficus, potos o alegrias. Otras plantas también se
distribuyen por el vestibulo junto a una de las puertas principales y junto a la pared del
ascensor. Las encargadas de la limpieza de la escuela son las manos prodigiosas que las
miman y cuidan. Entre escobas, fregonas y mopas siempre tienen a mano una botella de

plastico de litro y medio que rellenan con agua y que les sirve de regadera.
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El suelo del vestibulo es el mismo de todo el centro: terrazo de color beige con motas
marrones siempre limpio y brillante. Un zdcalo de gresite de metro y medio acentla la
sensacion de pulcritud. Estad formado por baldosines de color beige y marrén oscuro.
Este gresite esta acabado por unas jambas laterales y superiores de color verde pistacho.
Estos materiales se repiten en otras escuelas de Vitoria-Gasteiz construidas en los afios

ochenta del pasado siglo.

Tanto junto a la puerta principal como a la de la salida del patio hay colocados sendos
extintores de incendios. Las medidas de seguridad se completan con las sefiales de
salida de emergencia sobre las dos puertas. En este sentido, durante el curso se realiza
un simulacro de incendio con la finalidad de optimizar los tiempos de salida de todo el
personal del centro. Se prepara la evacuacion ante una posible emergencia. Cada clase
sabe perfectamente clal es el camino de salida. Detras de las puertas de cada aula esta
pegado un plano plastificado del centro que indica la posicién del aula y el camino a

seguir ante una emergencia.

Decoran también las paredes del vestibulo, un mapa de la provincia de Alava, unas
cartulinas con fotografias del alumnado y profesorado de pasados cursos en forma de
caricatura. Cuando los padres y madres esperan al tutor o tutora en el vestibulo se
detienen a mirar estas fotografias. Es la primera reaccion instintiva en un lugar familiar
y desconocido al mismo tiempo. Llega el tutor y tras el saludo se encaminan hacia la
clase del hijo. Asimismo, una gran corchera cuelga de la pared con informacion sobre
actividades de tiempo libre, eventos y convocatorias varias, principalmente las relativas

al deporte escolar.

No hay una Unica puerta principal. Son cuatro grandes puertas con predominio del
cristal sobre el metal. En cada lado dos de ellas estan inutilizadas por la presencia de los
tiestos. El enrejado es de color verde mayo, al igual que el color de los radiadores del
vestibulo. El enrejado interior y exterior y el grosor de los cristales hacen frente a los
posibles balonazos y pelotazos que puedan recibir desde el exterior.

Desde el vestibulo salen los pasillos hacia el ala sur y norte del claustro. La mayoria de

los servicios que ofrece la escuela se ubican en la planta baja. El ala sur se compone de

la sala de profesores, la biblioteca, la sala de audiovisuales, el cuarto de limpieza, el

botiquin, la sala de reprografia, la cocina y el comedor. En la zona norte se ubican el

pasillo de acceso al gimnasio grande, la secretaria del centro, la direccion, la jefatura de

estudios, la consultoria y la sala de usos maltiples con el escenario y la sala de calderas.
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Ya en la zona sur ya en la norte parten las escaleras desde el vestibulo hacia el primery

segundo piso.

En cada una de ellas el alumnado de los tres cursos se mezcla en comunion. Cada
alumno o alumna sube con sus amigos, pero hay saludos y miradas cémplices con nifios
de otros cursos como esa nifia de primero que saluda con admiracion a los compafieros
de tercero que van al lado de su hermano. Para acceder al primer piso hay que subir dos
tramos de escaleras de diez escalones cada uno. Los escalones son también de terrazo y
las paredes estan recubiertas de la misma forma que el vestibulo: un zécalo encima del
cual predomina el color verde palido de las paredes. De las mismas cuelgan unas
cartulinas escritas con maximas rimadas y proverbios escritos en lengua vasca. Son

cortas, de tan solo un par de versos, sobre todo las pertenecientes al rellano.

El vocerio es notable pero no es molesto. No hay gritos desmesurados ni malas
maneras. En cada escalon coinciden tres o cuatro alumnos y alumnas. La estampa es
abigarrada, pero predominan los tonos grises de las chamarras de este frio otofio. Es la
serpiente multicolor que se va enroscando siguiendo el sentido de las escaleras. Algunos
quieren llegar los primeros al aula y ocupan la cabeza del peloton casi a empujones. No
se dan cuenta de que mas que una etapa del Tour se trata de una salida neutralizada a las
ordenes de la directora de carrera que impide las escaramuzas del pelotén. Nadie puede
escaparse. La sefiorita se queja del comportamientos de los primeros. Se da la vuelta

para increpar a estos nifios nerviosos (‘“Aizue, egon lasai!”).

Al llegar al primer piso, sus integrantes se dispersan. Algunos nifios corren para ser los
primeros en cruzar la puerta del aula. Cada mochuelo se dirige a su olivo y asi las aulas
se van llenando. Los ruidos de las puertas al abrirse y cerrarse se suceden. Durante la
entrada en las tardes de primavera lo que predomina es el ruido de portazos. Las aulas
se ventilan en el receso de la comida. Hay que cerrar las ventanas o en su caso dejarlas
entreabiertas. La consiguiente corriente obliga a actuar a las puertas como instrumentos

de percusion.

El primer piso forma un claustro ovalado en la que se distribuyen las diferentes aulas. El

pasillo tiene unos dos metros de ancho y esta limitado por las aulas en uno de sus lados

y por un zécalo de unos treinta centimetros que sustenta el barandado. Este esta

protegido a su vez por un enrejado metalico cuya funcion es impedir que cualquier

alumno pueda caerse al vacio por accidente. En ocasiones, los chiquillos se empujan

entre si o corren alocadamente cuando se ven libres de la mirada de los profesores. Las
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paredes del pasillo presentan el zocalo habitual de la escuela en la parte inferior. En la
parte central, predomina el verde pistacho hasta que la pared da paso a las ventanas
interiores de las aulas. La estructura lineal de la pared se ve rota, asimismo, por la
presencia de varias columnas que estan semiembutidas. En este primer piso, las
cartulinas y murales realizados por el alumnado también adornan las paredes. El tema
del multiculturalismo vuelve a estar presente con dibujos realizados por los nifios en los
que se muestran otros de rasgos, latitudes, costumbres y culturas diferentes, pero con

sentimientos y emociones iguales.

En cada aula, junto a la puerta de entrada, se cuelga el cartelito del curso y la letra
correspondiente. Todas las puertas estdn pintadas con una franja de color granate en
forma de “L” sobre el verde palido del resto de la puerta. Las manillas son de color
dorado y las jambas de color verde pistacho. La cara de las puertas que se ve desde el
interior del aula se distingue por el color natural de la madera en lugar del verde palido.
Las paredes y las puertas se respetan. No hay dibujos ni pintadas ni graffitis ni frases ni
declaraciones de amor. Antes de entrar en cualquier aula, por ejemplo en la de Irene y
su grupo de 3° D-1, hay que atravesar un pequefio portico de menos de un metro de
anchura. Los pasillos se prolongan mas alla de la estructura del claustro. Al final de los
mismos se ubican los aseos del alumnado y el del profesorado y el resto de aulas. La
misma estructura se repite en el segundo piso que es donde se ubican los cursos
superiores. Los aseos son utilizados frecuentemente, aunque su uso se intensifica
durante la entrada y salida, antes y después de los recreos o cuando se vuelve de la clase

de Educacion Fisica y la sed aprieta.

La entrada de los nifios de cuarto, quinto y sexto es mas pausada. Les da igual llegar
antes o después que sus comparfieros. No necesitan a ningun director de carrera. Deben
subir dos pisos y se lo toman con mas tranquilidad. Los alumnos entran charla que te
charla: que si has visto la chilena de Ronaldinho, que si Nagore ya no es mi amiga... El
bullicio es incesante, todo el mundo esta hablando. Todavia quedan por acceder los
retrasados que cruzan la verja corriendo, suben las escaleras de entrada de dos en dos, y
con rapidos pasos atraviesan el hall de entrada. En el patio todavia queda un corpusculo
de nifios de cuarto que enfrascados con sus maquinitas no han prestado atencién a la
musica de entrada. Los pulgares de Iker se mueven incesantemente y los 0jos no se
apartan de la pantallita. Quiere pasar de pantalla e Ivan, Befiat y Jon lo rodean con

interés. Es el Unico que puede conseguirlo. Game over. Acaba la partida de la Game
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Boy. “;Donde estan los demas?” Cuando por fin despiertan del ensuefio, emprenden una
veloz carrera hacia la entrada. Van a ser los Gltimos en llegar al aula de 4° D situada en
el segundo piso, con un poco de suerte todavia pueden llegar antes que su tutora Manoli.
No hay problema porgue segun llegan a las escaleras consiguen escuchar el rugir de la
marabunta, aunque eso si cada vez con menos fuerza, casi convertida en un rumor. No
van a tener segundos de penalizacion ni van a perder el maillot amarillo. Consiguen

Ilegar antes que la tutora.

Los maestros y maestras salen de la sala de profesores a la par que la sirena y se
mezclan con la serpiente multicolor. Cada uno se encamina hacia su siguiente labor:
reunion con una familia, preparacion de materiales en la sala de profesores del primer
piso o sesion con los nifios en el aula, laboratorio o gimnasio correspondiente. Lourdes
y Arrate se dirigen hacia la secretaria: son la jefa de estudios y la directora. Viven alli
todo el dia y solo les falta un microondas y un camastro para que su estancia se

prolongue las veinticuatro horas.

Varios nifios corretean por los pasillos. Después de dejar las mochilas en el aula,
vuelven tras sus pasos, salen al pasillo y se dirigen al bafio en el dltimo momento. En
otras aulas, tras dejar las chamarras en el perchero y las mochilas en el fondo de la
clase, los alumnos forman una fila cerca de la puerta de entrada. Una cabeza se asoma
por el pasillo. Es Paula que intenta ver si viene la maestra de musica. El ruido remite.
Las fauces de las aulas van tragando al alumnado. Las maestras y maestros también son
fagocitados. Los pasillos enmudecen. El ruido se traslada al interior de las aulas.
Aparece la maestra de masica, el grupo se dirige en fila hacia el aula especifica que esta
en el primer piso. Otros dos grupos también se trasladan por la otra escalera. Se
encaminan hacia el laboratorio de inglés y hacia el gimnasio, respectivamente. El grupo

de Irene esta dentro del aula.
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2.VALIDEZ Y VIGENCIA DEL RELATO “LA SERPIENTE
MULTICOLOR: SALIDA NEUTRALIZADA”

2.1. Validez del relato

Segun la opinion del profesorado-tutor (cuatro respuestas), esta monografia se
corresponde con la realidad relativa al curso 2005-2006 e incluso se afirma que en su

escuela se siguen parecidos protocolos.

2.2. Vigencia del relato

En cuanto a si dicha monografia tiene vigencia, los tutores y las tutoras expresan su
conformidad. Asi, “La entrada de los profesores y alumnos es de plena vigencia hoy en
dia. Es exactamente igual la de entonces a la de ahora” (Teresa). En la misma linea, se
confirma que el alumnado tiene prisa por entrar y prisa por salir:
“Se percibe cierto nerviosismo o alteracion en algunos-as alumnos-as cuando llega el lunes y
estdn deseando reencontrarse con sus comparfieros-as para contarse sus cosas del fin de
semana. Agradecen la posibilidad de volver a socializarse y participar de la vida escolar”
(Ifiaki).
También presentan diferentes matices sobre la realidad actual de las entradas al centro

educativo. Estos son:

e EIl mayor porcentaje de alumnado inmigrante.

e Las diversas campafas realizadas para que el vocerio de la entrada no sea tan
molesto.

e La existencia en algunas escuelas de un nuevo servicio denominado “aula de
custodia”. “Algunos nifios vienen al cole de 8 a 9 para desayunar y para
conciliar el horario laboral de los padres. Hay una monitora encargada de esta

labor”(Teresa).
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3. LAVIDA EN EL AULA

Se abre la puerta y la primera impresion al entrar en el aula es que uno se encuentra en
un espacio lleno. La parte central esta ocupada por las mesas v sillas del alumnado y las
estanterias laterales estan repletas de cosas: libros, material reciclado, ropas, plantas...
Las paredes estan pintadas a dos colores con la técnica gotelé: un verde palido desde el
suelo hasta un liston o jamba situado a un metro y medio y un color crema desde el
listdn hasta el techo. El techo de escayola esta pintado de blanco. La decoracién de las
paredes la forman los murales y cartulinas realizadas por los nifios. El suelo es frio, de
terrazo con baldosas moteadas de color marrdn claro. El rodapié es del mismo color. A
pesar de ello, el colorido de todo el conjunto y la luz que entra de las ventanas confieren

al aula una sensacion viva, agradable, calida.

La disposicion de las mesas y sillas del alumnado es en forma de “u” invertida. En el
centro de la misma se sitGan dos filas de tres pupitres. El de Iker, un alumno poco
disciplinado, esta separado del resto y colocado estratégicamente delante de la mesa de
Irene, la maestra. Cuatro nifios tienen en el suelo un bloque de madera de color negro.

Son calces para apoyar los pies y asi cuidar la espalda.

A pesar de ser la primera hora de la mafiana, los nifios charlan entre si. Van dejando sus
chamarras y mochilas en el fondo del aula. Siete son las tablas que forman una Unica
linea de perchero con veintisiete perchas. El horario de trabajo del perchero coincide
con la estancia de los nifios: de nueve de la mafiana a cuatro y media de la tarde con un
intervalo al mediodia. Aunque a veces tiene jornada de veinticuatro horas cuando algin
alumno deja olvidado un jersey, un chubasquero o una bolsa de plastico. De él cuelgan
los abrigos, chamarras y chubasqueros de los nifios, asi como algunas mochilas. En
cambio, aquellas mochilas en forma de carro se depositan en el suelo a la par que la
ropa colgada de su duefio. Los tonos mas grises de las prendas de otofio e invierno dan
paso a un mayor colorido durante la primavera. Tres pintores improvisados garabatean
en el encerado mezclando la tiza blanca con las de colores. Son dos nifias y un nifio que

de vez en cuando se intercambian el borrador. Tienen vocacién de artistas.

Sacan de sus mochilas todo el material que van a necesitar durante la mafiana y lo
depositan encima de la mesa o lo guardan en su casillero. Es una de las tres maximas
que deben cumplir en el quehacer diario en el aula, tal como reza en un mural pegado en

la pared junto al encerado: Klasea hasi aurretik, behar duzun guztia hartu (Antes de
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comenzar la sesion, toma todo lo que vayas a necesitar). Las otras dos son las

siguientes:
- Batek hitz egiten duenean, entzun (Cuando alguien hable, escucha)

- Eskua altxatu eta txanda errespetatu (Levanta la mano y respeta el turno).

El alboroto es increible, porque nadie calla. Unas voces son mas agudas que otras. Estan
agrupados de dos en dos o de tres en tres, concentrados en mil historias. La mayoria
permanece de pie, mientras unos pocos estan sentados. La maestra Irene entra por la
puerta. ES una maestra experimentada. Tiene un gran ascendiente sobre su alumnado y

sobre sus comparfieros de trabajo. Es muy dinamica y activa.

3.1. Matematicas: geometria y calculo

Contrariamente a lo esperado, la maestra no les ordena sentarse. “Eh, hasi da... venga,
zutik!” avisa Irene diciéndoles que se pongan de pie, que la sesion ha empezado. ;Me
he confundido de clase? ¢Estoy en Educacion Fisica? jNo!. Es la clase de matematicas,
pero Irene inicia el dia con un calentamiento (Beroketa!). Los nifios arrastran la silla
hacia atras. El centro del aula estad ocupado por las sillas y mesas del alumnado de color
verde 0 marrén. Su armazon es metalico. En cambio, el conglomerado reviste los
respaldos y asientos de las sillas y la tabla de la mesa. Las patas de las mesas y de las
sillas estan protegidas por unos tacos de goma para no rozar el suelo y evitar el ruido
cuando se arrastran. Aun asi estos tacos no evitan el revuelo que se produce cuando se
cambia la organizacion del aula. El ruido del arrastre de las mesas y sillas se asemeja al
caos que se produce antes de un concierto cuando los musicos afinan sus instrumentos.
Cada mesa dispone de un cajon a modo de rejilla metélica en la que el alumnado puede
depositar sus enseres y un gancho para que los nifios cuelguen las bolsas y mochilas,

pero que no se utiliza porque las dejan debajo de los percheros.

La maestra dirige los diferentes ejercicios y estiramientos. Se ayuda de un pequefio
equipo en el que tiene puesta musica relajante. También intercala ejercicios de
respiracion. Los nifios repiten en silencio el modelo de la maestra. Estan de pie en el

espacio comprendido entre la mesa y la silla. lrene practica siguiendo un orden
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descendente desde la cabeza hasta los pies: cuello, hombros, codos, mufiecas, dedos de

'97

la mano... “Unai...!” le advierte al susodicho cuando habla con el compaiiero.

Ademas de mi extrafia presencia, entra en la mitad del tiempo de calentamiento la
profesora de apoyo de Enrique, un nifio que padece un sindrome que le hace llevar un
ritmo algo mas lento. Presenta dificultades a la hora de escribir. Su letra es muy grande
y casi ilegible. Pero todo ello no le resta para que sea sumamente inteligente, a la par

que carifioso.

Ocupo una silla al lado de Mila, que es una nifia que ha venido de Colombia. No tengo
pupitre. Estoy en la zona mas alejada del encerado. Detrds de mi, estad situada la
biblioteca del aula. Es un mueble en forma de cubo. En sus caras laterales se muestran
seis u ocho libros en cada una de sus dos estanterias. En la cara superior, en cambio,
otros treinta se apilan de tal manera que todos pugnan por ensefiar su portada. El orden
de las estanterias laterales contrasta con el caos existente en la cara superior. Irati es la
responsable esta semana del mantenimiento del orden de la biblioteca y realiza su tarea
en cuanto llega al aula a las nueve de la mafiana. Todos los libros lucen su tejuelo en el

lomo y se mezclan los escritos en lengua vasca y en lengua castellana.

Han pasado cinco minutos y acaba el calentamiento. Los nifios arrastran las sillas para
sentarse. Estan calmados, todavia adormilados. Irene saca unos cartones plastificados
con los datos de la tabla del seis. Estan encuadernados con un canutillo. Les informa
que se trata de un repaso. Los nifios recitan la tabla del seis a coro siguiendo las
indicaciones del dedo de la maestra que va pasando de nimero en numero hasta llegar al
seis por diez: “Bat bider sei, sei. Bi bider sei, hamabi. Hiru...” (Uno por seis, seis. Dos
por seis, doce. Tres...). A continuacion, Irene repite la accion en primer lugar con la
tabla del seis y después con la del siete. Es ella ahora la Gnica que recita las tablas. Esta
situada enfrente de los nifios al lado de la primera fila de tres. Les recuerda que estén
atentos (hona begira, e? eta ixil-ixilik!). Se sigue ayudando de las tablillas en las que
aparece toda la serie completa. Con una mano sujeta los cartones plastificados y con la
otra sefiala niimero por numero. Los nifilos permanecen en silencio. “Esti... Esti!”
exclama cuando va por tres por siete. Reclama la atencién de la nifia que estaba

Unicamente concentrada ordenando su estuche de pinturas.

Les manda coger los libros de texto: “Va... Liburura!”. Les pregunta a ver en qué pagina

se quedaron el dia anterior y, a continuacion, les recuerda que estan trabajando los

cuerpos geomeétricos. Los nifios abren sus libros. El tema de hoy son los poligonos, asi
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que pasan las hojas hasta llegar a la pagina 116. Tampoco hoy Matias tiene en sus
manos el libro de texto. Es un nifio también proveniente de Colombia que se ha
incorporado a mediados de curso y que todavia no ha conseguido los libros de texto.
Irene le ordena a Ifiaki que comparta el libro con él. Lo mismo ocurre con Mila, de tal
manera, que como siempre, Nerea comparte su libro con ella. Ademas le pide a Iratxe
que vaya a otra aula a por los prismas. Al minuto la maestra tiene en su poder una caja

con prismas de todos los tipos: tetraedros, hexaedros, dodecaedros...

Las tareas son compartidas y rotatorias tal y como se describe en el mural que cuelga de
la puerta. Esta escrito en lengua vasca con las tareas semanales y los responsables de las
mismas. La relacion de las tareas es la siguiente: borrar el encerado, poner la fecha en el
mismo, encender y apagar las luces, levantar y bajar las persianas (dos personas),
repartir las fichas y papeles y hacer los recados, cambiar las tandas, ordenar la biblioteca
e inspeccionar el aula. Los nifios responsables de cada una de ellas son Selima, Irantzu,

Xabier, Aitor, Valentina, Ane, Camila, Unai, Irati y Nahia, respectivamente.

Al lado de la puerta cuelga, un poster plastificado contiene las fotografias de los nifios
junto a sus nombres y primer apellido: Jone B., Enrique, Selima, Xabier, Iratxe, Iker,
Aitor, Arantza, Camila, Sara, Nerea, Julieta, Irantzu, Eneko, Nayum, Valentina, Aritz,
Unai, Nerea, Esti, Nahia, Irati y Jone S. Faltan las de Matias y Mila que como hemos

comentado anteriormente, se han incorporado a mitad de curso.

Irene abre el libro de texto dirigiendo las paginas hacia los nifios y les indica
firmemente donde deben estar (“Hemen!”). Les manda fijarse en el dibujo de dicha
pagina, concretamente en la huella (aztarnak) que dejan los prismas. El dia anterior
construyeron un tetraedro y un hexaedro con palillos y plastilina. La maestra utiliza un
tono de voz muy carifioso para recordarles que la huella era el rastro que dejaba la
plastilina en la mesa. Después de esta puntualizacién, Irene da paso a una bateria de
preguntas de repaso, seguidas de las respuestas a coro de los nifios. Tiene en la mano un
prisma de los que ha traido Iratxe de otra aula. Lo ensefia en alto con una mano,
mientras que con la otra sefiala las diferentes partes del mismo. Comienza la secuencia

de preguntas y respuestas:
- Hau, zer zen? (¢ Y esto que era?).
- Prisma. Responde el alumnado a coro.

- Eta zati hauek nola zuten izena? (¢ Y como se llamaban estas zonas?).

163



- Aurpegiak (Caras).

- Eta hau? (¢ Y esto?).

- Ertzak (esquinas).

- Eta punta hauek? (¢ Y estas puntas?).

- Erpinak (Cuspides).

Luego repite la accidon con otros prismas. Quiere que vean las diferencias entre los
poligonos y los prismas. De vez en cuando se dirige especialmente hacia Mila y Matias
utilizando el castellano. Les ensefia que cada prisma tiene su nombre. Sigue con las
preguntas cogiendo de una caja los diversos cuerpos geométricos: prismas y pirdmides.
Distingue las caras, las esquinas y las puntas. A continuacion, las apoya contra la pared
para gque los nifios vean la huella que dejan, a la vez que hace un dibujo ampliado en el

encerado. Las huellas tienen los lados lisos.

El ancho de la pared contigua a la puerta de entrada estd dominada por el encerado,
colgado a una altura en la que una nifia de tercero, bastante alta como Sara, apenas
puede borrar lo escrito en su parte superior. EIl encerado es una pizarra de unos dos
metros largos de largo por metro y medio de ancho. Es de color verde y esta bordeado
por un listdn metalico de unos diez centimetros de grosor. En su base tiene un alféizar
en la que se diseminan algunas tizas blancas y de colores y dos borradores. También hay
un trapo para limpiar la pizarra. El resto de las tizas estan correctamente apiladas en dos
botes de plastico: uno para las tizas blancas y otro para las de colores. Los botes son de
plastico y han sido reciclados. Uno pertenece al culo de una botella y el otro parece
haber sido una copa de flan. Las palabras ocupan su lugar en la pizarra. En el margen
superior derecho esta escrita en lengua vasca la fecha de ayer. La parte central tiene
restos de notas escritas por Irene, la maestra, y algunos dibujos realizados por los nifios.

A los nifios les gustan las pizarras y a las pizarras les gustan los nifios.

Suena un corto timbre y a continuacion se escucha por el altavoz: “Izaskun telefonora,
Izaskun telefonora!”. No es la presencia del Gran Hermano, sino la voz de Lourdes, la
subdirectora. Los nifios y la maestra ni se han inmutado. No hay ninguna nifia con el
nombre de “Izaskun” alrededor. El altavoz ocupa el centro de la pared encima del

encerado. Lo utiliza la direccién para dar avisos y mensajes a todos los miembros de la
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escuela. Normalmente se corresponden con los avisos de llamadas de teléfono que
recibe el profesorado, los que recibe el alumnado por ejemplo porque les espera su
madre en el vestibulo para acudir a una consulta médica; u otros varios como la pérdida
de una chamarra vaquera. En cada aula, al lado de la puerta principal cuelga el interfono

para poder responder al aviso o a la llamada.

Después de acabar la explicacion, la maestra pregunta a la clase por el nombre de los
prismas que tienen un nimero determinado de caras (aurpegiak). Se suceden las

preguntas y respuestas:
- Nola du izena honek? (¢ Qué nombre tiene éste (tetraedro)?).
- Tetraedroa. Responden a coro los nifios.

- “Tetra = Lau” puntualiza la maestra. Luego sigue preguntando por el de seis

caras: Sei aurpegikoa?
- Hexaedroa.

- Zortzi aurpegikoa? Denak lauak? (;Y el de ocho caras? ¢Son todas las esquinas

rectas?
- Oktaedroa.
- Hamabi aurpegi? (¢ Y el de doce caras?).

- Unas nifias se adelantan a los demas. Todos responden que es un dodecaedro.
“Doce caras” dice Irene mientras les mira a Mila y Matias. Manipula los prismas

para sefialar las puntas, las esquinas y las caras.
- Hogei aurpegikoa? (¢ Y el de veinte caras?).

- lkosaedroa. Responde a coro el alumnado.

Es el turno de los poligonos. Mas tarde, pasa a marcar con tiza las esquinas, puntas y
angulos de las distintas huellas que ha ido dibujando en el encerado. Irene pregunta y
los nifios responden. Las preguntas versan sobre el nimero de caras de los cuerpos
geométricos, y las esquinas y puntas que tienen los poligonos. Cuando acaba se da

cuenta de que no ha explicado los angulos de los poligonos. En todo momento utiliza la
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tiza y el encerado para la explicacién. A continuacion pregunta de nuevo sobre el

namero de angulos de las diferentes figuras:
- Zenbat angelu dauka honek? (¢ Cuantos angulos tiene éste?)
- Lau (“Cuatro”). Responde al unisono el alumnado.
- Hemen angelurik ba al dago? (¢ Tenemos angulos en esta figura?)

- Bai... (Si...) Responde el rebafio.

Tocan a la puerta. Irene que estaba en el centro del encerado se acerca a la puerta para
ver quién es. Sale del aula. Es la madre de Nayum que informa sobre el estado de su
hijo. Tras unos breves momentos, Nayum entra en el aula con la rodilla vendada
seguido de la maestra. Una nifia le pregunta a la maestra a ver qué le ha pasado a su
compafiero (zer gertatu zaio?). La maestra le informa que Nayum tiene la rodilla
dolorida. Hay que ponerle una silla supletoria para que apoye el pie. La mia es la

perfecta. Ahora me tengo que sentar en un taburete. No hay problema.

Irene tiene la deferencia de resumirle al recién incorporado la diferencia entre cuerpo
geométrico y poligono. Asi, con la ayuda de los prismas de la caja le explica lo que es
un cuerpo geométrico (que es tangible, que se puede tocar). En cambio, con las

imagenes dibujadas en el encerado le explica lo que es un poligono.

Vuelven a llamar a la puerta. Entra Lourdes, la jefa de estudios. Pregunta sobre Unai. Se
lo lleva un minuto. Resulta que anteayer hubo un conflicto entre Iker y otros alumnos a
la salida del colegio, pero en el mismo patio del centro escolar. La direccidn del centro
se enterd al dia siguiente y a pesar de haber ocurrido fuera del horario escolar, quiere
arreglar el conflicto cuanto antes con la esperanza de que estos sucesos no vuelvan a
acaecer. Uno de los instigadores de la pelea fue Iker, que esta castigado por ello. Unai
también estaba implicado, segun lo que habia cantado Iker. La clase continda mientras
Ana y Unai permanecen en el pasillo. Minutos después entra Unai con el rostro
contrariado. Pasa cerca del machdn del que cuelga un buzén adornado con un dibujo de
vivos colores de dos nifios y una nifia acompafiados de un perro que estan contemplando
el ocaso en la orilla del mar. En este buzon los nifios destinan mensajes a sus
compafieros de clase que alaban las acciones positivas que han realizado durante la

semana. Irene abre el buzoén a Ultima hora de la tarde de los viernes. Cuando esto ocurre
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los nifios se sienten reconfortados y orgullosos al escuchar su nombre. Leen la buena
accion en solitario y en ocasiones éstas se ponen en comun. A los nifios se les ilumina la

cara de satisfaccion y de dicha. Estan siendo valorados por sus comparieros.

Julieta, la compafiera de pupitre de Unai, mueve ligeramente la cabeza hacia arriba para
preguntarle a ver qué tal le ha ido. Al parecer, la jefa de estudios le ha propuesto un
contrato. Eso es lo que le ha dicho a su compafiera cuando ha vuelto a su pupitre. Le
dice vocalizando en silencio: “con-tra-to”. Julieta lee los labios de su compafiero y
asiente con la cabeza. La clase continla como si no ocurriera nada, pero todos los
compafieros esperaban ansiosos la llegada de Unai. El boca a oreja funciona y ya sabian
con pelos y sefiales lo ocurrido anteayer. Estdn acostumbrados a verle a Iker metido en
broncas y peleas, pero en esta ocasion ha arrastrado a Unai consigo.

Irene le explica en castellano a Mila y a Matias la diferencia entre prismas y poligonos:
“Estos son cuerpos, se pueden coger. No son dibujos. Los poligonos tienen los lados

rectos”, les dice mientras dibuja poligonos y otros que no lo son.

La maestra da por finalizada la explicacién y les ordena retomar el libro de texto
(Goazen liburura!). Los alumnos tienen tarea. Irene les manda realizar varios ejercicios
que aparecen en el mismo. Como en un susurro también se oye la voz de la maestra de
apoyo dar indicaciones a Enrique. Es como el eco de lo dicho por Irene: Enrique tiene
un retardo de unos pocos segundos.

La primera pregunta se corresponde con el dibujo de un prisma cuyas partes estan
numeradas. Irene lee el enunciado. Los nifios deben saber si es una cara, una punta o un
angulo. La maestra pregunta. El nimero uno se corresponde con una cara, el dos con
una punta y el tres con un angulo. Los nifios se muestran inseguros cuando la maestra
les contradice una de las veces para percatarse de que lo entienden. La primera pregunta

ya esta contestada.

El trabajo posterior va a ser individual. Irene se marcha a hacer unas fotocopias de los
ejercicios del libro para Mila y para Matias y le deja al resto trabajando los ejercicios
marcados. Los nifios permanecen en silencio, s6lo roto de nuevo por alguna de las
indicaciones de la maestra de apoyo a Enrique. Completan a lapicero los ejercicios que
aparecen en el libro de texto. En este intervalo, lker y Nahia se me acercan para
preguntarme algunas dudas. No es de extrafiar porque Nahia es una nifia muy insegura y

a veces cuando la miro me parece que no entiende lo que se plantea en clase y la veo
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temerosa. Iker es sumamente inteligente a la par que conflictivo. Viene a confirmar lo

que él ya sabia o simplemente a que un adulto le haga caso.

Junto a la puerta hay un mural con doce fotografias en las que se observa al alumnado
en una salida o excursion realizada por la clase. En algunas, los nifios posan en
conjunto, en otras aparecen junto a lIrene y el resto se corresponde con fotos
instantaneas de pequefios grupos enfrascados en diferentes actividades. Debajo de este
cartel hay dos pupitres acompariados por una silla desvencijada, sin respaldo. Encima
del primer pupitre, una gran caja de carton es utilizada para dejar el material reciclado
tal y como reza su etiqueta: Birziklatu! (jRecicla!). En el segundo se apilan tres
montones de libros de texto de segunda mano pertenecientes a otras editoriales y que se
emplean durante el presente curso de manera compartida con otras aulas. La mayoria
son libros de Plastica. Asimismo, una caja de plastico contiene los rotuladores
comunitarios. Cualquier alumno se puede levantar de su pupitre y tomar el que necesite
para su trabajo. A los pies de los pupitres y junto a la puerta principal un cubo cubierto
con una bolsa de basura hace las funciones de papelera.

Pasan unos dos minutos. EI alumnado se aplica en los ejercicios. Irene retorna al aula.
Les entrega a Mila y a Matias una fotocopia correspondiente a los ejercicios que estan
realizando los comparfieros. Ahora tienen que corregir los ejercicios entre todos.

Comienza un ciclo de preguntas y respuestas:
- Bigarrena ulertu dugu? (¢,Hemos entendido la segunda (pregunta)?).
- Bai. Afirman los nifios a coro.

- Egingo duzu zuk bigarrena, Xabier? A ver... irakurri! Le manda a Xabier leer el

enunciado y contestar la segunda pregunta
- A...Bai. Xabier contesta que la imagen A es un poligono.
- B? Pregunta Irene.
- B, ez. Xabier responde que no.
- Zergatik? Kurbak daudelako. Apostilla la maestra.
- C, ez. Contesta Xabier.

- Segi. Le anima a continuar la maestra.
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- D, bai.

- A eta D poligonoak dira. Resume la maestra.

A continuacién, Nahia de nuevo, Xabier y Nerea deben contestar cuantos lados, puntas
y angulos tienen tres poligonos que estan impresos en el libro de texto. También estan
dibujados en la pizarra por lo que Irene aprovecha la ocasién para repasar de uno en uno
el nimero de lados, puntas y &ngulos de dichos poligonos.

Cuando termina, pregunta a ver si hay alguna duda: Ez dago zalantzarik? Seguru?

Queda poco para acabar la hoja del libro. En el siguiente ejercicio, los nifios diferencian
las imagenes que son poligonos y las que no. Repasan las imagenes de una en una. Son
seis. Las que no son poligonos las tachan con una equis. Mientras, la maestra de apoyo
le deniega el permiso a Enrique para ir al bafio.

El quinto y ultimo ejercicio es de célculo. El objetivo es que piensen estrategias que
ayuden a hacer restas con nimeros que en un primer momento parecen dificiles. El libro
de texto describe como se puede restar diecinueve restando primeramente veinte y luego

sumando uno. De esta manera se facilita la resta.
- Nola kendu hemeretzi? Pregunta la maestra.
- Ni, ni! (jYo...!' jYo...1). Solicitan los nifios alzando la mano para intervenir.
- A ver... Unai. La maestra le designa a Unai para que conteste.
- Lehenengo kendu hogei eta gero gehitu bat. Unai responde correctamente.
- Iratxe, segi! Hogeitabi ken hemeretzi. Pentsatu! (jlratxe, continda! 22-19).

- Lehenengo kendu hogei eta gero gehitu bat. Repite correctamente Iratxe.

El proceso de preguntas y respuestas se repite con una de las nifias que se llama Jone y
con Selima. Irene se pasea entre los pupitres. Observa en el libro de Unai que éste ya ha
contestado y le ordena que se mantenga en silencio y espere (Unai, ixilik. Amaitu duena,

itxaron!).

Luego se repite la operacion con la resta del nueve. Los nifios restan diez y luego suman
uno al resultado de la resta. Mientras tanto, la profesora de apoyo estd todavia con

Enrique siguiendo los ejemplos anteriores de la resta de veinte y la suma de uno.
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- Esti, Oso zenbaki arraroa da hemeretzi. Berbera egin genuen bederatzirekin.
Nola egiten genuen? Ez zara gogoratzen? (Esti, el diecinueve es un nimero un
poco raro. Esta estrategia la repetimos con el nueve. (Te acuerdas como lo

haciamos?).

- Hamar kendu eta gehitu bat. Esti responde correctamente que quitando diez y

luego sumando uno.

Desde el aula llega el bullicio de otros grupos del primer ciclo que se dirigen por el
pasillo al vestibulo principal a oir a una cuentacuentos. Entretanto, el alumnado debe

pensar otras maneras de resolver la resta a través de nuevas estrategias:

- Egingo dugu hemen arbelean? Norbaiti bururatzen zaio beste estrategiaren bat?

24-19, Iratxe..? Asmatu beste estrategia.
- Ni, ni. Levantan la mano los nifios esperando ser elegidos por la maestra.
- Unai. El nifio de nombre Unai es el escogido de nuevo.

- Gehitu bat eta kendu hogei. Unai responde de manera correcta. Ha pensado una
nueva estrategia que facilita la resta. La maestra repite el procedimiento en el

encerado para que todos lo vean.

La maestra de apoyo a los recién llegados entra en el aula. Mila y Matias recogen de la
mesa la fotocopia de los ejercicios de matematicas. Se levantan de sus pupitres y se
despiden. La siguiente sesion en el aula es la de lengua vasca y ellos se ausentan de la
misma y van al aula de apoyo. Han pasado los tres cuartos de hora. Irene les anuncia
que después del recreo corregirdn los deberes de matematicas que ayer envio. Les
manda recoger los libros. De este modo finaliza la clase de mate. Utzi liburuak eta
etxerako lanak gero zuzenduko ditugu besteak etortzean! (jDejad los libros y

corregiremos los deberes cuando vengan Mila y Matias!).
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3.2. Euskara: escuchando el canto del cuco

La siguiente clase es la de lengua vasca. El horario semanal esta impreso en un folio
junto a la puerta de entrada. Los mddulos son de % de hora generalmente. Los dos
primeros se imparten antes del recreo, los dos siguientes a continuacion y los dos

ultimos son los de la tarde:

- Los lunes se suceden las clases de euskara (lengua vasca), matematika, soinketa
(dos modulos de gimnasia), gaztelania (castellano) e ingurunea (conocimiento

del medio).

- Los martes: matematika, euskara, ingurunea (dos modulos), gaztelania e ingelesa

(inglés).

- Los miércoles es el turno de: musika, ingelesa, euskara, matematika, gaztelania y

AHJ (educacion en valores).

- Los jueves: matematika, euskara, matematika (media hora), soinketa (gimnasia

durante una hora), gaztelania e ingurunea.

- Los viernes: ingelesa, euskara, tailerrak (talleres), gaztelania y AHJ.

En la clase de educacion en valores van rotando por varios talleres que se organizan en
varias aulas. Uno de los grupos junto con otros nifios de otras aulas se queda en la
misma clase para hacer juegos didacticos y de mesa. Estos se guardan en un bloque de
estanterias situado en la parte central de la pared interior del aula, concretamente en tres
baldas perfectamente ordenadas. Son tableros y cajas con las fichas de ajedrez, tamgran,
monopoly, puzzles, cuatro en raya, tableros de parchis y del juego de la oca... Otra
estanteria contiene tres cajas para dejar el material que se ha encontrado y que ha sido
abandonado por su duefio, las reglas y los folios reciclados. Asimismo se apilan

diccionarios de pequefio formato, libros o bloques de plastilina.

Como la maestra de apoyo a los extranjeros se ha llevado a Mila y a Matias, me he
quedado sin compafiera. Ahora me siento al lado de Nerea, una nifia adoptada de rasgos
orientales. Es muy aplicada y siempre esta atenta. Irene reparte una ficha a cada alumno.
La ficha tiene un texto de quince lineas no muy largas en las que los nifios de comienzo
tienen que subrayar las palabras que no entienden. A pie de hoja hay espacio para que el

alumnado conteste a cinco preguntas. En la cara posterior son dos los parrafos a leer y
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otras cinco preguntas a responder. Al final de la ficha un cuadro estd dedicado a la

evaluacion.

La ficha es un texto sobre el cuco. Les adelanta que es un ave muy especial (Hegazti bat
da. Oso0-0s0 berezia), mientras algunos cantan a coro el sonido del cuco (Ku-ku, ku-ku?).
La maestra les ordena leerlo por completo en silencio y subrayar aquellas palabras que
no se entiendan (Zuek bakarrik irakurri eta ulertzen ez duzuena azpimarratu. lrakurri
0soa). El silencio es total. Encima de la mesa de los nifios tan solo se hallan la ficha y

los estuches de los boligrafos y pinturas, siempre omnipresentes.

Han pasado cuatro minutos. Nerea, a mi vera, lee muy concentrada. Subraya un par de
palabras. Se abre el turno de dudas. Solamente aparecen dos que se resuelven entre
todos. A continuacién, la maestra determina que el texto se lea en alto. Jone lee el
primer parrafo. Su voz apenas es audible. Acaba de leer el primer parrafo y desconozco
el contexto de la historia. Dos son los personajes que aparecen: un abuelo y su nieto de
nombre Aitor. Irene me explica el contexto anterior. Es una deferencia hacia mi que

también sirve de repaso para los mas despistados.

La siguiente en leer es Nahia. Estaba distraida y no sabe por dénde empezar. La maestra
le indica que debe empezar en el tercer parrafo. A la alumna le cuesta esfuerzo leer. Da
la impresion de no comprender lo que lee. La maestra intenta que los nifios den la
entonacion precisa, sobre todo en las interrogaciones. El orden de lectura es aleatorio
siguiendo los dictados de la maestra. El siguiente turno es el de Sara. En el texto aparece
la procesionaria e Irene explica profusamente lo que es, y el beneficioso papel del cuco
al comerse las orugas de la procesionaria (beldar iletsuak). Les pregunta a ver si la han
visto la procesionaria en alguna ocasion (Ez duzue inoiz ikusi?). La mayoria contesta
gue no. Una nifia cuenta que un amigo tenia gran picor en la piel producida por estas

orugas.

Después de esta puntualizacion contintan leyendo el texto a viva voz: Enrique, Iratxe,
Unai... Los nifios realizan la tarea con mayor 0 menor comprension y acierto. Se acaba

el ultimo parrafo.

Irene ordena leer la cara anterior de la hoja una tercera vez, a viva voz y de uno en uno.
Les anuncia que luego deberan contestar las preguntas de la ficha. Jone, Selima, Esti...

se pasan el testigo después de acabar cada una su parrafo.
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La siguiente actividad pasa por leer cada una de las preguntas, redondear la particula
interrogativa, subrayar la informacion que pueda ayudar a contestar y finalmente
responderla.

- Honaino! Lehenengo galdera irakurri! (jHasta aqui!, dice la maestra jLee el

enunciado de la primera pregunta!).

- Nola du izena aitonak deskribatutako txoriak? (¢Cuél es el nombre del péajaro
descrito por el abuelo?, lee la alumna).

- Irakurri berriz! (jLéela de nuevo!, ordena la maestra).
- Nola du izena aitonak deskribatutako txoriak? La nifia relee la pregunta.

- Borobilduko dugu zer galdetzen diguten honetan? (;Subrayamos lo que se
pregunta?).

- Erantzunari buruzkoa azpimarratu testuan! (jSubrayad la informacién sobre la

respuestal).

La nifia no contesta e Irene escribe la frase correcta en el encerado: Kukua du izena (Se
Ilama cuco). Estan trabajando el elemento inquirido que en lengua vasca se escribe antes

del verbo principal.

- Bigarren galdera, Valentina (es el turno para contestar la segunda pregunta. Irene

decide que sea Valentina la que intervenga).

- Zein animaliaren antzekoa da? (¢;A qué animal se le parece?) Valentina lee el

enunciado de la pregunta.

- Zer galdetzen da hemen? “Zein?” Inportanteena da “zein?” Pregunta la maestra

mientras redondea una y otra vez en la pizarra la particula interrogativa.

Les advierte que la respuesta no estd escrita ex profeso, sino que hay pistas para

responder. Mientras tanto, Enrique sigue su ritmo a la sombra de la maestra de apoyo.
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Kukua usoaren antzekoa da edo usoaren antzekoa da kukua. Es la respuesta correcta a
la segunda pregunta. Tras ello la maestra pregunta a ver si les queda alguna duda y los

nifios responden que no.

- Zalantzarik? (¢ Alguna duda?, repite de nuevo la maestra).
- Ez. Los nifios responden negativamente.

- jVale! Asiente Irene.

El mismo proceso se repite con la tercera, cuarta y quinta pregunta. Arrate, Sara y Unai
contestan a las tres preguntas formuladas por la maestra. De este modo, el alumnado
redondea la particula interrogativa, subraya la informacion precisa y responde en
consecuencia. La maestra termina con cada uno de ellos felicitdindoles (Oso ondo!) o

corrigiéndoles (Horrela ez!).

Entre la cuarta y quinta pregunta a lker se le ha escapado un erupto. La maestra de
apoyo le recrimina su accion, mientra Irene enfrascada en una explicacién hace como

que no ha oido.

-Eman buelta orrialdeari! ContinGan con las siguientes preguntas que van de la sexta a
la décima. Se oye un pequefio zumbido seguido de la voz de Ana, la subdirectora, que
de nuevo habla por los altavoces. Al parecer ha desaparecido una chamarra de una
alumna de cuarto (luego en la pausa del café ha comentado que la chamarra perdida

estaba colgada en los percheros de otra clase).

- Mesedez, adi egon! Laugarren mailan txamarra bat desagertu da. Txaketa ikusi

duenak eskolara ekarri!

Irene quiere proseguir con las preguntas que quedan, pero ya no hay tiempo para mas.
Por consiguiente, los alumnos deben terminar la ficha en casa. Es una parte de los

deberes que mandan para casa. El alumnado acepta el trabajo.
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- Etxean egingo dugu falta dena. Hau etxean amaitzeko? (La maestra les anuncia
que lo que falta lo deben terminar en casa. Luego les pregunta a ver si van a

realizar el trabajo).

- Bai! (La respuesta de los alumnos es afirmativa).

Los nifios se levantan. Suenan los ruidos de las sillas al arrastrarse. También el bullicio
de los alumnos cuando charlan entre si. Irene anota en el encerado el trabajo a realizar
en casa. Los deberes se apuntan dentro de los limites que marca una linea vertical que
cruza de arriba hacia abajo y que separa un margen en el lado izquierdo. En ella se
detallan los deberes que el alumnado ha realizado en sus casas. La mayoria los hizo ayer
a la tarde al llegar a casa después de las clases extraescolares de mdsica, inglés,
badminton o kérate. Otros los han acabado esta mafiana temprano. De gaztelania
(lengua castellana) era el ejercicio 19 de la pagina 107. En matematikak escribir las
tablas de multiplicar (taulak idatzi), en lengua castellana describir lo que es un tsunami
y en inguru (conocimiento del medio) deben buscar para el jueves fotografias de casas
de todo el mundo.

Los nifios se van marchando poco a poco hacia el patio. Yo también me incorporo y
desconecto la grabadora. Luego, Irene le pregunta a Nayum sobre la manera de ir al
patio con la venda que tiene puesta en la rodilla. Va a utilizar el ascensor para bajar al

patio y luego subir de nuevo al aula.
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3.3. Una clase de inguru (conocimiento del medio): entre la lluvia, la nieve y el
granizo

Los nifios vuelven del recreo. Esperan a que llegue Irene. Hablan entre ellos en
castellano. Combinan la conversacion con el trabajo que supone sacar el material
necesario para la clase de inguru: cuaderno, libro de texto y estuche con boligrafos,
pinturas y lapices. Se Ilaman unos a otros. El alumnado dispone de tres sitios para
guardar sus pertenencias: los mas proximos al fondo del aula tienen un casillero y el

resto dispone de dos estanterias en el lateral interior del aula.

El casillero del fondo presenta un aspecto abigarrado. Cada uno de los dieciséis
alumnos organiza la casilla a su manera. Se sabe quién es ordenado y quién no porque
estd marcado el nombre correspondiente con letras impresas con Dymo. En todas ellas
se repite la presencia de la agenda escolar que reparte la Caja Vital cada curso y los dos
diccionarios Vox de euskara y castellano para Primaria. También los libros de texto que
no se han utilizado en los deberes junto con los cuadernos de trabajo. El horario
semanal del grupo estd estampado en el fondo de cada casilla. Otros adornan los
laterales con dibujos. Los estuches con los boligrafos, pinturas y rotuladores difieren en
su tamafo y forma. Las cuatro casillas de abajo no se utilizan y se llenan de copias de
fichas, una carpeta olvidada y bolsas de plastico. Encima, una pecera vacia y tres
tiestos: dos vacios y otro que contiene el esqueleto de lo que pudo ser una enorme

orquidea.

En cambio, otros alumnos guardan sus pertenencias en dos estanterias situadas en la
pared interior del aula. La primera pertenece a un bloque de tres pisos. En el suelo se
depositan todos los materiales de material reciclable recogido por el alumnado: baldes,
botellas y bolsas de plastico, periddicos viejos, hojas de folio utilizadas, cajas y
cilindros de carton, etc. También ha lugar para el material que se tiene que reciclar en
los puntos verdes, es el caso de un raton del ordenador. Entre todo este maremagnum
asoman una cuerda, un balon de futbol ajado y otro de baloncesto en buen estado. Sin
embargo, es en la estanteria central donde los nifios depositan sus libros, cuadernos,
fichas ordenadas en fundas de plastico, carpetas, estuches de pinturas y la flauta dulce.
Las paredes también estan decoradas con trabajos manuales, dibujos en el que se
contrastan las actitudes positivas y las negativas hacia el medio ambiente y el horario
semanal. El orden o desorden, el gusto o la chabacaneria depende de cada nifio o nifia.

En la estanteria superior, el desorden es total: pajitas de colores, folios de fichas sin
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rellenar, dos bidones de agua, una taza de té, una bandeja de poliespan, cuadernos
amontonados, cilindros de papel de cocina, botes de aceitunas, recipiente para reciclar
los CDs y un rollo de papel higiénico que los nifios suelen utilizar como pafiuelo para

limpiarse los mocos.

El resto del alumnado deja su material en una balda en la parte central que esta coronada
por un armario que estd empapelado con cartulinas con modismos en lengua vasca: zur
eta lur (quedarse de piedra), ezta hurrik eman ere (ni mucho menos), aitaren batean (en
un momento). Asimismo, en otra se dibuja la musculatura del cuerpo humano vista por
delante y por detras. Cada musculo va acompariado del nombre correspondiente. Otros
dibujos realizados por los nifios y dedicados a la profesora componen la estampa. Es en
la balda central donde Unicamente cinco nifias tienen ordenadas sus pertenencias con

gran gusto y limpieza. En el suelo se depositan dos bolsas llenas de papel para reciclar.

La sesidn todavia no ha empezado y algin alumno se me acerca para preguntarme por
mi nombre porque no se acuerda. Otros me preguntan con curiosidad sobre la
grabadora. Se dirigen a mi en lengua vasca. Estoy sentado en mi pupitre al lado de
Enrique. Quieren escuchar lo grabado hasta ahora. No se puede. Les contesto,

igualmente, en lengua vasca y les informo de que esta grabando en este momento.

Irene entra por la puerta. Esta es de madera o conglomerado y tiene una mirilla
rectangular alargada y estrecha de cristal traslicido. En su parte interior estan pegados
el plano plastificado del primer piso del colegio donde se precisa la forma de salir a la
calle en caso de emergencia y un folio dina-3 con la manera de pedir educadamente a la
maestra el poder irse del aula (joan naiteke? / atera gaitezke?). La hoja de la puerta que
permanece cerrada también se utiliza como panel de informacion. Asi, en tres cartulinas
se determina la organizacion y el calendario de los talleres, los componentes de cada
grupo y su reglamento. El dibujo, la informatica, las manualidades y los juegos de mesa
son los cuatro talleres por los que rotan los nifios, organizados por grupos de colores
(azul, rojo, verde y amarillo). Estos talleres se corresponden con la actividad
denominada “Educacion en Valores”. Los nifios de varias clases se juntan y se
relacionan con la finalidad de romper el esquema monocolor de “mi clase y mis
compafieros”. Otro cartel plastificado les recuerda que los lunes no deben dejar las sillas

subidas sobre la mesa (astelehenetan ez igo aulkiak).

Los nifios estan de pie. S6lo unos pocos permanecen sentados. La maestra les dice que
se sienten. El barullo persiste y la mayoria sigue de pie sacando de las carpetas los
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libros de texto y los cuadernos, cogiendo y dejando cosas de las estanterias o charlando
entre si. Irene les lanza un ultimatum. Empieza la cuenta atras: “Bost..., lau..., hiru...!”.
Los alumnos arrastran las sillas. El ruido persiste. Pasan los segundos y los nifios se van
sentando, de manera que para cuando llega al cero todo el alumnado esta correctamente
sentado, mientras Irene permanece de pie frente al grupo. Son 24 alumnos: dieciséis
nifias y ocho nifios. Falta un nifio porque le han operado a su madre. Estoy sentado junto
a Enrique ocupando uno de los bordes de la “u” invertida. No soy su profesor de apoyo,

pero estoy contento de ser uno mas y de poder ofrecer mi ayuda de alguna manera.

Detras de la maestra estd su mesa y su silla, y una estanteria en la que Irene apila
ordenadamente en tres estantes libros de texto, cuadernos, folios y carpetas. En otro
estan los diccionarios, las reglas, la escuadra y el cartabon, y el material de oficina.
Trabajos manuales adornan los laterales de las baldas con motivos florales y folios con
tablas con el calendario del curso escolar, el horario semanal del grupo y los domicilios
y teléfonos de contacto de cada nifio. En la repisa superior, a modo de corolario, una
bola del mundo todo lo ve.

Irene les ordena sacar Unicamente el cuaderno de Inguru y el estuche de lapices y
pinturas. Continta de pie frente al alumnado. Es dificil verla sentada en su pupitre. Los
nifios se preparan y abren el cuaderno en la Gltima pagina escrita. Las cremalleras de los
estuches se abren. Deben rellenar una tabla. EI primer trabajo es el de poner la fecha de
hoy porque estan completando una tabla con los datos metereoldgicos de la semana. Se
acerca al pupitre de Enrique para quitarle el libro de Inguru de la mesa, le ordena coger
el cuaderno de inguru. He metido la pata. Yo le habia sefialado a Enrique que lo sacara.
Debe sacar el cuaderno, no el libro de texto, y le advierte que emplee letra pequefa.
Pregunta a los nifios la fecha de hoy. La escribe en la pizarra. Les pregunta cuantos son
los fendmenos metereoldgicos. Se alzan varios brazos pidiendo el turno: “Niri, niri!” (ja
mi, a mi!). Irene le elige a Ander (“Zeintzuk dira, Ander?”). Ander responde, pero le
falta uno por decir y la maestra vuelve a preguntar. Otros nifios completan la respuesta a
coro. Una nifia se levanta para sacar punta a su lapiz. La maestra le pregunta a ver qué le
falta. Entretanto, el resto se concentran en rellenar convenientemente la tabla. Irene se

confunde de dia y los nifios le corrigen unanimemente: “Ostirala!” (jViernes!).

Luego se vuelve a acercar a Enrique para sefialarle la fecha de hoy. La segunda casilla
que deben rellenar es la de la temperatura. La maestra le pregunta a Nerea a ver si

alguien se ha acordado de tomar la temperatura del mediodia. “12°” dice una nifia, “14°”
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dice otro. Una nifia le pregunta el porqué de esta diferencia. La anderefio les dice que no
se preocupen, que puede haber variaciones de temperatura porque los datos se toman
unos antes que otros. Asimismo, les comenta que la temperatura puede variar segun la
ubicacion del termémetro. Puntualiza que en un barrio igual hay 12° y en otro puede
variar la temperatura un grado. En la pizarra escribe 14°. De nuevo, se dirige hacia el
pupitre de Enrique. Esta vez para indicarle la casilla que debe completar. Luego,
recupera su sitio junto a la pizarra y les sefiala como deben concretarlo: con la “C” de

centigrado: 14°C. “;Vale?”, les sefiala.

La maestra pasa a completar la siguiente casilla. Es la correspondiente a la situacion del
cielo. Todos miran hacia las ventanas. Varios nifios responden diciendo que esta
cubierto (“estalita”). Otra nifia dice que no sabe (“Ez dakit!”’). Ademas deben completar
la fila de la tabla con un dibujo en el que los nifios deben dibujar las dos nubes

correspondientes al cielo cubierto.

En el lado opuesto a los ventanales la pared izquierda del aula apenas se ve. La zona
superior estd compuesta por una serie de ventanas fijas con marcos de aluminio por las
que penetra la luz del claustro interior. La puerta principal forma una linea con la puerta
trasera. Entre ambas se suceden estanterias, armarios empotrados y cajoneras de unos
ochenta centimetros de fondo y separadas por dos machones. En las puertas de alguno
de los armarios empotrados se ofrece informacion sobre el horario de la biblioteca del
centro y sobre la estacién en la que se encuentran. En este caso, un cartel con dos fotos
de un bosque con hojas tiernas por las que entran los rayos del sol y al pie de las mismas
la palabra “primavera” (udaberria) y otro con una abeja revoloteando sobre una flor con
el titulo de maiatza mayo. Los tres estan plastificados. Un tejadillo cubre toda esta zona

izquierda de lado a lado y la separa de las ventanas que dan al claustro.

Tres filas de luminarias cubren el techo del aula. Son el complemento a la luz natural
que entra por los ventanales a borbotones los dias soleados y a la tenue luz que viene de
las ventanas del pasillo. Se encienden desde los dos interruptores que se encuentran
junto a las puertas principal y trasera respectivamente. Del techo, ademas, cuelga un

detector de humos.

La siguiente casilla es la de la precipitaciones. Un nifio dice que hay sirimiri. La maestra

lo pone en duda. Otros dicen que ha llovido. Ponen ademaés el signo correspondiente.

Irene se ocupa de nuevo de Enrique, que es el primero de la “u” invertida. Le sigue

ayudando a rellenar la tabla. A continuacion, les pregunta a ver si hay viento. Dicen que
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hoy no hay viento (“haize barea”). Han completado la columna de hoy, pero todavia

falta otra por rellenar. La terminaran la proxima semana.

Irene reparte uno a uno una hoja de ficha. Los nifios deben cerrar los cuadernos y poner
esta nueva ficha encima de la mesa. A continuacion, les manda poner el nombre y
apellidos y coger una pintura azul. Les comunica que ella rellenara la figura con los
datos de las precipitaciones de los meses de enero y febrero, pero que luego ellos tienen
que completar el resto del afio. A lker se le caen las pinturas. Otros compaferos
exclaman “jHala...!”. Mientras la anderefio dibuja el grafico en la pizarra, aprovecha la
ocasion para preguntarles sobre el nombre de los meses del afio. Los nifios y las nifias
responden con la retahila cantada: enero, febrero... (“urtarrila, otsaila...”). Terminan e
Irene responde con un laconico “jVale!”. La sefiorita dibuja las coordenadas de el
gréfico, cambia de opinion y les comunica que ellos son los que la van a completar.
“Nik, nik, nik!” (jYo! ;Yo!) dicen algunos. Irene elige a Nahia. Esta sale a la palestra y
rellena en el encerado el diagrama de barras con los datos de enero y que son 100 I/m2.
Otra nifia le pregunta a Irene a ver si deben utilizar el lapiz azul. La maestra se lo
confirma. Nahia se sienta porque Irene anuncia que trabajen de manera personal. El
silencio se impone. Estan concentrados en la realizacion del diagrama de barras con los
datos relativos a cada mes. Apenas levantan la cabeza de la ficha. Irene les pregunta a
ver si el que tiene dudas debe quedarse en silencio. Es una pregunta-trampa porque el
alumnado esta acostumbrado a responder afirmativamente. Algunos alumnos le
responden que no. Luego se vuelve a acercar donde Enrique. El trabajo en silencio
continda y la maestra aprovecha la ocasion para preparar en el encerado el gréafico de la

temperatura interanual.

Cuando acaban el grafico de las precipitaciones, le manda levantarse a Unai para que
complete en la pizarra los datos de todo el gréafico. Debe remarcar la temperatura media
de cada mes uniendo los puntos con una tiza roja. Enrique y yo nos disponemos a
completar el gréafico de las temperaturas. Enrique entiende lo que hay que hacer, pero no
atina a la hora de poner los puntos. Luego los tiene que borrar con la goma. Yo le voy

[}

ayudando marcandole la linea del eje “x”. El “’y” lo delimita por su cuenta.

Todos salvo Enrique han terminado e Irene les anuncia una actividad especial. Deben
responder a varias preguntas escribiendo las respuestas detras de la hoja. Esta prohibido
mirar lo que pone el compariero. En ningiin momento habla de examen, pero de hecho

deben contestar a una bateria de preguntas. Enuncia la primera pregunta. Luego en
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castellano se dirige a Mila y Matias que son dos alumnos emigrantes que llevan poquito
tiempo en la clase y desconocen el euskara: “;Cual es el que se mueve, el aire o el
viento?”. Tras responder deben dar la vuelta a la hoja o proteger la respuesta de las
miradas ajenas. Tampoco vale mirar al compafiero. Estan preparados para la siguiente
pregunta: “;Como se llama el aparato que mide las precipitaciones?”. Enrique y yo
acabamos de rellenar el gréfico anterior y nos incorporamos en la cuarta pregunta.
¢Como se llama el aparato que mide la velocidad del aire? Enrique responde con una
letra bastante grande en la que la respuesta “anendmetro”; apenas es legible. Irene se
acerca y le da la enhorabuena. Seguidamente le manda esconder la respuesta. Enrique

protege su tesoro con el codo. Nadie le puede copiar.

Antes de pasar a la quinta, Irene les pregunta a ver si es dificil, los nifios responden que
no ¢Cudles son los tipos de precipitacion? Mientras piensan la contestacion, Irene les
ofrece numerosas pistas. La pregunta sexta es la que se refiere al nombre del aparato
que se utiliza para medir la temperatura. Enrique no la sabe, pero le digo que es el
mismo que se emplea para saber si alguien tiene fiebre. Enseguida se le ha encendido la

bombilla.

La siguiente se refiere al nombre de la lluvia fina (Nola du izena euri fin-finak?).
Después de la pregunta un nifio dice en alto “jAh...!”. Ya se ha acordado. Irene enuncia
la pregunta pausadamente y a continuacion aclara y da pistas para que los nifios
respondan correctamente. Explica de manera pausada para que lo entiendan: “Euri fin-
fina. Zalantzan gaude aterkia erabiltzeko. Euskadin badauka bere izena” (Es una lluvia
fina que en el Pais Vasco tiene un nombre propio. Siempre dudamos si utilizar o no el

paraguas). Las pistas son decisivas. Enrique acierta nuevamente.

La octava se refiere al aparato que se utiliza para saber la direccion del viento. Vuelve a
dar pistas como que dicho aparato se encuentra en los tejados y que a veces tiene forma
de un gallo o de una bruja. Dos nifios tienen el cuaderno abierto. La maestra les
recrimina su actitud y les cierra los cuadernos. Mila, la nifia emigrante proveniente de
Colombia aprovecha este pequefio alboroto para mirar el papel de su compafiera Nerea.
Irene lo ve y le censura su accion: “Mila: hori da tranpa”. Después le explica el porqué:
“Es mejor que lo que no se sepa se quede sin contestar, de tal manera que con esto
(examen) sabré a quién le debo ayudar”. Enrique, por su parte, no se acuerda del

nombre de la veleta (haize-orratza).
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A continuacion, repasan entre todos las respuestas correctas del examen. Irene les
pregunta nominalmente y los nifios responden de manera oral. Los primeros en
contestar son Arrate, Unai y Julieta. “Zeruaren egoera, Jone?”. Jone no sabe todas las
precipitaciones. Irene les anima a los demas a ayudarla. Luego le pregunta a Irantzu.
Esta responde correctamente. Mas tarde, le corresponde contestar a Eneko, a quien le
sigue Nayum. Terminada la bateria de preguntas y respuestas, Irene quiere saber el
namero de contestaciones acertadas (Zenbat asmatu dituzue?). Cada uno canta el
numero de aciertos (“Sei!”, “Bost!”). La maestra recoge las hojas de esta prueba. Las

tendra que corregir en casa.
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4.7.1. Lengua castellana: de las palabras derivadas a los versos encadenados

Irene entra y la rodean varios nifios que le ensefian la informacion que han buscado en
sus casas sobre el tsunami. La maestra se para junto a su mesa. Esta es de mayor tamafio
que la de los nifios. Es un lugar de encuentro en el que éstos le hacen participe de sus
vivencias. Por ejemplo, cuando al comienzo y final de las sesiones se acercan para
mostrarle los trabajos o informaciones recabadas en casa, comentarle cuestiones de la
vida diaria que les preocupan o simplemente buscar atencion y carifio. Suele estar vacia
cuando no hay clase, y con algun libro de texto y la agenda personal de la maestra
cuando la hay. En este momento sobre la mesa estan depositadas una huevera y unas
tijeras. La huevera de cartdn rastico se va a convertir en una flor ornamental. Forma
parte del tema del reciclaje. EI alumnado también esta preparando el material. Asi, al
pie de uno de los armarios que componen el lateral interior del aula hay dos cajas de
plastico azules, anteriormente utilizadas para llevar fruta y yogures, que rebosan de

hueveras que han traido los nifios de sus casas.

La mesa de color verde de la maestra se complementa con un mueble en el que se
distinguen tres pequerfios tiestos con plantas que los nifios conocen al dedillo. No en
vano la maestra les pregunta esporadicamente por sus nombres: una begonia, una
alegria y un kalanchoe. Es otra pincelada de vida. Algunos libros, un pequefio
radiocasette, el bolso de la maestra y un paquete de pafiuelos de papel ocupan el resto de
este apéndice. La luz natural ilumina la mesa de la maestra y en una de las cristaleras de
la ventana estan pegadas una postal de Lanzarote y una gran foto del Timanfaya. Los
dominios de la maestra se completan con una silla de color negro, algo méas acolchada
que la de los alumnos. No cumple su cometido porque Irene rara vez se sienta durante

las sesiones. Sin embargo, sirve como perchero del jersey y la chamarra de la maestra.

La maestra les muestra su admiracion: “Bueno, bueno, zenbat lan.!..” (jQué trabajo!)
Les recoge las hojas. Las tiene en la mano. Para que se haga el silencio debe empezar
con la cuenta atras: “Bost, lau, hiru... Vale, zero!” Los nifios se callan. Irene se acerca
donde Enrique para administrale la medicacion con gotas. Es un costumbre instaurada.
Se repite dos veces al dia: una, a la mafiana; y otra, después de comer. Todos los nifios

cantan el nimero de gotas a coro, del uno al cuatro.

Después, Irene cambia de registro y habla en castellano. Algunos nifios agitan sus hojas
con la informacion pedida el dia anterior. No en vano era parte de los deberes para hacer
en casa. Irene sefala: “Veo que por aqui hay algunos que han buscado informacion
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sobre el tsunami”. Asimismo, les ensefia las hojas que ha recogido al entrar al aula,
algunas de las cuales estan ilustradas con fotografias. Irene ensefia una hoja. “;De quién
es ésta?”, pregunta. Es de Selima. Le pregunta a la alumna a ver si la informacion la ha
bajado de internet. La nifia contesta que si. Irene lee y comenta someramente lo que
pone en las hojas a cerca del maremoto y del tsunami. “;De quién es ésta?” Unai
levanta la mano. “;Quién te ha ayudado a sacarlo, Unai?”. Después, una nifia comenta
que ayer vié en internet un video sobre gente que estaba jugando en una playa de Hawai
y que le atrapo el tsunami. “jIrene!”, le llama Camila a su maestra. “;Qué has buscado
ta, Camila?”. Esta le responde. “;También de internet?” inquiere la maestra. Camila
responde afirmativamente y comienza a leer con una voz apenas audible. Irene explica
en alto el porqué de la informacién sobre el tsunami. Es un detalle hacia mi. El dia
anterior estaban trabajando las palabras derivadas y de “mar” sali6 “maremoto” y

alguien coment6 la palabra “tsunami”.

Irene se explaya durante méas de tres minutos sobre lo que es un maremoto o el porqué
se produce. Se ayuda de la informacion buscada por el alumnado. Lee que en 1883 hubo
un maremoto con olas de cuarenta metros. Todos los nifios escuchan con enorme
interés, en silencio. Les explica que cuarenta metros tiene la altura de uno de los
enormes edificios que se ven desde la ventana y que tiene unas doce o catorce alturas.
Los nifios miran temerosos hacia la calle gracias a la presencia de dos grandes
ventanales que estan orientados hacia el oeste y que permiten que la luz natural penetre
en el aula. Estos estan formados por dos grupos de dos ventanas de aluminio corridas y
separadas por un pilar. De él cuelgan un reloj circular de verdad y un calendario.
Encima de las ventanas dos cajas de persianas llegan hasta el techo y debajo también
son dos los radiadores metalicos de gran tamafio. Estan encendidos durante la mayor
parte del curso escolar. El sistema de calefaccién es central y funciona con gasoil. En
esta misma pared, casi en la esquina del fondo, hay un carro de cuatro ruedas con una
pantalla de ordenador. El raton, la almohadilla, el teclado los altavoces y la CPU ocupan

diferentes posiciones en el mismo. Una marafia de cables asoma por detras del carro.

La clase continta. “;Os imagindis que estdis en la playa y de repente viene una ola de
cuarenta metros?”. Les explica, de paso, la diferencia entre el Mar Mediterraneo y las

olas que se ven en la Playa de la Concha en San Sebastian. Los nifios siguen temerosos.

Otro alumno levanta la mano para comentar algo. Irene dice que tiene que ser rapido

porque el tema que van a trabajar hoy es el de los versos encadenados. Comenta algo
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sobre un video que vio ayer en el ordenador. “;Qué bien!, ;no?” refuerza la maestra. El
tsunami se llevé un pueblo entero. Enrique al escuchar este comentario, me comenta
apesadumbrado: “Horrela ezinezkoa da salbatzea!” (Asi es imposible que nadie se
salve). La maestra pregunta: “;mas?”. Otra nifia lec 10 que ha preparado. Irene completa
la informacion sobre la etimologia de la palabra “tsunami” (en japonés “gran ola en el
puerto”). “;Mas?” Otra nifia interviene leyendo como algunos lograron sobrevivir. Los
nifios permanecen en silencio y parecen afectados, como si imaginaran verse atrapados
por la fuerza de un tsunami. Irene recoge otra hoja y ensefia dos fotografias de lo que
era un pueblo antes del tsunami y lo que quedd después del mismo. Los nifios quieren
verlas mejor y piden: “jA ver, a ver...!”. Irene aprovecha la ocasion para trabajar la

ortografia: “;Como se escribe tsunami?”” Con “ts” contestan algunos nifios.

Cambio de tercio. Irene les informa: “Vamos a los versos encadenados, pagina ciento
doce”. Se escuchan algunas mesas que se arrastran. “;Ciento...?”, pregunta Nayum que

le ha pillado despistado. Irene le responde: ... doce”.

Los nifios son distintos y tienen diferentes aficiones tal y como lo atestiguan los murales
de heréldica del contraencerado del fondo de la clase. Esta se podria organizar en los
dos sentidos porque también presenta una puerta lateral trasera que esta sellada por la
presencia de la biblioteca en forma de cubo. Ademas, esta cubierta por una cartulina
blanca que indica bien a las claras que dicha puerta esta inutilizada.

Hemos dicho que en este encerado estd pegada la heraldica de cada nifio. No de sus
apellidos, sino de sus aficiones y gustos dibujados en escudos nobiliarios adornados con
hojas. Asi, el blasén de Soraya dividido en dos partes representa que es una nifia alegre
a laizquierda y a la derecha, que le gusta zambullirse en el mar. El de Unai, en cambio,
esta dividido en tres partes que simbolizan su gusto por el fatbol, el automovilismo y la
game boy. A Sara le gusta jugar en el ordenador y patinar. La pasion de Julieta son las
matematicas representadas por una suma. Se supone que Iratxe es alegre porque de una
boca sonriente sale un bocadillo de comic con las silabas ja, ji, jo, ju. Le encanta pasear
por la naturaleza como bien se deduce de su dibujo de una nifia que recibe con los
brazos abiertos la lluvia de las nubes que tapan un sol sonriente. También le gustan los

paseos en bicicleta con un dia soleado y radiante entre flores del campo.

Las paredes del fondo se decoran con un mapa fisico de Espafia encima del casillero,

mientras que sobre los percheros hay un enorme corchera recubierta de grandes

cartulinas con hojas otofiales, otras con dibujos realizados por los nifios de animales
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invertebrados (ornogabeak) como moluscos y anélidos, y junto a ellas, otro cartelito con
el nombre de plantas (landareak). Encima, algunas expresiones que expresan enfado
escritas en lengua vasca sobre cartulinas de colores fosforitos (Kaka zaharra, hau
gertatu behar! / Kokoteraino naukazu! Zoaz hemendik! / Nahikoa, txo! Zoaz antzarrrak

ferratzera!).

La mayoria del alumnado presenta el libro de texto de lengua castellana encima del
pupitre, salvo dos nifias. Irene se da cuenta de que ni Camila ni Mila tienen libro.
“Camila, ;donde esta el libro?”. Automaticamente les pide a sus compaiieras (Irati y

Nerea) que compartan el libro de texto con ellas. Los libros son de la editorial EDEBE.

Le ordena recitar a una nifia el ejemplo de verso encadenado que aparece en el libro
ilustrado con un dibujo. “A ver si descubris qué es un verso encadenado”, concluye la

maestra. La nifia, mas que recitar, lee monotonamente:

La plaza tiene una torre.
La torre tiene un balcon.
El balcon tiene una dama.

La dama, una blanca flor.

Irene pregunta: “;Alguien ha descubierto qué es un verso encadenado?”. “;Yo, yo!”,
responde Irati mientras levanta vehementemente la mano porque cree saber la respuesta
acertada. Irene le da permiso para intervenir. La nifia responde que es cuando las
palabras riman. Irene corrige sefialandole que la palabra “torre” no rima con “balcon”.
La maestra los recita de nuevo. “;Qué tiene de especial un verso encadenado?” pregunta
a su vez. Tras dos nuevas intervenciones, los nifios continGan sin acertar. Irene decide
improvisar un nuevo ejemplo de verso encadenado. Tras ello, le pregunta a una nifa: “A
ver, Iratxe”, ;qué es un versos encadenado?”. Iratxe contesta: “cuando las palabras se
repiten entre si”. Irene le pregunta a Sara sobre cuales son las que se repiten. Esta
responde correctamente y, a continuacion, la maestra completa la informacién: “Un
verso encadenado consiste en que la Ultima palabra de un verso va a ser el principio del

siguiente verso”, concluye. Sara se levanta a limpiar el encerado. Es la tarea que le
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corresponde esta semana. El encerado tenia trazos y dibujos realizados anteriormente

por los nifios.

Irene por su parte, vuelve a poner un ejemplo y lo escribe en el ya limpio encerado: En
la clase hay un encerado. / En el encerado hay palabras. / Las palabras estan escritas

con tizas. / Las tizas estan en recipientes reciclados. /

Afade: “;A que no os habiais dado nunca cuenta de que son reciclados?”. Unas pocas

nifias responden que si.
Irene se inventa dos nuevos ejemplos:

En la casa hay una cocina. / En la cocina hay una nevera. / En la nevera hay imanes /

Los imanes son muy bonitos. /

En la clase de Meli hay un acuario. / En el acuario hay peces / Los peces nadan todo el

dia / El dia sirve para ver. /

Ahora son los alumnos quienes deben colaborar e inventarse un verso encadenado.
Siguiendo las érdenes de la maestra, un alumno recita un verso a viva voz y el siguiente
continda e inventa la segunda estrofa. Irene se encarga de escribirlo en el encerado. A
criterio de la maestra, el verso de una nifia tiene una dificil continuacion, de tal manera

que lo modifica . Este dice lo siguiente:
/ En la cocina hay una sartén. / “; Vale? Ya tenemos un verso”.

Mientras escribe la primera estrofa en el encerado, les recuerda que “Un verso es una

linea”. Luego le toca el turno a Soraya (“jOtro continua... a ver Soraya!”):

/ En la sartén hay un huevo. / (dice Soraya). La maestra repite a viva voz el verso
mientras lo escribe. Entre tanto, Enrique me comenta que a él ya se le ha ocurrido un
verso encadenado. Ahora es el tiempo de Jone que afiade el tercer verso porque asi se lo

ha requerido la maestra:
/ El huevo esta con las patatas fritas. /

/ Las patatas estan saladas. / Acaba el verso Mireia. “jMira qué bonito!”, refuerza la
maestra. El ejemplo esta escrito en el encerado. Todos los nifios le miran a Irene que
vuelve a explicar el porqué se llaman encadenados rodeando la Gltima palabra de un
verso y la primera del siguiente con la tiza: sartén con huevo, huevo con patatas, patatas

con saladas.
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Irene anuncia que el siguiente trabajo es por parejas. Se dispone a organizar las parejas:
“Dos, dos, dos, dos.... jA ver, tu quieto ahi!” le dice a Aritz que ya estaba de pie para
cambiarse de sitio. “jDe dos en dos!”, designa la maestra. Luego cambia de opinion
porque se da cuenta de que siempre salen las mismas parejas. Las rehace: “jIrantzu-
Jone, venga...!” “Bi, bi, bi eta bi...! Etorri hona! Bi... jA ver agui como cambia...! jSara

'79

y Unai! jA ver, Iratxe con Enrique...!” Enrique no quiere y me mira. Creo que queria
estar solo para que asi le pudiera acompafiar. Prefiere la presencia de un adulto que la de
un companero que quiza le oblige a relacionarse de diferente manera. “;Cémo que no?
”, dice Irene. “Es lo que hemos dicho ahora. El trabajo es por parejas”. Le queda por
determinar la ultima pareja: “jIrati con Camila!”, concluye. A continuacién les marca el
tiempo de trabajo: “Tenéis tres minutos para inventaros un verso encadenado”. Algunos
nifios cambian la posicion de su silla para situarse frente a los compaineros. “;Los
escribimos?” Pregunta un nifio. Irene le contesta que el trabajo es oral. Los nifios
dialogan, discuten y, finalmente, se ponen de acuerdo. Empiezan a memorizar los
versos. Dicen en alto consecutivamente: cada uno, un verso. Ensayan para cuando lo
deban recitar delante de los demas. Irene me hace una sefial y se ausenta un segundo.
Instantes después se me acercan Julieta y Esti para consultarme una duda. Ademas,
Enrigue me pide permiso para ir al bafio. Le digo que se aguante un poquito. El ruido es
ensordecedor. Irene vuelve. Enrique me vuelve a pedir ir al bafio. Le pregunto a ver si
no se puede aguantar. Me dice que no y se lo transmito a Irene que se lo permite. El
tiempo pasa, los tres minutos estdn a punto de concluir. “Amaitu da!” (jSe ha
terminado!), dice la maestra. Les ordena guardar silencio para escuchar los versos de los

compafieros.

La primera pareja debe recitar sus versos por indicacion de Irene. La maestra permanece
como siempre, de pie. Ha elegido la primera pareja colocada a su derecha. El silencio es
absoluto. Las nifias recitan el suyo. Se sucede el orden en el que estan colocados los
nifios. Las parejas intervienen de manera que cada miembro coopera recitando un verso
consecutivamente. En algunas parejas solamente recita uno de sus miembros. Mientras

unos declaman, a otros apenas se les oye.

Iker y Unai versan sobre el pressing catch. Irene no sabe pronunciarlo y les pide ayuda
a los niflos: “;se dice asi?” Los nifios le ayudan en la palabra catch. Irene les habla de
manera criptica para mi. Ellos dos saben a qué se refieren. Les apunta que ese no es el

unico tema de la vida. Ademas, le advierte a Iker: “Lo que te esta atrayendo no es nada
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bueno”. Supongo que la conversacion gira en torno a la pelea del patio del otro dia en el
que uno de los implicados es este alumno. Esta pelea ha trascendido porque en la sala de
profesores lo comentaron la propia maestra, otros tutores afectados y la jefa de estudios.
A la maestra no le ha gustado que “uno de sus alumnos” estuviera enzarzado en esa
trifulca, aunque fuera durante el horario extraescolar. De ahi las diversas reiteraciones

de la maestra. Iker parece ajeno a lo que se le dice.

Las diferentes parejas intervienen bajo las 6rdenes de Irene. Enrique me pregunta al hilo
de un verso de unos compafieros (/ verdes como tus ojos /) a ver de qué color son los

mios. Me mira fijamente y responde: “;Marrones!”.

Cuando la voz de los nifios es inaudible, la maestra les invita a decirlo mas fuerte: “No
oimos nada, ;a mi se me oye bien?”. Otra pareja interviene: “En la casa hay un balcon. /
En el balcon hay un sefior. / El sefior se llama Alfredo / y Alfredo cogid una flor”./ Mi

compaiiero, Enrique, siempre atento, puntualiza: “Te lo han dedicado a ti, Alfredo”.
Los diferentes ejemplos se suceden: “; Alguien mas?”” Todas las parejas han intervenido.

El siguiente trabajo es escrito. El alumnado debe escribir un ejemplo de versos
encadenados en el cuaderno. Irene les especifica el trabajo hasta el Gltimo detalle como,
por ejemplo, el numero de lineas de separacion que deben respetar con el trabajo
anterior. Luego les indica el titulo: “Versos encadenados”. “Lo subrayamos”. “A ver
Iker, ;eh...?...” le recrimina cuando éste estd enredando. Todos trabajan, s6lo se ven las
cabezas de los nifios mirando al cuaderno. De vez en cuando alguno levanta la cabeza

buscando la inspiracién. Su mirada parece no fijarse en ninguna parte.

Mientras los nifios trabajan en silencio, Irene se acerca y me explica con pelos y sefiales
el trabajo siguiente. Consiste en rellenar unas cartulinas con frases relativas a la manera
de comportarse en el comedor. Son méaximas o normas que se le han ocurrido a los
nifios. Las deben escribir con letras mayusculas y embellecerlas con adornos de colores.
A continuacion, los trabajos se colocaran en el comedor. Otras veces son las paredes de
la propia aula las que se rellenan. Asi, encima del encerado se diferencian las palabras
en castellano con diéresis como cigiiefia o pingliino de otras como hiena, huevo o huerto
acompanadas de vistosos dibujos realizados por el alumnado. Los nifios siguen
trabajando en silencio. Después, hay un pequefio murmullo. Es la sefial de que varios
han terminado. En cambio, otros carteles han sido disefiados por la maestra: por

ejemplo, los correspondientes a las declinaciones de los verbos caer, ir y oir (cayo,
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cayeron / yendo / oye, oyeron). En dos folios dina-3, adivinanzas en lengua vasca sobre
el burro o astoa (Lastoa jaten du / eta lastoa esanda / erantzuna emanda.) y sobre la uva
0 mahatsa (Ale bat / Ale bi / hiru ale / ale mordoa, eta zapalduz gero / ardoa.). Junto al
encerado, cuelga también la cartulina con el dibujo de un nifio visto de espaldas con los
brazos en cruz debajo de los cuales penden en cada uno un cartelito con la palabras
ezkerra o eskuina (izquierda y derecha). Debajo otra cartulina recortada es un reloj con
sus agujas moviles. En su mitad izquierda esta escrita la palabra gutxi (menos) y en la

derecha eta (y).

Irene da por finalizada la tarea. Es el tiempo de una puesta en comun. Indica quién es la
persona que recita sus versos: primero, Unai; luego Selima, a continuacion Sara... Ifiaki
y lker estan hablando sin escuchar a los demés. Irene les amenaza con no intervenir por
no saber escuchar a los demas. Algunos todavia no han acabado: “;Cohete se escribe

")

con “h”?” le pregunta un alumno. “{Si, cohete se escribe con h!”, responde resignada la
maestra. Los nifios levantan la mano pidiendo intervenir, a la vez que reclaman la
atencion de la maestra: “jIrene, Irene!” La maestra decide quién interviene. “A ver por

aqui... jVenga, le toca a Aritz!”.

2

Se suceden los ejemplos, mas o menos ingeniosos. “jBueno, bien...!” sefiala Irene

cuando el verso aunque correcto, no ha sido muy ocurrente. “;Termina, rematalo!”

",

cuando el alumno se confunde o le falta el cuarto verso. “;Mirad, qué historia!”, alaba
cuando los versos son brillantes. O también: “jAqui hay algunos con dotes de poeta!”.

Cuando esto ocurre les manda repetir para gozar de nuevo de la calidad de los versos.

Los temas son variados: descripciones de la maestra, sobre los motores y la gasolina,
etc. Irene aprovecha la ocasién para intervenir al hilo de estos temas: la toxicidad de la
gasolina, los colores vivos y mas apagados o sobre cuentos que han trabajado con
anterioridad. Sélo queda la pareja que hablaba. Irene se piensa dejarles intervenir o no.
Finalmente accede. El resultado es dispar. A Ifaki le falta el cuarto verso y el de Iker,

'9,

aunque correcto, versa sobre las peleas. “;Solo se te ocurren esos temas!” le espeta de
nuevo la maestra. La sesion finaliza. Los nifios recogen sus enseres y los guardan en sus
respectivos casilleros. Las mesas presentan un aspecto despejado y limpio. Los
responsables de bajar las persianas y de apagar las luces tienen trabajo. La fila de salida
poco a poco va ganando efectivos. Los nifios salen del aula cargados con su ropa de

abrigo y sus mochilas. El aula queda vacia.
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4. VALIDEZ Y VIGENCIA DEL RELATO “LA VIDA EN EL AULA”

4.1. Validez del relato

Se refleja también la realidad del aula de entonces (cinco respuestas). Estas respuestas
son afirmativas en un abanico que va desde un laconico si (Ibai), pasando por las
aseveraciones de que lo que se relata es “muy real” (Inaki) o que “el desarrollo de las
sesiones es exacto” (Teresa); hasta la consideracion de que ‘“cada clase tiene su
particularidad” (Begofia). Incluso se felicita a la tutora del informe “por el nivel de
implicacion e interaccion con sus alumnos” y percibe su relacion con sus chavales como
“muy pedagdgica y humana” (Ifiaki), mientras que esta persona, ahora jubilada, se

asombra del ritmo de trabajo que seguian:

Hasta me sorprende la cantidad de actividades, contenidos... que llegabamos a hacer a lo
largo de cada sesion. Nifios inmigrantes que se iban incorporando en cualquier momento a lo
largo del curso. La dificultad del idioma, diferentes culturas, necesidad de acogerles,
ayudarles... (Un cambio tremendo para ellos. Dejaban su pais con la esperanza Y la ilusion de

buscar un nuevo medio de vida) [Irene].

4.2. Vigencia del relato

En cuanto a la vigencia o no del capitulo “La vida en el aula” (cinco respuestas) se
opina que ‘“sigue teniendo vigencia” (Begofia y Teresa). No obstante, se han producido
pequefias transformaciones, pero “bastante menos que lo que la sociedad esta
cambiando” (Begofa). Por el contrario, hay quien afirma que “la escuela es algo vivo y

no se queda aparte o rezagada respecto de la sociedad” (Irene).

Metodol6gicamente, también se sigue en la mayoria de las escuelas una didactica
tradicional basada en clases magistrales, contenidos conceptuales, la participacion

pasiva del alumnado o la programacion marcada por las editoriales:

Bai, oraindik ere horrelako saio motak (klase magistralak, edukin kontzeptualetan oinarrituta,
ikasle pasiboak, editorialek markatutako programazioa jarraituz...) ikusten direlako eskola

gehienetan, nik neuk ere denbora faltagatik, batzuetan modu horretan lan egiten baitut (Ibai).
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A pesar de la opinion afirmativa generalizada sobre la vigencia de lo relatado en este
capitulo, se destaca que la vida del aula en estos diez afios ha cambiado en varios

aspectos:

e Uso de las nuevas tecnologias

Las nuevas tecnologias se han incorporado con fuerza. En la pizarra digital se llevan a
cabo algunas actividades y en algunos centros el alumnado individualmente utiliza el
ordenador en el tercer ciclo: “Vamos cambiando a velocidad de vértigo (...) No te
puedes quedar atras (Irene). En el uso de estas tecnologias se critica que la dificultad de
acceso por parte del alumnado con menores recursos puede marcar la diferencia actual

entre alumnos (Ifaki).

e Laimplantacion de la idea pedagdgica sobre el aprendizaje de competencias

El profesorado opina que la metodologia y con ello la evaluacion, las agrupaciones del
alumnado o el tratamiento de la diversidad estdn basados en la adquisicion de
competencias. De esta manera se pretende que el alumnado tenga un papel activo en el
proceso de aprendizaje. Se trabaja por proyectos de trabajo, se busca la motivacion del
alumnado, el aprender a aprender. Se concibe la educacién como algo dindmico y se

afirma que no se puede andar como hace diez o veinte afios.

Lan egiteko modua, hots, metodologia eta honekin batera guztia (ebaluazioa, taldekatzeak,
aniztasunaren trataera...) konpetentzietan oinarrituta baitago: ikasleak haien ikasketa
prozesuaren parte aktibo bilatuz, proiektuka lan eginez, haien motibazioa bilatuz... jakiten
baino jakiten egiten bilatuz. Hezkuntza dinamikoa izan behar da eta ezin gara ibili orain dela

hamar edo hogei urte bezala (Ibai).

e El trabajo cooperativo

La cultura cooperativa entre el profesorado se esta instaurando y esto tiene su influencia

en la vida del aula. Asi, se afirma que “el papel del profesor que lleva €l sélo la clase va
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desapareciendo. Se trata de ayudarse unos a los otros y de ver la necesidad que tenemos

en algun momento de que nos echen una mano” (Irene).

e El mayor porcentaje de alumnado inmigrante

El aumento demografico de la inmigracion tiene su reflejo en la vida del aula. Incluso se

percibe un cambio en la procedencia del alumnado inmigrante.

En aquel momento llegaban, sobre todo, sudamericanos (y pocos), y ahora, los de origen
magrebi han aumentado mucho en n°. El Gltimo curso (2014-15) tenia tantos venidos de fuera
como el n° de aqui (Irene).

e El contexto de la crisis

Desde el afio 2007 la crisis golpea a la sociedad y a la escuela. Las familias perciben
una menor cuantia y esto hace que les sea méas dificil salir adelante. Asi, una tutora
intenta minimizar la influencia de la crisis: “en clase buscaba la manera de que nadie se
sintiese mal, marginado, humillado... (Por ej. Buscaba material para todo el que no
tuviese: pinturas, diccionarios, tijeras)” [Irene]. La crisis también se refleja en un menor

namero de profesorado de plantilla o en la deficiente cobertura de las bajas.

e Eltemor a las denuncias de los padres y madres

Las tutoras ya no se atreven a dar las medicaciones a nadie. Como consecuencia de ello,

los padres se responsabilizan de la posologia de los farmacos de los nifios (Teresa).
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5. LA EDUCACION FISICA EN PRIMARIA: EDUCANDO DESDE LO
MOTRIZ

5.1. Una sesion de educacion fisica en el primer ciclo: navegando entre el caos y el
orden

Estibaliz, la maestra de EF, se encamina hacia el almacen principal. Son las once menos
diez y busca una caja de carton donde estdn guardados los pafiuelos. ElI almacén
principal se encuentra en la cancha principal, detrds de la canasta de baloncesto. Es un
adosado de la propia cancha y ocupa la totalidad del ancho de la instalacion. Abre una
puerta corredera metalica y se adentra en el almacén. Desde fuera no se ve lo que hay en
el interior porque en dicha puerta se entrecruzan diagonalmente unos barrotes que
forman una celosia. En una de las puertas estd pegado un cartel con ejercicios y
estiramientos variados que publico la Diputacion Foral de Alava hace bastantes afios.

El almacén es un mundo de color. EI material se guarda en jaulas de diferentes tamarios,
cajas metalicas y de carton. Es variado y multicolor. En uno de los fondos,
concretamente en la parte derecha segln se accede al mismo, se hallan dos mesas de
ping-pong. Estan plegadas para que no ocupen demasiado sitio. A su vera, un
monopatin rojo de pequefio tamafio esta fuera de lugar. También se almacenan los
postes moviles en donde se colocan las redes de badminton. Sobre las mesas plegadas
hay dos pelotas gigantes de vivos colores, mientras que en el suelo hay una tercera.
Estan un poco desinfladas.

En la primera jaula se guardan todo tipo de balones. Abundan los de plastico en la
estanteria superior, parecidos a los balones de playa, pero de menor tamafio. En la parte
inferior y dentro de una caja de cartdn, se apilan un balén gigante de plastico duro y
otros de voleyball de dos colores. Los hay de espuma también de colores. Una bolsa

blanquiazul que tiene forma de petate esta llena de balones de espuma de color rosa.

Una caja de plastico duro y de color verde se encuentra pegada a la jaula vertical
anteriormente descrita. En ella estan ordenados varios balones de baloncesto: cuatro de
mini; y el resto, grandes. Otra linea de tres cajas verdes esta pegada a la pared junto a la
jaula vertical. Estas cajas estan llenas mayoritariamente de balones de baloncesto, pero
también los hay de voleyball o de plastico duro; e incluso restos de globos

deshinchados, raquetas de todo tipo, algun aro roto, etc.
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En el centro del almacén, un badl de mimbre contiene material de gimnasia ritmica que
no se puede utilizar en EF, es de uso exclusivo durante la actividad extraescolar. Tiene
un candado y detras del badl se hallan ordenados los aros de ritmica. Estan adornados
con vistosas cintas. Encima de éstos, los aros llamados “de psicomotricidad” cuelgan de
un gancho. La mayoria son grandes y el resto de pequefio tamafio. Bien grandes bien

pequefios son de PVC de vistosos colores: rojos, azules, amarillos, verdes y naranjas.

Al lado del baul hay un armario de color blanco cerrado a cal y canto con dos candados
y una cerradura. Se trata, asimismo, de material extraescolar. Encima del mismo hay
tres pivotes naranjas y una soga. Otros dos pivotes estan en el suelo junto a dicho
armario y una estanteria de madera con cuatro baldas. En la superior estan los ladrillos
de psicomotricidad perfectamente alineados y ordenados en cinco filas de cinco. El
resto de las estanterias aparecen desordenadas. En la tercera hay un ladrillo suelto, unos
diez chinos (pivotes que recuerdan los gorros tradicionales que llevaban los chinos, pero
con un agujero en medio), unas tablillas de madera y un tubo de cartén duro. En la
segunda se depositan una pandereta, unas redes olvidadas y una raqueta pequefia. En la
inferior hay un cesto de los de vendimia con unas tablillas de madera y otras redes

olvidadas.

La siguiente estanteria es metalica y contiene cinco baldas. La superior esta vacia. En la
tercera y la cuarta se hallan los petos y pafiuelos de color verde en varias cajas. La
segunda balda sirve para dejar el material de desecho en una caja como, por ejemplo,
trozos de sticks y de raquetas de badminton estropeadas; y en la primera se ha

depositado la cubierta de una rueda de coche.

En la parte izquierda del almacén, al lado de la estanteria anteriormente descrita, se
agolpan tres plataformas para hacer steps y, a continuacion, un cesto en forma de tubo
con todo tipo de sticks de floorball y picas de madera, otro con sacos y un tercero
también con sticks. Junto a los sticks estan colocadas dos porterias de floorball.
Enfrente nueve picas sobre unos chinos dificultan el paso hacia el fondo del almacén.

Junto a estas hay un cesto con picas de madera.

En el fondo se amontonan una caja con redes de voley, un minitramp, unos trampolines

de madera con jareta y unos listones de madera. Otro de metal estd milimetrado para

saber las marcas del salto vertical y se apoya sobre un tripode también metalico.

Ademas, otro trampolin mas seguro se mantiene verticalmente gracias a la presencia de

unas escaleras de madera antiguas que servian para que los nifios subieran y bajaran en
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sus juegos. Encima de esta escalera se halla un pesado balon gigante de goma ya en
desuso. A esta parte del almacén es dificil acceder por la presencia de un carro de la
compra, mas propio de un supermercado que de una escuela, pero que cumple su

funcién a la hora de acarrear material.

En el mismo enrejado metalico del almacén sobresalen dos enchufes que toman la
corriente directamente del suelo. Alli siempre se ubica una mesa de alumno para apoyar
el equipo de musica. Es utilizado frecuentemente por las alumnas durante los recreos
cuando tienen que ensayar coreografias para el Festival de Navidad. Estas alumnas le

piden el equipo de musica al maestro especialista de EF.

Esti abandona el almacén principal con la caja de pafiuelos en la mano y después de
atravesar puertas, pasillos y escaleras, esta antes de las once en punto en la puerta del
aula. Acaba de tocar la sirena de finalizacion del recreo y espera paciente la llegada del
grupo. La algarabia que procede del vestibulo principal va in crescendo. El bullicio sube
por las escaleras. Se va acercando. La maestra observa que los nifios vienen ordenados
en pequefios grupos de amigos. Asi, a la hora de entrar al aula le saludan carifiosamente
a la vez con un Egun on! (jBuenos dias!) Pablo, Julen y Guilllermo, Maider, Mirari y
Jone o Mario y Niko. Para cuando llegan del recreo los ultimos, ya estan haciendo la
fila con la mochila en sus hombros los primeros en llegar. Es la clase de 1° D. Son trece
nifios y once nifias que forman una fila desde la puerta de la entrada hasta la mesa de la
tutora. El alumnado ocupa su lugar en la fila por el orden de llegada. Markel es el
ultimo porque se ha incorporado tarde. Es uno de los futboleros de la clase que juega
con los de tercero durante el recreo. Hoy el partido se ha demorado mas alla del pitido

final que marca la sirena del centro. Tenian que tirar un penalti definitivo.

La maestra cuenta y no le cuadra el balance. Falta alguien. La maestra pregunta a ver si
estan todos. Marta y Maria le dicen que Aitana es la que falta y que seguramente estara
enferma porque ayer a la tarde vomitd y tuvo que marcharse a casa antes de acabar la
jornada. Marta es la maquinista. Es decir, hoy desde primera hora de la mafiana hasta el
final de la tarde es la maquina que encabeza la larga fila de vagones. Es un honor que
les corresponde cada veinticinco dias lectivos. Esta orgullosa de su labor. Mikel le
ofrece a la maestra una cuerda. Ha estado una semana con este material en casa. La
maestra le habia mandado trabajar el salto de cuerda puesto que la semana pasada no
fue capaz de realizar ningun salto con la misma. Es un etxerako lana (deber para casa)

ya que al nifio le faltaba practica. Es uno de los futboleros del grupo. Asi se constata en
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las camisetas que trae a clase. Pertenecen a equipos profesionales de futbol nacionales
como el Barcelona y de la Liga de Campeones europea como las del Chelsea o Milan.
El tren avanza hacia el pasillo a las 6rdenes de la maestra. Primera parada: antes de
alcanzar las escaleras. La maestra les pide silencio (Ixilik!). El resto de aulas ya ha
empezado la sesion y no quiere molestar. Ademas, estaria mal visto que no fuera capaz
de hacer guardar un minimo de disciplina en los traslados. Aitor e Iker pugnan por un
lugar en la fila. -jOye, ta! jQue te has colao!- le dice Iker, mientras traza un
adelantamiento para recuperar el sitio. Aitor le cierra el paso. Iker se chiva a la maestra
(-Anderefio, Aitor kolatu da!) (sic)). Esta le envia al vagon de cola (-Aitor, azkenal!). Es

un vagon enfadado que clama venganza contra Aitor: -jChivato!- dice entre dientes.

El convoy baja las escaleras por su via pegado a la pared. La maestra desciende por la
mitad de los escalones vigilando que el tren no descarrile. Segunda y ultima parada: la
puerta del gimnasio pequefio. Hay que esperar a los ultimos que bajan todavia por las

escaleras. Fin de trayecto. El grupo entra en la sala multiusos.

La sala multiusos es la “sala de uso polivalente”, tal y como reza la placa de entrada a
este espacio. Es empleado para impartir las sesiones de EF y las actividades
extraescolares o celebrar representaciones y festivales o reuniones con los padres y
madres. Tiene una planta rectangular producto de la union de dos aulas. Una linea de
cuatro columnas o pilares atraviesa el espacio de parte a parte. Dispone de una entrada
desde el vestibulo y de una salida hacia el patio. Desde la puerta de entrada la presencia
de varias columnas impide ver las dimensiones de la sala al completo. Son
cuadrangulares y sus aristas carecen de proteccion. Algunos alumnos entran en la
cancha y se tiran de rodillas al suelo para deslizarse sobre él como si fueran bailarines,
sin pensar en que el suelo es de sintasol, duro y frio. Esta sensacion de frialdad se
intensifica con el color gris y las lineas divisorias que imitan a las baldosas de terrazo.
Un rodapie, este si verdaderamente de terrazo, da paso a la pared pintada en dos colores
a gotelé. La inferior, de metro y medio de altura, va desde el rodapié hasta una jamba o
listdn de color verde pistacho. Es de color amarillo tirando a ocre y esta ensuciada por
las marcas y roces de las zapatillas del alumnado. La superior, desde la jamba hasta el
techo, esta pintada de blanco. El techo, también blanco, tiene la misma altura que
cualquiera de las otras aulas por lo que el alumnado debe tener cuidado con los
lanzamientos. En él estdn ancladas tres lineas de ocho tubos fluorescentes de tipo

estanco separados entre si por un metro de distancia. Estos tubos se enciencen por
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medio de tres interruptores, uno por linea, que se hallan junto a la puerta de entrada a la

sala. Encima de los interruptores se encuentra el omnipresente interfono y un altavoz.

La entrada del grupo ha sido en tropel porque los nifios tras entrar de uno en uno al
principio se han desbocado cuando la maestra se ha dirigido a las estanterias en busca
de pafiuelos. Ni rastro del tren. Los ultimos quieren entrar a costa de los que les
anteceden. Se forma un pequefio tapon en la estrecha puerta de entrada que se soluciona
con el empuje de los altimos. Aitor ha conseguido su objetivo: no entrar el ultimo. Por
rutina saben que se deben dejar las mochilas encima del escenario y sentarse en los
bancos suecos, pero s6lo unos pocos obedecen la consigna. El semblante de la maestra
lo dice todo. Esertzeko! (jSentaos!) les ordena vehementemente tras recoger la caja de
pafiuelos y formar un tridngulo equilatero con tres bancos suecos. Después, sube una a
una las enormes persianas. La luz natural se impone a la eléctrica. Son ocho los
ventanales, completados con cuatro cajas y cuerdas de persiana, desde donde observa
todo el patio. La orientacién de las ventanas mira hacia el este. Hace un maravilloso dia.
Asi, durante las clases de la mafiana cuando el sol resplandece es necesario bajar las
persianas un poco. La estructura de las ventanas es de aluminio. Se abren hacia los
lados. Son ventanas corridas que, como las de toda la planta baja, también estan

protegidas en el exterior por barrotes de color granate.

El alumnado poco a poco se sienta en su lugar. Los rezagados reciben la mirada
inquisitiva de la maestra, no en vano han sido los Gltimos en obedecer. La desbandada

ha terminado, pero siguen inquietos en sus bancos.

Esti les da los buenos dias y les pregunta por la manera de entrar al gimnasio. Es una
filipica que es escuchada en silencio. Parece que el discurso ha calado entre el
alumnado. Luego les da la oportunidad para expresar lo que sienten. Es el momento de
saber la opinion de los alumnos sobre lo que ha pasado. ¢ Verdaderamente el discurso de
la maestra ha surtido efecto? Veamos. Varios nifios levantan la mano. Quieren ser los

protagonistas, pero sélo dos son los elegidos por la maestra:

- “Lehengusu berria daukat!”, dice orgulloso el primero comunicandoles a los

demas que tiene un primo recién nacido.
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- “Horrela sartzean, mina har dezakegu!”, afirma el segundo, en sintonia con lo
expresado por la maestra, mostrando su preocupacion porque al entrar de esa

manera pueden hacerse dafio.

Se acaba el turno de intervencion de los alumnos. Estibaliz vuelve a recordar las normas
béasicas de funcionamiento: les recuerda que no se puede pegar, ni empujar ni recurrir a
la fuerza para conseguir lo que quieren. Saca cinco pafiuelos de la caja que habia cogido
de una de las estanterias donde se apila el material de la sala polivalente. En su mayor
parte es un material especifico del area de EF. La primera estanteria es metélica con
cuatro baldas y esta contigua a la puerta principal. Sus medidas son aproximadamente
de dos metros de altura por un metro y medio de anchura. En ella se amontona material
utilizado en las sesiones de EF. En la balda inferior se apilan tres calces de madera,
catorce pivotes rojos amontonados unos sobre otros con gran orden y dos cajas de fruta
con material de EF ordenadas de cualquier manera. La primera caja es de plastico y
guarda los testigos de atletismo de espuma y de plastico junto con alguna maza de
gimnasia ritmica suelta; mientras que en la segunda, de carton, se amontonan
desordenadamente pivotes de varios colores y de pequefio tamafio, y picas pequefias. El
contenido no se corresponde con las letras escritas en el continente: “Fundas raketas”
(sic), se puede leer. En la segunda balda se apilan nueve blogues de plastico bien
ordenados con agujeros para introducir picas: seis son esféricas y tres son cubicas.
También hay un par de zancos de plastico, de esos que tienen forma de bote y poseen
unas cuerdas para que los nifios puedan subirse y andar. Completa la estanteria un
cilindro de papel de water. En la tercera balda otra caja de cartén contiene un balén de
goma. Al lado de la misma, ocupan su lugar un envase de yogur tumbado y una tela de
color blanco satén. La cuarta estanteria esta practicamente vacia. Solo contiene una
trapo blanco y unos plasticos. Estad coronada por un pivote rojo, otro ovalado de color
blanco, un tubo de plastico amarillo y una caja en forma de cubo envuelta en papel

brillante.

Pegado a la estanteria metélica se encuentra otra de madera que parece ser un antiguo
armario despojado de sus puertas. Las medidas aproximadas son de dos por uno. Su
mision es la de alojar los bloques de diversos tamafios y colores vivos en los que se
pueden insertar picas de plastico. En la balda inferior se ordenan trece bloques de

plastico rectangulares junto a tres blogues de madera y uno redondo. En la segunda se

199



apilan los blogues de forma redonda. Son un total de dieciséis. En la siguiente, son
treinta y seis los blogues en forma de cubo de diversos colores. Por dltimo, encima de la
estanteria hay un solitario disco volador de espuma.

La maestra les anuncia que hoy van a jugar con los pafiuelos y que el primer juego es el
de los “Saturninos”. Comienza a explicar. Es un juego de persecucion en el que cinco
nifios se la quedan. Tienen como distintivo diferenciador un pafiuelo de color verde que
Ilevan anudado al cuello. Cada uno debe atrapar a otro compafiero para librarse. El que
atrapaba se libra y el que estaba libre pasa a atrapar. Se deben intercambian los papeles.
El primero se desata el pafiuelo para darselo al segundo. Este se lo anuda. Algunos
nifios levantan la mano. Araitz tiene la palabra porque la maestra le ha sefialado con el
dedo y expresa sus dudas sobre la manera de pillar. La maestra les recalca que un
simple togque basta. No se puede empujar ni agarrar. El alumnado esta inquieto. Tiene
ganas de jugar. Ya no hay mas dudas porque nadie tiene levantada la mano. La maestra
se dispone a designar a los perseguidores. De repente, una lluvia de manos se alza. Niri,
niri! (jA mi, a mi!) le ruegan a la maestra. La mitad de la clase se la quiere quedar, pero
solo son cinco los elegidos. Se la quedan Angela, Isa, Antton y Bernat. Asi lo ha
decidido la maestra al darles personalmente cada pafiuelo. La quinta perseguidora es
ella misma porque se anuda uno de los pafiuelos verdes. Los nifios la miran contentos y

enseguida huyen despavoridos. Todos los pafiuelos estan anudados. Comienza el juego.

Angela ha elegido la presa mas facil. Se encamina hacia Irati que es la nifia que menos
corre. Las dos se cruzan una mirada. Irati trata de refugiarse detrds de una de las
columnas, pero Angela se coloca en el otro lado e intenta cerrarle el paso. Irati duda
entre cruzar por la izquierda o por la derecha. Angela no vacila. Amaga como si fuera a
ir por su izquierda, pero cambia de sentido y se dirige velozmente por la parte derecha
de la columna hasta toparse de frente con Irati que ha mordido el anzuelo ya que creia
que Angela iba a pasar por el otro lado. Las dos se rien mientras una le pasa a la otra el
pafiuelo. Ahora es Irati una de las perseguidoras, mientras que Angela se aleja libre.

Es un espectaculo alocado y anarquico en apariencia, pero todas las acciones estan
pensadas y bien pensadas. Antton le persigue a Unai. Este parece que se va a dejar dar.
Solo dista un metro entre ambos y el impulso de Antton da la impresion de ser
suficiente para atraparlo. Pero justo cuando iba a ser pillado, Unai cambia de ritmo y se
aleja del peligro. Antton cambia de presa e intenta atrapar a Lidia. Por su parte, Isa y

Bernat unen sus fuerzas y tratan de arrinconar a Yoel al que cada vez le queda menos
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espacio para poder huir. Se aleja momentaneamente de Bernat, pero no asi de Isa que le
toca en el costado. Yoel se muestra resignado. Entre tanto Isa y Bernat se miran
complicemente. Ambos esbozan una sonrisa picara. Isa le pasa el pafiuelo a Yoel.
Bernat busca su proxima victima. Este alumno tiene un gemelo en la otra clase. Estan
separados para potenciar la autonomia de ambos. Asimismo en la otra clase hay otra
nifia de nombre “Jone”. Es otro de los criterios de organizacion de las clases. Se intenta
que no haya nifios con el mismo nombre en cada aula. Otro criterio es el de intentar que

el nimero de nifios y de nifias esté equilibrado.

Esti tras atraparle a Ifiaki, disfruta por unos momentos de ver a toda su clase en accion.
Craso error porque Irati al ver a la maestra ensimismada le ha cogido por detras in
fraganti. Ahora es la maestra la que se lamenta y le reprocha a su alumna ese ataque por
la espalda. Irati se rie complacida a la vez que le entrega su pafiuelo a la profesora. Han
pasado un par de minutos de frenética actividad y continuos cambios de papel cuando

Esti se dirige al almacén de la sala multiusos para buscar unos aros.

El almacén es un cuchitril en forma de tubo. Esta francamente desordenado. En la pared
izquierda hay un gancho que permite almacenar los aros de psicomotricidad. Son unos
veinte, de plastico y de vivos colores. En el suelo se apilan unos cartones. Un armario
de madera con varias estanterias ocupa el fondo. En las mismas se apoya material
diverso como una bolsa de papel y una caja con telas, una caja rectangular con redes
viejas de voleyball, una clave de musica, un recipiente con material para construcciones
de plastico. En el suelo, de manera abigarrada, se halla un cesto de goma con mas telas,
una caja con plasticos y restos de antiguas pancartas, cartulinas y una esterilla medio
doblada. Junto a la pared se encuentra el resto de la jareta de un viejo trampolin. En la
parte derecha, destaca una mesa pequefia de marmol, debajo de la cual hay una
estructura metalica de una antigua barra de equilibrio y un antiguo bafle de mediano
tamafno. Encima de la mesa, se observan los restos de un trabajo de manualidades: una
vieja revista, dos botes de pintura, unas tijeras y varios botes de cola. Al lado de la mesa
y ya junto a la puerta estdn amontonados sin orden ni concierto los restos de disfraces

como telas, vestidos o sombreros.

Sara, una alumna pelirroja llena de pecas, se ha tomado un descanso y disfruta viendo a
sus comparieros correr de un lado para otro. Sin embargo, Txomin la ve quieta y va a
atraparla. Después de cogerla a traicion, le pasa el pafiuelo para que reinicie el juego.

Sara se queja y le dice a Txomin que no estaba jugando, que estaba descansando.
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La queja es en vano porque su compafiero no hace caso y se aleja corriendo. La maestra
vuelve a la sala con diez aros en la mano. Los disemina por la sala. Ordena al alumnado
a que se pare en el sitio. Es un imperativo a voz en grito (-Geratu zaudeten lekuan!). El
alumnado obedece. Es como si se hubieran convertido en estatuas de sal. No todos
porque Magali le toca a Ander en la espalda y se desanuda el pafiuelo. Se lo ofrece con
el brazo estirado. Ander niega con la cabeza alegando que estaban fuera de tiempo. El
pafiuelo cae entre ambos. Ninguno de los dos lo quiere recoger. Ander tiene los brazos
cruzados Yy el rostro contrariado. Finalmente Magali alza el pafiuelo del suelo con cara

de pocos amigos.

La maestra de EF explica que los aros son casas en las que se pueden refugiar los
saturninos cuando les acecha el peligro. Ahora los perseguidores tienen mas problemas
para atrapar a sus presas. Es lo que le ha pasado a Araitz que tenia en sus manos a
Marta, pero ésta ha encontrado refugio en un aro libre. Araitz aguarda a que Marta salga
de su casa. Pasan unos instantes y ninguna de las dos se mueve. Marta le increpa a su
compafiera: “jNo vale perrito guardian!”. Araitz cede y se aleja, y Marta sale de la casa

triunfante. Nuevos peligros le acechan.

El alumnado juega con ardor, con entusiasmo, a toque de arrebato. Nadie esta parado.
Los rostros, encarnados como tomates, sobre todo el de Belén que es la nifia que esta
mas obesa. La maestra observa como se esfuerza y nunca dice nada cuando llega la
altima en alguna carrera. Segun su opinién, la EF tiene que tener un planeamiento
integrador como si fuera una cesta en la que cabe todo tipo de fruta. Comenta que en las
otras areas, por ejemplo, en matematicas, si el alumnado no logra resolver un problema,
no puede continuar con el siguiente ejercicio porque los contenidos estdn muy bien
estructurados. Por ello, valora la libertad que se tiene en la EF a la hora de plantear los

objetivos, contenidos y los criterios de evaluacion.

La maestra-especialista decide parar el frenesi. Se ayuda de un potente silbido. Los
nifios dejan de actuar. —Borobil batean jarri! Ez eseri! Les conmina a formar un circulo
de pie. Deben dejar una cierta equidistancia con el compafiero de la derecha y de la
izquierda. A Pablo y a Jone les ordena recoger los aros del suelo y contarlos. -Zapiak
bildu behar dira? Guilllermo le pregunta a la maestra sobre si también deben recoger
los pafiuelos. Esta le responde que no y ademas reparte pafiuelos al resto. Ya no son
unicamente verdes, sino que también son rojos, azules, amarillos... Les pide que los

desdoblen. Cada uno tiene su pafiuelo.
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Estibaliz vuelve a silbar para que el grupo se retna en el circulo. Dos estan sentados en
los bancos suecos y la maestra tiene que acercarse para que se levanten. Todos los nifios
estan hablando y, consecuentemente, no puede explicar nada. Es imposible. Se enfada.
Les da la posibilidad de hablar sobre lo ocurrido en el juego. Cinco o seis alumnos

toman la palabra: hablan sobre el "perrito guardian”.

-Beroketa! (jCalentamiento!) Anuncia la maestra. Les ordena poner los brazos estirados
por encima de la cabeza sujetando el pafiuelo con ambas manos. Los nifios copian el
modelo de la maestra. Luego les manda coger aire y expulsarlo manteniendo la postura
anterior y doblando la cintura a la hora de espirar. El alumnado observa a la maestra y
cuando ésta finaliza, reproduce lo observado. El ejercicio termina en cuanto la maestra
dispone del siguiente. Esti dobla la cintura hacia los lados manteniendo los brazos
estirados Y el pafiuelo entre las manos. Seguidamente, el alumnado copia la accion hasta
que ésta les ordena realizar 1o mismo con las piernas estiradas. Se pasea entre los nifios
para corregir las posturas inadecuadas. -Manu, burua ez makurtu! Le aconseja que no
baje la cabeza. Los ejercicios se suceden: introducir el pafiuelo lo méas posible entre las
piernas, pasar el pafiuelo entre los pies, tirar el pafiuelo hacia delante y recogerlo con
una mano, con las dos y con la cabeza. Esti sigue puliendo las posturas incorrectas del
alumnado. -Yoel, bizkarra zuzen! (jYoel, la espalda rectal!). Finaliza el calentamiento
con ejercicios de rotacion de las diferentes articulaciones, ya sin la ayuda del pafiuelo:
tobillos, rodillas, cadera, mufiecas, hombros y cuello. Ahora la maestra no sirve de
modelo porque los nifios conocen cémo se debe de mover cada articulacion. -Nahikoa!

La maestra determina que es suficiente. El calentamiento ha concluido.

Una alumna comenta en alto que este fin de semana han roto el tablero de la canasta del
patio; una segunda, que le duele un dedo. La maestra les ordena reagruparse y les hace
ponerse la cola: ni demasiado larga ni demasiado corta. Les anuncia que antes de jugar
“a las hormigas”, van a combatir en contra de quien quieran. VVan a ser duelos pactados.
Es decir, antes de luchar para intentar quitarse la cola, deben pedir permiso y si la
respuesta es positiva, darse la mano antes de combatir. Una vez determinado el ganador,
éste le devuelve al contrario su pafiuelo. No se puede repetir combate con un mismo
compafiero o compariera. La reglamentacion esta clara y no hay ninguna duda. Nadie

levanta la mano para preguntar.

El ritual se cumple. Xabier e Ignacio son amigos. Se preguntan y se dan la mano

afablemente. Una sonrisa complice acompafia el apreton de manos. Comienza el
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combate. Xabier ataca e Ignacio se defiende. Estan dando vueltas y vueltas y este primer
ataque es repelido una y otra vez. Xabier cambia de sentido e Ignacio hace lo propio. No
le quiere dar la espalda porque sabe que estaria perdido. Parece una danza puesto que a
cada movimiento de uno de ellos, le responde coordinadamente el adversario hasta
recuperar la posicion inicial. Pasa el tiempo y los contendientes se toman pequefios
descansos mientras piensan en como atacar o en como defenderse y contraatacar. La
lucha se tendria que dirimir por puntos, como en el boxeo. Sin embargo, lgnacio
empieza a cansarse y Xabier se da cuenta de ello y ataca y ataca sin desmayo. No quiere
que su contendiente tenga el mas minimo descanso. Amaga el movimiento hacia su
izquierda y ataca por la derecha. Ignacio no puede resistir mas, pero saca fuerzas de
flaqueza y se defiende valerosamente. No le ha engafiado con esa finta. Ahora es Xabier
el que se ha quedado exhausto. Se toma un respiro. Los dos amigos estan parados y
jadeantes. Se miran fijamente. Ignacio cree que puede atacar y ganar la preciosa cola.
Xabier es ahora el que se defiende. Ignacio esta envalentonado y ataca sin cuartel.
Xabier se hace a un lado cuando Ignacio pasa con la cabeza por delante. Es el momento
esperado. Xabier se hace con el pafiuelo. Ignacio acepta la derrota. Su amigo le
devuelve el pafiuelo cortésmente. No va a humillar a su amigo. Ignacio acepta el

pafiuelo y le sonrie. Le dice que quiere revancha mientras le da un empujon amistoso.

Estibaliz me comenta que es muy dificil tenerlos controlados. Es totalmente diferente a
lo que le ocurri6 en Secundaria el curso anterior. No sabe como dominarlos ("Ali, ene,
nola heldu!™). También comenta que siempre estan quejandose de que les han pegado
(Jo egin nau!). Afirma que su labor es mas sencilla en las sesiones de una hora que
repiten el planteamiento libre seguido en Educacion Infantil. Entonces, marca
claramente cuales son las normas de funcionamiento y corta la clase de vez en cuando
para charlar sobre lo que pasa en las sesiones. Dice que entonces se comunica de
manera mas cercana con el alumnado. También se maravilla sobre las acciones motoras
que pueden llegar a conseguir algunos alumnos y alumnas. Asimismo, remarca que cada
uno de ellos tiene un ritmo diferente a la hora de encauzar su necesidad de movimiento
y mientras unos desean moverse durante toda la sesion, otros necesitan descanso y se

inclinan por momentos de quietud.

El combate entre Garikoitz y Edurne ha durado menos porque el primero se ha visto
enseguida desbordado por el impetu de la segunda. Estan esperando a que otra pareja se

libre. Edurne le ha retado a Unai, pero éste no ha querido aceptar el desafio. Parece que
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tiene miedo a que le gane una chica. Sabe que Edurne es muy habil y més diestra que él
durante las clases de EF. No pasa nada. Edurne se mide a continuacion con Josune. Los
combates se suceden con el consentimiento de ambos luchadores. Cada vez hay menos
posibilidades de medirse con otros compaferos. Estibaliz lo observa y toma una caja
con petos de colores que tenia preparada antes de la finalizacion del recreo. Cambio de

tercio.

Les manda reagruparse en un circulo. Les anuncia que van a jugar a las hormigas rojas y
las hormigas negras (inurri gorriak eta beltzak). EI alumnado conoce este juego porque
al escuchar el anuncio ha estallado en jubilo. La maestra les resume las normas
principales. Se trata de un duelo entre dos equipos que tiene la misma dinamica que el
juego anterior puesto que las luchas a robar la cola son de uno contra uno consentidas.
Existe una casa en la que se refugian los que han perdido su combate y no tienen
pafiuelo. Estos se libran cuando un compafiero les entrega un pafiuelo conquistado a
alguien del otro equipo. La maestra reparte petos rojos y azules para diferenciar los
equipos. Les anuncia que disponen de cinco minutos para construir la casa y a ello se
dedican los nifios en cuerpo y alma. Hay arquitectos, constructores, disefiadores y
albafiiles. Todo el alumnado participa de una manera frenética. Una de las normas que
ha establecido la maestra es que se deben repartir el material del gimnasio

equitativamente.

Al lado de las estanterias se amontonan bien ordenados veintisiete bloques de espuma.
Estan forrados por una tela lisa de diversos colores que tiene un cierre de cremallera,
aungue también las hay estampadas o imitando un dado de parchis gigante. Estos
blogues hexagonales en general estan bien conservados, pero un poquito ajados. S6lo
uno de ellos esta roido. Los nifios de ambos grupos arramblan con todos los bloques.

Son necesarios para la construccion de las casas.

La casa del equipo azul es impresionante. Se han aduefiado de casi todas las colchonetas
y han sabido ayudarse en la construccion de los bancos suecos. Ademas, han
aprovechado los tres mddulos de espalderas de un lado y los otros seis que forman un
angulo de 90°. Estan ancladas a la pared a través de unas pletinas de color negro en la
parte superior y otras de color metalico en la parte central. La casa azul es un verdadero

fortin que tiene hasta una puerta de entrada formada con tres bloques de espuma.

La casa del equipo rojo es mas modesta. Cuentan con siete colchonetas de diferentes
texturas y colores junto con una piramide-colchoneta cuyas caras forman un triangulo
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rectangulo. Jone, la arquitecta, se enfada porque tienen menos colchonetas que el equipo
contrario. Se dirige al equipo azul y le pide a Ibai colchonetas. Al ver que éste se las
deniega, recurre a la maestra. Estibaliz se acerca y le obliga a Ibai y a los portavoces del
equipo azul a negociar con Jone. Las reglas estaban prefijadas de tal manera que si
necesitan un material que tiene el otro equipo, deben negociar con ellos y llegar a un
acuerdo a traves de un trueque. Finalmente, el equipo rojo obtiene las colchonetas para
que la casa roja sea mas confortable a cambio de un par de blogues de espuma.

Estibaliz anuncia que los cinco minutos se han agotado porque ha observado que los dos
equipos estaban a punto de terminar sus casas. Algunos muestran su cara de sorpresa
porque se acaban de dar cuenta de que la maestra existe. Han estado absortos en la labor
de construccion. La maestra les recuerda la normativa: no se puede hacer dafio pegando
0 empujando, las luchas son consentidas siempre que se trate de un duelo (1:1). Los que
han perdido su pafiuelo se refugian en casa y alli la ordenan, introducen mejoras,
descansan, se sientan o se tumban para dormir. Vuelven a jugar cuando algin

compafiero recupera un pafiuelo.

Los duelos se suceden. Xabier ha perdido su peto y se encamina hacia la casa azul. Alli
también esta Lidia esperando. Ignacio ha conseguido ganar su duelo y tiene un pafiuelo
de sobra. Duda entre entregar el pafiuelo a Lidia o a Xabier. Finalmente se lo entrega a
su amigo. El equipo azul va ganando por medio de las victorias de Pablo, Unai 0 Ane.
La casa roja poco a poco se va llenando mientras la azul permanece cada vez mas vacia.
Ageda salta desde el barrote de la ultima espaldera hasta el suelo de una de las
habitaciones de la casa. Es como si hubiera saltado desde el tejado de la casa. Después
del salto eshoza una sonrisa de felicidad y busca la mirada de la maestra. Esta orgullosa
de su salto. Gana finalmente el equipo azul. El grupo reunido en un circulo reflexiona
sobre el juego. Algunos nifios se quejan de que los pafiuelos solamente se ofrecian a los
amigos. La especialista en EF dice que tienen que recibir los pafiuelos aquellos que méas
tiempo llevan eliminados. Los nifios hablan por turnos. También se quejan de la manera
de obtener el pafiuelo por parte de algunos ya que agarran el brazo de sus contrarios
para hacerse posteriormente con el pafiuelo. La maestra les recuerda que no deben
emplear la fuerza para solucionar los problemas. Les ordena volver a sus casas,

limpiarlas y reanudar el juego.

En la segunda tanda el enfrentamiento esta igualado. Se suceden las victorias de unos y

otros. Algunas luchas duran mas de dos minutos. De repente, un nifio se ha golpeado
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contra una columna y se ha hecho un corte en el labio. La maestra me pide que le lleve
al botiquin. En el botiquin no hay hielo y le he dado un poco de agua fria en un vaso.
Mientras tanto, Estibaliz le dice a cada equipo que vaya a su casa respectiva y que la
limpie. Da por finalizado el juego y les pone musica para realizar esa tarea. El corte es
importante y Estibaliz ha llevado al nifio accidentado a direccion porque es un corte
interior. Solamente tienen que cruzar el pasillo principal. Los nifios sin que la maestra
diga nada, cuentan el nimero de pafiuelos que poseen. Quieren saber quién ha ganado
en esta segunda contienda. Luego se disponen a recoger las casas. Estibaliz vuelve sola.
Esta visiblemente afectada. Ha dejado al nifio en direccién. Apaga el equipo de musica
y los nifios se quedan como estatuas. Parece que la musica es lo que les insuflaba
energia. Faltan por recoger los pafiuelos y los petos. La especialista se marcha de nuevo
en busca del nifio accidentado y deja el grupo a mi cargo. Recogemos los pafiuelos y los

petos. Luego los llevaré a la sala de profesores de arriba.

La maestra vuelve y se hace con el control del grupo. El nifio accidentado se ha quedado
con Lourdes, la subdirectora, y se va a poner en contacto con la familia para ponerles al
corriente del accidente de su hijo. Estibaliz les permite ir a beber agua a los bafios
interiores y a los del patio. El grupo se divide. Los que se quedan deben atravesar la
puerta que lleva a la zona del escenario y acceden a un pasillo de unos dos metros y
medio de anchura permite acceder por su derecha a la zona del escenario y por su
izquierda da paso a un almacén y dos bafios. Al fondo, una puerta indica donde se ubica
la sala de calderas. El pasillo estd pintado de blanco y las jambas y dinteles de las
puertas de color azul marino. El lavabo tiene su propia puerta con su pileta. Encima de
ésta hay un espejo que esta coronado por un tubo fluorescente. En un lado esta el
recipiente para el jabon de manos. El bafio tiene su taza y cisterna. Ambos son muy
pequefios y estan alicatados con azulejo de color blanco. La puerta de calderas es
estanca y légicamente permanece cerrada. Entre el techo y la pared, una marafa de
cables y mangueras de color blanco siguen el mismo camino hacia el escenario. Méas
abajo un extintor de incendios y una pizarra cuadrada cuelgan de la pared. El extintor

esta al lado de la puerta de entrada a la zona de los servicios.

Hace calor y los nifios beben agua sin descanso. La otra mitad del grupo se marcha por
la puerta que tiene un acceso directo al patio. Es de color verde palido con la manilla

negra y la cerradura dorada y esta rodeada de unas jambas y un dintel de color verde
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mayo. Los nifios han desaparecido y corren por el patio para llegar en primer lugar a los

lavabos exteriores.

Lo que mas destaca de la sala multiusos es el escenario que esta limitado por dos
grandes cortinas de color verde plegadas en los dos laterales. Es una estructura de
madera de un metro de altura rematada por una felpa negra de varios centimetros de
grosor que cubre todo el tablado. Las tablas verticales sobre las que se sustenta el
escenario dejan un espacio que se aprovecha para guardar las sillas plegables de madera.
Una de ellas esta abierta sobre el escenario. Un gran panel de color negro ocupa la parte
lateral, seguramente parte de la escenografia de alguna obra ya representada. En el
centro estan desperdigados un banco sueco, una pelota azul gigante y varios bloques de
plastico de diversos colores. En el fondo hay un gran cartel al parecer empleado en los
carnavales por la asociacion de vecinos del barrio y reza asi: Obertura n°® 9. Carnaval,
seguido del nombre del barrio. Detras de este cartel un enorme Olentzero (carbonero
que cumple las mismas funciones que Santa Claus) deja entrever su boina (txapela), su
blusa y un saco repleto. En el lateral izquierdo un gran panel de color granate cierra el
escenario de arriba a abajo. Junto a €l se apilan las treinta colchonetas que sirven de
tatami para las actividades extraescolares de judo. Son de una excelente calidad, de
color verde oscuro y de unas dimensiones de dos metros por uno. Desde el techo la

iluminacién es un rail con cuatro focos que miran hacia el centro del escenario.

Esti me comenta que seguramente le tengan que aplicar al nifio una pomada cicatrizante
porque el corte esta dentro de la boca. Comentamos que las columnas se deberian de
proteger mas. No son el Gnico punto peligroso de la sala. De la misma esquina que
forman la pared del fondo y la de las ventanas baja el tubo de la calefaccion. Hace una
“L” y se comunica con el primer radiador situado debajo de los ventanales. Otras
bajadas llegan hasta el resto de radiadores. Son cuatro y los dos centrales estan unidos
por un tubo a media altura. No estan embutidos y presentan esquinas y salientes
peligrosos. La maestra de EF afirma que muchas veces le ocurre que tiene la sesion
perfectamente planificada y preparada, pero que luego se queda en papel mojado porque
los nifios no responden como ella espera. En esas ocasiones tiene que improvisar y
adaptarse al ritmo del grupo. Afirma que le resulta mucho mas facil cumplir con lo
planeado en el otro grupo de primero que es mas calmado que éste. Asimismo, me da

las gracias por la ayuda prestada.
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Salimos al patio. Silba para que el grupo se reuna. Les indica que van a jugar al juego
del escondite. Les explica profusamente los limites del juego: el fronton, las columnas,
los arboles. No vale esconderse en los lavabos ni ir a la otra parte del patio ni pasar la

verja ni esconderse dentro de la escuela. Tampoco vale chivarse.

La maestra especialista decide quedarsela. Con los ojos cerrados, cuenta en voz alta
hasta cuarenta contra el muro de contencién que separa el patio de la zona arbolada. La
clase aprovecha este intervalo para esconderse. Los nifios se esconden detras del muro
del frontén, debajo de las escaleras del patio o detras de los arboles. Cada uno ha
escogido el lugar mas idoneo fuera del angulo de visién de la maestra. Esperan
divertidos a que ésta termine de contar. El trabajo que le queda no es facil. Tiene que
atrapar a sus veinticuatro alumnos. Esta sola ante el peligro. Acaba la cuenta e intenta
ver a algin alumno que se ha quedado al descubierto. Es el caso de Maria que ha
asomado la cabeza a destiempo entre los barrotes del fronton. Maria esta dada y sale de
su escondite. Algunos nifios estdn agazapados. Intentan encoger su cuerpo lo mas
posible para no dejar ningun resquicio visible. Jone vigila y estd avizor. Quiere ver
donde esta la maestra para emprender una veloz carrera para tocar la cuba y librarse. Se
decide porque ha visto que la maestra se dirigia hacia el fronton. Sale de la zona de las
escaleras a todo correr. Sin embargo, la maestra rehace su camino y le pilla a Jone in
fraganti. Jone sigue los pasos de varios compafieros que han sido avistados: Mario,
Markel, Niko, Mirari, Marta o Maria. Esta eliminada, de momento. La caza continta. La
maestra consigue avistar uno a uno o por parejas a casi todo el alumnado. Solamente
falta Unai que es un nifio timido que no se atreve a salir de su escondrijo por miedo a
ser eliminado. El grupo tiene todas las esperanzas puestas en él. Es el Gnico que puede
librarles diciendo “por mi y por todos mis compaiieros”. El grupo estd nervioso y la

maestra les ordena sentarse.

La caceria estd a punto de finalizar. Estibaliz ya ha realizado una batida por la zona
arbolada del patio y por el frontdn. Ademas, ha contado y sabe que el Unico que queda
libre es Unai. Las escaleras pueden ser su ultimo refugio. Efectivamente, la maestra
avanza y Unai permanece agazapado y temeroso cerca de los accesos a los bafios. No se
atreve a levantar la cabeza. La maestra sigue adelante. Cada vez mas alejada de la cuba
y por ello esporadicamente mira de soslayo hacia la zona arbolada. Las miradas del
grupo se dirigen hacia las escaleras. Se ha corrido la voz entre cuchicheos de que Unai

esta en las escaleras. Todos esperan el desenlace. Otros compafieros jalean en voz alta el
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nombre de Unai. La maestra esta a tan solo cinco metros de las escaleras. El alumno la
presiente, no aguanta la presion y sale disparado hacia la cuba, pero su esfuerzo es
baldio porque la maestra tiene varios metros de ventaja que ésta aprovecha para
nombrarlo en la cuba. Los compafieros se han quedado sin librar. El juego se repite y
ahora se la queda Maria, la nifia atrapada en primer lugar. Es una nifia muy despierta
que en un abrir y cerrar de ojos ha conseguido ver a la mitad de la clase, pero no hay
tiempo para més. Estibaliz les manda a los que quedan libres que salgan de sus
escondites. Quiere terminar la sesion haciendo relajacion. Les recuerda que no dejen los

jerseys en el patio y les ordena volver al gimnasio pequefio.

El grupo se dispersa en el gimnasio pequefio. La maestra les lanza el ultimatum: 1..., 2...
Por fin se vuelven a reunir. Les explica que van a formar parejas y que deben tomar una
colchoneta por pareja. Deben dar un masaje al compariero con una pelota. La maestra ha
escogido a un alumno para que le sirva de modelo. Los nifios observan atentos la forma
de dar masaje. Cuando ha terminado la demostracion, se distribuyen tomando una
colchoneta y una pelota por pareja. Se deben descalzar. La mayoria de las parejas son
amigos o amigas del mismo sexo. El ruido del arrastre de las colchonetas va remitiendo
en la misma medida en que el sonido de la musica relajante escogida por la maestra se
va imponiendo. El equipo de musica es un CD player que esta apoyado encima de un
pupitre al lado de los radiadores puesto que los tres enchufes de la sala se encuentran
embutidos en la pared de las ventanas. Cuando empiezan, Estibaliz me dice que le avise
a los seis minutos. Es la sefial para cambiar de papeles entre masajistas y recibidores del

relax.

El masaje funciona. Los masajistas presionan con la pelota en todas las partes del
cuerpo de sus compafieros. Algunos reciben el masaje boca arriba; y otros, boca abajo.
Alex y Edurne no congenian bien. La pareja no funciona. Al instante, Estibaliz se acerca
para que reanuden la practica. Lo mismo ocurre con otras parejas y la maestra les ofrece
ayuda. Se pasea se pasea de un lado a otro y de vez en cuando les manda callar
(iSshhh!). Han pasado los seis minutos y le hago un gesto sefialando mi reloj. Les
manda cambiar de papeles. La dindmica es la misma y tras unos instantes dedicados a
los cambios de papeles, se restablece el silencio. Ander lo rompe porque tiene cosquillas
y se rie; pero esa risa nerviosa solamente dura un segundo. Julen y Mirari no funcionan
y la maestra les ha quitado el balon. Les indica que si quieren recuperarlo, deben

trabajar bien. Les vuelve a explicar cdmo se debe dar el masaje. Los dos nifios estan
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tumbados. Finalmente es ella la que les da masaje con dos balones, uno en cada mano.
Cuando faltan cinco minutos para que termine la clase, les ordena que se vayan
incorporando y recogiendo las colchonetas. Los nifios se levantan como un resorte, pero
algunos denotan en sus caras que algo ha cambiado dentro de ellos. No son los mismos
tras recibir el masaje de sus compafieros. Despues de recoger el material, se calzan. Es
un trabajo sencillo porque la mayoria de las zapatillas tienen el cierre de velcro. Aldn
asi, la maestra debe ayudar a calzarse a varios nifios que la han solicitado (‘“Anderefio,
andereno, lagundu!”). La fila de salida va engrosandose a medida que los nifios cogen
sus mochilas y chamarras del escenario. La maestra se dirige a la puerta. La puerta de
entrada es igual que la del resto de aulas. Encima de la misma hay una sefializacion de
salida de emergencia. A sus pies encontramos una papelera de plastico forrada por una
bolsa de basura. Al lado de la puerta principal yendo hacia el escenario, cuelga una
escalera de madera de mas de tres metros de longitud, colocada horizontalmente a dos
metros del suelo y anclada perfectamente a la pared por medio de dos grandes pletinas.
De uno de sus barrotes, pende una cuerda retorcida con nudos y mas nudos. Los nifios

no pueden impedir colgarse de las mismas.

Antes de abrir y como ultima reflexion les felicita por la recogida del material. También
les recuerda que no pueden estar todo el tiempo reclamando su ayuda. Los problemas
los tienen que resolver entre ellos sin recurrir a la maestra. Deben hablar entre si: jOye,
gue me ocurre esto...! ("Aizu, hau gertatzen zait...!"). Faltan tres nifios en incorporarse a
la fila. La maestra permite abrir la puerta y los nifios se incorporan al vestibulo.
Mientras se van desordenadamente, Estibaliz me comenta que necesita urgentemente
unas vacaciones. Todavia esta afectada por el disgusto del accidente y porque lo escrito
en el papel no es capaz de llevarlo a la practica como ella quiere. Sale al patio entre la
marabunta para hablar con la madre del nifio accidentado. Por mi parte, recojo la caja de

petos y pafiuelos y la espero en la sala de profesores del primer piso.
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5.2. Una sesion de educacion fisica en el segundo ciclo: educando entre juegos y
ejercicios

La sirena suena puntualmente a las tres de la tarde. Casi dos minutos después el maestro
especialista en EF, Fernando, esta en la puerta del aula. Le acompafio. Soy su sombra.
Fernando atraviesa la puerta y saluda a una fila desordenada que le espera impaciente y
contenta. El esqueleto de la misma forma junto al pasillo, entre la pared del encerado y
la primera fila de mesas, desde la puerta de salida hasta la mesa del tutor. El resto busca
libros que agregar a la mochila, no en vano deben hacer los deberes para mafiana. Solo
se les ve los cuerpos porque el pupitre les ha tragado la cabeza. En pocos segundos el
esqueleto va tomando cuerpo. Entra por la puerta Zurifie que hoy se ha retrasado. Se
incorpora inmediatamente a la fila. Ocupa de momento el Gltimo lugar porque todavia
falta Eric que lucha por cerrar la cremallera de su mochila. Estan nerviosos, excitados:
charlan o se empujan entre si, escriben con el dedo en el encerado, le miran a Fernando

suspirando por marchar...

El maestro charla con el tutor. Este le informa sobre los dos nifios que se han puesto
enfermos. Asimismo, le ha entregado unas hojas que el alumnado debe llevar a casa.
Fernando las repartird al final de la sesion. Cada alumno acarrea a su espalda la
mochila. Dentro de las mismas hay una toalla, champu, chancletas y ropa de recambio.
Los nifios visten el chandal que han traido de casa. Todos vienen de casa cambiados con
ropa deportiva, incluso los que comen en el colegio que acuden al colegio desde primera
hora de la mafiana con ropa comoda. El alumnado sabe de antemano que hoy, viernes,
tiene clase de EF por la tarde y actla en consecuencia: nada de ropa de vestir y, asi,
zapatos, botas, vaqueros o blusas son prendas que se dejan en casa. Fernando los cuenta,
no falta nadie. Siempre y cuando todos los nifios estan correctamente organizados en
fila india, se produce el traspaso de poderes. El tutor se despide de sus alumnos contento
porque tiene una hora y media para corregir examenes. Se sienta en su mesa y comienza

Su tarea.

Son quince alumnos, ocho nifios y siete nifias. Pertenecen al curso 4° B-1. Antes de
abandonar el aula les exige silencio (“Ixilik!”). Los nifios de todo el sistema educativo
vasco estan agrupados por clases siguiendo el criterio del modelo linguistico. La letra B
indica que el grupo sigue el modelo B en el que la ensefianza se imparte en euskara y
castellano. En cambio, la letra D indica que el modelo es mayoritariamente de lengua

vasca con la excepcion de la asignatura de Lengua Castellana. Sin embargo, esta

212



diferenciacion no se observa en EF puesto que la ensefianza que imparte el maestro es
en euskara (lengua vasca). ElI maestro se dirige a los alumnos en euskara y los alumnos
le responden de la misma manera. Es la lengua vehicular entre ambos. Algunos alumnos
tienen dificultades para expresarse en lengua vasca, puesto que en la casi totalidad de
los casos la lengua materna de los nifios es el castellano. Esto hace que el idioma que
hablan no sea ni castellano ni euskara. Es un euskara pobre porque sigue las estructuras
gramaticales y las palabras del castellano. Esto determina que durante las clases, y sobre

todo, en los recreos se expresan mayoritariamente entre ellos en castellano.

El aula de 4° B-1 esté situada en el segundo piso y el gimnasio grande en la planta baja.
El maestro de EF toma la cabeza de la fila india y comienza el répido traslado. Yo me
suelo colocar en la parte trasera de la fila. De vez en cuando, Fernando gira la cabeza
hacia atras para ver el estado de la misma. Algunos nifios deshacen la fila india al
ponerse por parejas y bajan hablando entre si. Fernando permite estas conversaciones
siempre que no se desmadre el tema. Si alguien se comporta de manera inadecuada, el
grupo continda su camino, pero el maestro se detiene, le espera al ruidoso y le conmina
a gque deponga su actitud. Sin embargo, lo que suele meter mas ruido son las mochilas
de ruedas pensadas tedricamente para que los nifios no sufran dolores de espalda. En
cada grupo hay una o dos mochilas de estas caracteristicas que tienen forma de carro.
Esta mochilas al golpear contra cada uno de los peldafios de la escalera produce un
traqueteo continuo y molesto que acaba cuando termina la escalera. El final de la fila
acaba de bajar, sin embargo, le he mandado a Lander subir las escaleras de nuevo
porque ha bajado como un bicho, avasallando a los demas y dando un gran salto hasta el
descansillo desde el cuarto escalon anterior.

Durante toda esta semana Fernando imparte clase en la sala multiusos. Esto quiere decir
que la préxima semana todas ellas se desarrollaran en el gimnasio grande. De esta
manera, haciendo equilibrios con la organizacién de los espacios imparten sus clases de
EF los cuatro maestros y maestras de la escuela: Aitor en el tercer ciclo, Fernando en el
segundo y Begofia y Estibaliz en el primero (Estibaliz tiene un tercio de jornada ya que
Begofia, que es la maestra titular, ha solicitado esa reduccién). Por lo tanto, el maestro
se debe conformar esta semana con impartir sus clases en la sala multiusos, a la espera
de la proxima semana en la que podra contar con la cancha polideportiva o “gimnasio
grande”. Sin embargo, Fernando y su grupo de 4° B-1 estan de enhorabuena. Aitor ha

cambiado la sesion que le correspondia en el gimnasio grande por la cancha del centro
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civico. Asi gque el grupo atraviesa el vestibulo en direccion del gimnasio grande dejando
a laizquierda la entrada a la sala multiusos. EI gimnasio grande ofrece unas condiciones
que la sala multiusos no posee. Esta sala esta limitada espacialmente por la amplitud del
escenario, la necesidad de apilar las sillas plegables de los espectadores, el obstaculo de
las columnas centrales y la peligrosidad de los radiadores salientes con esquinas
puntiagudas. EI tema de los radiadores ya lo ha hablado Fernando con la direccion y los

quieren forrar cuanto antes, junto con las columnas.

Sigue el peregrinaje del grupo y el maestro exige una y otra vez silencio para que el
resto del colegio no se moleste con el ruido de las voces de los nifios y del que producen
las mochilas en forma de carro. Misién harta dificil debido a que los alumnos se olvidan
de la fila india que formaban en el aula desde la puerta hasta la mesa del profesor-tutor
para realizar el trayecto de forma mas anarquica. Zurifie y Andrea rompen la fila y estan
hablando entre si. Lo mismo ocurre con Jon y Christian. Alejandro aprovecha este
momento para avanzar de puesto en la jerarquia que impone la fila india y Carla no se lo
permite:“iNo te cueles, colon!”, le dice en castellano mientras recupera su posicion. El
maestro imprime velocidad en la bajada para impedir que el grupo meta bulla. Pero la
celeridad que supone el ir a la carrera hace que el grupo se rompa entre la cabeza y la
cola. Antes de atravesar la puerta azul de acceso al edificio del gimnasio grande que se
encuentra junto al pasillo de las oficinas de direccion, el maestro a la cabeza del grupo
espera unos segundos hasta que todo el grupo se reintegre. Lander, el alumno castigado,

se reincorpora por fin.

Este pasillo desemboca directamente en la cancha polideportiva. Por tanto, podemos
considerarlo como un adosado construido con posterioridad al edificio primigenio del
colegio. Una puerta es la llave que une ambos edificios: el edificio principal y el
adosado mas moderno que se corresponde con las instalaciones deportivas. El
polideportivo al que hemos denominado gimnasio grande es una construccion moderna
que tiene tres entradas. Las dos primeras son exteriores y se accede a las mismas desde
un lateral y la parte trasera del patio respectivamente. En cambio, la tercera es esta
interior. Tras cruzar dicha puerta hay un pequefio vestibulo con otras dos puertas de
color azul marino a ambos lados: a la izquierda, el cuarto de EF, a la derecha el cuarto
de la limpieza. Todos se encuentran con un pasillo muy luminoso por la presencia de
varias claraboyas que permiten la entrada de luz natural y una gran cristalera que separa

este pasillo de la cancha polideportiva. Las claraboyas tienen un disefio peculiar con tres
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anillos concéntricos de escayola que van disminuyendo de circunferencia y rematados
por un cristal opaco. Dispone en su parte derecha de dos largos bancos en los que los
nifilos se cambian cuando las sesiones son de una sola hora. También es el lugar de
cambio de alguna de las actividades extraescolares. De ahi que siempre haya alguna
prenda olvidada por el alumnado: una camiseta, una sudadera... Es también el lugar
donde forman las filas de salida. El esqueleto de la cancha polideportiva se ve a través
de una gran cristalera transparente que de lado a lado hace las funciones de pared.
Gracias a ella, la primera sensacion es calida, clara y limpia, debido al contraste entre la
luz artificial del pasillo de direccidn correspondiente al edificio mas antiguo y la natural

perteneciente a esta construccion mas moderna.

Al fondo de este pasillo se encuentra una de las salidas hacia el patio, la que da a los
lavabos y aseos. Ademas, este pasillo se comunica haciendo un angulo de 90° con otro
que da acceso a los vestuarios y a la salida hacia el patio lateral. Normalmente esta
salida esta cerrada con llave y s6lo la utilizan los usuarios de las actividades organizadas

por la asociacion de vecinos.

Llegan a los vestuarios y el grupo se separa por sexos. Los vestuarios son tres: el de
nifios, el de nifias y el de las personas con discapacidad. Ningun letrero o cartel indica
que haya una separacion de sexos. Es la fuerza de la costumbre la que separa a los nifios
de las nifias durante los primeros cursos de primaria. Los vestuarios son amplios, de
azulejo blanco en las paredes y sintasol en el suelo. La zona de cambio tiene una
estructura simétrica con bancos corridos a derecha e izquierda acompafiados de los
respectivos percheros. Estos estan rematados con una larga tabla que permite a los
alumnos dejar apoyadas las bolsas de deporte en ella. En el suelo unas alfombrillas de
goma de color azul facilitan que los pies no entren en contacto con el sintasol. En el
centro se halla un sumidero rectangular de unos dos metros de longitud. El vestuario
dispone, asimismo, de un gran radiador rectangular colocado verticalmente. La zona de
cambio y la de ducha estdn comunicadas por un vano estrecho. Las duchas son
comunitarias, sin mamparas ni separaciones. Ambas zonas estan iluminadas por unos
tubos fluorescentes protegidos por una carcasa tipo estanco. Otro vano separa la zona de
cambio de la del lavabo. Este estd rodeado de una encimera que imita al marmol. El
vestuario del alumnado con discapacidad tiene las barras correspondientes que permiten

el uso de la taza, el lavabo y la ducha veneciana.
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La estancia en el vestuario es muy breve. Los nifios que comen en casa a la tarde vienen
vestidos con ropa deportiva y los que se quedan en el comedor visten el chandal desde
la mafana. Pocos nifios se cambian, algunos solamente se desprenden de la camiseta. La
mayoria simplemente deja sus mochilas en su perchero, porque la fuerza de la
costumbre hace que cada uno se aduefie de un espacio que considera propio, de tal

manera que Nerea ha desplazado la mochila de Carla lejos de sus dominios.

Cuando el alumnado toma el camino de los vestuarios, el maestro se fija que falta luz en
el gimnasio grande, a pesar de la presencia de dos enormes ventanales que dejan pasar
la luz natural. EI primero esta formado por dieciseis ventanas y ocupa el fondo oeste del
polideportivo. Obviamente la luz penetra a raudales durante la tarde. En cambio, el otro
tiene una orientacion norte y la luz entra con menos profusion, debido también a la
presencia cercana de un enorme bloque de pisos. Por tanto, se necesita la ayuda de los
grandes y potentes focos de luz blanca que cuelgan del techo, cuya sélida estructura de
madera reposa sobre el hormigdn. Esta estructura, a su vez, sostiene la techumbre que es

una especie de aislante resistente.

Falta luz y el maestro se dirige hacia el cuarto de la limpieza en el que se encuentra el
cuadro de luces. Enciende una por una las cuatro lineas de magnetotérmicos vy
diferenciales. Ademas, como su propio nombre indica, el cuarto de la limpieza es el
lugar donde las sefioras de la limpieza y los bedeles guardan el material: mopas,
fregonas, escobones, recogedores o carritos. Al lado de la puerta se suelen depositar los

sacos de plastico negro con la basura acumulada.

El maestro entra en el gimnasio grande. La puerta de entrada tiene una estructura de
aluminio y cristal. Junto al marco superior de la puerta se hallan el interruptor de la
calefaccién y la ruleta del termostato accesibles solamente al brazo estirado de un
adulto. Fernando siente frio y enciende la calefaccion desde el cuadro de mandos
situado junto a la puerta. El gimnasio es muy luminoso, pero frio porque tiene una
orientacion noroeste. La primera hora de la mafiana necesita de la calefaccion y el
maestro suele acercarse a las 9:00 a encenderla para que a las 9:30 la cancha esté
templada. Los tres enormes radiadores que estan situados en uno de los laterales rugen
con potencia. Debajo de estos radiadores hay un pequefio alféizar de hormigdn de

menos de un metro de anchura en los que los balones se quedan encajados.

El espacio central del denominado gimnasio grande es una cancha de minibaloncesto
rodeada de espalderas en los dos laterales mas largos. Diverso material como una barra
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de equilibrio, dos potros y un plinto ocupan su lugar en los laterales de la cancha al lado
de las espalderas y debajo de la escalera horizontal que estd anclada al hormigén. El
quitamiedos y el minitramp se hallan en uno de los extremos de la cancha. Dos rollos de
tela enormes estan depositados en el mismo lateral para salvaguardar el suelo de la
cancha si fuera necesario y asi celebrar otro tipo de eventos sin dafarlo. La tenue luz

inicial va tomando fuerza poco a poco.

Poco después el maestro se dirige hacia la zona de la repisa de la ventana del
departamento. Esta repisa le sirve para desprenderse si fuera necesario de la sudadera o
chaqueta de chandal. La chamarra la ha dejado anteriormente en la sala de profesores
del primer piso. También deposita su cuaderno de notas o los cestos del material.
Asimismo, suele ser el sitio de depdsito de las prendas que el alumnado se olvida en los
bancos suecos. Cuando esto ocurre y no se sabe de quién es o de qué curso es, se deja en
porteria a la espera de que su propietario pase a recogerla. A pesar de estas facilidades, a
final de curso se puede hacer un pequefio mercadillo con las prendas que no han sido
recogidas. Las puertas de los vestuarios se abren y se cierran continuamente. Cada
alumno rehace el camino unos metros, gira a la derecha y atraviesa por fin la puerta que
da paso al gimnasio grande. ElI maestro de pie repasa su cuaderno, lo deja en la citada
repisa y espera a la llegada de los primeros alumnos. EIl alumnado entra con cuentagotas
(Aida, luego Ainara, Asier y Celia) o en pequefios grupos (Miguel, Eric y Kepa). Esta
estructura de entrada suele coincidir con el grado de amistad entre ellos, de tal manera
que hay binomios que se suelen repetir como los formados por Janire-Aida o Zurifie-
Andrea, trios como el citado Miguel-Eric-Kepa, Asier-Nayat-Alejandro o Celia-Carla-
Nuria o matrimonios de conveniencia como el formado por Christian-Lander, en el que
el primero hace de lider y el segundo se muestra dependiente y sumiso. Cristian necesita
que alguien le ria las bromas y Lander necesita proteccion porque es mas inmaduro y
débil.

Una vez dentro, el alumnado se sienta en el circulo central del campo de minibasket y
guarda silencio, tal y como lo dicta la ley no escrita que posibilita que el maestro
comience a hablar. Y esto no es tan sencillo porque los nifios entran en el gimnasio en
varias tandas dependiendo del tiempo empleado en venir de los vestuarios. Este grupo
es un poco indisciplinado y en ocasiones, algunos entran corriendo con ganas de
desfogarse, cual caballo desbocado, aunque sepan, que lo saben, que deben sentarse y

guardar silencio. Para lograrlo suele ser habitual que el maestro les tenga que llamar la
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atencion mediante su penetrante silbido y el consiguiente mandato seco y cortante

'77

“Etorri, mesedez!” (jVenid, por favor!”). Ademas, al lado de la puerta de entrada hay un
pequefio rocodromo que les atrae cual canto de sirenas. Es una pared de 9 x 12m
provista de presas de varios tamafios y colores. Debajo del mismo se apilan las
colchonetas y los bloques acolchados en forma de escalera, cilindros 0 medios tubos. En
la parte superior de este fondo hay una galeria que sirve de acceso a dos aulas que son
utilizadas por la asociacion de vecinos del barrio. En la primera se realizan actividades
relacionadas con las manualidades y en la segunda se imparten clases de aerobic y
gimnasia de mantenimiento. La mayoria de los usuarios de estas actividades son
mujeres, que a veces se quedan mirando durante un minuto lo que ocurre abajo en las
sesiones de educacion fisica. En el medio de dicha galeria hay una amplia mesa y
taburetes para realizar trabajos manuales. Asimismo, destaca el color rojo de varios
balones gigantes utilizados para actividades de relajacion. Entre el rocodromo y la
galeria superior hay una columna horizontal de hormigon de la que pende una canasta
de baloncesto. Otras dos canastas méas estan atornilladas al hormigon: una en el otro
fondo y asi permitir la celebracion de un partido de minibasket, y otra en uno de los

laterales.

A primera vista lo que mas destaca al entrar en el gimnasio es el suelo. Es como si
estuviésemos en una piscina brillante. Es de epoxi, una resina que hace que el firme
tenga un pequefio nivel de amortiguacién ante una caida. El intenso color azul se ve roto
por la presencia de lineas de color anaranjado que marcan los limites de los diversos
campos de minibasket, voleyball y badminton. EI maestro de EF aprovecha estas lineas
para delimitar los espacios de juego durante las sesiones.

La mayoria del grupo se sienta alrededor del circulo central y el maestro se arrodilla
ocupando como uno mas su sitio en el circulo. Esperan unos segundos a que se
reincorporen los ultimos de Filipinas provenientes del vestuario o del minirocodromo.
Mientras esto ocurre, los nifios charlan en castellano con sus comparieros situados a su
vera. Ya se han reincorporado todos y el charloteo empieza a remitir, auspiciado
también por el silencio del maestro. En alguna ocasion, el maestro ha definido este
grupo como muy hablador. También afirma que son majos, pero que se “van” entre
juegos. Nadie lleva gafas por lo que no hay problema con los golpeos. Por otra parte, la
mayoria son morenos, Lander es rubio de rasgos nordicos, mientras Nuria posee rasgos

orientales y Alejandro sudamericanos. Durante este primer trimestre del curso el
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alumnado tiene ocho o nueve afios. Esto supone casi un afio de diferencia entre los
mayores y los pequefios y, asi, Lander cumple nueve afios en diciembre y Aida diez, en

enero.

Al final se callan todos. Los ultimos charlatanes reciben la mirada fulminante del
maestro y ante tamafia amenaza optan por callar. La silueta del mismo arrodillado
sobresale entre la altura cuasiuniforme del grupo de nifios que esta sentado. Todos los
niflos le miran levantando un poquito la cabeza, de abajo a arriba; el maestro, en

cambio, les mira en la misma proporcion de arriba a abajo debido a su corpulencia.

Nekane levanta la mano. Le pregunta a Fernando a ver cuando van a recuperar la clase
anterior cuando el grupo se fue al teatro Befiat Etxepare. La nifia se queja de que
perdieron la clase de gimnasia (soinketa). EI maestro le responde que no se puede y se
dispone a explicar el primer juego, pero antes les advierte que los juegos son para
pasarlo bien, no para enfadarse. En cuanto les ha dicho que iban a jugar a la banda de
dos, se han puesto contentos. La explicacion es breve, casi telegréafica, puesto que el
alumnado conoce de sobra el juego. Es un juego que han practicado con anterioridad en
numerosas ocasiones, N0 en vano es un juego tradicional de persecucion, un legado
transmitido de generacién en generacion. Empieza con un solo atrapador que al tocar a
un segundo, ambos forman agarrados de la mano una cadena de dos, de ahi el nombre
de “banda de dos”. Mas tarde, a estos se les unira un tercero, formando una banda de
tres. Cuando este trio atrapa a un cuarto jugador, se forman dos bandas de dos: la
primera con los dos primeros y la segunda con los que han sido atrapados a
continuacidn. Este proceso se repite y se repite hasta que al final sélo queda un jugador
libre que sabe que su final es inminente porque todas las bandas dirigen sus miradas

hacia él.

Han jugado tres veces consecutivas: Fernando se ha puesto a pillar en la primera, hecho
que todo el alumnado acepta de buen grado. Antes de empezar a atrapar, el maestro
realiza un ritual que se repite en todos los juegos de persecucion y que el alumnado lo
repite con naturalidad. Este ritual de comienzo consta de dos movimientos que se
suceden. En primer lugar, cuenta hasta diez de la manera tradicional agitando
bruscamente la mano de arriba hacia abajo. En segundo lugar, después de acabar la
cuenta, une mano y pie del mismo eje corporal. Para ello, dobla la rodilla y dirige el pie
hacia atras. Antes de que el pie toque el culo, se produce el chogue entre la mano y el

empeine del pie.
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Mientras, el alumnado huye despavorido lejos del maestro, contento y feliz de que éste
se la quede. Esta es la finalidad del ritual: dar tiempo al resto a alejarse lo suficiente. No
obstante, el juego no comienza bien. Asier se ha dejado atrapar a posta. Es un alumno
gris que en esta ocasion queria ser el protagonista de las miradas de sus compafieros aun
a costa de ocupar el peor puesto en el juego, el de atrapador. Ante ello, la reaccion de
Fernando es inmediata. Le castiga al ostracismo. “Eseri!” le dice sefialandole un banco
sueco de los que se distribuyen por los dos largos de la cancha de minibaloncesto. Asier
se sienta de inmediato apartado de los demas, apartado del mundo del juego. Durante
los siguientes minutos permanecera en esta posicion sin otra posibilidad de participar

mas que como mero observador.

El juego avanza progresivamente, las acciones se suceden. Nuria ha conseguido escapar
con una doble finta de las garras de dos parejas que le asediaban. Por su parte, Nayat
acorralado por su izquierda, gira bruscamente sobre si mismo y consigue escapar.
Miguel, en cambio, no ha podido resolver el problema que se le venia encima con una
pareja y un trio siguiéndole los talones. Estos poco a poco han ido arrinconandole hasta
que no ha tenido escapatoria. El final del juego es el que cabria esperar: todos los
alumnos estan atrapados y forman parejas o trios. Christian es el nifio que todavia esta
libre. Su destino esta escrito: alea jacta est. Escapa de una pareja, luego consigue
engafar a otro trio, pero es imposible huir de la accion coordinada de dos parejas que le
cierran el paso. El juego finaliza. EI maestro decide reiniciar el juego. Vuelve a
quedarsela. Mientras tanto, el nifio castigado, Asier, con los brazos cruzados sentado en

el banco sigue las evoluciones de sus compafieros con la mirada.

Durante este segundo juego, Lander B. se ha lastimado, pero no ha sido nada grave y
enseguida se reincorpora al mismo. Su tocayo, en cambio, repite una accién muy comun
entre los nifios de tercero: toma carrera y seguidamente se desliza de rodillas. Como en
el primer juego, las acciones se suceden: unos escapan a la carrera, otros buscan la
oportunidad de esquivar, otros permanecen en una tensa calma al acecho de un posible
peligro, otros cooperan para arrinconar a una presa... En el caso de los jugadores libres,
las acciones inteligentes se premian con la libertad y las inadecuadas se pagan con
guedarse atrapado. Entre los que atrapan, un trio se pone de acuerdo para atrapar a un
nifio que les esquiva, que les torea. Sin embargo, cuando van a por él la cadena se
rompe en dos y aunque le tocan, la acciéon esta invalidada porque la cadena se habia roto

con anterioridad. Fernando, que se ha fijado en la accion, se acerca y les insta a
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cooperar sin que se rompa la cadena que les une. Efectivamente, poco después
consiguen atrapar a Markel sin que haya habido fisura alguna entre ellos. El juego
avanza y avanza y queda solamente Aida por dar. La suerte esta echada. En cambio, esta

vez el maestro da por terminado el juego y las diferentes bandas se quedan sin atraparla.

De nuevo, el juego se reanuda por tercera vez. Para ello, Aida se la queda porque asi lo
ha decidido Fernando que ahora no participa en el mismo. Le hace una sefial a Asier
para que se reincorpore. Este obedece y por nada del mundo se deja da