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INTRODUCCION

Abordando el problema de las drogodependencias como materia de estudio
en los programas de formacién universitarios desde el marco general de los estu-
dios de Medicina, me referiré a los tres niveles en que puede desgranarse la cues-
tién en el drea Médico Legal:

a.- Estudios de especialidad en Medicina Legal v Forense.
b.- Estudios de Medicina General.
c.- Estudios de Criminologia.

a.- La formacién de especialistas médicos llamados a intervenir en el campo de lo
judicial, tiene dos vertientes en Espafia: 1.- La Medicina Legal como titulacién de
especialista y 2.- La Medicina Forense como cuerpo auxiliar del Ministerio de Justicia.

1.- La formacién de médico especialista en Medicina Legal supone tres
afos de estudios con cursos académicos ordinarios en los que se imparten 312 te-
mas en diez asignaturas:

1.- Derecho Médico,; 2.- Deontologia Médica; 3.- Medicina Legal Tanatol6-
gica; 4.- Patologia Médico-Legal; 5.- Medicina Legal Laboral; 6.- Medicina
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Legal Toxicolégica; 7.- Medicina Legal Sexolégica; 8.- Medicina Legal In-
fantil; 9.- Medicina Legal Psiquiétrica; 10.- Medicina Legal Criminalistica.

Las materias relacionadas con las drogodependencias se encuentran en las asig-
naturas de:

* PSIQUIATRIA LEGAL Y FORENSE, con 44 temas de los que dos llevan por titulo:
- Psicosis téxica: Drogodependencia. Problemas médico-legales.
- Psicosis alcohélica: Problemas médico-legales.

* TOXICOLOGIA, con 48 temas entre los que destacamos:

- Intoxicaciones originadas por el opio y sus derivados: Estudio especial de la morfi-
na y codeina,

- Intoxicacién aguda y crénica por heroina: Heroinomania y su tratamiento alter-
nativo.

- Cocainismo: Estudio médico-legal y forense.

- y otros cuatro temas que tratan sobre las mismas cuestiones referentes a téxicos
como el alcohol, los tranquilizantes v los estimulantes del humor y de la vigilia.

2. En lo que respecta a la formacion de los Médicos Forenses se exigen
222 temas repartidos en siete materias clésicas de la distribucién general de la Medi-
cina Legal.

En este caso, los temas que nos interesan tienen su encuadre en:

* PSIQUIATRIA FORENSE, con 45 temas entre los que se incluye:

- Dependencias: Concepto y clasificacién. Morfinismo y heroinomania. Cocainis-
mo. Dependencia a los hipnéticos, psicoestimulantes y alucinégenos. Peligrosidad,
imputabilidad y capacidad.

* TOXICOLOGIA FORENSE, con 36 temas y entre ellos:

- Intoxicaciones originadas por los alcaloides. Propiedades vy clasificacién de los mis-
mos. Estudio médico-forense de las intoxicaciones originadas por la morfina y por
la estricnina.

- Sustancias més frecuentes que son motivo de adiccién.

Principales alteraciones orgénicas producidas por el téxico vy sus contaminantes.
Secuelas orgénicas tras el abuso de téxicos de adiccién. Estudio especial de las
lesiones orgénicas y muerte sibita en el adicto a la heroina.

Interpretacién de los resultados del anélisis toxicolégico.

b.- Licenciatura de Medicina como carrera universitaria. Existen aqui tres asig-
naturas que intervienen en el campo de las drogodependencias: La Farmacologia
con sus precisas investigaciones sobre la toxicocinética de los productos de adic-
cién; la Psiquiatria, a través de la cual se llega a las medidas terapéuticas; y la Medi-
cina Legal como disciplina médico-social que se sitia en la inmediata proximidad
de la Criminologia: investigacién de las causas, las repercusiones y las posibles solu-
ciones, en este caso, a las drogodependencias.

Los estudios de Medicina suponen seis cursos académicos, en el dltimo de los
cuales se imparte la asignatura de Medicina Legal v Toxicologia, ahora llamada To-
xicologia y Legislacién Sanitaria. Se trata, no obstante en la Universidad del Pafs
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Vasco, de una asignatura cuatrimestral, de 3 horas a la semana con un total de 47
temas que se reparten en la subdivisién clasica de:

1.- Jurisprudencia Médica; 2 .- Toxicologla Médico-Legal; 3.- Medicina Le-
gal Traumatolégica; 4 Medicina Legal Sexoldgica; 5.- Medicina Legal Psi-
quiatrica; 6.- Tanatologia; 7.- Criminalistica.

* MEDICINA LEGAL PSIQUIATRICA, con 11 temas y entre ellos:
- Las farmaco-dependencias. Consideracién social de las mismas. Clasificacién se-
gin el concepto de la OMS.

* TOXICOLOGIA MEDICO-LEGAL, con 11 temas y entre ellos:

- Intoxicacién por alcaloides, substancias alucindgenas y farmacos. Las sustancias
psicoactivas. Los derivados opidceos y las formas sintéticas. Las muertes por far-
macos legales e ilegales.

c.- Estudios de Criminologia en la U.PV.

1.- Actividades generales: En la U.PV. es sin duda a través del IVAC, como Ins-
tituto Universitario que es, donde se han realizado el mayor nlimero de actividades
encaminadas al aprendizaje, ensefianza e investigacién en materia de drogodepen-
dencias. Son constantes los actos organizados por el [VAC o en los que haya inter-
venido el Instituto o sus profesores, que cuentan con alguna parcela dedicada al
abordaje académico de las drogodependencias. Basta repasar las Memorias de Ac-
tividades del IVAC, desde su creacién en 1976, para comprobarlo. La confirmacién
de lo dicho se encuentra en este Curso Internacional de Criminologia en el que se
incluye la Mesa Redonda que nos ocupa. Destacan en el transcurso de este tiempo,
desde 1976, las aportaciones fundamentales de los Profesores A. Beristain, J.L.. de
la Cuesta, E. Echeburta y A. Vega.

2 - Diploma Superior en Criminologia: Los estudios dan comienzo en el curso
1985-86 habiéndose diplomado en el actual, la segunda promocién. El Plan de es-
tudios consta de tres cursos en los que se reparten 19 asignaturas mas los Cursos
Monogrdéficos. Algunos de éstos, con una importante aceptacién por el alumnado,
se han dedicado especificamente a las drogodependencias.

En lo que respecta a la asignatura de Medicina Legal, se compone de 16 temas
entre los que destacan dos sobre toxicologia: Toxicocinética, las técnicas analiticas
de investigacién y las drogas de abuso, sus efectos y consideraciones de interés mé-
dico legal.

REFLEXION

En la medida en que el tratamiento de las drogodependencias se considera un
problema social al que han de dar respuesta muy diversos especialistas y toda la
comunidad, parece que la Criminologfa es una de las disciplinas que ofrece mayo-
res posibilidades para mantener en sus planes de estudio, materias especificas sobre
esta cuestién. Esto es asi no sélo por las caracteristicas de las especialidades que
intervienen en la Criminologia, sino por el tipo de alumnado que se matricula.
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La mejor formacién de este alumnado en materia de drogodependencias ge-
neraré sin duda en la sociedad una mayor capacidad para la resolucién integral del
problema.

En el orden concreto de la Medicina Legal, la ampliacién del programa con
més horas lectivas que esté previsto para los préximos cursos, invita desde esta re-
flexién a la incorporacién de lecciones especificas sobre las drogodependencias.

N° de N.° de lecciones
Materias lecciones  drogodependencias
FORMACION ESPECIALIZADA

Medicina Legal 312 | * PSIQUIATRIA LEGAL 44 2

* TOXICOLOGIA 48 7
Medicina Forense 222 | * PSIQUIATRIA FORENSE 45 1

* TOXICOLOGIA FORENSE 36 2

LICENCIATURA DE MEDICINA
UPV
Farmacologp 4 A 4
piguatd ¢ A 4
Toxicologfa v Legislacién
Sanitaria 47 | * MEDICINA LEGAL
PSIQUIATRICA 1 1
* TOXICOLOGIA MEDICO
LEGAL 11 1
CRIMINOLOGIA
UPV

Cursos Monogréficos Varios |
Diploma Superior en
Criminologfa * MEDICINA LEGAL 16 1-2
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