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Como tomar una buena declaracion a victimas de delitos sexuales.
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de una situacion estresante: Cortisol ppg/dL ocurre en mayor medida en las memorias traumaticas para compensar la
cantidad de informacion que se ha perdido (Laney y Loftus, 2005).

Falsas memorias: Modificaciones en el recuerdo de los hechos vividos, que no son errores al azar sino el resultado del procesamiento normal de la memoria,
de forma que implicandonos en su estudio podemos predecirlas con mayor eficacia (Schacter, 2001) y estudiar como reducirlas.

Interés: La psicologia forense necesita reducir las Herramienta: En |la actualidad “la_entrevista cognitiva” es la
falsas memorias en las declaraciones de victimas de mejor herramienta que se conoce para reducir falsas memorias.
sucesos traumaticos, como por ejemplo, victimas de < > Sin embargo, algunos autores se preguntan si el formato escrito
agresiones sexuales. tendria ventajas respecto al habitual formato oral (Fisher y

= Gishelman 2010).

e Contrastar diferencias de exactitud y falsas memorias en declaraciones escritas y e Hipodtesis 1: Mayor exactitud y menos falsas memorias en el

orales. formato escrito que en el oral (Heydon y Powell, 2018).

e Hipotesis 2: A mas tiempo transcurrido mas falsas memorias
e Estudiar influencia del tiempo en el recuerdo. (Nahleen, Nixon y Takarangi, 2019).

METODO
Tipo de declaracion 74 mujeres universitarias de 18 a 50 anos.
Declaracion escrita (+) Declaracion oral (-)

Criterios de exclusion:
> Resultados en el EGS-F (Echeburua et al., 2017) indican TEPT.
> Considera que ha sufrido agresion sexual en algin momento.

Tiempo Respuestas correctas y Respuestas correctasy
Tras el video (-) | Memorias Falsas de los sujetos  Memorias Falsas de los sujetos

Respuestas correctas y Respuestas correctas y

Memorias Falsas de los sujetos  Memorias Falsas de los sujetos _

A los tres meses ® EGS-F (Echeburua et al., 2017).
(+) Datos repetidos e Informacion | Datos repetidos e Informacion ® Simulacidn en video de un delito sexual.

nueva nueva

. iy . -Testimonios mas fiables.

1. Asignacion al azar de los sujetos grupos. Aportes: . . .
, L, ) -Jurisprudencia terapéutica.
2. Visualizacion del video.
3. Valoracién en escalas Likert del estrés, grado de violencia e S ——— -Capacudad d,e I.as victimas rgales para declarar por escrito.
impacto personal suscitados por el video. -Validez ecologica del estudio.
4. Declaracion tras el video. -Medir potencial ansiégeno del video en un grupo piloto.
., , Margen de ., : .
5. Declaracion 3 meses después. Meiora: -En funcion de los resultados, comparar los tipos de declaraciones en
5 Jora: mujeres con verdadera condicion de abuso.
*Con la aprobacion del CEISH de la EHU.
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