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ANTES DE EMPEZAR TIENES QUE CONOCER......

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA QUE SE
PRETENDEN TRABAJAR EN ESTE TEMA

CP: AVERIGUANDO CONOCIMIENTOS PREVIOS

Cl: Formular y nombrar los compuestos quimicos

C2: Conocer la estructura atbmica como base para distinguir los distintos
tipos de enlace quimico.

C6: Resolver problemas y cuestiones relacionados con los fendmenos
quimicos utilizando correctamente el lenguaje cientifico, la formulacion y
nomenclatura adecuada, las unidades de todas las magnitudes
implicadas, la estequiometria, las herramientas matematicas necesarias
y la informacion bibliografica requerida

PLANIFICACION Y CRONOGRAMA DE LAS ACTIVIDADES

e El tema se plantea para 12 horas de clases presenciales que se
corresponden con 4 semanas.

e En las siguientes tablas se recogen las 5 actividades planificadas para
este tema con un total de 19 tareas diarias repartidas entre ellas, de las
cuales 10 corresponden a tareas presenciales y 9 tareas no
presenciales, todas ellas realizadas en grupo.

e Cada tarea se corresponde con un entregable que sera evaluado por la
profesora.

e El entregable final, tarea no presencial en grupo, se desarrollara durante
las cuatro semanas y contiene cinco preguntas, una por cada actividad.

PLANIFICACION DE CADA SESION PRESENCIAL EN EL AULA

e Los alumnos se sitian por grupos de trabajo, que se constituirdn el
primer dia.

e El grupo trabaja la tarea presencial propuesta, la consensua, escribe en
la hoja preparada para los entregables y la entrega (entregable de aula).

e Puesta en comun entre todos los grupos: retroalimentacion.

e Propuesta de la pregunta o problema para el dia siguiente que es la
tarea fuera de clase y que constituye el entregable inmediato del
comienzo de la clase del dia siguiente.

e Entrega de la tarea planteada el dia anterior (Tarea no presencial fuera
del aula).

e Las Tareas fuera del aula se distribuyen aleatoriamente entre los grupos.

e Puesta en comun entre todos los grupos.
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FORMATO DE LAS TAREAS O ENTREGABLES

Hoja con el nombre, firma y DNI de los integrantes del equipo.
Fecha.

Preguntas o problemas propuestos escritos en la hoja.
Respuestas consensuadas del grupo escritas.

EVALUACION DE TAREAS O ENTREGABLES, PRUEBA DE
RECAPITULACION Y DEL TRABAJO EN EQUIPO

El peso especifico de la evaluacion de este modulo supondra un 20% de la
nota final de la asignatura. Dicho porcentaje estara repartido de la siguiente
forma:
e 10 tareas en el aula presenciales en grupo (1 punto) : practicamente
uno por cada sesion en el aula
e 9 tareas fuera del aula no presenciales en grupo fuera del aula (1
punto): corresponden a las preguntas que deben resolver en casa.
e Entregable final no presencial en grupo (3 puntos): recogera la
aplicacion de todo el tema en un trabajo de relacion y sintesis.
e 1 prueba de recapitulacién presencial individual (4 puntos)
e Evaluaciéon del Trabajo de Equipo a través de las Tutorias (una tutoria
semanal / grupo) y de la Autoevaluaciéon que realizardn los propios
alumnos en su equipo (1 punto)

RUBRICAS DE EVALUACION EN ANEXOS | Y II

TIEMPO ESTIMADO DE TRABAJO PARA EL ALUMNO
Presencial: 12 horas
No Presencial: 17 horas
BIBLIOGRAFIA BASICA RECOMENDADA PARA ESTE TEMA
Raymond Chang. QUIMICA. Novena Edicion. McGraw-Hill. 2005; Patricia

Roldan Cuenya; Marta Valledor Llopis; Cecile N. Hurley; William L. Masterton.
QUIMICA: PRINCIPIOS Y REACCIONES. Paraninfo. 2004.
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ESTAS SON LAS ACTIVIDADES QUE
TIENES QUE REALIZAR
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ACTIVIDAD 1.

Relacionando los alimentos con los

nutrientes o especies quimicas.
Tienes que responder: ¢Qué te serviran en la mesa?

Lo conseguiras si realizas las siguientes tareas:

TAREA. 1 (Presencial y en grupo)

A lavista de laimagen ¢Qué vas a desayunar?

,B\Agua
OQVi‘raminas A, C, B1, B2,

midén, dcidos félico,
palmitico, miristico,

palmitoléico, estedrico,
oléico, linoléico,

OBS, B6, B, 12, glucosa,
fructosa, sacarosa, lactosa,

citrico, aspdrtico, glutdmico, (|

m
l’;'lJI
] |ll‘
"

u{‘ /

——

arginina, leucina, colesterol})
carotenoides, cafeina, Il
triglicéridos, albdmina, [,,!
caseina, lactoalbimina, fl

sales minerales de calcio, || |
magnesio, fésforo, sodio, il
potasio, zinc, hierro, '
manganeso *

® Carson-Dellosa
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TAREA. 2 (No presencial y en grupo)

¢Podrias nombrar y formular algunos de los compuestos que forman
parte de la carta del desayuno?

Nombra sistematicamente los nutrientes que estdn subrayados en rojo

Busca las formulas de los nutrientes que estan subrayados en azul. Suponga
que las sales minerales son: Cloruro de sodio, fosfato de calcio, cloruro de
zinc, etanoato de potasio, sulfato de magnesio y sulfito de hierro (III)

s vAgua
ﬂﬂvimminus A, C, B1, B2,
3, B6, B9, 12, glucosa,
friuctosa, sacarosa, lactosa,
midon, dcidos félico,
citrico, aspdrtico, glutdmico,
palmitico, miristico,
palmitoléico, estedrico,
oléico, linoleico,
arginina, leucina, colesterol

carotenoides, cafeina,
triglicéridos, albimina,
caseina, lactoalbdmina,
sales minerales de calcio,
magnesio, fosforo, sodio,
potasio, zinc, hierro,
manganeso
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ACTIVIDAD 2. Pensando en los “ingredientes” basicos
y comunes de los nutrientes.

Tienes que responder: ¢Cuales son los ingredientes
basicos y comunes atodo el desayuno?

Lo conseguirds si realizas las siguientes tareas:

TAREA. 3 (Presencial y en grupo)

Elige varios de los alimentos del desayuno y, al menos, uno de los
nutrientes que contenga cada uno de ellos. Desde el punto de vista fisico
y quimico

¢, Qué dirias que tienen en comun y diferente los alimentos y los
nutrientes elegidos?

e

ACIDO  cAFEiNA
CITRICO
HO CHeOH
SO
HO OH

ACIDO ASCORBICO SACAROSA

TAREA. 4 (Presencial y en grupo)

Busca ejemplos de alimentos que sean mezclas homogéneas,
heterogéneas y sustancias puras
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TAREA. 5 (No presencial y en grupo)

Elige los 22 elementos mas representativos como ingredientes comunes y
basicos atodo el desayuno.

» vAgua
n OQVimminns A, C, B1, B2,
OBS, B6, B9, 12, glucosa,
flilc‘l'osa, sacarosa, lactosa,
midén, dcidos félico,
citrico, aspdrtico, glutdmico,
palmitico, miristico,
palmitoléico, estedrico,
oléico, linoléico,
arginina, leucina, colesterol
carotenoides, cafeina,
triglicéridos, albimina,
caseina, lactoalbimina,
sales minerales de calcio,
magnesio, fosforo, sodio,
potasio, zine, hierro,
manganeso

@ Carson-Dello
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ACTIVIDAD 3. Investigando la estructura intima de los
atomos como ingredientes basicos.

Tienes que responder: ¢Como son los ingredientes
basicos y comunes atodo el desayuno?

Lo conseguirds si realizas las siguientes tareas:
TAREA. 6 (Presencial y en grupo)

¢Como son los a&tomos de las moléculas de nutrientes que forman parte
de los alimentos?

TAREA. 7 (No presencial y en grupo)
¢Por qué son asi?
Te proponemos este video que te ayudara a realizar esta tarea, miralo con

atencion
http://www.in.com/videos/watchvideo-modelos-atomicos-2822709.html

et,  MODELO CIENTiFICO . "

N (Quées
necesario para
construirlo?

LCamo se
comprueba?

LPor qué es
necesario?
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TAREA. 8 (Presencial y en grupo)

¢, Como explicarias los espectros de absorcion y emision que se observan
para el atomo de hidrégeno?

Ezpectro de emisibn del hidrégeano

Espactro de absorcion del hidrdgeno

LCamo pueden explicarse estas
lineas obtemdas?

TAREA. 9 (No presencial y en grupo)

¢,Como harias para describir el vuelo de una mosca en una habitacién
vacia?

11
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0
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TAREA. 10 (Presencial y en grupo)

Mira atentamente este video:
http://www.youtube.com/watch?v=Khl670O-
LOOc&feature=BF&playnext=1&Ilist=0QL&index=2

¢, Qué conclusiones sacarias?

TAREA. 11 (No presencial y en grupo)

Con todo esto, ¢Como sabemos por donde se mueve el electron
alrededor del nucleo?

Ezpectro de emisidén del hidrigeno Light as Particles and Waves
.- S ot ) ) )
- g @
E ]
|-hif'=f' aq:::==-
Espectro de absorcidn del hidrégeno ﬂvn’.i }

mOaE

{Chmo pusden sxplicarse estas Particies Huygens Wavelets d
lingas obtermdas? .

12
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TAREA. 12 (Presencial y en grupo)

¢, Coémo es un orbital atbmico?

- _"\'
s
z , z
. i i
¥ ¥

ol ¥ = LR '
| (N Bt | o
IS O D
B W W x_-‘f B
J“ *F« AP t‘l ey J J‘
| a7 i T 4 | 8% I e
i i i i 3 i
r e pe b > S
. - l‘ AP, . S, - s, ] . S0
i, ot Lt ¥ [ P [ 17

TAREA. 13 (No presencial y en grupo)

¢, Como situarias los electrones de los 22 elementos consensuados en sus

atomos?
Atomo Z Configuracion electrénica
Li 3 152251
Be 4 15725
B 5 15225%2p!
ol 6 1572s%2p’
N 7 1s%2s%2p’
0 8 1s%2s%2p*
F 9 1s2s%2p°
Ne 10 157252p°

TAREA. 14 (Presencial y en grupo)

¢, Como identificarias al electron mas alejado del nucleo en el &omo de
carbono?

P : P
'y [} 4
wml - -
= \"\ \A .A
| [P | Py 2
‘l ¥ H ¥ 4 ¥ - ¥ * ¥
v - g - ‘ - j..
2 "‘49. FLeL 8
A . A e PR
i i i i i i 2
N e WL TR N (‘ ¥ ¥ - Rl .-
i;;* bl ) I, 5!} A o,
S < K . . P =
Yo, & 9 \_:LA.\ - .. e, G, 9.
=ty Pt " A 1 i, B
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ACTIVIDAD 4. Relacionando la estructura intima de la
materia con su comportamiento.

Tienes que responder:;,Como se comportan los
ingredientes basicos y comunes atodo el desayuno?

Lo conseguiras si realizas las siguientes tareas:
TAREA. 15 (No presencial y en grupo)

Vuelve a mirar la carta del desayuno ¢Podrias agrupar de alguna manera
esas especies quimicas?

. \Agua
"vifnmims A, C, B1, B2,
3, B6, B9, 12, glucosa,
tosa, sacarosa, lactosa, [/
midén, deidos félico,
citrico, aspdrtico, glutdmico | | '
palmitico, miristico,
palmitoléico, estedrico,
oléico, linoléico,
arginina, leucina, colesterol
carotenoides, cafeina,
triglicéridos, albdmina,
caseina, lactoalbimina,
sales minerales de calcio,
magnesio, fosforo, sodio,
potasio, zinc, hierro,
manganeso

® Carson-Dellosa

TAREA. 16 (Presencial y en grupo)

¢,Como ordenarias los 22 elementos con los que estas trabajando?

H, B, C, N, O, Na, Mg, Al, Si, P, S, Cl, K, Ca, V,
Mn, Fe, Co, Cu, Zn, Mo, |

14
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TAREA. 17 (No presencial y en grupo)

¢, Qué propiedades fisicas y quimicas de estos atomos varian de forma
periodica?

Tabla de los Bioelementos

H He
Li | Be B | C Mo O | F | Ne
Ma | Mg Al|os | R 5 | Cl | Ar

Rb | Sr Y Zr | Mo [ Mo | Tc |Ru |Rh | Pd | Ag [Cd| In | Sn | Sh | Te | He

Cs|Ba|lLa | H |[Ta| W |Re|Os| Ir Pt | Au | Hg | TI | Pb | Bi |Po| At [Rn

Fr | Ra | AC
Cs Pr Md | Pm | Sm | Eu Gd Th Oy Ho Er | Tm | ¥h Lu
Th | Pa U Mp | Pu | Am | Cm | Bk | ©f | Es | Fm | Md | Mo | Lw
|:| Primarios |:| Indispensables
Bioelemertos Oligoelementos
|:| Secundarios I:l variables 13

15
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TAREA. 18 (Presencial / No presencial y en grupo)

Analiza la variacion de la propiedad peridédica que te damos y argumenta
la variacion observada.
Cada grupo se responsabilizara de explicar en clase su analisis al resto
de los compairieros.

X(g)+e(g) > X (2)

E.=EX)-EX)

Clig) + e’(g) — CI' (2)

E,.= 3.62 eV, 349 kJ . Mol?

18/Vill

+73
Group

13711 1401V

Period

B 58 2
EE R

I

e
=1

i
e

=1
io

15/\W

Electron
affinity
(kJ-mol™ )

>300
200-300
100-200

——
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ACTIVIDAD 5. Calculando la cantidad de atomos y
moléculas.

Tienes que responder: ¢Cuéantos ingredientes béasicos
y comunes hay en el desayuno?

Lo conseguiras si realizas las siguientes tareas:
TAREA. 19 (Presencial y en grupo)

¢, Cuéntas moléculas y cuantos atomos crees que habria en un terrén de
azucar y en un vaso de agua?

PRUEBA DE RECAPITULACION INDIVIDUAL

Tenemos que comprobar lo que has aprendido acerca de la Estructura
Intima de los Alimentos. En esta fase te plantearemos un problema similar
alo que has estado trabajando estas semanas...

iSEGURO QUE SERAS CAPAZ DE RESOLVERLO!
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ENTREGABLE FINAL

——
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ENTREGABLE FINAL (No presencial y en grupo)

En esta tarea final, te pedimos que contestes a cinco preguntas
relacionadas con cada una de las actividades que has hecho. Te servira
para comprobar si de verdad has aprendido.

Actividad 1: ¢Cuales son los nutrientes contenidos en
un zumo de pomelo?

Actividad 2: Si tomas en el desayuno leche con
cereales ¢Qué tipo de materia tomas?

Actividad 3: ¢(COmo describirias e identificarias
pormenorizadamente a los atomos de nitrégeno y
oxigeno alo largo de la historia?

——

19
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Dalton (1502)

Themson (1304)
[cargas positivas ¥
regativas)

“n.  Rutherford [1911]
i ;
%{IF riial &)
=

Bohr (1913)
[niveles de energia) %,

Schradinger [19268] 458
[modelo de bube de
tlectrones

Actividad 4: Ordena los constituyentes basicos de la
alanina y del fosfato de calcio en funcién de sus
propiedades quimicas.

NH, O Lo

Lo (e
CH,—C — C — OH

| R e

¥ L

Actividad 5: ¢Cuantas moléculas de fosfato de calcio
tienes que ingerir para cubrir la dosis diaria
recomendada de calcio en tu dieta?




. Estructura intima de los alimentos
M2 Rosario Berraondo Juaristi y M2 Yolanda Fdez de Aranguiz Guridi

(2011)

ANEXOS PARA LA EVALUACION

21
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Para cumplimentar por cada miembro del grupo

ANEXO |
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RUBRICA DE EVALUACION DEL TRABAJO EN GRUPO

SIEMPRE (2); CASI SIEMPRE (1); A VECES (0); NUNCA (-1)

APELLIDOS Y NOMBRE DE LOS INTEGRANTES DEL GRUPO

1.

2.

3.

4.

RESPONSABILIDAD

1. ¢Ha sido puntual y respetuoso
con el calendario de trabajo del
grupo?

2. ¢Ha preparado previamente las
sesiones de trabajo del grupo?

3. ¢Ha mostrado sefiales de
esfuerzo y mejora?

APRENDIZAJE

4, ¢Hautilizado sus
conocimientos para tratar de
resolver el problema?

5. ¢Ha analizado de manera critica
la informacion recogida?

6. ¢Ha contribuido al aprendizaje
del grupo?

PARTICIPACION

7. ¢Ha participado en las
discusiones del grupo sabiendo
escuchar sin interrumpir?

8. ¢Ha aportado ideas al grupo?

9. ¢Sabe hacery recibir criticas
constructivas?

10. ¢Ha contribuido a resolver
conflictos en el grupo?

PUNTUACION TOTAL

——

22
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Para evaluar por la Profesora

ANEXO I

Estructura intima de los alimentos
Ma Rosario Berraondo Juaristi y M? Yolanda Fdez de Aranguiz Guridi

RUBRICA GENERAL DE EVALUACION DE LOS ENTREGABLES Y PRUEBAS DE RECAPITULACION

EXCELENTE [9-10)

BUENO [7-9)

SATISFACTORIO [5-7)

DEFICIENTE <5

1. IDENTIFICACION DE
OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE DEL
PROBLEMA Y RELACION
ENTRE ELLOS

Introduce y relaciona todos los
objetivos de aprendizaje
necesarios para resolver el
problema.

Introduce y relaciona la mayoria
de los objetivos de aprendizaje
necesarios para resolver el
problema

Introduce y relaciona alguno
de los objetivos de
aprendizaje necesarios para
resolver el problema

No introduce los objetivos de
aprendizaje necesarios para
resolver el problema.

2. PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

Expone clara y ordenadamente
todas las etapas para la
solucion del problema.

Expone clara y ordenadamente
casi todas las etapas para la
solucion de problema

Expone claray
ordenadamente al menos
la(s) etapa(s)
fundamental(les) para la
solucién del problema

No propone las etapas
fundamentales para la
resolucion del problema

3. JUSTIFICACION' y
ARGUMENTACION

Argumenta con criterios
fisicoquimicos todas las etapas
de su planteamiento

Argumenta con criterios
fisicoquimicos casi todas las
etapas del planteamiento

Argumenta con criterios
fisicoquimicos al menos la(s)
etapa(s) fundamental(les) del
planteamiento

No aporta ningun criterio
fisicoquimico en las etapas
fundamentales del
planteamiento

4. DESARROLLO

Sigue clara y ordenadamente el
procedimiento completo para
resolver el problema

Sigue clara y ordenadamente la
mayor parte del procedimiento
para resolver el problema

Sigue clara y ordenadamente
el procedimiento de al menos
la(s) etapa(s)
fundamental(les) ara resolver
el problema

No sigue el procedimiento
para resolver el problema

5. PRECISION EN EL
LENGUAJE CIENTIFICO
UTILIZADO

Utiliza siempre el lenguaje
correcto en la definicién de
conceptos y en todo el
desarrollo procedimental

Utiliza casi siempre el lenguaje
correcto en la definicion de
conceptos y en el desarrollo
procedimental

Utiliza parcialmente el
lenguaje correcto en la
definicién de conceptos y en
el desarrollo procedimental

No utiliza el lenguaje
correcto en la definicién de
conceptos y en todo el
desarrollo procedimental

6. CALCULOS Y UNIDADES

Realiza todos los céalculos
correctamente y expresa las
unidades de todas las
magnitudes involucradas

Realiza la mayoria de los
célculos correctamente y
expresa las unidades de la
mayoria de las magnitudes

Realiza célculos correctos
pero no aporta unidades
pertinentes o aporta unidades
pero con resultados
incorrectos

No realiza correctamente los
célculos ni expresa las
unidades

7. ANALISIS DE RESULTADOS

Analiza coherente y
criticamente los resultados
obtenidos

Analiza la coherencia de los
resultados

Sdélo interpreta resultados
inadmisibles

No interpreta nada

8. FUENTES BIBLIOGRAFICAS

Aporta datos bibliogréaficos
suficientes con Normativa
Cientifica

Aporta datos bibliogréficos sin
Normativa Cientifica

Aporta datos bibliograficos no
adecuados

No aporta ningun tipo de
fuente bibliografica

23
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