
15.eranskina 

PRE-TESTA ETA POST-TESTA ALDERATZEKO 

IRIZPIDEAK 

Lehenik eta behin, aipatu beharra dago, galdetegietako item guztiak ez direla kontuan 

izango, soilik, fisikoarekin zerikusia dutenak. Izan ere, izaeraren inguruan ea aldaketarik 

eman diren ala ez adierazten duenak, ikerketa honetarako ez dira hain garrantzitsuak. 

Beraz, ondorengo hauek izango dira aztertuko direnak:  

1. Itema: Nire buruarengan konfiantza daukat 

2. Itema: Ez zait nire fisikoa gustatzen 

3. Itema: Besteek nitaz zer pentsatzen duten inporta zait 

4. Itema: Besteen fisikoaz barre egiten dut 

5. Itema: Nire fisikoa gustatzen zait  

6. Itema: Nahiago dut lodia izatea, argala izatea baino 

7. Itema: Nire fisikoaz barre egiten dut 

8. Itema: Alferra naiz 

9. Itema: Naizen bezalakoa gustatzen naiz 

10. Itema: Nahiago dut argala izatea lodia izatea baino 

11. Itema: Deskriba ezazu zure burua 

Aztertuko diren itemak behin zehaztuta, Pre-testan agertzen diren balio kualitatiboei, 

balio kuantitatiboa eman behar zaie, galdera irekiak eta galdera itxiak kontuan izanik. 

GALDERA ITXIETAN 

1= Ez nago ados     2= Erdi ados nago    3= Ados nago 

GALDERA IREKIA 

1= Bere buruaren deskribapena egiteko, adjektibo edo esamolde negatiboak erabili ditu. 

2= Bere buruaren deskribapena egiteko, adjektibo edo esamolde negatiboak erabili ditu. 

3=Bere buruaren deskribapena egiteko, adjektibo edo esamolde negatiboak zein 

positiboak erabili ditu, biak batera.  



 

Era honetan, ikasle bakoitza Pre-testan erantzundakoa eta Post-testan egindakoa ea 

berdin den ala aldaketarik eman diren aztertu ahal izango da.  

Honekin batera, aldaketak egotekotan, haien autoezagutza ea hobetu egin den edo 

okertu egin den identifikatzeko aukera izango da. 

Horretarako, itemaren arabera, emandako aldaketa ere justifikatu behar da: 

1. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: HOBETU  

 2tik/3ra: HOBETU 

 3tik 2ra/1era: OKERTU 

 2tik/1era: OKERTU 

2. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: OKERTU 

 2tik/3ra: OKERTU 

 3tik 2ra/1era: HOBETU 

 2tik/1era: HOBETU 

3. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: OKERTU 

 2tik/3ra: OKERTU 

 3tik 2ra/1era: HOBETU 

 2tik/1era: HOBETU 

4. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: OKERTU 

 2tik/3ra: OKERTU 

 3tik 2ra/1era: HOBETU 

 2tik/1era: HOBETU 

5. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: HOBETU  

 2tik/3ra: HOBETU 

 3tik 2ra/1era: OKERTU 

 2tik/1era: OKERTU 



 

6. Itema:  

 6.itemak eta 10 itemak esanahi berdina badute: HOBETU 

 6.itemak eta 10 itemak esanahi desberdina badute: OKERTU 

7. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: OKERTU 

 2tik/3ra: OKERTU 

 3tik 2ra/1era: HOBETU 

 2tik/1era: HOBETU 

8. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: OKERTU 

 2tik/3ra: OKERTU 

 3tik 2ra/1era: HOBETU 

 2tik/1era: HOBETU 

9. Itema:  

 1etik 2ra/3ra: HOBETU  

 2tik/3ra: HOBETU 

 3tik 2ra/1era: OKERTU 

 2tik/1era: OKERTU 

10. Itema:  

 6.itemak eta 10 itemak esanahi berdina badute: HOBETU 

 6.itemak eta 10 itemak esanahi desberdina badute: OKERTU 

11. Itema:  

 3tik 2ra: HOBETU 

 1etik 2ra/3ra: HOBETU 

 2tik 1era/3ra: OKERTU  

 3tik 1era: OKERTU 

 


