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"&#&1.5&"'/&/#,-#"&#/,-1)'.&#+0)#L'"",)#QcXU#,%#RZYT9#
L'"",)#.5=0#,%#15,%.&#5%&#-,)',#/,#1&)&1.,)<-.'1&-#&%&-
.@4'1&-#65,#10%/'1'0%&%#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#104-
+",.&9# I-.&-# 1&)&1.,)<-.'1&-# &%&.@4'1&-# -0%# "&-# 4&"-
+0-'1'0%,-#/,%.&",-2#"&#+F)/'/&#@-,&#'%.,)+)0M'4&"#*#
+F)/'/&-# /,# .,D'/0# 8"&%/0# '%.,)+)0M'4&"9# I-.,# &5.0)#
1"&-'$1@# "&-# ),1,-'0%,-# 3'%3'=&",-# ,%# 15&.)0# .'+0-# *#
,-.&8",1'@#"&#+),/'1.'8'"'/&/#/,#.)&.&4',%.0#/,#1&/&#
5%0#/,#,""0-W

• Recesión Clase I:# ),1,-'@%# 15*0# 4&)3,%# %0#
&"1&%(&# "&# "<%,&#45103'%3'=&"# *# %0#7&*#+F)/'/&#
@-,&#%'#/,#.,D'/0#8"&%/0#,%#,"#?),&#'%.,)/,%.&"9#>,#
&15,)/0#&#,-.,#&5.0)2#,-#+),/,1'8",#,"#),158)'4',%-
.0#/,"#Rddi#/,#"&#),1,-'@%#Qj'35)&#f9RU9

Figura 3.1. Dibujo de una recesión clase I de Miller. 

antecedentes

CLASE - I de Miller
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• Recesión Clase II: ),1,-'@%# 15*0# 4&)3,%# &"-
1&%(&# 0# -5+,)&# "&# "<%,&# 45103'%3'=&"# *# %0# 7&*#
+F)/'/&#@-,&#%'#/,#.,D'/0-#8"&%/0-#,%#,"#?),&#'%.,)-
+)0M'4&"9#!"#'35&"#65,#,"#1&-0#&%.,)'0)2#-,3P%#,-.,#
&5.0)2#,-#+),/,1'8",#,"#),158)'4',%.0#/,"#Rddi#/,#

"&#),1,-'@%#Qj'35)&#f9cU9

• Recesión Clase III:# ),1,-'@%# 15*0# 4&)3,%#
&"1&%(&# 0# -5+,)&# "&# "<%,&# 45103'%3'=&"2# ,M'-.,#
+F)/'/&# @-,&# *k0# /,# .,D'/0# 8"&%/0# ,%# ,"# ?),&#
'%.,)+)0M'4&"#&+'1&"#&#"&#5%'@%#&4,"01,4,%.&)'&#*#

Figura 3.2. Dibujo de una recesión clase II de Miller.  

Figura 3.3. Dibujo de una recesión clase III de Miller.

Figura 3.4. Dibujo de una recesión clase IV de Miller.

antecedentes

CLASE - IV de Miller

CLASE - III de Miller

CLASE - II de Miller
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10)0%&"#&"#4&)3,%#/,#"&#),1,-'@%#*k0#4&"+0-'1'@%#
/,%.&"#65,#'4+'/,%#,"#),158)'4',%.0#/,"#Rddi#/,#
"&# -5+,)$1',# )&/'15"&)9#L'"",)# &$)4@# 65,# -@"0# ,-#
+),/,1'8",#,"#),158)'4',%.0#+&)1'&"#/,#"&#),1,-'@%#
Qj'35)&#f9fU9

• Recesión Clase IV: ),1,-'@%# 65,# &"1&%(&# 0#
-5+,)&# "&# "<%,&# 45103'%3'=&"# *# "&# +F)/'/&# @-,&#
*k0#/,#.,D'/0-#8"&%/0-#'%.,)+)0M'4&"#,-#.&%#-,=,)&#
65,#%0#-,#+5,/,#&-+')&)#&"#),158)'4',%.0#)&/'15"&)#
104+",.0#Qj'35)&#f9hU9

:0#08-.&%.,2#/'-.'%.0-#&5.0),-#10%-'/,)&%#65,#,-.&#
1"&-'$1&1'@%# .',%,#&"35%0-# "<4'.,-# *#/,8,)<&# -,)# ),-
='-&/&9# j048,""'/&# QcYU# ,%# cddc2# 15,-.'0%@# +0)#
+)'4,)&# =,(# "&# 1"&-'$1&1'@%# /,# L'"",)# *# 4,%1'0%@#
=&)'&8",-# 65,# 7&-.&# ,%.0%1,-# %0# -,# 7&8<&%# .,%'/0#
,%#15,%.&2#*#65,#+5/',)&%#10%/'1'0%&)#"&#108,).5)&#
.0.&"#1040#-0%W#"&#+)0+0)1'@%#,%.),#,"#?),&#=&-15"&)#
*#&=&-15"&)2#&-<#1040#"&#/'-.&%1'&#'%.,))&/'15"&)9#I%#
5%# ,-.5/'0#4?-# &1.5&"# ),&"'(&/0# ,%# ,"# &G0#cdRR2#
A'%'SA)&.0#QcZU#10%-'/,)@#65,#L'"",)#,-.&8",1<&#"&-#+0-
-'8'"'/&/,-#/,#108,).5)&#,%#),"&1'@%#10%#"&-#.F1%'1&-#
65')P)3'1&-# /,# "&# F+01&# Q'%D,).0# 3'%3'=&"# "'8),U2# -'%#
,48&)30# "&#1')53<&#45103'%3'=&"# -,#7&#-0$-.'1&/0#
/,-/,#,%.0%1,-#Q.F1%'1&-#8'"&4'%&),-2#4&.)'(#&"0/F)-
4'1&2#gEN2#.)&.&4',%.0#/,#),1,-'0%,-#4P".'+",-lU#"0#
65,# +5/',)&# 7&8,)# 40/'$1&/0# ,"# =&"0)# +)0%@-.'10#
/,#"&#4'-4&9

A0)#0.)&#+&).,2#L'"",)#&%.'1'+&8&#5%&#108,).5)&#+&)-
1'&"#,%# "&-#1"&-,# ```2#-'#8',%#,-.5/'0-#),1',%.,-#1040#
,"#/,#!)01&#,.#&"9#QfdU#*#_,"'""&#,.#&"9#QfRU#08.',%,%#
108,).5)&# .0.&"# ,%#,"# .)&.&4',%.0#/,#1"&-,-# ```9# I-.0-#
&5.0),-#+)0+0%,%#65,#%0#.0/0-#"0-#1&-0-#/,#),1,-'0-
%,-#,-.?%#,%3"08&/0-#,%# "&#1"&-'$1&1'@%#/,#L'"",)9#
A0)#,D,4+"02#&65,""&-#),1,-'0%,-#65,#%0#-,#,M.',%/,%#
7&-.&#"&#"<%,&#45103'%3'=&"#*#15)-&%#10%#+F)/'/&#/,#
75,-0#0#.,D'/0#8"&%/0#'%.,)+)0M'4&"2#0#"0-#1&-0-#/,#
),1,-'0%,-#+&"&.'%&-2#0#15&%/0#-,&#/<$1'"#'/,%.'$1&)#
"&#"<%,&#45103'%3'=&"#*#,-.&8",1,)#,"#3)&/0#/,#4&"-
+0-'1'@%# /,%.&)'&2# 0# ,%# &5-,%1'&# /,# /',%.,-# &/*&-
1,%.,-9

A0)# .0/0#,""02#J&')0#,.#&"9# QcVU# -53')',)0%#5%&#%5,=&#
1"&-'$1&1'@%#.,%',%/0#,%#15,%.&#"&#'%-,)1'@%#1"<%'1&#'%-
.,)+)0M'4&"2#*&#65,#,-.&#-'.5&1'@%#-,)?#,"#"<4'.,#10)0%&"#
/,#"&#108,).5)&9#A&)&#,-.0-#&5.0),-#,M'-.,%#.),-#.'+0-#/,#
),1,-'@%W

• Recesión tipo I (RT1): ),1,-'@%# 3'%3'=&"# -'%#
+F)/'/&#'%.,)+)0M'4&"#/,#'%-,)1'@%9#B&#"<%,&#&4,"0-
1,4,%.&)'&#%0#,-#='-'8",#%'#+0)#4,-'&"#%'#+0)#/'-.&"9#
a0%#),1,-'0%,-#65,#%0)4&"4,%.,#&+&),1,%#,%#-&-
"5/#+,)'0/0%.&"#*#,-.?%#&-01'&/&-#&#5%#1,+'""&/0#
.)&54?.'109

• Recesión tipo II (RT2):# ),1,-'@%#3'%3'=&"#10%#
+F)/'/&#/,#'%-,)1'@%#'%.,)+)0M'4&"9#I"#&"1&%1,#/,#
,-.&#+F)/'/&2#4,/'/&#/,-/,#"&#"<%,&#&4,"01,4,%-
.&)'&# 7&-.&# "&# +)0;5%/'/&/# /,# -0%/&D,# '%.,)+)0M'-
4&"2#,-#4,%0)#0#'35&"#65,#"&#+F)/'/&#/,#'%-,)1'@%#
851&"9

• Recesión tipo III (RT3):#),1,-'@%#3'%3'=&"#10%#
+F)/'/&#/,#'%-,)1'@%#'%.,)+)0M'4&"#4&*0)#65,#"&#
+F)/'/&#/,#'%-,)1'@%#851&"9#E&%.0#,-.,#.'+0#1040#
"&# gEc# ,-.?%# &-01'&/&-# &# "&# ,%;,)4,/&/#+,)'0-
/0%.&"9

3.1.3. PREVALENCIA Y DISTRIBUCIÓN  
DE LAS RECESIONES

B&#+),=&",%1'&#*#/'-.)'851'@%#/,#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&-
",-#7&#-'/0#40.'=0#/,#45170-#,-.5/'0-2#*#"0-#),-5".&/0-#
/,# "0-#4'-40-# 7&%# -'/0#/'=,)-0-# QE&8"&#f9RU9# B0-# /'-
;,),%.,-#,-.5/'0-# ),&"'(&/0-# -08),# "&#,%;,)4,/&/#+,-
)'0/0%.&"# ,%# -,),-# 754&%0-# 7&%# /,40-.)&/0# "&# 3)&%#
+),=&",%1'&#/,#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#/,%.)0#/,#"&#
+08"&1'@%2# '%1"5-0#,%#&65,""0-#10",1.'=0-#65,#+),-,%-
.&8&%#5%#,",=&/0#10%.)0"#/,#+"&1&#8&1.,)'&%&#QR2#cU9#
!1.5&"4,%.,#,M'-.,#5%&#&".&#+),=&",%1'&#/,#),1,-'0%,-#
,%#&/5".0-#QfU2#*#+0)#.&%.0#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#-0%#
40.'=0#/,#10%-5".&#*#/,4&%/&#/,#.)&.&4',%.09

A&"07,'40#,.#&"9#QhRU#,%#RZYX2#),&"'(&)0%#5%#,-.5/'0#
-08),#"&#+),=&",%1'&#/,#"&-#),1,-'0%,-#,%#),"&1'@%#10%#
"&#1&"'/&/#/,#7'3',%,#/,%.&"#*#10%#"&-#.F1%'1&-#/,#1,-
+'""&/0#5.'"'(&/&-9#I-.5/'&)0%#5%#10",1.'=0#/,#fVd#&/0-
",-1,%.,-2# /,# ,/&/,-# 104+),%/'/&-# ,%.),# "0-# RTScd#
&G0-#*#,%10%.)&)0%#5%#cTi#/,#+),=&",%1'&9

B&#/'-.)'851'@%#/,#"&-#),1,-'0%,-#;5,#"&#-'35',%.,W

b# a5+,)$1',-#=,-.'85"&),-#-5+,)'0),-2#5%#RXi9

b# a5+,)$1',-#=,-.'85"&),-#'%;,)'0),-2#5%#Zi9

b# a5+,)$1',-#+&"&.'%&-2#,"#Ri9

b# a5+,)$1',-#"'%35&",-2#5%#Ti9

antecedentes
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I%# 15&%.0# &# "0-# /',%.,-# 4?-# &;,1.&/0-2# ,%10%.)&)0%#
65,#&#%'=,"#=,-.'85"&)W

b# B0-#4?-#&;,1.&/0-#,)&%#"0-#+)'4,)0-#40"&),-#-5+,-
)'0),-2#,"#hRi9

b# a,35'/0-# /,# "0-# +)'4,)0-# +),40"&),-# -5+,)'0),-2#
fYi9

b# B0-#+)'4,)0-#+),40"&),-#'%;,)'0),-2#cci9

b# J&%'%0-#-5+,)'0),-2#Rfi9

b# B0-#4,%0-#&;,1.&/0-#,)&%#"0-#-,35%/0-#+),40"&),-#
-5+,)'0),-#*#1&%'%0-#'%;,)'0),-2#RRi9

O#&#%'=,"#"'%35&"W

b# I"#1,%.)&"#'%;,)'0)2#RRi9

b# B0-#"&.,)&",-#'%;,)'0),-2#Zi9

I-.0-# &5.0),-# 10%1"5*,)0%# 65,# "0-# &/0",-1,%.,-# 65,#
+),-,%.&8&%#),1,-'0%,-#.,%<&%#5%#<%/'1,#/,#-&%3)&/0#
*#+)0;5%/'/&/#/,#-0%/&D,#4,%0)#65,#"0-#&/0",-1,%.,-#
65,#%0#+),-,%.&8&%#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-9

j048,""'/&#,#.#&"9#QhcU#,%#RZYZ2#),&"'(&)0%#5%#,-.5/'0#
10%#5%&#45,-.)&#/,#RXV#+&1',%.,-2#,%10%.)&%/0#65,#
5%# Xdi# /,# "0-# 4'-40-# +),-,%.&8&%# ,-.&# +&.0"03<&9#

Tabla 3.1. Estudios epidemiológicos de la recesión gingival.

antecedentes
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!/,4?-2#10%1"5*,)0%#65,W

b# I"#15&/)&%.,#4?-#&;,1.&/0#,)&#,"#'%;,)'0)#'(65',)/09

b# B0-#/',%.,-#4?-#&;,1.&/0-#,)&%#,"# '%1'-'=0#1,%.)&"#
-5+,)'0)#/,),170#*#,"#'%1'-'=0#1,%.)&"#'%;,)'0)9

b# B0-# +&1',%.,-# 4&*0),-# /,# hd# &G0-# +),-,%.&8&%#
4?-#),1,-'0%,-#65,#"&#45,-.)&#/,#+&1',%.,-#D@=,-
%,-9

b# B0-#),-5".&/0-2#-,3P%#,"#-,M02# '%/'1&8&%#5%&#4&-
*0)#+),=&",%1'&#,%#"&-#45D,),-9

b# B&-#),1,-'0%,-#4&*0),-#/,#T#44#),+),-,%.&8&%#,"#
RRi#/,#"&##45,-.)&9

Bm,#,.#&"9#QTU#,-.5/'&)0%#/0-#1045%'/&/,-#/'-+&),-#,%#
15&%.0#&#"0-#15'/&/0-#/,#7'3',%,#0)&"#*#&-'-.,%1'&#/,%-
.&"2#"&#+08"&1'@%#%0)5,3&#*#"&#+08"&1'@%#/,#a)'SB&%e&9#
B&#+08"&1'@%#%0)5,3&#10%#5%#85,%#10%.)0"#/,#+"&1&#
8&1.,)'&%&2#+),-,%.&8&W

b# g,1,-'0%,-# ,%# ,"# Vdi# /,# "0-# '%/'='/50-# /,# cd#
&G0-#*#F-.&-#&;,1.&8&%#;5%/&4,%.&"4,%.,#&#"&-#-5-
+,)$1',-#851&",-9

b# #!# "0-#fd#&G0-#5%#Xdi#+),-,%.&8&%# ),1,-'0%,-2#
&;,1.&%/0#4&*0)4,%.,#&#"&-#-5+,)$1',-#851&",-9

b# !#"0-#Td#&G0-2#4?-#/,"#Zdi#/,#"&#+08"&1'@%#.,-
%<&%#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#*#&+)0M'4&/&4,%.,#,"#
cTi#/,#"&-#-5+,)$1',-#851&",-#,-.&8&%#&;,1.&/&-2#
5%#RTi#+0)#"'%35&"#*#,%.),#5%#fSh#i#,%#"&-#-5+,)$-
1',-#'%.,)+)0M'4&",-9#

A0)# ,"# 10%.)&)'02# "&#+08"&1'@%#a)'SB&%e&2# -'%# ,/51&1'@%#
,%#7'3',%,#0)&"2#+),-,%.&8&#"&-#-'35',%.,-#1&)&1.,)<-.'1&-W

b# I"#fdi#/,#"&#+08"&1'@%#+),-,%.&8&#),1,-'0%,-#&%-
.,-#/,#"0-#cd#&G0-9

b# !# "0-#fd#&G0-2#,"#Zdi#/,# "&#+08"&1'@%# .,%<&#),-
1,-'0%,-# 3'%3'=&",-# ,%# &"35%&# /,# "&-# -5+,)$1',-#
)&/'15"&),-9#

b# !#"0-#hd#&G0-#"&#+),=&",%1'&#,)&#/,"#Rddi9

b# I%#,/&/,-#&+)0M'4&/&-#&#"0-#Td#&G0-#,"#Xdi#/,#
"&-#-5+,)$1',-#=,-.'85"&),-#+),-,%.&8&%#),1,-'0%,-2#
5%#Tdi#015))<&#,%#"&-#-5+,)$1',-#"'%35&",-#*#&+)0-
M'4&/&4,%.,#5%#hdi#/,#"&-#-5+,)$1',-#'%.,)+)0M'-
4&",-#,-.&8&%#&;,1.&/&-9#

B0-#&5.0),-#10%1"5*,)0%#65,2#/&/&#"&#/';,),%1'&#,%.),#
"&-#/0-#1045%'/&/,-2#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#/,8<&%#
-,)#+&.0"03<&-#45".';&1.0)'&",-9

a,)'%0#,.#&"9#QRU#,%#RZZh2#),&"'(@#5%#,-.5/'0#+&)&#,=&-
"5&)#"&#+),=&",%1'&#/,#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#,%#"&-#
-5+,)$1',-#=,-.'85"&),-#/,#5%&#+08"&1'@%#10%#5%&#85,-
%&#7'3',%,#0)&"9#a,#,M&4'%&)0%#ccT#'%/'='/50-#,%#5%&#
1045%'/&/# -5,1&9# a,# =0"=',)0%# &# ,M&4'%&)# T# *# Rc#
&G0-#/,-+5F-9#>'='/',)0%#"&#45,-.)&#,%#h#3)5+0-#+0)#
,/&/,-#*#08.5=',)0%#"0-#-'35',%.,-#),-5".&/0-W

b# B&#+),=&",%1'&#/,#"&-#),1,-'0%,-#,)&#,",=&/&2#5%#
cTi9

b# B&#+)0+0)1'@%#/,#-5D,.0-#10%#),1,-'0%,-#-,# '%1),-
4,%.&#10%#"&#,/&/2#/,-/,#5%#Xi#,%#4,%0),-#/,#
cZ#&G0-#7&-.&#,"#hdi#,%#4&*0),-#/,#Th#&G0-9

b# B&#+F)/'/&#/,#'%-,)1'@%#'%.,)+)0M'4&"#,-.?#&-01'&-
/&#10%#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#,%#,"#?),&#851&"9

b# !#4,/'/&#65,#+&-&#,"# .',4+02# "&#+)0+0)1'@%#/,#
/',%.,-#10%#),1,-'0%,-#,-#4&*0)9#

b# B&# "01&"'(&1'@%# /,# "&-# ),1,-'0%,-# +0)# 3)5+0-# /,#
,/&/,-# ,M+,)'4,%.&# =&)'&1'0%,-# &# "0# "&)30# /,"#
.',4+09#I%#,"#3)5+0#/,#4,%0),-#/,#hR#&G0-2#"0-#
/&.0-#'%'1'&",-#'%/'1&8&%#65,#,-.&8&%#4?-#&;,1.&-
/0-# "0-#+),40"&),-#*# "0-#+)'4,)0-#40"&),-9#>01,#
&G0-#/,-+5F-2#"&#;),15,%1'&#,)&#4&*0)#,%#1&%'%0-#
,# '%1'-'=0-9#a'%#,48&)302#,%# "0-#3)5+0-#4&*0),-#
/,#hc#&G0-# "&#/'-.)'851'@%#%0#1&48'@#&# "0# "&)30#
/,"#.',4+02#,-.&%/0#4?-#&;,1.&/0-#"0-#+),40"&),-#
*#40"&),-#-5+,)'0),-2#&-<#1040#"0-#'%1'-'=0-#*#+),-
40"&),-#'%;,)'0),-9

b# B&#40);0"03<&#/,#"&-#),1,-'0%,-#,)&#/'-.'%.&#,%#+&-
1',%.,-# 65,# +)&1.'1&8&%# 5%&# 85,%&# 7'3',%,# 0)&"#
),-+,1.0#&#&65,""0-# 65,# %02# -',%/0#,%# ,"# +)'4,)#
3)5+0#5%#/,;,1.0#/,#.'+0#[15G&\9

I%# 5%# ,-.5/'0# ),&"'(&/0# 4?-# ),1',%.,4,%.,# ,%# j)&%-
1'&# QfU# 10%# 5%&# 45,-.)&# /,# c9dXh# -5D,.0-# ,%.),# fT#
*#VT#&G0-2#-,#08-,)=@#5%&#&".&#+),=&",%1'&2#*&#65,#
5%#Yh2Vi#/,# "&#+08"&1'@%#+),-,%.&8&#&"#4,%0-#5%&#
),1,-'@%#3'%3'=&"9

3.1.4.  PATOGÉNESIS  Y ETIOLOGÍA DE LA 
RECESIÓN GINGIVAL

I%#"&#"'.,)&.5)&#-,#8&)&D&%#/0-#7'+@.,-'-#,%#),"&1'@%#&#"&#
+&.03F%,-'-#/,#"&#),1,-'@%#3'%3'=&"9#B&#+)'4,)&#7'+@.,-
-'-2#"&#4?-#&1,+.&/&#,%#"&#&1.5&"'/&/2#;5,#/,-1)'.&#+0)#
N0"/4&%#*#J07,%#QhfU#,%#RZXf2#&4+"'&/&#+0)#:0-

antecedentes
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=&,-#,.#&"9#QhhU#,%#RZXT#*#,-.5/'&/&#,%#&%'4&",-#+0)#
n&e,)#*#a,*405)#QhTU9#I-.&#.,0)<&#/,$,%/,#"&#7'+@.,-'-#
/,#65,#+,65,G0-#+,)0#),+,.'/0-#.)&54&.'-40-#-,)<&%#"&#
1&5-&#&#+&).')#/,#"&#15&"#-,#0)'3'%&#5%&#),1,-'@%9#A,-
65,G&-#7,)'/&-#0#),+,.'/0-#8)0.,-#/,#'%^&4&1'@%2#1&5-
-&/0-#+0)#,"#&1P45"0#/,#+"&1&#8&1.,)'&%&2#+)0/51,%#
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&G02#a.'""4&%#*#L1#J&""#QhXU#+)0+5-',)0%#,"#.)&54&#
01"5-&"# 1040# 5%# ;&1.0)# ,.'0"@3'10# /,# "&# ),1,-'@%#
3'%3'=&"9##
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/'),1.&4,%.,# "0-# ""&4&/0-# ;&1.0),-# /,-,%1&/,%&%.,-#
-,#+)0=01&)?2#$%&"4,%.,2#5%&#),1,-'@%9#a,3P%#,-.,#&5-
.0)2#/,%.)0#/,#"0-#;&1.0),-#+),/'-+0%,%.,-#-,#'%1"5*,%W
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b# B&-#"&1,)&1'0%,-#3'%3'=&",-9

b# r%&#'%^&4&1'@%#3'%3'=&"#),15)),%.,9

b# r%#10%D5%.0#/,#;&1.0),-#'&.)03F%'10-9

b# B0-#40='4',%.0-#0).0/@%1'10-#/,#)',-309

antecedentes



30

a.0%,)# *# L&(/*&-%&# QTRU# 10%1"5*,)0%# 65,# ,"# ;&1.0)#
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,.#&"9# QTXU2#>,#E),*#*#n,)%'405"'%# QTYU#/,.,)4'%&)0%#

antecedentes



31

65,#-,#+5,/,#4&%.,%,)#5%&#-&"5/#3'%3'=&"#,%#&65,-
""0-#/',%.,-#10%#+01&#0#'%,M'-.,%.,#,%1<&#'%-,).&/&2#-'#
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/,# ,-.0-# +)01,/'4',%.0-# -,# '%1"5<&%# "0-# .)&.&4',%.0-#
),&"'(&/0-#-08),#.,D'/0-#/5)0-#*#8"&%/0-#1040#-0%W

b# I"#),158)'4',%.0#/,#)&<1,-#/,%.&",-9

b# I"#&3)&%/&4',%.0#/,#"&#,%1<&9

b# r%#&54,%.0#/,"#),80)/,#,/F%.5"09

b# B&#10)),11'@%#/,#"0-#/,;,1.0-#/,#"&#4510-&#+,)'4-
+"&%.&)'&9

b# B&#,"'4'%&1'@%#/,#"0-#;),%'""0-#&8,))&%.,-9

b# B&#+),=,%1'@%#/,"#10"&+-0#/,"#),80)/,#&-01'&/0#&#
"&#,M.)&11'@%#/,%.&)'&9

b# I"#&"&)3&4',%.0#/,#10)0%&#*#,M+0-'1'@%#/,#/',%.,-#
65,#%0#.',%,%#+0-'8'"'/&/,-#/,#,)5+1'0%&)9

!1.5&"4,%.,2#-,3P%#"&#Rv#g,5%'@%#I5)0+,&#/,#A,)'0/0%-
1'&#/,#RZZh#QYRU2#"&-#'%/'1&1'0%,-#+&)&#"&#5.'"'(&1'@%#
/,#"&-#/'=,)-&-#.F1%'1&-#/,#1')53<&#45103'%3'=&"#-0%W

b# L0.'=&1'0%,-#,-.F.'1&-9

b# !65,""&-# -'.5&1'0%,-#,%# "&-#65,#5%#1&48'0#,%# "&#
40);0"03<&#/,"#10%.0)%0#3'%3'=&"#+5,/,#;&1'"'.&)#5%#
4,D0)#10%.)0"#/,#+"&1&#8&1.,)'&%&9

b# a'.5&1'0%,-#+),='&-#&#.)&.&4',%.0-#0).0/@%.'10-#,%#
/',%.,-#10%#5%&#,%1<&#=,-.'85"&)#$%&2#*#15&%/0#-,#
+),=,&#65,#1040#10%-,15,%1'&#/,"#40='4',%.0#&#
),&"'(&)# "&# +0-'1'@%# $%&"# /,"#4'-40# +5,/&# 1),&)#
5%&#/,7'-1,%1'&#@-,&9

g,1',%.,4,%.,2#>053"&-#/,#p"'=,')&#,.#&"9#QYcU#.&48'F%#
),104',%/&%# "&# ),&"'(&1'@%#/,# '%D,).0-#+&)&# .)&.&)# "&#
7'+,)-,%-'8'"'/&/#/,%.'%&)'&#/,8'/&#&#"&#+),-,%1'&#/,#
),1,-'0%,-#)&/'15"&),-9

3.2.2. TÉCNICAS QUIRÚRGICAS DE 
CIRUGÍA MUCOGINGIVAL

B&-#+)'4,)&-#.F1%'1&-#/,#1')53<&#45103'%3'=&"#65,#
-,#/,-&))0""&)0%#.,%<&%#1040#08D,.'=0#&54,%.&)#"&#
(0%&#/,#,%1<&# '%-,).&/&#,# '%1"5<&%# "&# ),&"'(&1'@%#
/,#/,%5/&1'0%,-#@-,&-#*#;,%,-.)&1'@%#/,#+,)'0-.'0#
QhfU9#B0-#+)08",4&-#/,"#+0-.0+,)&.0)'0#,%#15&%.0#&#
/0"0)#,#'%;,11'@%2#10%/5D,)0%#&"#/,-&))0""0#/,#.F1-
%'1&-#,%# "&-#65,#-,#10%-,)=&8&#,"#+,)'0-.'0#-08),#
,"#75,-09

n&-?%/0-,#,%#5%#+)'%1'+'0#/,#&/&+.&1'@%# ;5%1'0%&"#
/,# "0-# .,D'/0-2# .F1%'1&-#+0-.,)'0),-# QYfU#1048'%&)0%#
.)&.&4',%.0-# 65')P)3'10-# /,# &54,%.0# /,# "&# +)0;5%/'-
/&/# /,"# =,-.<85"0# *# 10"3&D0-# /,# ),+0-'1'@%# &+'1&"2#
10%#,"#$%#/,#08.,%,)#*#&54,%.&)#"&#1&%.'/&/#/,#,%1<&#
&/7,)'/&9# a'%# ,48&)302# 0.)0-# ,-.5/'0-# ,17&)0%# +0)#
.',))&#,-.,#+)'%1'+'09#a4'.7#QYhU#.)&%-+"&%.@#,%#+,))0-2#
,%1<&#&/7,)'/&#,%#5%&#(0%&#/,#4510-&#&"=,0"&)# *#
4510-&# &"=,0"&)# ,%# 5%# ?),&# 015+&/&# +),='&4,%.,#
+0)#,%1<&#&/7,)'/&9#p8-,)=@#"0-#'%D,).0-#/5)&%.,#5%#
&G02#"",3&%/0#&#"&#10%1"5-'@%#/,#65,#"0-#.,D'/0-#'%D,)-
.&/0-#%0#-5;)',)0%#%'%3P%#1&48'0#10%#,"#.',4+0#&#+,-
-&)#/,#"&#40/'$1&1'@%#/,"#,%.0)%09#u&))'%3#,.#&"9#QYTU#
),&"'(&)0%#5%#,-.5/'0#-'4'"&)#,%#&%'4&",-2#"",3&%/0#&#
10%1"5-'0%,-#-'4'"&),-W

b# B&-#1&)&1.,)<-.'1&-#7'-.0"@3'1&-#/,#"0-#.,D'/0-#.)&%--
+"&%.&/0-#-,#4&%.,%<&%#&#"0#"&)30#/,"#.',4+09#

b# B&#,-+,1'$1'/&/#/,#"0-#.,D'/0-#3'%3'=&",-#,)&#3,%F-
.'1&#*#%0#,-.&8&#/,.,)4'%&/&#;5%1'0%&"4,%.,9#

b# B&# 7'-.0/';,),%1'&1'@%# +5,/,# -,)# '%/51'/&# +0)# ,"#
.,D'/0#10%,1.'=0#-58*&1,%.,

b# I"#4,D0)#4F.0/0#+&)&#10%-,35')#,%1<&#65,)&.'%'(&-
/&#,-#"&#5.'"'(&1'@%#/,#5%#.,D'/0#0)&"#65,)&.'%'(&/09

I-.&-# .,0)<&-# ;5,)0%# 10%$)4&/&-# +0-.,)'0)4,%.,# +0)#
"0-#4'-40-#&5.0),-#QYVU2#,%#5%#,-.5/'0#,%#,"#65,#'%-
D,).&)0%#.,D'/0#+)01,/,%.,#/,#4510-&#*#10%,1.'=0#-'%#
,+'.,"'0#+)01,/,%.,#/,#,%1<&#65,)&.'%'(&/&9#>,-+5F-#
/,#.),-#0#15&.)0#-,4&%&-#"0-#'%D,).0-#/,#.,D'/0#3'%3'-
=&"#65,/&)0%#158',).0-#/,#,+'.,"'0#65,)&.'%'(&/0#*#"0-#
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'%D,).0-#/,#4510-&#&"=,0"&)#65,/&)0%#158',).0-#10%#
,+'.,"'0# %0# 65,)&.'%'(&/09# I""0# )&.'$1@# "0-# -'35',%.,-#
-5+5,-.0-W

b# I"# 1@/'30#3,%F.'10# 65,#/')'3,# "&# 65,)&.'%'(&1'@%#
/,#"&#,%1<&#&/7,)'/&#)&/'1&#,%#,"#.,D'/0#10%,1.'=09

b# :0# /,8,# ,-+,)&)-,# %'%3P%# .'+0# /,# &/&+.&1'@%#
;5%1'0%&"#,%# "0-# .,D'/0-#+)01,/,%.,-#/,#(0%&-#%0#
65,)&.'%'(&/&-9

I-.,#7&""&(30#4&)1@#5%#7'.0#,%# "&#1')53<&#45103'%3'-
=&"2#*&#65,#/,.,)4'%@#65,#+&)&#10%-,35')#,%1<&#65,-
)&.'%'(&/&#,)&#%,1,-&)'0#5.'"'(&)#5%#.,D'/0#10%#"&#4'-4&#
,-+,1'$1'/&/#65,#"&#,%1<&#65,)&.'%'(&/&9

3.2.2.1. Colgajos pediculados de 
tejidos blandos 

n&D0#"&#/,%04'%&1'@%#/,#10"3&D0-#+,/'15"&/0-#/,#.,-
D'/0-# 8"&%/0-# +0/,40-# '%1"5')# .0/0-# &65,""0-# +)01,-
/'4',%.0-#65,#5.'"'(&%#1040#.,D'/0#/0%&%.,#5%&#(0%&#
&/*&1,%.,#&#"&#),1,-'@%2#*#65,#.)&-#-,)#10"01&/0-#,%#
,"# ?),&# ),1,+.0)&#4&%.',%,%# 5%&#10%,M'@%2# ,-#/,1')2#
5%#+,/<15"0# /,# 5%'@%# =&-15"&)# 10%# ,"# ?),&#/0%&%.,9#
I-.0-# 10"3&D0-# .',%,%# "&# =,%.&D&# /,# 65,# &# .)&=F-# /,#
,-.,#+,/<15"0#-,#&-,35)&#,"#)',30#-&%35'%,0#/,"#.,D'/02#
+,)0# ,"# '%10%=,%',%.,# /,# "&# %,1,-'/&/# /,# 5%# .,D'/0#
/0%&%.,#&/*&1,%.,#&#"&#),1,-'@%#65,#%0#-',4+),#,-.?#
/'-+0%'8",9

IM'-.,%#/'=,)-&-# .F1%'1&-# ,%# ;5%1'@%#/,# # "&#/'),11'@%#
,%# 65,# -,# /,-+"&1,# ,"# 10"3&D02# "&-# 15&",-# +0/,40-#
1"&-'$1&)#,%W

b# J0"3&D0-#)0.&/0-W

!#J0"3&D0#+,/'15"&/0#/,#),+0-'1'@%#"&.,)&"9

!#J0"3&D0#/,#)0.&1'@%#/,#+&+'"&9#

!#J0"3&D0#.)&%-+0-'1'0%&"9#

!#J0"3&D0#/,#/08",#+&+'"&9##

b# J0"3&D0-#&=&%(&/0-W

!#J0"3&D0#),+0-'1'0%&/0#10)0%&"4,%.,9#

!#J0"3&D0#-,4'"5%&)9#

!#J0"3&D0#/,#),+0-'1'@%#10)0%0S70)'(0%.&"9#

3.2.2.1.1. Colgajos rotados
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I-.,#10"3&D0#;5,#'%.)0/51'/0#+0)#N)5+,#*#t&)),%#QYXU#,%#
RZTV9#n?-'1&4,%.,#-,#1&)&1.,)'(&8&#+0)#-,)#5%#10"3&D0#
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),1,-'0%,-#-,15%/&)'&-#,%#"&#(0%&#/0%&%.,9#!-<W
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%&%.,#"&#,%1<&#'%-,).&/&#/,#/0-#/',%.,-#&/*&1,%-
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'%=0"51)&/0-#;),%'""0-2#%'#,M'-.&#5%#=,-.<85"0#+010#+)0-
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c)##J0"3&D0#/,#/08",#+&+'"&9#
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d)  J0"3&D0#.)&%-+0-'1'0%&"9#

n)&7&.# ,.# &"9# QZXU# ,%# RZZd2# 40/'$1&)0%# ,"# 10"3&D0#
/,#)0.&1'@%#08"'15&#'%.)0/51'/0#+0)#A,%%,"#,.#&"9#QZfU#
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+&+'"&#&/*&1,%.,#*#65,#-,#,M.',%/,#10%#/0-#'%1'-'0%,-#
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/,# )0.&1'@%2# -',%/0#,"# )&/'0#/,"# &)10#/,# )0.&1'@%# ,"#
+5%.0#/,#4?M'4&#.,%-'@%#/,"#10"3&D09

3.2.2.1.2. Colgajos avanzados
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/,"#;0%/0#/,"#=,-.<85"09#!#"0#"&)30#/,#"&#7'-.0)'&#,-.,#
.'+0#/,#10"3&D0#7&#-5;)'/0#5%&#-,)',#/,#40/'$1&1'0%,-W

b# ]&)=,*#QZZU#+)0+5-0#,"#/'-,G0#/,#5%#10"3&D0#/,#
,-+,-0)#.0.&"9
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b# ]&))'-#,.#&"9#QRdRU#5.'"'(&)0%#"&#.F1%'1&#65,#10%-'-.<&#
,%#,",=&)#5%#10"3&D0#/,#,-+,-0)#.0.&"#10%#/0-#/,--
1&)3&-2#5%&#,%#4,-'&"#*#0.)&#,%#/'-.&"2#/'=,)3,%.,-#
,%.),#-<#*#65,# .)&-+&-&)&%# "&# "<%,&#45103'%3'=&"9#
B&#/'-,11'@%#/,"#10"3&D0#-,#),&"'(&8&#f#44#4?-#
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3&D0# /,# ),+0-'1'@%# 10)0%&"# *# 5%# '%D,).0# /,# .,D'/0#
10%,1.'=0#+&)&#,"#.)&.&4',%.0#/,#),1,-'0%,-#/,#5%&#
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)'0)2#/,-+"&(&%/0#5%#10"3&D0#/,#,-+,-0)#+&)1'&"#65,#-,#
+0-'1'0%&#10)0%&"#&#"&#"<%,&#&4,"01,4,%.&)'&9#B&-#=,%.&-
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b# B&#,",=&1'@%#/,#5%#10"3&D0#/,#,-+,-0)#+&)1'&"9
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3.2.2.2. Injertos libres de tejido blando 

!#/';,),%1'&#/,# "0-#10"3&D0-#+,/'15"&/0-2# "0-# '%D,)-
.0-# "'8),-# /,# .,D'/0# 8"&%/0# %0# 4&%.',%,%# 5%# %,M0#
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'%.)&0)&",-# 1040# -0%# "&#4510-&#+&"&.'%&2# "&-# 1),-.&-#
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3.2.2.2.1.  Injertos palatinos epitelizados
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[&5.0'%D,).0#"'8),#/,#.,D'/0-#8"&%/0-\#,4+",&%/0#4510-
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b# J0%-,35')#5%#4&)3,%#3'%3'=&"#65,#+,)4'.&#&"#+&-
1',%.,#"",=&)#&#1&80#5%&#7'3',%,#10)),1.&4,%.,#-'%#
.)&54&.'(&)#"0-#.,D'/0-#8"&%/0-9
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(0%&#&%.,)0'%;,)'0)9#I-.,#&5.0)#;5,#,"#+)'4,)0#,%#&+0).&)#
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4&)'0#/,#"0-#'%D,).0-#"'8),-#/,#,-+,-0)#.0.&"#%0#,-#158)')#
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,"#'%1),4,%.0#/,#"&#&%175)&#/,#"&#,%1<&#'%-,).&/&\9
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B&#.F1%'1&#65')P)3'1&#-,#;5,#40/'$1&%/0#10%-'35',%/0#
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17&-#QZX9hi#/,#108,).5)&U#65,#,%#),1,-'0%,-#&%17&-#
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a)  Consideraciones sobre el lecho receptor.
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",170#/,#+,)'0-.'0#-,#10%-'35,#5%&#)?+'/&#),=&-15"&)'-
(&1'@%2#&5%65,#&+&),1,#5%&#10%.)&11'@%#/,"#fYShhi9#
E&%.0#a5""'=&%#*#!.e'%-#QcfU#1040#Lm)4&%%#,.#&"9#QRhcU#
),104,%/&)0%#'%D,).0-#/,#,-+,-0)#+&)1'&"#*#/,#3)0-0)#
'%.,)4,/'02#,%.),#d9XT#*#R9cT#449

J0)%#*#L&)e-#QRhfU#-53')',)0%#65,#,"#3)0-0)#'/,&"#/,"#
'%D,).0#=',%,#/,.,)4'%&/0#+0)#"&-#1&)&1.,)<-.'1&-#/,#"&#
),1,-'@%#*#4&)1&)0%#"&-#-'35',%.,-#/'),1.)'1,-W

b# a'# "&# ),1,-'@%# -,# 7&# /,-&))0""&/0# ),1',%.,4,%.,2#
"&-#+',(&-#/,%.&)'&-#-,#,%15,%.)&%#,%#5%&#10)),1.&#
&"'%,&1'@%#*#%0#,M'-.,%#)&<1,-#+)04'%,%.,-#%'#&8)&-
-'@%#+0)#1,+'""&/02#,"#3)0-0)#'/,&"#-,)?#R9cT#449

b# a'# "&# )&<(# ,-# +)04'%,%.,2# %0# ,M'-.,# &8)&-'@%# +0)#
1,+'""&/0#0#,-#/,#+,65,G&#15&%.<&2#,"#'%D,).0#-,)?#
4?-#$%0#+&)&#+0/,)"0#&/&+.&)#&#"&#10=,M'/&/#)&-
/'15"&)#+,)0#/,8,)?#.,%,)#&"#4,%0-#R#449

b# J5&%/0#"&#)&<(#,-#+)04'%,%.,#*#&/,4?-#,M'-.,#5%&#
'4+0).&%.,#&8)&-'@%2#,"#3)0-0)#/,8,)?#-,)#R9T#449

b# I"#3)0-0)#/,8<&#-,)#/,1),1',%.,2#,-#/,1')2#&#%'=,"#/,#
"&#"<%,&#&4,"01,4,%.&)'&#,"#3)0-0)#/,"#'%D,).0#-,)?#
4&*0)#65,#,%#"&#(0%&#4?-#&+'1&"9#

I%#RZYX2#L'"",)# QRcdU#/,.,)4'%@#65,#,%.),# "0-#4P".'-
+",-#;&1.0),-#65,#+),/,1<&%#,"#FM'.0#/,"#.)&.&4',%.0#/,#
),1,-'0%,-#4,/'&%.,#'%D,).0-#"'8),-#/,#.,D'/0-#8"&%/0-2#
-,# '%1"5<&#5%#&/,15&/0#3)0-0)#/,"# '%D,).09#I-.,#&5.0)#
&$)4@#65,#/,8<&#=&)'&)#,%.),#R9T#*#c#449
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n0)37,..'#*#N&/,""&#QRcRU2#&-<#1040#]0"8)00e#*#p17-
-,'%8,'%#QRRZU#-,#4&%';,-.&)0%##+&).'/&)'0-#/,#65,#,"#
'%D,).0#;5,-,#"0#4?-#3)5,-0#+0-'8",#*#/,#5%#3)0-0)#5%'-
;0)4,2#10%#4&)3,%,-# .,)4'%&/0-#,%#?%35"0-# ),1.0-#*#
-'%#8'-,",-9#a,#8&-&)0%#,%#"&#7'+@.,-'-#/,#65,#5%#'%D,).0#
3)5,-0#.,%/)<&#4?-#+0-'8'"'/&/,-#/,#.,%,)#1&+'"&),-#'%-
.&1.0-#*#&-<#+0/)<&#4&%.,%,)#4,D0)# "&#1')15"&1'@%#/5-
)&%.,#"&-#+)'4,)&-#;&-,-#/,#"&#1'1&.)'(&1'@%9#B&%/-8,)3#
,.#&"9#QRhhU#,%10%.)&)0%#=,%.&D&#,%#"&#5.'"'(&1'@%#/,#'%-
D,).0-#3)5,-0-#Qc9TSf#44U#*#+)0+5-',)0%#'%1"5')#"&#1&+&#
-584510-&#10%# -5# 10%.,%'/0#3)&-09# B&-# )&(0%,-#+0)#
"&-#65,#-,#+)0+5-',)0%#"&#'%1"5-'@%#/,#.,D'/0#3)&-0#-0%W

b# B&#-584510-&#3"&%/5"&)#,-#^,M'8",#+0)# "0#65,#-,#
&/&+.&#10%#;&1'"'/&/#&#"&#15)=&.5)&#)&/'15"&)9

b# B&#-584510-&#,-.?# ;0)4&/&#+0)# .,D'/0#10%,1.'=02#
+0)#,"#65,#-,#+5,/,#/';5%/')#;?1'"4,%.,#,"#+"&-4&#
/,#"&#(0%&#),1,+.0)&#*#"0-#1&+'"&),-#+5,/,%#1),1,)#
10%#4?-#;&1'"'/&/#*#)&+'/,(#65,#,%#5%#.,D'/0#/,%-
-&4,%.,#10"&3,%'(&/02#1040#,-#"&#"?4'%&#+)0+'&9

g,40"'%&#,.#&"9# QRfZU#/,-1)'8',)0%#/0-# .'+0-#/,#/'-,-
G0#/,"#'%D,).0#/,+,%/',%/0#/,"#.&4&G0#/,"#4'-40s#,%#
1&-0#/,#%,1,-'.&)#5%# '%D,).0#+,65,G02#F-.,#-,)?#-@"&-
4,%.,#.,D'/0#10%,1.'=0#10%#5%#3)0-0)#/,#R9T#449#a'%#
,48&)302# -'# ,-# %,1,-&)'0# 5%# '%D,).0# 3)&%/,# "&# .04&#
/,"#4'-40#-,)?#-'4'"&)#&#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)2#10%#5%#
)0/,.,#/,#,+'.,"'0#*#5%#3)0-0)#/,#c#0#f#449

B&# -'35',%.,# .&8"&# ),-54,# "&-# /'=,)-&-# +)0+5,-.&-# ,%#
15&%.0#&"#3)0-0)#/,"#'%D,).0#/,-1)'.&-#,%#"&#"'.,)&.5)&9

b)  Técnicas de obtención del injerto. 

I"# '%D,).0#+5,/,#-,)#08.,%'/0#/,# "&#4510-&#+&"&.'%&2#

/,#"&#,%1<&#/,#&"35%&#(0%&#,/F%.5"&#0#/,#"&#.58,)0-
-'/&/2#&5%65,#"&#(0%&#4?-#7&8'.5&"#,-#,"#+&"&/&)9#B&#
(0%&#+&"&.'%&#/,#/0%/,#-,#.04,#,"#'%D,).0#,-#'4+0).&%-
.,2#*&#65,#-'#,-#/,#5%&#(0%&#&%.,)'0)#,-#+0-'8",#08.,%,)#
5%#'%D,).0#4?-#"&)30#+,)0#-,)?#+010#/,%-02#10%#4517&#
3)&-&#*#4,%0-#,-.&8'"'/&/9#a'#,-# .04&/0#/,# "&# .58,-
)0-'/&/2#,"#'%D,).0#.,%/)?#45170#=0"54,%2#-,)?#/,%-0#
+,)0#+,0)#=&-15"&)'(&/09#!#"&#&".5)&#/,#"0-#40"&),-2#,"#
'%D,).0# .',%,#85,%&#/,%-'/&/#+,)0#%0#+0/)?# -,)#45*#
,M.,%-0#QRhTU9#

!-<#4'-402#,-#'4+0).&%.,#.,%,)#,%#15,%.&#"&#&%&.04<&#
%,5)0=&-15"&)#/,"#+&"&/&)#+&)&#,='.&)#",-'0%&)#"&#&).,-
)'&#+&"&.'%&#4&*0)9#a,3P%#5%#,-.5/'0#7'-.0"@3'10#QRhVU2#
"&#+)0;5%/'/&/#/,-/,#"&#-5+,)$1',#/,#"&#4510-&#+&"&-
.'%&#7&-.&# "&#&).,)'&#+&"&.'%&#4&*0)#/'-4'%5*,#/,-/,#
/'-.&"#/,"#1&%'%0#&"#+)'4,)#+),40"&)#+,)0#&54,%.&#7&-
1'&#/'-.&"#/,#F-.,9#IM'-.,#&/,4?-2#5%&#),"&1'@%#,%.),#"&#
+0-'1'@%#/,#,-.&#&).,)'&#*#"&#;0)4&#/,"#+&"&/&)s#,%#"0-#
+&"&/&),-#0D'=&",-2#"&#&).,)'&#-,#,%15,%.)&#&#RX#44#/,#
"&#"<%,&#&4,"01,4,%.&)'&2#4',%.)&-#65,#,"#"0-#+&"&/&-
),-#+"&%0-2#"&#/'-.&%1'&#,-#/,#&+)0M'4&/&4,%.,#X#449

!#"0# "&)30#/,#"0-#&G0-#-,#7&%#/,-1)'.0#/';,),%.,-# .F1-
%'1&-#65')P)3'1&-#+&)&#"&#.04&#/,#'%D,).0-#/,#+&"&/&)9#
a5""'=&%#*#!.e'%-# QcfU#/,-1)'8',)0%#,"# '%D,).0#/,#,%1<&#
"'8),#15*0#.,D'/0#/0%&%.,#-,#104+0%<&#/,#.,D'/0#10%,1-
.'=0#*#,+'.,"'09#I""0#10%"",=&8&#5%&#&".&#40)8'"'/&/#/,-
8'/0#&#"&#7,)'/&#&8',).&#),-5".&%.,#65,#/,8<&#1'1&.)'(&)#
+0)#-,35%/&#'%.,%1'@%9

J0%#,"#$%#/,#4'%'4'(&)#,-.&#40)8'"'/&/2#-5)3',)0%#"0-#
'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-58,+'.,"'&",-9#]&))'-#QRffU#
/,-1)'8'@#&"35%0-#10%1,+.0-#65,#8&D0#-5#1)'.,)'02#10%--
.'.5<&%#5%&#.F1%'1&#'/,&"#+&)&#"&#08.,%1'@%#/,#'%D,).0-W

b# I"#/'-,G0#/,#5%#'%D,).0#/,#.&4&G0#&/,15&/09

b# H5,#-,&#)?+'/0#*#;?1'"#/,#),&"'(&)#+&)&#,"#0+,)&-
/0)9

b# H5,# +)0/5(1&# "&-# 4<%'4&-# 40",-.'&-# +0-'8",-# &"#
+&1',%.,9

b# H5,#+),-,%.,#"&-#4<%'4&-#104+"'1&1'0%,-#0+,)&.0-
)'&-9

b# H5,#"&#7,)'/&#+)0/51'/&#,%#"&#(0%&#/0%&%.,#1'1&-
.)'1,#)?+'/&4,%.,9

IM'-.,%#=&)'&-#.F1%'1&-#65')P)3'1&-#/,-1)'.&-#,%#"&#"'.,)&-
.5)&#+&)&#08.,%,)#5%#'%D,).0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-58,+'-
.,.'&"W

Tabla 3.2. Propuestas de distintos autores del grosor del injerto. 
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b# [E)&+S/00)\# 0# [.F1%'1&# ,%# .)&4+'""&\W# I-.&# .F1%'-
1&#;5,#'%.)0/51'/&#+0)#I/,"#QRcVU#,%#RZXh9#I-.,#
/'-,G0#10%-'-.,#,%# "&# ),&"'(&1'@%#/,#5%&# '%1'-'@%#
70)'(0%.&"#/,#"&#4'-4&#"0%3'.5/#65,#"&#/'4,%-'@%#
4,-'0S/'-.&"#/,"#'%D,).02#&#5%&#/'-.&%1'&#/,#R#@#R9T#
44#,%#/'),11'@%#&+'1&"#&"#4&)3,%#3'%3'=&"#/,#"0-#
/',%.,-#&/*&1,%.,-9#!/,4?-2#-,#),&"'(&%#/0-#'%1'-
-'0%,-#=,).'1&",-#,%#1&/&#,M.),40#/,#"&#'%1'-'@%#70-
)'(0%.&"#*#-,#,M.',%/,%#,%#/'),11'@%#&+'1&"2#R#44#
4?-#&""?#/,#"&#/'4,%-'@%#&+'10S10)0%&"#/,"#'%D,).09#
!# 10%.'%5&1'@%2# -,# ,",=&# 5%# 10"3&D0# /,# ,-+,-0)#
+&)1'&"#65,#+,)4'.&#/,-+,3&)#,"#,+'.,"'0#*#5%&#$%&#
1&+&# /,# .,D'/0# 10%,1.'=09# j'%&"4,%.,2# -,# ),&"'(&#
5%&#'%1'-'@%#4?-#+)0;5%/&#-'35',%/0#,"#/'-,G0#/,"#
+)'4,)# 10"3&D0# *# -,# 104+",.&# 10%# "&# '%1'-'@%# ,%#
,"#80)/,#4?-#&+'1&"2#10%#,"#08D,.'=0#/,#.04&)# "&#
4&*0)# 1&%.'/&/# /,# .,D'/0# 10%,1.'=0# +0-'8",9# A0)#
P".'402#,"#10"3&D0#-,#),+0-'1'0%&#*#-,#-5.5)&9

b# EF1%'1&# /,# '%1'-'0%,-# +&)&","&-W# ]&))'-# QRfcU# ,%#
RZZc2#/,-1)'8'@#,-.&#.04&#/,#'%D,).0#-,3P%#"&#15&"#
-,#),&"'(&#5%&#+)'4,)&#'%1'-'@%#70)'(0%.&"#&#cSf#44#
/,"# 4&)3,%# 3'%3'=&"# 7&-.&# ,"# 75,-09# !# 10%.'%5&-
1'@%# -,# ),&"'(&#5%&# -,35%/&# '%1'-'@%2#+&)&","&#&#
"&#&%.,)'0)#&#RSc#449#>,-/,#"&#+)'4,)&#'%1'-'@%#-,#
/,-+,3&#,"#.,D'/0#/0%&%.,9#I-.&#.F1%'1&#+,)4'.,#"&#
08.,%1'@%#/,#5%#'%D,).0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#10%#5%#
)'8,.,#,+'.,"'&"2#/,D&%/0#5%&#+,65,G&#(0%&#/,"#+&-
"&/&)#65,#1'1&.)'(&)?#+0)#-,35%/&#'%.,%1'@%9#I-.,#
&5.0)# QRhXU# ),&"'(@# 5%# ,-.5/'0# 104+&)&.'=0# ,%.),#
&48&-#.F1%'1&-2#[.)&+S/00)\#=,)-5-#['%1'-'0%,-#+&-
)&","&-\#4,/'&%.,#5%#8'-.')<#/,#/0-#70D&-#+&)&","&-2#
,-+,1<$1&4,%.,#/'-,G&/0#+&)&# ,""0# *# 08.5=0# "0-#
-'35',%.,-#),-5".&/0-W

!#B&#.F1%'1&#/,#08.,%1'@%#/,"#'%D,).0#%0#'%^5*,#,%#
"&#108,).5)&#)&/'15"&)#4,/'&9

!#L,/'&%.,# ,"# 5-0# /,"# [.)&+S/00)\2# ,M'-.<&# 5%&#
4&*0)# ,-;&1,"&1'@%# /,"# 10"3&D02# -,# +)0/51<&#
5%&#7,)'/&#4?-#3)&%/,#*# "&#1'1&.)'(&1'@%#/,"#
+&"&/&)#,)&#4?-#",%.&9#A0)#.&%.02#"&#.F1%'1&#/,#
"&-#'%1'-'0%,-#+&)&","&-#),-5".@#4,%0-#40",-.&2#
+)0/5D0#5%&#7,)'/&#4?-#),/51'/&#&#"&#-,4&%&2#
&-<#1040#5%#'%D,).0#4?-#5%';0)4,#*#/,#;?1'"#4&-
%,D09

b# EF1%'1&#/,#'%1'-'@%#P%'1&W#I-.&#.F1%'1&#;5,#/,-1)'.&#
+0)#]x)(,",)#*#t,%3#QRhYU#,%#RZZZ#*#+0-.,)'0)-
4,%.,#40/'$1&/&#+0)#B0),%(&%&#*#!"",%#QRhZU#,%#
cddd9#J0%-'-.,#,%#),&"'(&)#5%&#'%1'-'@%#70)'(0%.&"#
&#c#44#/,"#4&)3,%#3'%3'=&"#*#&#Zdw#),-+,1.0#&"#
75,-09#!#+&).')#/,#,-.&#+)'4,)&#'%1'-'@%#-,#=&#/'-,1-

1'0%&%/0#&#,-+,-0)#+&)1'&"2#'%1"'%&%/0#"&#70D&#/,#
8'-.5)<#+&)&","&#&#"&#-5+,)$1',#/,"#+&"&/&)9#I"#.,D'/0#
10%,1.'=0#65,#-,#+),1'-,2#-,#-,+&)&#4,/'&%.,#'%1'-
-'0%,-#,%#4,-'&"2#/'-.&"#*#4,/'&"#/,"#'%D,).02#/,#.&"#
;0)4&#65,#F-.,#-,#+5,/,#),.')&)#/,-+,3?%/0"0#/,#
"&#-5+,)$1',#@-,&2#10%#&*5/&#/,#5%#+,)'0-.0.0409#
j'%&"4,%.,2#-,#-5.5)&#"&#"<%,&#/,#'%1'-'@%9

c)  Complicaciones asociadas a la toma del injerto.

B&#08.,%1'@%#/,"#'%D,).0#/,"#+&"&/&)#),65',),#5%&#-,35%-
/&#(0%&#65')P)3'1&#10%#"&#10%-,15,%.,#40)8'"'/&/9#B&#
104+"'1&1'@%#4?-#;),15,%.,#&-01'&/&-#&#"&#.04&#/,"#'%-
D,).0#,-#,"#/0"0)9#!/,4?-2#+5,/,#+)0/51')-,#'%^&4&1'@%2#
-&%3)&/02#'%;,11'@%#*#%,1)0-'-#/,#"&#(0%&#/0%&%.,9#

I"#/0"0)#1&5-&/0#+0)# "&#7,)'/&#,%#,"#+&"&/&)#+5,/,#
/,+,%/,)2#,%.),#0.)0-#1&-0-2#/,"#.'+0#/,#.F1%'1&#65')P)-
3'1&#,4+",&/&#,%#"&#.04&#/,"#'%D,).0#QRTdU9#>,"#A'((0#
,.# &"9# QRTdU# ,-.5/'&)0%# "&# -,%-&1'@%#/,#/0"0)# /,# "0-#
+&1',%.,-2# 104+&)&%/0# "0-# 1&-0-# .)&.&/0-# 4,/'&%.,#
5%# '%D,).0# /,# ,%1<&# "'8),2# '%D,).0# /,# .,D'/0# 10%,1.'=0#
-58,+'.,"'&"#-,3P%#"&#.F1%'1&#[.)&+S/00)\#*#-,3P%#"&#.F1-
%'1&#/,# "&# '%1'-'@%#P%'1&9#I%10%.)&)0%#5%&#/';,),%1'&#
,-.&/<-.'1&4,%.,# -'3%'$1&.'=&# ,%# "&# -,%-&1'@%# /,# /0-
"0)2#-',%/0#4&*0)#,%#,"#'%D,).0#"'8),#),-+,1.0#&#"&-#/0-#
.F1%'1&-#/,#'%D,).0#/,#10%,1.'=02#+,)0#%0#,%10%.)&)0%#
/';,),%1'&-#,%.),#&48&-#.F1%'1&-#/,#'%D,).0#/,#10%,1.'-
=09t,--,"#*#E&.&e'-#QRTRU#.&48'F%#08-,)=&)0%#65,#"0-#
+&1',%.,-#&#"0-#65,#-,#",-#),&"'(@#5%#'%D,).0#"'8),2#4&%'-
;,-.&)0%#4?-#/0"0)#65,#,"#3)5+0#.)&.&/0#10%#5%#'%D,).0#
/,#10%,1.'=09#A0)#,"#10%.)&)'02#C5117,""'#,.#&"9# QRTcU2#
104+&)&)0%#,"# '%D,).0# "'8),2# 10%#5%&# .F1%'1&#/,-1)'.&#
+0)#,""0-2#=,)-5-#"&#.F1%'1&#/,#[.)&+S/00)\2#*#10%1"5*,-
)0%#65,#,"#3)5+0#.)&.&/0#10%\#.)&+S/00)\#;5,#,"#65,#4?-#
&%&"3F-'10-#+),1'-@9

N)';$%#,.#&"9#QRTfU2#,=&"5&)0%#"&-#104+"'1&1'0%,-#10%-,-
15,%.,-#&#"&#.04&#/,#'%D,).0-#/,#,%1<&#"'8),#*#/,#.,D'/0#
10%,1.'=0#-,3P%#"&#.F1%'1&#/,#'%1'-'0%,-#+&)&","&-9#p8-
-,)=&)0%#5%#4&*0)#-&%3)&/0#,%#"0-#1&-0-#.)&.&/0-#10%#
'%D,).0#"'8),2#&/,4?-#5%#&".0#+0)1,%.&D,#/,#'%^&4&1'@%2#
,"#YR2hi#),-+,1.0#&#5%#VTi#,%#,"#-,35%/0#3)5+09#a'%#
,48&)302#]&))'-#,.#&"9#QRThU#-@"0#,%10%.)&)0%#5%#Ti#/,#
1&-0-#65,#+),-,%.&8&%#'%^&4&1'@%#*#5%#fi#/,#-&%3)&-
/0#.)&-#"&#.04&#/,#5%#'%D,).0#-,3P%#-5#.F1%'1&9#B&#.F1%'1&#
65,#4,%0-#-&%3)&/0#+)0/51,#,-#"&#/,#'%1'-'@%#P%'1&9

B&# '%;,11'@%# ,-# 5%&# 104+"'1&1'@%# 65,# +5,/,# 015))')#
10%#4,%0-#;),15,%1'&#QRThU2#,%.),#5%#d9cSd9hi##/,#"0-#
1&-0-9#a'%#,48&)302# "&#%,1)0-'-#,%# "&#(0%&#+&"&.'%&#
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/0%&%.,#-,#+5,/,#+),-,%.&)#7&-.&#,%#5%#cYi#/,# "0-#
1&-0-#QRTcU9

!/,4?-# /,# ,-.&-# 104+"'1&1'0%,-2# 7&*# 65,# .,%,)# ,%#
15,%.&#0.)&-#/,#4,%0)#'4+0).&%1'&2#1040#-0%W#,"#1&4-
8'0# /,# &"'4,%.&1'@%# /,"# +&1',%.,2# ,"# ,-.)F-2# "&-# &".,-
)&1'0%,-# ,%# "&# -,%-'8'"'/&/#/,# "&# (0%&#/0%&%.,# *# ,"#
3)&/0#/,#,+'.,"'(&1'@%#/,#"&#7,)'/&#/,"#+&"&/&)#QRTTU9

B&# ,='/,%1'&# 1',%.<$1&# QRTTU# +&),1,# '%/'1&)# 65,# "&#
.04&#/,#'%D,).0-#/,#,%1<&#/,#,-+,-0)#.0.&"#+),-,%.&#5%#
4&*0)#%P4,)0#/,#104+"'1&1'0%,-#*#+0)#.&%.0#,"#'%D,)-
.0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-58,+'.,"'&"#,-#"&#4,D0)#0+1'@%#
65')P)3'1&2#*&#65,#,%#"&#4&*0)#+&).,#/,#"0-#1&-0-#"&-#
104+"'1&1'0%,-# -0%#4<%'%&-# 0# -'4'"&),-# &# 0.)&-# '%.,)-
=,%1'0%,-#65')P)3'1&-9#

d) Sustitutivos del tejido palatino.

L?-#),1',%.,4,%.,2#-,#7&%#'%.)0/51'/0#/';,),%.,-#-5-.'-
.5.'=0-#/,"#.,D'/0#3'%3'=&"#+&"&.'%0#,%#"0-#1&-0-#10%#5%&#
,-1&-&#(0%&#/0%&%.,#0#+&)&#,='.&)#"&#40)8'"'/&/#65,#
-5+0%,#"&#-,35%/&#(0%&#65')P)3'1&9##

1-#L&.)'(#/F)4'1&#&1,"5"&)W

I-.,# 4&.,)'&"# ,-# 5%# &"0'%D,).0# /F)4'10# &"# 65,# -,# 7&#
,"'4'%&/0#.0/0-#"0-#104+0%,%.,-#1,"5"&),-#*#/,"#65,#
-,#10%-,)=&#"&#4&.)'(#,M.)&1,"5"&)9#I-.&#4&.)'(#,-#)'1&#
,%# 10"?3,%0# .'+0# `# *# ,"&-.'%&# 65,# ;5%1'0%&%# 1040#
[&%/&4'0\#+&)&#,"#1),1'4',%.0#/,# "&-#,-.)51.5)&-#/,"#
75F-+,/9#!/,4?-2#.',%,#5%&#+0"&)'/&/#+0)#4,/'0#/,#
"&#15&"#5%0#/,#"0-#"&/0-#/,"#4&.,)'&"#.',%,#5%&#"?4'%&#
8&-&"#+&)&#,"#1),1'4',%.0#/,#1F"5"&-#,+'.,"'&",-#*#+0)#
,"#0.)0# .',%,#5%&#4&.)'(#/F)4'1&#+0)0-&#-58*&1,%.,2#
+,)4'.',%/0# ,"# 1),1'4',%.0# /,# $8)08"&-.0-# *# 1F"5"&-#
&%3'03F%'1&-9#

r%#,-.5/'0#/,#"0-#.,D'/0-#8"&%/0-#65,#)0/,&8&%#"&#),-
1,-'@%#.)&.&/&#10%#,-.,#4&.,)'&"#/,40-.)@#"&#+),-,%1'&#
/,#$8)&-#/,#,"&-.'%&2# "0#15&"# '%/'1&8&#65,# "&#4&.)'(#
;5,#'%10)+0)&/&#10%#FM'.0#,%#,"#.,D'/0#),1,+.0)#QRTVU9

I-.,#4&.,)'&"#-,#104,%(@#&#5.'"'(&)#1040#-5-.'.5.'=0#/,#
"0-#.,D'/0-#8"&%/0-#,%#1')53<&#+"?-.'1&#*#1040#4&.,)'&"#
/,#'%D,).0#+&)&#3)&%/,-#65,4&/0-#QRTXU9#!#%'=,"#0)&"2#
-,#+)0+5-0#+&)&#,"# .)&.&4',%.0#/,#/,;,1.0-#/,#1),-.&#
QRTYU2#10%#,"#08D,.'=0#/,#10%-,35')#.,D'/0#65,)&.'%'(&-
/0#&"),/,/0)#/,#'4+"&%.,-# QRTVU#*#+&)&#&54,%.&)# "&#
&%175)&#/,"#.,D'/0#65,)&.'%'(&/0#QRTZU9#J040#-5-.'.5-
.'=0#/,"#.,D'/0#+&"&.'%0#,%#,"#.)&.&4',%.0#/,#),1,-'0%,-#

0;),1,#"&#=,%.&D&#/,#&+0).&)#5%&#1&%.'/&/#'"'4'.&/&#/,#
.,D'/0#+&)&#.)&.&)#),1,-'0%,-#4P".'+",-#QRVdU9#

>'=,)-0-#,-.5/'0-#QRVdSRVVU#7&%#104+&)&/0#"&#108,)-
.5)&# )&/'15"&)# 08.,%'/&#4,/'&%.,# ,"# 5-0#/,# "&#4&.)'(#
/F)4'1&#&1,"5"&)# ;),%.,# &"# '%D,).0# /,# .,D'/0# 10%,1.'=0#
-58,+'.,"'&"#*#,%#,""0-#"0-#),-5".&/0-#10%#,-.,#4&.,)'&"#
;5,)0%# -&.'-;&1.0)'0-2# &5%65,# ,"# '%D,).0# /,# .,D'/0# 10-
%,1.'=0# 10%-'35'@#4?-# 108,).5)&# )&/'15"&)2# +,)0# ,-.&#
/';,),%1'&#%0#;5,#,-.&/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&9#a'%#,4-
8&)302#y0"*#,.#&"9#QRVXU#-'#,%10%.)&)0%#/';,),%1'&-#,-.&-
/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&-2#*&#65,#"&#108,).5)&#4,/'&#
08.,%'/&#10%#,"#'%D,).0#10%,1.'=0#;5,#/,#XZ9Ti#;),%.,#
&#5%#Tdi#/,#"&#4&.)'(#/F)4'1&9#

2-#L&.)'(#/,#10"?3,%0#M,%03F%'1&9

g,1',%.,4,%.,# -,#7&# '%.)0/51'/0#,"# 5-0#/,#4&.)'(#/,#
10"?3,%0#M,%03F%'1&#/,#0)'3,%#+0)1'%0#1040#-5-.'.5-
.'=0#&"#.,D'/0#10%,1.'=0#+&)&#.)&.&)#),1,-'0%,-#QRVYU#*#
3&%&)#.,D'/0#65,)&.'%'(&/0#QRVZU9

>'=,)-0-# ,-.5/'0-# QRVYSRXRU# 65,# -,# ),&"'(&)0%# +&)&#
104+&)&)#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#08.,%'/&#10%#,-.,#8'0-
4&.,)'&"# ),-+,1.0# &"# '%D,).0# /,# .,D'/0# 10%,1.'=0# 40--
.)&)0%# -',4+),# 5%&# 4&*0)# 108,).5)&# )&/'15"&)# ,%# ,"#
-,35%/0#1&-09#E0/0-#10%1"5*,)0%#65,#-,#08.',%,#4?-#
+0)1,%.&D,#/,#108,).5)&#104+",.&#15&%/0#-,#5.'"'(&#5%#
'%D,).0#/,#.,D'/0#10%,1.'=09

_&)'&-##),='-'0%,-#8'8"'03)?$1&-#QZ2#RR2#RXc2#RXfU#"",-
3&%#&# "&#10%1"5-'@%#/,#65,# "0-#-5-.'.5.'=0-#/,# .,D'/0-#
8"&%/0-#-0%#5%&#&".,)%&.'=&#1"<%'1&4,%.,#='&8",#+&)&#
,"# .)&.&4',%.0#/,# ),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#&5%65,#,%# "&#
4&*0)<&#/,#"0-#,-.5/'0-#-,#08.',%,%#4,D0),-#),-5".&/0-#
10%#"0-#'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=09

3.2.2.3. Procedimientos de 
regeneración tisular 
guiada para obtener 
cobertura radicular

I%# "0-#&G0-#Zd#-5)3'@#5%&#10))',%.,#65,#104,%(@#&#
&+"'1&)# "&# ),3,%,)&1'@%# .'-5"&)# 35'&/&# QgENU# +&)&# ,"#
.)&.&4',%.0#/,#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-9#B0-#+)'4,)0-#,--
.5/'0-#,%#&%'4&",-#QRXhU#/,40-.)&)0%#65,#,"#+)'%1'+'0#
/,#),3,%,)&1'@%#.'-5"&)#35'&/&#+,)4'.<&#08.,%,)#%5,=&#
'%-,)1'@%#&/,4?-#/,#108,).5)&#)&/'15"&)9

A'%'SA)&.0#,.#&"9#QRXTU#*#E'%.'#*#_'%1,%('#QRXVU#;5,)0%#"0-#
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+'0%,)0-#,%#&5%&)#"0-#10%1,+.0-#/,#gEN#*#"&-#.F1%'1&-#
/,# 10"3&D0# /,# ),+0-'1'@%# 10)0%&"# +&)&# &+"'1&)"0# ,%#
-,),-#754&%0-9#I-.&#10))',%.,#/,;,%/<&#,"#5-0#/,#8&-
)),)&-#;<-'1&-#+&)&#10%-,35')#108,).5)&#)&/'15"&)#*#),3,-
%,)&1'@%#/,"#+,)'0/0%.0#-58*&1,%.,#&#"&#),1,-'@%9#A0)#
0.)&#+&).,2#,"#5-0#/,#,-.&#.F1%'1&#,='.&)<&#"&#%,1,-'/&/#
/,#.,D'/0#/0%&%.,9#I%#"0-#+)'4,)0-#,-.5/'0-#QRXT2RXXU#
65,#),&"'(&)0%#,-.0-#&5.0),-#,%#754&%0-2#5.'"'(&)0%#5%&#
4,48)&%&#/,#+0"'.,.)&^50),%0#,M+&%/'/09#I"#+0)1,%-
.&D,#/,#108,).5)&#4,/'0#08.,%'/0#;5,#/,"#TTi9
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15".&/,-#.F1%'1&-#+&)&#08.,%,)#5%0-#85,%0-#),-5".&/0-#
1"<%'10-s#+0)#5%&#+&).,# "&#/'$15".&/#/,#10%-,35')#-5$-
1',%.,#,-+&1'0#8&D0#"&#4,48)&%&#*#+0)#0.)&#+&).,#"&#
/'$15".&/#/,#10%-,35')#5%&#&/,15&/&#108,).5)&#/,#"&#
4,48)&%&#&"#,M'-.')#5%&#),1,-'@%#/,#"0-#.,D'/0-#3'%3'-
=&",-9#A&)&#-0"51'0%&)#,-.&-#104+"'1&1'0%,-2#A'%'SA)&.0#
,.#&"9#QRXTU#4,D0)&)0%#,"#+)01,/'4',%.0#65')P)3'10#10%#
,"#/'-,G0#/,#5%#10"3&D0#.)&+,(0'/&"#/,#),+0-'1'@%#10-
)0%&"2#;?1'"4,%.,#/,-+"&(&8",#,%#-,%.'/0#10)0%&"2#+,)-
4'.',%/0#"&#108,).5)&#/,#"&#4,48)&%&9#I"#,-+&1'0#8&D0#
"&#4,48)&%&#;5,#1),&/0#4,/'&%.,#,"#&+"&%&4',%.0#/,#
"&#)&<(2#/,D?%/0"&#+)?1.'1&4,%.,#1@%1&=&#*#"&#10%;0)-
4&1'@%#/,#"&#4,48)&%&2#$D?%/0"&#"5,30#4,/'&%.,#5%&#
-5.5)&#-5-+,%-0)'&9

I%#5%#'%.,%.0#/,#4,D0)&)#"&#1&+&1'/&/#/,#"&#4,48)&-
%&#+&)&#4&%.,%,)#,"#,-+&1'02# -,#104,%(&)0%#&#5.'"'-
(&)#4,48)&%&-#),;0)(&/&-#10%#.'.&%'0#65,#4&%.',%,%#
"&#;0)4&#*#,"#,-+&1'09E'%.'#*#_'%1,%('#QRXYU#&+"'1&)0%#
,-.,#.'+0#/,#4,48)&%&-#,%#Rc#+&1',%.,-#10%#),1,-'0-
%,-# 3'%3'=&",-2# 08.,%',%/0# 5%&# 108,).5)&#4,/'&# /,"#
Xf2TYi9#

r%0#/,#"0-#'%10%=,%',%.,-#/,"#5-0#/,#,-.&-#4,48)&%&-#
,)&#65,#&"#%0#-,)#),&8-0)8'8",-2#+),1'-&8&%#5%&#-,35%-
/&#'%.,)=,%1'@%#+&)&#-5#),401'@%#/,-+5F-#/,##h#@#V#
-,4&%&-9#I-.,#+)08",4&#-,#,='.@#+0-.,)'0)4,%.,#10%#,"#
/,-&))0""0#/,#"&-#4,48)&%&-#),&8-0)8'8",-9#N,%0%#,.#
&"9#QRXZU#;5,)0%#"0-#+)'4,)0-#,%#+58"'1&)#),-5".&/0-#10%#
4,48)&%&-#),&8-0)8'8",-#/,#?1'/0#+0"'"?1.'102#10%#"&-#
65,#10%-'35',)0%#5%&#108,).5)&#4,/'&#/,"#XTi9#

B0-#,-.5/'0-#65,#-,#),&"'(&)0%#104+&)&%/0# "&#5.'"'(&-
1'@%#/,#4,48)&%&-#),&8-0)8'8",-#=,)-5-#%0#),&8-0)8'-
8",-2#%0#,%10%.)&)0%#%'%35%&#/';,),%1'&#,%#15&%.0#&#
108,).5)&#4,/'&#%'#3&%&%1'&#/,#'%-,)1'@%#,%.),#,"#5-0#
/,#&480-#.'+0-#/,#4,48)&%&-#QRYdSRYfU9

:54,)0-0-#&5.0),-#7&%#104+&)&/0#"0-#),-5".&/0-#08-

.,%'/0-#),-+,1.0#&#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#*#"&#3&%&%1'&#
/,#.,D'/0#65,)&.'%'(&/0#15&%/0#-,#&+"'1&8&%#.F1%'1&-#
/,#gEN#=,)-5-#/'-.'%.&-#.F1%'1&-#/,#'%D,).0-#QRYhSRZfU9#
L',%.)&-#65,#,%#&"35%0-#,-.5/'0-#"0-#),-5".&/0-#/,#10-
8,).5)&#,)&%#-'4'"&),-# QRYYSRZRU2#,%#0.)0-# "0-#),-5".&-
/0-#4?-#;&=0)&8",-#-,#10%-,35<&%#3)&1'&-#&#"0-#'%D,)-
.0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#QRYX2#RZc2#RZfU9#

J7&48)0%,#,.#&"9#QZU#+58"'1&)0%#5%&#),='-'@%#-'-.,4?-
.'1&#104+&)&%/0#/';,),%.,-#+)01,/'4',%.0-#/,#108,)-
.5)&# )&/'15"&)# *# 10%1"5*,)0%# 65,# 4,/'&%.,# "&# 5.'"'(&-
1'@%#/,#"0-#'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-,#08.',%,#5%&#
4&*0)# 108,).5)&# 4,/'&# QVh9XiS# ZX9fiU# *# 108,).5)&#
.0.&"# QRY9RiS#YV9XiU#65,#10%# "&-#/';,),%.,-# .F1%'1&-#
/,#gEN9

r%#,",4,%.0#104P%#,%# .0/0-# "0-#,-.5/'0-# QRYhSRZfU#
,-#"&#/';,),%1'&#65,#-,#08.',%,#),-+,1.0#&#"&#3&%&%1'&#
/,# .,D'/0# 65,)&.'%'(&/09# E0/0-# "0-# &5.0),-# 10'%1'/,%#
,%#65,#,-#4&*0)#"&#3&%&%1'&#/,#.,D'/0#65,)&.'%'(&/0#
10%#"0-#'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-58,+'.,"'&"#65,#10%#
"&#gEN9#

3.2.2.3.1. Utilización de derivados de 
la matriz del esmalte junto con 
injertos de tejido conectivo

B&# +)0.,<%&# /,# "&# 4&.)'(# /,"# ,-4&".,# ,-# 5%# 4&.,)'&"#
5.'"'(&/0# +&)&# '%/51')# # ),3,%,)&1'@%# +,)'0/0%.&"# ,%#
/,;,1.0-# '%;)&@-,0-9#!1.P&#1),&%/0#5%&#%5,=&#-5+,)-
$1',# /,# 1,4,%.0# *# ,-.'45"&%/0# "&# 4'3)&1'@%# /,# "0-#
$8)08"&-.0-#7&1'&#,-&#%5,=&#-5+,)$1',#+0)#4,/'0#/,#
"&#65'4'0.&M'-9#I""0#/&)?# "53&)#&#5%&#%5,=&# '%-,)1'@%#
1"<%'1&#QRZh2RZTU9
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1'@%#10)0%&"#0#&-01'&/0#&#'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#
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.0.&"2# 108,).5)&# 4,/'&# *# 3&%&%1'&# /,# .,D'/0# 65,)&.'-
%'(&/02#;),%.,#&#"&#5.'"'(&1'@%#,M1"5-'=&#/,#5%#10"3&D0#
/,#),+0-'1'@%#10)0%&"#QRZV2#RZY2#RZZU9#a'%#,48&)302#
"&#,='/,%1'&#1',%.<$1&#%0#7&#/,40-.)&/0#65,#4,D0),#
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3.2.3. CICATRIZACIÓN DE LOS  
TEJIDOS INJERTADOS

B&#1"&=,#/,#"&#-5+,)='=,%1'&#/,#5%#.,D'/0#'%D,).&/0#=',-
%,#/,.,)4'%&/&#+0)#,"#&+0).,#=&-15"&)#65,#),1'8,9#I-.0#
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3)&1'&-#&#,-,#+,/<15"0#/,#5%'@%#65,#4&%.',%,%#10%#"&#
(0%&#/0%&%.,9
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-,#%5.),#/,"#+,)'0-.'0#-58*&1,%.,#*#+0)#0.)&#+&).,#&#
.)&=F-#/,"#10"3&D0#65,#"0#158),2#"0#15&"#&54,%.&#,-,#
&+0).,#=&-15"&)#QRhRU9

B&#15)&1'@%#/,"#'%D,).0#"'8),#,+'.,"'(&/0#;5,#,-.5/'&/&#
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,"# '%D,).0#-08),='=,#+0)#,"#,-.&8",1'4',%.0#/,#5%&#
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),/#/,#$8)'%&2#;0)4?%/0-,#5%&#5%'@%#+),10(#,%.),#
,"#'%D,).0#*#,"#",170#),1,+.0)9#>5)&%.,#,-.,#+,)'0/0#
'%'1'&"# ,"# ,+'.,"'0# 45,-.)&# 1&48'0-# /,3,%,)&.'=0-#
10%#/,-1&4&1'@%#-5+,)$1'&"#65,#-,#&.)'85*,%#&#"&#
'-65,4'&# /5)&%.,# ,"# +,)'0/0# &=&-15"&)9# I"# '%D,).0#
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"0-#=&-0-#/,"#'%D,).0#*#-5#",170#),1,+.0)2#&-<#1040#
5%&#%,0;0)4&1'@%#1&+'"&)#65,#+,%,.)&#,%#,"#'%D,)-
.09#I-.,#+,)'0/0# -,#1&)&1.,)'(&#+0)#5%&#+)0"';,)&-
1'@%# =&-15"&)# 65,# &54,%.&# 7&-.&# ,"# -F+.'40# /<&#
*# /'-4'%5*,# 7&-.&# ,-.&8",1,)# 5%# +&.)@%# =&-15"&)#
%0)4&"#7&1'&#,"#/,1'4015&).0#/<&9#I-.&#+)0"';,)&-
1'@%#&1&8&)?#;0)4&%/0#5%&#,M.,%-&#),/#/,#=&-0-#
-&%35<%,0-# ,%# ,"# '%D,).09# >5)&%.,# ,-.,# .',4+0# -,#
,-.&8",1,#5%&#5%'@%#$8)0-&#,%.),#,"#'%D,).0#*#,"#",-
170# ),1,+.0)#/,# .,D'/0#10%,1.'=09#I"# '%D,).0#-,#=&#
),,+'.,"'(&%/0#&#+&).')#/,#"&#4'3)&1'@%#/,"#,+'.,"'0#
&/*&1,%.,9

b# j&-,# /,# 4&/5)&1'@%# QRRS# hc# /<&-UW# &# +&).')# /,"#
/,1'4015&).0#/<&2#,"#-'-.,4&#=&-15"&)#/,"#'%D,).0#,-#
104+",.&4,%.,#%0)4&"9#!/,4?-2#&54,%.&#"&#/,%-
-'/&/#*#0)',%.&1'@%#/,#"&-#$8)&-#/,"#.,D'/0#10%,1-
.'=09#I"#,+'.,"'0#4&/5)&#3)&/5&"4,%.,#;0)4?%/0-,#
5%&#65,)&.'%'(&1'@%#65,#,-#&+&),%.,#,"#/<&#cY9#

A,)0%&#,.#&"9#QcdhU#),&"'(&)0%#5%#,-.5/'0#1"<%'10#,#7'-.0-
"@3'10#,%#+,))0-#.)&.&/0-#10%#'%D,).0-#"'8),-9#I%10%.)&-
)0%#"0-#-'35',%.,-#1&48'0-#7'-.0"@3'10-W

b# I"#;,%@4,%0#4?-#&15-&/0#,%#"&#;&-,#.,4+)&%&#/,#
"&#1'1&.)'(&1'@%#/,"#.,D'/0#,-#5%&#&.)0$&#/,"#,+'.,-
"'09#I-.&#&.)0$&#+5,/,#-,)#.&%#'%.,%-&#65,#,%#&"35-
%0-#1&-0-#-@"0#-,#,%10%.)&)0%#/0-#1&+&-#1,"5"&),-9

b# >5)&%.,#"0-#+)'4,)0-#T#/<&-2#&+&),1,#5%&#'%.,%-&#
%,0;0)4&1'@%#=&-15"&)#,%#"&#"?4'%&#+)0+'&9#I%.),#
"0-# /<&-# h# *# Y# -,# =&# 10%;0)4&%/0# 5%# .,D'/0# /,#
3)&%5"&1'@%#65,#4?-#.&)/,#15"4'%&#+)0=01&%/0#5%#
,M5/&/0#/,#$8)'%&9#

b# !#$%&",-#/,# "&#-,35%/&#-,4&%&#-,#+)0/51,#5%&#
'%.,%-&#&1.'='/&/#4'.@.'1&2#10%-.)5*F%/0-,#5%#,+'-
.,"'0# 10%# &1&%.0-'-2# ,"# 15&"# =&# /'-4'%5*,%/0# /,#
,-+,-0)#7&-.&#.)&%-;0)4&)-,#,%#5%#,+'.,"'0#/,#3)0-
-0)#%0)4&"9#a,#+)0/51,#5%&#;5-'@%#,%.),#,"#,+'.,"'0#
'%D,).&/0#*#,"#,+'.,"'0#/,#"&#(0%&#),1,+.0)&9

J&"5)&#,.#&"9#QcdTU#104+&)&)0%#"&#7'-.0"03<&#/,#"&#1'-
1&.)'(&1'@%#/,"#'%D,).0#"'8),#/,#,-+,-0)#.0.&"#*#/,"#'%D,).0#
/,#10%,1.'=0#-58,+'.,"'&"9#I"#'%D,).0#/,#10%,1.'=0#0;),-
1,)<&#5%&#-,)',#/,#=,%.&D&-#&"#.,%,)#5%&#4&*0)#=&-15"&-
)'(&1'@%#/,8'/0#&#65,#+)0=',%,#/,#5%&#+&).,#4?-#+)0-
;5%/&#/,"#+&"&/&)2#;&1'"'.&%/0#5%&#)?+'/&#1'1&.)'(&1'@%#
*#4&/5)&1'@%#/,"#'%D,).09#

J040#-,#7&#/,-1)'.0#&%.,)'0)4,%.,2#"&-#1&)&1.,)<-.'1&-#
/,"#.,D'/0#,+'.,"'&"#=',%,%#/,$%'/&-#3,%F.'1&4,%.,#+0)#

antecedentes
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,"#.,D'/0#10%,1.'=0#-58*&1,%.,#*#%0#+0)#"&#&/&+.&1'@%#
&# "&# ;5%1'@%#65,# ),&"'(&#,%#5%&#(0%&#/,"#0)3&%'-40#
QYVU9#a'%#,48&)302#5%&#'%=,-.'3&1'@%#+0-.,)'0)#,-.&8",-
1'@#65,#,"#3)&/0#*#.'+0#/,#65,)&.'%'(&1'@%#/,"#,+'.,"'0#
+0/)<&# /,+,%/,)# /,# "&# +)0;5%/'/&/# &# "&# 65,# -,# 7&#
08.,%'/0#,"#'%D,).0#/,#10%,1.'=0#QcdVU9

A0)#0.)&#+&).,2#"&#%&.5)&",(&#/,#"&#5%'@%#,%.),#5%#.,D'-
/0#3'%3'=&"#'%D,).&/0#*#"&#-5+,)$1',#)&/'15"&)#7&#-'/0#
5%&#15,-.'@%#/,#'4+0).&%1'&#/,-/,#65,#-,#'%'1'&)0%#"&-#
.F1%'1&-#45103'%3'=&",-9#A&-65'%,""'# QcdXU# ),&"'(@#5%#
,-.5/'0#7'-.0"@3'10#,%#5%#+),40"&)# '%;,)'0)#65,#/,8<&#
-,)#,M.)&'/0#+0)#40.'=0-#0).0/@%1'10-2#*#-08),#,"#65,#
+),='&4,%.,#-,#7&8<&#),&"'(&/0#5%#'%D,).0#"'8),#/,#,--
+,-0)#.0.&"9#I"#,-.5/'0#7'-.0"@3'10#/,.,)4'%@#65,W

b# IM'-.<&# 5%&# 3&%&%1'&# /,# .,D'/0# ,+'.,"'&"# /,# c9V#
449

b# j0)4&1'@%#/,#%5,=0#.,D'/0#10%,1.'=0#/,#f9V#449

b# j0)4&1'@%#/,#%5,=0#1,4,%.0#/,#f9V#449

b# j0)4&1'@%#@-,&#/,#h#449

A0)#"0#.&%.02#,-.,#,-.5/'0#-53')'@#"&#+0-'8'"'/&/#/,#10%-
-,35')#[%5,=&#'%-,)1'@%\2#"&#15&"#&+&),1<&#,%#"&-#+&)-
.,-# &+'1&",-# *# "&.,)&",-# /,# "&# ),1,-'@%2#4',%.)&-# 65,#
"&# &/7,-'@%# ,+'.,"'&"# -,# ;0)4@# ,%# "&# (0%&# 10)0%&"# *#
4,/'0S851&"#/,# "&# )&<(9#I-.&#10%1"5-'@%#10'%1'/,#10%#
n)5%0#*#n0o,)-#QcdYU9#A&)&#,-.0-#&5.0),-#"0-#7&""&(30-#
7'-.0"@3'10-#-53',),%#65,#,%#"&#15)&1'@%#/,"#'%D,).0#10-
%,1.'=0# '%.,)=',%,%# =&)'0-# .'+0-# /,# .,D'/0-# '%1"5'/&# "&#
),3,%,)&1'@%#+,)'0/0%.&"9#I-.&#),3,%,)&1'@%#-,#+)0/5-
1,#,%#"&#8&-,#/,#"&#),1,-'@%9#>,-+5F-#/,#5%#&G02#"&#
4&*0)#?),&#/,#-5+,)$1',#)&/'15"&)#,-.&8&#158',).&#+0)#
'%-,)1'@%#/,#.,D'/0#10%,1.'=09#a'%#,48&)302#N5'7&#,.#
&"9#QcdZU#=',)0%#,%#5%#,-.5/'0#,%#+,))0-2#65,#"&#15)&-
1'@%#/,#"0-#'%D,).0-#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-08),#"&#-5+,)-
$1',#)&/'15"&)#-,#+)0/51<&#4,/'&%.,#5%&#1048'%&1'@%#
/,#,+'.,"'0#,#'%-,)1'@%#/,#10%,1.'=09#

B&# 1'1&.)'(&1'@%# /,# "0-# '%D,).0-# +,/'15"&/0-# ;5,# ,-.5-
/'&/&#,%#40%0-#+0)#J&;,--,#,.#&"9# QcRdU9# I-.,#,-.5-
/'0#7'-.0"@3'10#/,.,)4'%@#65,#,"#Tdi#/,#"&#108,).5)&#
10%-,35'/&#10)),-+0%/<&#&#"&#;0)4&1'@%#/,#,+'.,"'0#*#
,"#0.)0#Tdi#&#5%&#%5,=&#'%-,)1'@%#10%,1.'=&#;0)4&/&#
+0)#1F"5"&-#0)'3'%&",-#/,"#"'3&4,%.0#+,)'0/0%.&"9#!/,-
4?-2#08-,)=@#65,# "&#+0-'8'"'/&/#/,#10%-,35')#%5,=&#
'%-,)1'@%#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#,%#"&#+0)1'@%#&+'1&"#/,"#
/,;,1.02#+&),1,#-,)#4&*0)#,%#"&-#),1,-'0%,-#,-.),17&-#
65,#,%#"&-#&%17&-9

3.2.4. CONCEPTOS DE COBERTURA  
RADICULAR COMPLETA E  
INSERCIÓN REPTANTE

I"#08D,.'=0# '/,&"#/,"# .)&.&4',%.0#/,# "&-# ),1,-'0%,-#,-#
"&#108,).5)&#)&/'15"&)#104+",.&9#L'"",)#QRcdU#"&#/,$%'@#
1040#"&#08.,%1'@%#/,#"0-#-'35',%.,-#),-5".&/0-W

b# I%# "&-# ),1,-'0%,-#1"&-,# `# *# ``#,"#4&)3,%#3'%3'=&"2#
/,-+5F-#/,# "&#15)&1'@%# .0.&"2#/,8,#-'.5&)-,#,%# "&#
"<%,&#&4,"01,4,%.&)'&9

b# I"#-5)10#/,8,# .,%,)#5%&#+)0;5%/'/&/#/,#c#44#0#
4,%0)9#

b# !5-,%1'&#/,#-&%3)&/0#&"#-0%/&D,9

b# !5-,%1'&#/,#-,%-'8'"'/&/9

a'%#,48&)302# ,"# FM'.0# ,%# "&# 1')53<&#45103'%3'=&"# =&#
4?-#&""?#/,#"&#108,).5)&#.0.&"#*#,-.?#8&-&/0#.&48'F%2#
,%# "&#08.,%1'@%#/,# 5%#&/,15&/0#4'4,.'-40#10%# "0-#
.,D'/0-#1')15%/&%.,-#QX2#Y2#cRRU9

a,3P%#L'"",)#QcXU2#,"#3)&/0#/,#108,).5)&#/,+,%/,#/,"#
.'+0# /,# ),1,-'@%9# A&)&# ,-.,# &5.0)2# ,%# "&-# ),1,-'0%,-#
1"&-,# ```# -@"0#,-#+0-'8",# "&#108,).5)&#+&)1'&"#*#,%# "&-#
1"&-,-#`_#%0#,-#+0-'8",#,"#),158)'4',%.0#)&/'15"&)2#-'%0#
"&#1),&1'@%#/,#5%&#8&%/&#/,#,%1<&#65,)&.'%'(&/&9#a'%#
,48&)302#/'-.'%.0-#,-.5/'0-#7&%#/,-1)'.0#108,).5)&#.0.&"#
,%#"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#```#/,#L'"",)#Qfd2#fRU9

B&# 108,).5)&# /,# "&-# ),1,-'0%,-# 3'%3'=&",-# -,# +5,/,#
10%-,35')# &# ,M+,%-&-# /,# "&# 15)&1'@%# '%'1'&"2# 65,# -,#
+)0/51,#/5)&%.,#"&-#+)'4,)&-#-,4&%&-#.)&-#"&#1')53<&#*#
-,#/,%04'%&#108,).5)&#+)'4&)'&9#E&48'F%2#+0)#&65,""&#
108,).5)&#65,#-,#+5,/,#08.,%,)#,%#"0-#4,-,-#+0-.,)'0-
),-2#/,%04'%&/&#108,).5)&#-,15%/&)'&#*#65,#-,#+)0/5-
1,#&#,M+,%-&-#/,#"&#/,%04'%&/&#['%-,)1'@%#),+.&%.,\#
0#-5#.F)4'%0#,%#'%3"F-#[1),,+'%3#&.&174,%.#[9#I"#.F)4'%0#
/,#'%-,)1'@%#),+.&%.,#-,#/,8,#&#-5#1&)?1.,)#4'3)&.0)'0#
,%#/'),11'@%#10)0%&"2#&#.)&=F-#/,#"&#-5+,)$1',#)&/'15"&)#
65,#.0/&=<&#,-.?#,M+5,-.&#.)&-#"&#108,).5)&#+)'4&)'&9#

B&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#;5,#/,$%'/&#+0)#N0"/4&%#,.#&"9#
QcRcU#1040W#[B&#4'3)&1'@%#+0-.0+,)&.0)'&#/,"#4&)3,%#
3'%3'=&"# 7&1'&# 10)0%&"# -08),# 5%&# )&<(# +),='&4,%.,#
/,%5/&/&9# I-.&# 4'3)&1'@%# +&),1,# 10%.'%5&)# /5)&%.,#
"&)30-#+,)<0/0-#/,#.',4+0#7&-.&#&"1&%(&)#5%#4&)3,%#
10%-.&%.,\9# B&# &1.'='/&/# 4?M'4&# /,# ,-.,# ;,%@4,%0#
015)),#,%.),#,"#+)'4,)#4,-#*#"0-#Rc#4,-,-9#A&-&/0#5%#
&G0#,-#1"<%'1&4,%.,#'%-'3%'$1&%.,#QcRfU9#

antecedentes
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B0-#+)'4,)0-#,%#/,-1)'8')#"&#7'-.0"03<&#/,#,-.,#+)01,-0#
;5,)0%#N&88'&%%'# ,.# &"9# QcRhU9# B&# '%-,)1'@%# ),+.&%.,#
-,# +)0/51,# +0)# 5%0-# 4'1)0$"&4,%.0-# '%.)&1,"5"&),-#
65,#/0.&%#/,#1&+&1'/&/#10%.)?1.'"#&#"0-#$8)08"&-.0-9#
!# ,-.&-# 1F"5"&-# -,# ",-# &.)'85*,# "&# '%-,)1'@%# ),+.&%.,9#
A0-.,)'0)4,%.,2#L&..,)#*#J'4&-0%'#QcRTU#/,.,)4'%&)0%#
"&#%&.5)&",(&#/,#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#&#5%#40='4',%.0#
+)03),-'=0#10)0%&"#/,"#&+&)&.0#/,#'%-,)1'@%#*k0#&#5%&#
%,0;0)4&1'@%#/,#,%1<&#*#$8)&-#+,)'0/0%.&",-#-08),#"&#
-5+,)$1',#)&/'15"&)9#

!#+,-&)#/,#65,#,-#5%&#08-,)=&1'@%#;),15,%.,2#,"#;,%@-
4,%0# /,# '%-,)1'@%# ),+.&%.,# +&),1,# %0# -,)# +),='-'8",#
QcRVU9#L&..,)##QcRXU#),&"'(@#5%#,-.5/'0#+&)&#/,.,)4'%&)#
15?",-#,)&%#"0-#;&1.0),-#65,#'%^5<&%9#B0-#),-5".&/0-#08-
.,%'/0-#10%$)4&8&%#65,#1',).0-#;&1.0),-#1040#"&#,/&/#
D0=,%#/,"#+&1',%.,2#"&#10)),1.&#+0-'1'@%#/,"#/',%.,#,%#
"&#&)1&/&2#,"#85,%#10%.)0"#/,#+"&1&#*#"&#+),-,%1'&#/,#
75,-0#'%.,)+)0M'4&"#'%^5<&%#,%#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#65,#
-,# +0/<&# 08.,%,)9# !35')),# ,.# &"9# QcRYU# ,-.5/'&)0%# "&#
'%-,)1'@%#),+.&%.,#,%#RXV#),1,-'0%,-#1"&-,#`2#``#*#```#/,#
L'"",)2# .)&.&/&-#10%# .),-# .F1%'1&-#65')P)3'1&-#/'-.'%.&-s#
'%D,).0-#"'8),-#*#/0-#.F1%'1&-#8'"&4'%&),-9#I"#fT#i#/,#"&#
108,).5)&#.0.&"#-,#/,8'@#&#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#*#F-.&#
015))'@#,%#,"#hci#/,# "0-#1&-0-9#I-.0-#&5.0),-#,%10%-
.)&)0%#65,#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#=,%<&#/,.,)4'%&/&#+0)#
"&#.F1%'1&#65')P)3'1&#,4+",&/&2#-',%/0#4?-#+),='-'8",#
,%#"0-#'%D,).0-#"'8),-9#E&48'F%#08-,)=&)0%#5%&#),"&1'@%#
10%# ,"# <%/'1,# /,# +"&1&# *# ,"# .&4&G0# /,# "&# ),1,-'@%#
'%'1'&"2#-',%/0#"&-#),1,-'0%,-#4,%0-#;&=0)&8",-#"&-#65,#
4&*0)#3)&/0#/,# '%-,)1'@%# ),+.&%.,#08.5=',)0%9#p.)0-#
.)&8&D0-2# -'%#,48&)302#%0#/,40-.)&)0%# ),"&1'@%#,-.&-
/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&#10%#%'%3P%#;&1.0)#QRfR2#cRVU

B&#108,).5)&#)&/'15"&)#65,#-,#08.',%,#3)&1'&-#&#"&#'%-
-,)1'@%#),+.&%.,#-,#-'.P&#,%#=&"0),-#+)@M'40-#&#R#449#
I%#"&#-'35',%.,#.&8"&#-,#),^,D&%#"0-#=&"0),-#4,/'0-#/,#
'%-,)1'@%#),+.&%.,#-,3P%#/'-.'%.0-#,-.5/'0-9

B&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#-,#.)&.&2#+0)#.&%.02#/,#5%#;,%@4,-
%0#%0#+),='-'8",#65,#-51,/,#,%.),#,"#+)'4,)#4,-#*#%0#
4?-#&""?#/,"#&G09#:0#-,#+)0/51,#/,#4&%,)&#+)03),-'-
=&2#-'%0#65,#015)),#,%#=&)'0-#,+'-0/'0-#QcRXU2#"",3&%-
/0#&#.,%,)#=&"0),-#+)@M'40-#&#R#449

Tabla 3.3. Valores de inserción reptante según distintos estudios.

antecedentes
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antecedentes
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pacientes, 
material y 

método
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4.1. PACIENTES
:5,-.)0# .)&8&D0# /,# '%=,-.'3&1'@%# 7&# 10%-'-.'/0# ,%#
5%#,-.5/'0#),.)0-+,1.'=0#8&-&/0#,%#,"#.)&.&4',%.0#/,#
RfY# ),1,-'0%,-#3'%3'=&",-# +),-,%.,-# ,%#TZ#+&1',%-
.,-2#Y#7048),-#Q,"#Rf9ViU#*#TR#45D,),-#Q,"#YV9hiU2#
10%#5%&#,/&/#4,/'&#/,#fc9ZT#&G0-#z#R9fY9#>'170-#
+&1',%.,-#7&8<&%#-'/0# ),;,)'/0-#&#5%&#1"<%'1&#+,)'0-
/0%.&"#+)'=&/&9#

I-.,#,-.5/'0#;5,#&+)08&/0#+0)#"&#J04'-'@%#/,#`%=,--
.'3&1'@%#/,#"&#j&15".&/#/,#L,/'1'%&#*#p/0%.0"03<&#
/,#"&#rA_kI]r9#

A&)&#),&"'(&)#,-.,#,-.5/'0#-,#"",=@#&#1&80#5%&#-,",1-
1'@%#/,#+&1',%.,-#/,#&15,)/0#&#"0-#-'35',%.,-#1)'.,)'0-#
/,#'%1"5-'@%#*#,M1"5-'@%W

4.1.1. Criterios de inclusión:

b# E0/0-#"0-#+&1',%.,-#,)&%#4&*0),-#/,#,/&/#*#/',)0%#
-5#10%-,%.'4',%.0#+&)&#+&).'1'+&)#,%#,-.,#,-.5/'09#
!-<#4'-402# $)4&)0%#5%#10%-,%.'4',%.0# '%;0)4&/0#
65,# ",-# ,M+"'1&8&# "0-# )',-30-# *# 8,%,$1'0-# /,# "&#
.,)&+'&#&#"&#65,#'8&%#&#-,)#-04,.'/0-9#

b# E0/0-# "0-# +&1',%.,-# /,8<&%# ,-.&)# ,%# -&"5/#+,)'0-
/0%.&"2#,-#/,1')2#0#8',%#%0#+&/,1<&%#,%;,)4,/&/#
+,)'0/0%.&"#0#8',%#7&8<&%# -'/0# .)&.&/0-#*# -,#,%-
10%.)&8&%#,%#;&-,#/,#4&%.,%'4',%.09

b# E0/0-#"0-#+&1',%.,-#/,8<&%#.,%,)#5%#<%/'1,#/,#+"&-
1&#4,%0)#/,"#cdi9

b# :'%3P%#+&1',%.,#/,8<&#7&8,)#-'/0#.)&.&/0#+),='&-
4,%.,#/,#/'17&-#),1,-'0%,-9

pacientes, 
material 
y método
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b# :'%3P%# +&1',%.,# +&/,1<&# ,%;,)4,/&/,-# -'-.F4'-
1&-#3)&=,-9

b# B0-#+&1',%.,-#+),-,%.&8&%#),1,-'0%,-#P%'1&-#0#4P"-
.'+",-#1"&-,#`2#``#*#```#/,#L'"",)9

b# B0-# +&1',%.,-# +),-,%.&8&%# ),1,-'0%,-# ,%# "&# 1&)&#
=,-.'85"&)9

b# I"#/',%.,#/,8<&#+),-,%.&)#5%&#"<%,&#&4,"01,4,%.&-
)'&#='-'8",9

4.1.2. Criterios de exclusión:

b# !65,""0-#+&1',%.,-#65,#+),-,%.&8&%#&"35%&#,%;,)-
4,/&/# -'-.F4'1&# *k0# ,-.5=',-,%# ),1'8',%/0# .,)&-
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4.2. MATERIAL Y MÉTODO
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"'(&/0-#+0)#,"#4'-40# '%=,-.'3&/0)#10%#&4+"'&#,M+,-
)',%1'&#+)0;,-'0%&"9#!#.0/0-#"0-#+&1',%.,-#-,#",-#),&"'-
(@#5%&#,M+"0)&1'@%#+,)'0/0%.&"#)5.'%&)'&#65,#10%-'-.'@#
,%W

b# r%&#4,/'1'@%#/,#"&#+)0;5%/'/&/#/,#-0%/&D,#*#"0-#
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&# .)&.&)2# ;5,)0%# ),3'-.)&/0-# "0-#-'35',%.,-#+&)?4,.)0-#
1"<%'10-#+),='0-#&#"&#1')53<&#45103'%3'=&"W
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4.2.1.  Técnicas quirúrgicas empleadas:
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Figura 4.4. Técnica de incisión única para la toma del injerto palatino. In-

cisión a 90º  disección a espesor parcial. Dibujo tomado del artículo de 

Lorenzana y Allen (149)..

Figura 4.6. Colocación del colgajo de doble papila sobre el injerto de conec-

tivo. Dibujo tomado del atlas: Periodontal Surgery  (222).

Figura 4.3. Preparación del lecho receptor. Cogajo de doble papila. Dibujo 

tomado del atlas: Periodontal Surgery (222).

Figura 4.5. Sutura y estabilización del injerto de conectivo. Dibujo tomado del 

atlas: Periodontal Surgery (222).

Figura 4.2. Preparación de los dos pedículos a espesor parcial. Dibujo toma-

do del atlas: Periodontal Surgery (222).

Figura 4.1. Diseño de las incisiones del colgajo. Dibujo tomado del atlas: 

Periodontal Surgery (222).

b)##B&#-,35%/&#.F1%'1&#65')P)3'1&#,4+",&/&#;5,#,"#'%D,)-
.0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#-,3P%#"&#.F1%'1&#/,-1)'.&#+0)#
B&%3,)# *# B&%3,)# QRcYU9# !"# '35&"# 65,# ,%# "&# .F1%'1&#
&%.,)'0)2#"&#1')53<&#104',%(&#10%#"&#+),+&)&1'@%#/,"#

",170#),1,+.0)2#+),='&#&%,-.,-'&#*#10%#5%&#70D&#/,#
8'-.5)<#%P4,)0#RT9#B&#.F1%'1&#10%-'-.,#,%#"&#),&"'(&-
1'@%#/,#5%#10"3&D0#&#,-+,-0)#+&)1'&"#10%#/0-# '%1'-
-'0%,-#/,#/,-1&)3&9#I"#4&)3,%#10)0%&"#/,"#10"3&D0#

pacientes, material y método
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104',%(&#10%#5%&#'%1'-'@%#70)'(0%.&"#&#&480-#"&/0-#
/,# "&# ),1,-'@%2# 10%-,)=&%/0# "&-# +&+'"&-# '%.&1.&-# *#
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)&1'@%#)&/'15"&)#&"#'35&"#65,#,%#"&#.F1%'1&#&%.,)'0)9#

r%&# =,(# .04&/0# ,"# '%D,).0# /,"# +&"&/&)# 4,/'&%.,# "&#
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-08),# "&#-5+,)$1',#&#158)')2#/0%/,#-,)?#-5.5)&/0#+0)#

'%.,)+)0M'4&"#*#,%#5%&#-'.5&1'@%#"'3,)&4,%.,#10)0%&"#&#
"&# "<%,&#&4,"01,4,%.&)'&2# 10%#5%&# -5.5)&#&8-0)8'8",#
/,#+0"'3"&1.'%&#ZRd2#Tkd#Q_'1)*"EL#yAhZfNU#Qj'35)&#
h9YU9#A0-.,)'0)4,%.,2#,"#10"3&D0#-,#),+0-'1'0%&#*#-5.5)&#
10)0%&"4,%.,2#10%#,"# $%#/,#158)')# .0/0# "0#+0-'8",#,"#
'%D,).0#Qj'35)&#h9ZU9#B&#-5.5)&#5.'"'(&/&2#.&%.0#+&)&#"&#'%-
1'-'@%#+&"&.'%&#1040#+&)&#,"#10"3&D0#;5,2#&"#'35&"#65,#
,%#"&#.F1%'1&#&%.,)'0)2#QN0),#E,M{#Tkd#-5.5),#ATuRXU9

Fig. 4.7. Diseño de las incisiones horizontales y las descargas verticales. 

Dibujo tomado del atlas: Periodontal Surgery  (222).

Fig. 4.9. Reposición del colgajo cubriendo el injerto de conectivo. Dibujo 

tomado del atlas: Periodontal Surgery (222).

Fig. 4.8. Preparación del colgajo de espesor parcial y sutura del injerto por 

interproximal y coronal a la línea amelocementaria. Dibujo tomado del atlas: 

Periodontal Surgery (222).                      

4.2.2.  Medidas postoperatorias
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i2#/0-#=,1,-#&"#/<&2#/5)&%.,#"&-#+)'4,)&-#V#-,4&-
%&-9

b# B&#-5.5)&#;5,#,"'4'%&/&#Rh#/<&-#/,-+5F-#/,#"&#'%.,)-
=,%1'@%#*#-,#+5"',)0%#"&-#-5+,)$1',-#/,%.&)'&-#10%#
10+&#/,#304&#&#8&D&#=,"01'/&/9

b# B&-# .F1%'1&-#/,#7'3',%,#0)&"#10%=,%1'0%&",-#,)&%#
'%.,))54+'/&-# ,%# "&# (0%&# '%.,)=,%'/&# /5)&%.,# "&-#
+)'4,)&-#h#-,4&%&-9

b# a,#),&"'(@#5%&#+)0$"&M'-#/,%.&"#+)0;,-'0%&"#.)&%-15-
))'/&-#Y#-,4&%&-#/,#"&#'%.,)=,%1'@%9

b# E0/0-#"0-#+&1',%.,-#;5,)0%#),='-&/0-#,%#"&#Rv2#cv2#
hv2#Yv#*#Rcv#-,4&%&-#+0-.0+,)&.0)'&-9

b# E0/0-#"0-#+&1',%.,-#;5,)0%#'%1"5'/0-#,%#5%#+)03)&-
4&#/,#4&%.,%'4',%.0#+,)'0/0%.&"# .)'4,-.)&"#,"#+)'-
4,)#&G0#.)&-#"&#'%.,)=,%1'@%9#!#+&).')#/,"#-,35%/0#
&G02#"&#-,15,%1'&#,%#"&-#1'.&-#/,#4&%.,%'4',%.0#-,#
),3<&#,%# ;5%1'@%#/,# "&-#%,1,-'/&/,-# '%/'='/5&",-#
/,#1&/&#+&1',%.,9

b# B&#=&"0)&1'@%#/,"#),-5".&/02#/,-/,#,"#+5%.0#/,#='-.&#
/,#108,).5)&#)&/'15"&)2#-,#7'(0#&#"0-#f#4,-,-#*#&"#
&G0#/,#"&#'%.,)=,%1'@%9

4.2.3. Análisis de los datos

A&)&#"",=&)#&#1&80#,-.,#,-.5/'0#-,#7&%#,4+",&/0#"&-#
-'35',%.,-#+)5,8&-#0#4F.0/0-#,-.&/<-.'10-W

b# A)5,8&-#/,-1)'+.'=&-W

!#E&8"&-# /,# ;),15,%1'&-# *# 3)?$10-# /,# 8&))&-#
+&)&#"&-#=&)'&8",-#1&.,3@)'1&-9

!#E&8"&-#/,#4,/'&-#*#3)?$10-#/,#8&))&-#+&)&#"&-#
=&)'&8",-#%54F)'1&-9

b# A)5,8&-#+&)&#,"#,-.5/'0#/,#),"&1'@%#,%.),#=&)'&8",-W

!#A&)&# ,-.5/'&)# "&# ),"&1'@%# ,%.),# /0-# =&)'&8",-#
1&.,3@)'1&-# 7,40-# 5.'"'(&/0# "&# +)5,8&# /,#
17'S15&/)&/09

!#A&)&#,-.5/'&)#"&#),"&1'@%#,%.),#5%&#=&)'&8",#%5-
4F)'1&#*#0.)&#1&.,3@)'1&#7,40-#5.'"'(&/0#+)5,-
8&-#%0#+&)&4F.)'1&-#Q/,8'/0#&"#'%154+"'4',%.0#
/,#"&#7'+@.,-'-#/,#%0)4&"'/&/U9#B&-#+)5,8&-#%0#
+&)&4F.)'1&-#&+"'1&/&-#-0%#rSL&%%#t7'.%,*#
Q+&)&#,-.5/'&)#/';,),%1'&-#,%.),#/0-#3)5+0-U#0#
u)5-e&"#t&""'-#Q+&)&#,-.5/'&)#/';,),%1'&-#,%.),#
4?-#/,#/0-#3)5+0-U9

!#I%# ,"# 1&-0# /,# ,-.5/'&)# "&# ),"&1'@%# ,%.),# /0-#
=&)'&8",-# %54F)'1&-2# -,# +)01,/'@# &"# 1?"15"0#
/,"#10,$1',%.,#/,#10)),"&1'@%#/,#A,&)-0%9#I-.,#
10,$1',%.,# .04&# =&"0),-# /,# SR# &# R9# _&"0),-#
+)@M'40-#&#1,)0#'%/'1&%#65,#%0#7&*#),"&1'@%2#
=&"0),-#+)@M'40-#&#R#'%/'1&%#),"&1'@%#+0-'.'=&#
*#=&"0),-#+)@M'40-#&#SR2#),"&1'@%#%,3&.'=&9

I%#.0/0-#"0-#1&-0-#"&#'%.,)+),.&1'@%#/,#"&-#+)5,8&-#-,#
),&"'(@#,%#;5%1'@%#/,"#%'=,"#/,#-'3%'$1&1'@%9#r%#%'=,"#
/,# -'3%'$1&1'@%#4,%0)# /,#d2dT# '%/'1&# 65,# ,M'-.,%#
/';,),%1'&-#-'3%'$1&.'=&-#,%.),#"0-#3)5+0-9

E&48'F%#-,#),&"'(@#5%#&%?"'-'-#/,#),3),-'@%#"03<-.'1&2#
+)5,8&#&/,15&/&#+&)&#,-.5/'&)#5%&#=&)'&8",#/'10.@-
4'1&#&#.)&=F-#/,#5%#10%D5%.0#/,#=&)'&8",-#%54F)'1&9

!"#"!"$%&'()*+,$-.-/.012345,

a,# 7&%# ),&"'(&/0#/'-.'%.&-# 8P-65,/&-# 8'8"'03)?$1&-#
,%#"&#8&-,#/,#/&.0-#A5/4,/9##B&#,-.)&.,3'&#/,#8P--
65,/&#'%1"5*@#"0-#-'35',%.,-#.F)4'%0-W#[3'%3'=&"#),1,--
-'0%\2# [+,)'0/0%.&"# +"&-.'1# -5)3,)*\2# [45103'%3'=&"#
-5)3,)*\2#[)00.#10=,)&3,\2#[#-58,+'.7,"'&"#10%%,1.'=,#
.'--5,# 3)&;.\2# [3'%3'=&"# 3)&;.\2# [8'"&4'%&)# .,17%'65,\2#
[1),,+'%3#&..&174,%.\9##I""0#-,#104+",4,%.@#10%#5%&#
8P-65,/&#4&%5&"#&#.)&=F-#/,#"&#"'.,)&.5)&#),='-&/&9

pacientes, material y método
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resultados
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5.1. Características clínicas 
de los pacientes y las rece-
siones tratadas
a,# 7&%# ,-.5/'&/0# TZ# +&1',%.,-2# /,# "0-# 15&",-# Y#
,)&%#7048),-#Q,"#Rf2ViU#*#TR#45D,),-#Q,"#YV2hiU2#
10%# 5%&# ,/&/#4,/'&# /,#fc9ZT# &G0-# *# 5%&# /,--
='&1'@%# ,-.?%/&)# /,#R2fY9# B&-# 1&)&1.,)<-.'1&-# # /,#
"0-#+&1',%.,-#,-.5/'&/0-#&+&),1,%#),103'/&-#,%#"&#
E&8"&#T9R9

g,-+,1.0# &"# 7?8'.0# .&8?65'102# 5%# ff2Zi# ,)&%# ;54&-
/0),-# Qcd#+&1',%.,-U#*#5%#VV9Ri## QfZ#+&1',%.,-U#%0#
"0#,)&%9#B0-#+&1',%.,-#;5,)0%#/'='/'/0-#,%#.),-#3)5+0-#
-,3P%#-5#,-.&/0#+,)'0/0%.&"W

b# RX#+&1',%.,-2#10%#5%&#.0.&"#/,#fV#),1,-'0%,-2#+),-
-,%.&8&%#5%#+)08",4&#45103'%3'=&"#+5)0#QALAU#*#
10)),-+0%/<&#&"#cY2Yi#/,"#.0.&"9#

b# ff# +&1',%.,-2# 65,# +),-,%.&8&%# XZ# ),1,-'0%,-2##
+&/,1<&%# 5%&# +,)'0/0%.'.'-# 1)@%'1&# QAJU# .)&.&/&2#
),+),-,%.&%/0#,"#TT9Zi9

b# Z#+&1',%.,-2#10%#cf#),1,-'0%,-2#+),-,%.&8&%#5%&#
+,)'0/0%.'.'-#&3),-'=&#QA!U#*&#.)&.&/&2#5%#RT9fi9

E0/0-#"0-#+&1',%.,-#7&8<&%#-'/0#'%-.)5'/0-#,%#7'3',%,#
0)&"# *#+),-,%.&8&%#5%# <%/'1,#/,#+"&1&#+0)#/,8&D0#
/,"#cdi2#10%#5%&#4,/'&#/,#RT9cXi# Qj'35)&#T9RU9#
I%#"&#+)0+'&#),1,-'@%#&#.)&.&)#-,#=&"0)@#"&#+),-,%1'&#

resultados

Tabla 5.1. Datos generales de los pacientes tratados.
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/,#+"&1&#*#-,#08-,)=@#65,#cX#+&1',%.,-2#,"#hT9Yi2#
+),-,%.&8&%# 5%# <%/'1,# /,# +"&1&# `2# 4',%.)&-# 65,# ,"#
Th2ci#%0#.,%<&%#+"&1&#8&1.,)'&%&2#,-#/,1')2# <%/'1,#
/,#+"&1&#d9

I%#%5,-.)0#,-.5/'0#7,40-#.)&.&/0#RfY#),1,-'0%,-2#Vc#
/,#,""&-#,-.&8&%#+),-,%.,-#,%#,"#4&M'"&)#-5+,)'0)#*#XV#
,%#,"#'%;,)'0)9#

B&#/'-.)'851'@%#/,#"&-#),1,-'0%,-2#-,3P%#"0-#/',%.,-#.)&.&-
/0-2#&+&),1,#),103'/&#,%#"&#E&8"&#T9c2#-',%/0#4&*0)'-
.&)'&-#"&-#),1,-'0%,-#.)&.&/&-#,%#"0-#'%1'-'=0-#'%;,)'0),-2#
5%# cZ9Xi9# B0-# /',%.,-# ,%# "0-# 65,# 4,%0-# ),1,-'0%,-#
;5,)0%# .)&.&/&-#,)&%# "0-# '%1'-'=0-# -5+,)'0),-#*# "0-#+),-
40"&),-#-5+,)'0),-#,#'%;,)'0),-2#10%#,"#4'-40#%P4,)0#/,#
),1,-'0%,-2#RX#*#65,#10)),-+0%/<&#&"#Rc9fi#/,"#.0.&"9#

B&-# ),1,-'0%,-# ;5,)0%# /'-.)'85'/&-# &.,%/',%/0# &# "&#
1"&-'$1&1'@%#/,#L'"",)#QcXU#QE&8"&#T9fU9#B&-#4?-#%5-
4,)0-&-# ;5,)0%# "&-# ),1,-'0%,-# 1"&-,# ```2# TX2# "0# 65,#

-5+5-0#,"#hR9fi#/,#"&#45,-.)&2#4',%.)&-#65,#"&-#),-
1,-'0%,-#1"&-,#`#*#``#),+),-,%.&)0%#5%#cV9Ri#*#fc9V#
i# /,"# .0.&"2# ),-+,1.'=&4,%.,9# J040# -,# 7&# /,-1)'.0#
+),='&4,%.,2# -,# 5.'"'(&)0%# /0-# .F1%'1&-# 65')P)3'1&-#
/';,),%.,-#+&)&#.)&.&)#"0-#/,;,1.0-W#["&#.F1%'1&#/,#]&-
))'-\#*#["&#.F1%'1&#/,#B&%3,)\9#B&#.F1%'1&#4?-#5.'"'(&/&#
,%#%5,-.)0#,-.5/'02#;5,#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)9#J',%.0#
1'%10#),1,-'0%,-#;5,)0%#.)&.&/&-#4,/'&%.,#,-.&#.F1%'-
1&2#;),%.,#&#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#65,#;5,#,4+",&/&#,%#
ff#1&-0-#QE&8"&#T9fU9#B&#/'-.)'851'@%#/,#"0-#.'+0-#/,#
),1,-'@%#-,3P%#"&#1"&-'$1&1'@%#/,#L'"",)#*#"&#.F1%'1&#
,4+",&/&#+&)&#-5#.)&.&4',%.0#-,#+5,/,#08-,)=&)#,%#
"&#j'35)&#T9c2#-',%/0#,"#3)5+0#4?-#%54,)0-0#&65,-
""&-#),1,-'0%,-#1"&-,#```#.)&.&/&-#-,3P%#"&#.F1%'1&#/,#
B&%3,)2#hV#*#,"#4,%0-#%54,)0-0#,"#;0)4&/0#+0)#"&-#
1"&-,-#`#.)&.&/&-#4,/'&%.,#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-9

E0/&-# "&-# ),1,-'0%,-# ;5,)0%# 15&%.'$1&/&-# +),='&-
4,%.,# &"# .)&.&4',%.0# 65')P)3'102# -',%/0# /,%04'-
%&/&# ),1,-'@%# '%'1'&"# QgdU9# B&# "0%3'.5/# 4,/'&# /,#
"&#),1,-'@%#'%'1'&"#;5,#/,#f9Vh#442#10%#5%&#/,--
='&1'@%#,-.?%/&)#/,#R9Vf9# B&# ),1,-'@%# '%'1'&"# ;5,#
,-.5/'&/&#-,3P%#,"# .'+0#/,#/',%.,# QE&8"&#T9hU2#,"#
.'+0#/,#),1,-'@%#QE&8"&#T9TU#*#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&#
QE&8"&#T9VU2#-',%/0#"0-#1&%'%0-#-5+,)'0),-#"0-#65,#

Fig. 5.1.!"#$%&'!()!*'!(+,-#+./&+01!()*!23#&)1-'4)!()!2*'&'5

Tabla 5.2 . Distribución de las recesiones gingivales según los dientes trata-

dos.

Tabla 5.3. Distribución de la muestra según la clase de Miller y según la 

técnica empleada.

Fig. 5.2.!"#$%&'!()!*'!(+,-#+./&+01!()!*'!6/),-#'!,)781!*'!&*',)!()!9+**)#!:!
la técnica empleada.

resultados
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+),-,%.&8&%#5%&#),1,-'@%#'%'1'&"#4&*0)#Qh9dh#442#
/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9hfU#*# "0-# '%1'-'=0-#-5+,)'0-
),-# "&-#),1,-'0%,-#4,%0),-#Qc9VT#442#/,-='&1'@%#
,-.?%/&)#c9RcU9#

A0)#0.)&#+&).,2#"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#``#;5,)0%#&65,""&-#
65,# 4&*0)# ),1,-'@%# '%'1'&"# +),-,%.&8&%# Qh2cd# 442#
/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9TdU2#4',%.)&-#65,#"&-#),1,-'0-
%,-# 1"&-,# `# +),-,%.&8&%# 5%&# ),1,-'@%# 4,%0)# Qc9VX#
442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9hZU2#-',%/0#,-.&#/';,),%-

1'&#-'3%'$1&.'=&2#+}#d9dT#QE&8"&#T9RhU9#

J0%#),-+,1.0#&#"&#.F1%'1&#65')P)3'1&2#.&48'F%#,%10%-
.)&40-# 5%&# /';,),%1'&# ,-.&/<-.'1&4,%.,# -'3%'$1&.'=&#
Q+#}#d9dTU#,%#"&#),1,-'@%#'%'1'&"2#-',%/0#"&-#),1,-'0-
%,-# .)&.&/&-#10%# "&# .F1%'1&#/,#]&))'-#&65,""&-#65,#
+&).<&%#/,#5%&# ),1,-'@%# '%'1'&"#4,/'&#4&*0)# Qh9ff#
442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R2VR#44U2#;),%.,#&#"&-#.)&-
.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)#Qf9hc#442#/,-='&1'@%#
,-.?%/&)#R9TXU#QE&8"&#T9RcU9

Tabla 5.4. Recesión media inicial en los distintos tipos de dientes.

Tabla 5.5. Recesión media inicial en las diferentes clases Miller.

Tabla 5.6. Recesión media inicial según la técnica quirúrgica.

resultados
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B&# /'-.)'851'@%# /,# "&# ),1,-'@%# 4,/'&# '%'1'&"# /,# "&-#
/';,),%.,-# 1"&-,-# L'"",)# -,3P%# "&# .F1%'1&# ,4+",&/&#
+&)&#.)&.&)"&-#65,/&#),^,D&/&#,%#"&#E&8"&#T9X2#-',%-
/0#"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#``#/,#L'"",)#.)&.&/&-#4,/'&%.,#
"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#"&-#),1,-'0%,-#'%'1'&",-#4&*0),-#
Qh9hR#442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9VVU#*#"&-#4,%0),-#
&65,""&-#),1,-'0%,-#1"&-,#`#.)&.&/&-#10%#B&%3,)#Qc9fZ#
442# /,-='&1'@%# ,-.?%/&)# R9RTU9# I-.&# /';,),%1'&# ,-#
,-.&/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&#Q+}#d9dTU#QE&8"&#T9YU9#

J5&%/0#104+&)&40-#"&#),1,-'@%#'%'1'&"#,%#1&/&#1"&-
-,#L'"",)2#08-,)=&40-#65,#7&*#5%&#/';,),%1'&#-'3%'-
$1&.'=&2#+}#d9dT2##,%#"&-#1"&-,-#/,#L'"",)#`2#*&#65,#
&65,""&-#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#+),-,%.&-
8&%#5%&#),1,-'@%#'%'1'&"#4&*0)#Qh9hd#442#/,-='&1'@%#
,-.?%/&)# c9fdU# 65,# "&-# .)&.&/&-# 10%# B&%3,)# Qc9fZ#
442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9RTU2#%0#&-<#,%.),#"&-#1"&-
-,-#``#*#```#QE&8"&#T9RVU9

5.2. Estudio estadístico de la reducción 
de la variable “Recesión”

a,#,-.5/'@#"0-#1&48'0-#/,#"&#),1,-'@%#&#"0-#.),-#4,-,-#
/,"#.)&.&4',%.0#65')P)3'10#QgRU#*#&"#$%&"#/,"#.)&.&4',%-
.0#QgcU9#I"#,-.5/'0#,-.&/<-.'10#45,-.)&#65,#"&#),1,-'@%#
),-'/5&"#4,/'&#&#"0-#.),-#4,-,-#,)&#/,#d9VY#442#10%#
5%&#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#/,#d9Zd#*#65,#"&#),1,-'@%#
),-'/5&"#4,/'&#$%&"#;5,#/,#d9fZ#442#10%#5%&#/,-='&-
1'@%#,-.?%/&)#/,#d9XT9#!-<#4'-402#"0-#1&48'0-#/,#"&#
),1,-'@%# ;5,)0%#,-.5/'&/0-#,%# ;5%1'@%#/,#/';,),%.,-#
=&)'&8",-9

5.2.1.# B&#/'-.)'851'@%#/,# "&# ),1,-'@%# '%'1'&"2# ),1,-
-'@%#&#"0-#.),-#4,-,-#*#),1,-'@%#$%&"#-,3P%#,"#.'+0#/,#
/',%.,-#.)&.&/0-#65,/&#),103'/&#,%#"&#E&8"&#T9Z9#I"#
,-.5/'0#,-.&/<-.'10#/,.,)4'%&#65,#%0#7&*#/';,),%1'&-#
-'3%'$1&.'=&-#,%#%'%35%0#/,#"0-#.),-#404,%.0-#/,+,%-
/',%/0#/,"#.'+0#/,#/',%.,#.)&.&/0#QE&8"&#T9RdU9

5.2.2.#B&#/'-.)'851'@%#/,#"0-#/';,),%.,-#=&"0),-#/,#"&#
),1,-'@%#-,3P%#"&#.F1%'1&#65')P)3'1&#,4+",&/&#&+&-
),1,%#),103'/&-#,%#"&#E&8"&#T9RR9#

I%#,"#,-.5/'0#,-.&/<-.'10#%0#-,#,%15,%.)&%#/';,),%-
1'&-# ,%# "&# ),1,-'@%# ),-'/5&"#&# "0-# .),-#4,-,-# *#&"#
&G0#,%#;5%1'@%#/,#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&#QE&8"&#T9RcU9

Tabla 5.8.!;1$*+,+,!),-'(<,-+&3!()!*'!#)&),+01!+1+&+'*=!'!*3,!-#),!6),),=!%1'*=!&3.)#-/#'!6)(+'=!&3.)#-/#'!-3-'*!)!+1,)#&+01!
reptante de las clases Miller según la técnica utilizada.

Tabla 5.7. Recesión inicial de las diferentes clases de Miller según la técnica utilizada.

resultados
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Tabla 5.10. Estudio estadístico de los cambios de la recesión en 

función del diente.

Tabla 5.12. Estudio estadístico de los cambios de la recesión en función 

de la técnica.

Tabla 5.9. Cambios en la recesión a los tres meses y al año en cada tipo de diente tratado.

Tabla 5.11. Cambios de la recesión en función de la técnica quirúrgica.

resultados
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5.2.4.#I%#15&%.0#&#"&#),/511'@%#/,#),1,-'@%#-,-
3P%#"&-#1"&-,-#/,#L'"",)#*#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&#QE&-
8"&#T9RTU2#%0#-,#08-,)=&%#/';,),%1'&-#,-.&/<-.'1&-
4,%.,#-'3%'$1&.'=&-#,%#%'%35%&#/,#"&-#.),-#1"&-,-#
/,#L'"",)#/,+,%/',%/0#/,# "&# .F1%'1&#10%# "&#65,#
;5,)0%# .)&.&/&-# QE&8"&# T9RVU2# &5%65,# +0/,40-#

&$)4&)# 65,# "&-# ),1,-'0%,-# 1"&-,# ```# .)&.&/&-# 10%#
"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)#+),-,%.&%#5%&#),1,-'@%#),-'-
/5&"#Q&#"0-#.),-#4,-,-#*#&"#&G0U#4&*0)2#-',%/0#"&-#
),1,-'0%,-#1"&-,#`#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#]&-
))'-#"&-#65,#45,-.)&%#5%&#),1,-'@%#),-'/5&"#4,%0)2#
+}d9dT#QE&8"&#T9YU9

5.2.3.#a,3P%#,"# .'+0#/,# ),1,-'@%# Q1"&-,#/,#L'-
"",)U2#,"#1&48'0#,%#"0-#=&"0),-#/,#"&#),1,-'@%#&#"0#
"&)30#/,"#.',4+02#gR#*#gc2#45,-.)&#5%&#/';,),%1'&#
,-.&/<-.'1&4,%.,# -'3%'$1&.'=&# Q+}# d9dTU2# -',%/0#

"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#```#/,#L'"",)#&65,""&-#65,#.',-
%,%#5%&#),1,-'@%#),-'/5&"#Q&#"0-#.),-#4,-,-#*#$%&"U#
4&*0)#*#"0-#1&-0-#1"&-,#`#4,%0)#QE&8"&#T9RfU2#QE&-
8"&#T9RhU2#Qj'35)&#T9fU9

Tabla 5.13. Valores de la recesión R0, R1 y R2 según la clase de Miller.

Tabla 5.14. Estudio estadístico de los cambios de la recesión en función 

de la clase Miller.

Fig. 5.3.!"#$%&'!()*!&'6.+3!)1!*'!#)&),+01!)1!>/1&+01!()!*'!&*',),!()!9+**)#5

resultados
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5.3. Estudio de la cobertura radicular 
obtenida

a,#,-.5/'@#15?"#;5,#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#08.,%'/&#.)&-#
,"#.)&.&4',%.0#65')P)3'10#&#"0-#.),-#4,-,-#Q108,).5)&#)&-
/'15"&)#RU2#-',%/0#"&#;@)45"&#/,#1?"15"0#%54F)'10#"&#-'-
35',%.,W#108,).5)&# )&/'15"&)#R~#gdSgR# Q),1,-'@%# '%'1'&"#

4,%0-#),1,-'@%#&#"0-#.),-#4,-,-U9#B&#108,).5)&#)&/'15"&)#
4,/'&#10%-,35'/&#&#"0-#.),-#4,-,-#/,"#.)&.&4',%.0#65'-
)P)3'10#;5,#/,#c9ZV#442#10%#5%&#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#
/,#R9hc9#B0#4'-40#-,#&+"'1@#&#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#$-
%&"2#-',%/0#F-.&~#gdSgc#Q),1,-'@%#'%'1'&"#4,%0-#),1,-'@%#
$%&"U9#a,#08-,)=@#65,#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#$%&"#4,/'&#
;5,#/,#f9cT#442#10%#5%&#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#/,#R9hX9

Tabla 5.16. Estudio estadístico del cambio de la recesión según la clase de Miller y la 

técnica utilizada.

Recesión previa injerto de tejido conectivo“ad  modum Langer”.                         

Tabla 5.15. Cambio de la recesión según las clases de Miller y la técnica utilizada.

Injerto de tejido conectivo suturado sobre el lecho receptor.

resultados
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Tabla 5.18.!?,-/(+3!),-'(<,-+&3!()! *'!&3.)#-/#'! #'(+&/*'#!@=!%1'*! !)! +1,)#&+01! #)2-'1-)!)1! >/1&+01!()! *',!
variables sexo, patología periodontal, tipo de diente, tabaco e índice de placa.

Sutura del colgajo en una posición coronal, cubriendo el injerto. Cobertura radicular obtenida a los tres meses.

a,#7&#,-.5/'&/0#15?"#;5,#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#4,-
/'&#&# "0-# .),-#4,-,-#*#$%&"#,%# ;5%1'@%#/,# "&-#/';,-
),%.,-#=&)'&8",-2#/&.0-#65,#65,/&%#),103'/0-#,%#"&#
E&8"&#T9RX2#%0#&+),1'?%/0-,#/';,),%1'&-#,-.&/<-.'-

1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&-#15&%/0#-,#104+&)&#10%#"&-#
=&)'&8",-#-,M02#.'+0#/,#/',%.,2#+&.0"03<&#+,)'0/0%-
.&"2# 7?8'.0# .&8?65'10#*#+),-,%1'&#/,#+"&1&# QE&8"&#
T9RYU9

resultados
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Tabla 5.17.!A3.)#-/#'!#'(+&/*'#!@!:!%1'*!)1!>/1&+01!*',!B'#+'.*),!,)C3=!2'-3*37<'!2)#+3(31-'*=!-+23!()!(+)1-)=!-'.'&3!)!<1(+&)!()!2*'&'5

P0)#0.)&#+&).,2# -,#15&%.'$1@# "&#108,).5)&# )&/'15"&)#4,/'&#
08.,%'/&#&#"0-#.),-#4,-,-#*#&"#$%&"#-,3P%#"&#1"&-,#/,#L'"",)#
*# "&-# .F1%'1&-# ,4+",&/&-# QE&8"&# T9RZU2# QN)?$1&-# T9h# *#
T9TU9#!-<#4'-402#-,#&%&"'(&)0%#,-.&/<-.'1&4,%.,#,-.0-#/&.0-#
QE&8"&-#T9cd#*#T9cfU#*# -,#/,.,)4'%@#65,# "&# .F1%'1&#65,#
4&*0)#108,).5)&#)&/'15"&)#$%&"#08.5=0#;5,#]&))'-#Qh9RR#442#
/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9VTU#;),%.,#&#"&#08.,%'/&#10%#B&%3,)#
Qc9ZY#442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#R9fdU9#I%.),#"&-#/';,),%.,-#
1"&-,-#L'"",)2#"&-#1"&-,-#``#*#```#.5=',)0%#4&*0)#108,).5)&#)&/'-
15"&)2#.&%.0#&#"0-#.),-#4,-,-#1040#&"#$%&"2#+}d9dT9#

!%&"'(&%/0# "&#108,).5)&# )&/'15"&)#/,# "&-#/';,),%.,-# ),1,-
-'0%,-# ,%# ;5%1'@%# /,# "&# 1"&-'$1&1'@%# /,#L'"",)# -,3P%# "&#

.F1%'1&# 5.'"'(&/&2# -@"0# ,M'-.,# 5%&# /';,),%1'&# -'3%'$1&.'=&#
Q+}# d9dTU# ,%.),# "&-# 1"&-,-# `2# -',%/0# 4&*0)# ,%# &65,""&-#
),1,-'0%,-#1"&-,#`#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#Qh9dd#
*#h9hd#44#),-+,1.'=&4,%.,U#65,#&65,""&-#),1,-'0%,-#1"&-
-,#`#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)#Qc9ch#*#c9fh#44#
),-+,1.'=&4,%.,U9##

>,8,40-#/,#.,%,)#,%#15,%.&#65,#"0-#/&.0-#%54F)'10-#/,#
"&#108,).5)&#)&/'15"&)#=',%,%#/,.,)4'%&/0-#+0)#"&#),1,-'@%#
'%'1'&"2#*#+0)# .&%.0#+&)&#65,#.,%3&%#),",=&%1'&#/,8,40-#
1&"15"&)#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#4,/'&2#,-#/,1')2#,"#+0)1,%-
.&D,#/,#-5+,)$1',#)&/'15"&)#158',).&#.)&-#,"#.)&.&4',%.09#I-.&#
108,).5)&#4,/'&#-,#,-.5/'&)?#,%#,"#-'35',%.,#&+&).&/09#

resultados
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Tabla 5.19.!D'*3#),!6)(+3,!()!&3.)#-/#'!#'(+&/*'#!@!:!%1'*!!)1!*',!-#),!&*',),!()!9+**)#!:!,)781!*'!-E&1+&'!)62*)'('5

!"#$%&'()*) Cobertura radicular a los tres meses  de las diferentes clases de Miller según la técnica utilizada.

!"#$%&'()()!A3.)#-/#'!#'(+&/*'#!%1'*!!()!*',!(+>)#)1-),!&*',),!()!9+**)#!,)781!*'!-E&1+&'!)62*)'('5

resultados
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A&)&# 10)),"&1'0%&)# "&-# /';,),%.,-# =&)'&8",-# %54F)'-
1&-# 10%# "&# 108,).5)&# )&/'15"&)# -,# ),&"'(@# 5%&# 10-
)),"&1'@%#/,#A,&)-0%9#A&)&# "&# '%.,)+),.&1'@%#/,# "&#
-'35',%.,# .&8"&#QE&8"&#T9cRU2# .,%/),40-#,%#15,%.&#

65,# 10%-'/,)&40-# 65,# /0-# =&)'&8",-# ,-.?%# 10)),-
"&1'0%&/&-# -'# "&# 10)),"&1'@%# ,-# -'3%'$1&.'=&# Q-'3#
}d2dTU#*#,"#10,$1',%.,#/,#10)),"&1'@%#/,#A,&)-0%#
,-#-5+,)'0)#&#d2h9

Tabla 5.20. Análisis estadístico de la cobertura radicular de las diferentes técnicas y clases de Miller.      

Tabla 5.21. Cobertura media obtenida en función de las diferentes variables.

resultados
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I-.&#+)5,8&#,-.&/<-.'1&#45,-.)&#65,#,"#+0)1,%.&D,#/,#

+"&1&#8&1.,)'&%&#%0#-,#10)),"&1'0%&# Q0# "0#7&1,#/,#

;0)4&#45*#/F8'"U#10%#"&-#),1,-'0%,-#Q'%'1'&"2#&#"0-#.),-#

4,-,-#*#$%&"U2#%'#10%#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#Q&#"0-#.),-#

4,-,-# *# $%&"U9# E&48'F%# -,#/,/51,#65,# "&# ),1,-'@%#

'%'1'&"# -,# 10)),"&1'0%&# 10%# "&# ),1,-'@%# &# f# 4,-,-2#

$%&"#*#10%#"&#108,).5)&#)&/'15"&)#R#*#$%&"2#+,)0#%0#

10)),"&1'0%&# 10%# "&# '%-,)1'@%# ),+.&%.,9# %# 15&%.0# &#

"&#),1,-'@%#&#f#4,-,-2#-,#,%15,%.)&#5%&#10)),"&1'@%#

10%#"&#),1,-'@%#'%'1'&"#*#$%&"9#A0)#0.)&#+&).,2# "&#10-

8,).5)&#)&/'15"&)#'%'1'&"#*#$%&"#,-.?%#10)),"&1'0%&/&-#

,%.),#-<9

5.4. Estudio de la cobertura radicular 
media

B&#108,).5)&#)&/'15"&)#4,/'&#65,#-,#08.5=0#.)&-#,"#
.)&.&4',%.0#-,#1&"15"@#10%# "&#-'35',%.,# ;@)45"&#%5-
4F)'1&W#Qgd#S#gck#gdU#M#Rdd9#N)&1'&-#&"#.)&.&4',%-
.0#65')P)3'10#10%-,35'40-#5%&#108,).5)&#)&/'15"&)#
4,/'&#/,"#YZ9XXi2#10%#5%&#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#
/,"#RY9Vhi9#B&#108,).5)&#)&/'15"&)#4,/'&#08.,%'-
/&#,%# ;5%1'@%#/,# "&-#/'-.'%.&-# =&)'&8",-# -,#+5,/,#
08-,)=&)#,%#"&#-'35',%.,#.&8"&#QE&8"&#T9ccU#*#,%#"&# 
j'35)&#T9V9#######################################################

Tabla 5.22. Cobertura media obtenida en función de las diferentes variables.

resultados
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Figura 5.7.!"#$%&'! ()*! 23#&)1-'4)! ()! &3.)#-/#'!6)(+'! #),2)&-3! '! *'! 2'-3*37<'!
inicial.

Figura 5.8.!"#$%&'!()*!23#&)1-'4)!()!&3.)#-/#'!6)(+'!)1!&'('!&*',)!()!9+**)#5

I"#,-.5/'0#,-.&/<-.'10#/,45,-.)&#65,#-@"0#,M'-.,#5%&#),-
"&1'@%#-'3%'$1&.'=&#Q+}#d9dTU#,%.),#"&#108,).5)&#)&/'15-
"&)#4,/'&2#"&#1"&-,#/,#L'"",)#*#"&#+&.0"03<&#+,)'0/0%.&"#
+),='&9# B0-# +&1',%.,-# 10%# +)08",4&-#45103'%3'=&",-#

+5)0-# .',%,%#5%&#108,).5)&#4,/'&#-5+,)'0)#*#&/,4?-#
"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#```#/,#L'"",)#08.5=',)0%#5%&#108,)-
.5)&#)&/'15"&)#4,/'&#'%;,)'0)2#-',%/0#"&-#1"&-,-#`#"&-#65,#
4?-#108,).5)&#4,/'&#08.5=',)0%#Qj'35)&-#T9X#*#T9YU9

Figura 5.6.!"#$%&'!()*!23#&)1-'4)!()!&3.)#-/#'!6)(+'!3.-)1+('!&31!*',!(3,!-E&-

nicas quirúrgicas.

resultados
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Figura 5.9. Porcentaje de cobertura radicular media obtenida en cada clase de Miller según la técnica con la que se trataron.

Tabla 5.23.!;1$*+,+,!),-'(<,-+&3!()!*'!&3.)#-/#'!#'(+&/*'#!6)(+'=!#)&),+01!+1+&+'*!:!&3.)#-/#'!#'(+&/*'#!F@:!%1'*G!
en función de la clase de Miller y  según la técnica empleada.

I"#&%?"'-'-# /,# "&# 108,).5)&# )&/'15"&)#4,/'&#/,# "&-#
/';,),%.,-#1"&-,-#/,#L'"",)#/,+,%/',%/0#/,#10%#65,#
.F1%'1&# ;5,)0%# .)&.&/&-2# #65,/&#),103'/0#,%# "&#j'-
35)&#T9Z9##:0#-,#&+),1'&#%'%35%&#/';,),%1'&#,-.&-
/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&#Q+�d9dTU#,%# "&#108,).5)&#
4,/'&#08.,%'/&#,%#1&/&#1"&-,#/,#L'"",)#/,+,%/',%-
/0#/,#"&#.F1%'1&#10%#"&#65,#;5,)0%#.)&.&/&-#QE&8"&#
T9cfU9#!70)&#8',%2#,M'-.,#5%&#.,%/,%1'&#&#08.,%,)#

5%&# 4&*0)# 108,).5)&# 4,/'&# .&%.0# ,%# "&-# 1"&-,-# ``#
1040#```#15&%/0#-0%#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#]&-
))'-9#I%#3,%,)&"2#08-,)=&40-#4?-#108,).5)&#4,/'&#
,%#"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#`#.)&.&/&-#10%#]&))'-2#*&#65,#
,%#.0/0-#"0-#1&-0-#-,#08.5=0#108,).5)&#.0.&"2#*#4,-
%0-#108,).5)&#4,/'&#,%# "&-#1"&-,-# ```# .)&.&/&-#10%#
B&%3,)#QE&8"&#T9YU9

5.5. Estudio de la cobertura  
completa

B&#108,).5)&#)&/'15"&)#104+",.&#,-#,"#08D,.'=0#$%&"#/,-
-,&8",#/,"#.)&.&4',%.02#,#'4+"'1&#65,#"&#),1,-'@%#$%&"#
-,&#d#,%#&5-,%1'&#/,# '%^&4&1'@%#*#+)0;5%/'/&/#/,#
-0%/&D,9#

resultados
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a,#10%-'35'@#5%&#108,).5)&#)&/'15"&)#104+",.&#,%#Zc#/,#"0-#1&-0-2#"0#65,#),+),-,%.@#5%#VV9Xi#/,"#.0.&"#Qj'35)&#
T9RdU9

Recesión clase II de Miller previa al injerto de tejido conectivo bipediculado 

“ad modum Harris”.

Sutura de los pedículos y reposición del colgajo sobre el injerto.           

Sutura del injerto de tejido de conectivo sobre el lecho receptor.

Cobertura total de la recesión a los tres meses de la cirugía.

Fig. 5.10.!"#$%&'!()!23#&)1-'4)!()!&3.)#-/#'!#'(+&/*'#!&362*)-'!

No
33,3%

Sí
66,7%

resultados
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B&#/'4,%-'@%#4,/'&#/,# "&#),1,-'@%#'%'1'&"2#,%#
"&-# 65,# -,# 08.5=0# 108,).5)&# 104+",.&# *# ,%#

&65,""&-#65,#%02#-,#+5,/,%#08-,)=&)#,%#"&#E&-
8"&#T9ch9

J040#+0/,40-#08-,)=&)2#"0-#+&1',%.,-#65,#08.5=',)0%#
5%&#108,).5)&#.0.&"#.,%<&%#4,%0)#),1,-'@%#&"#'%'1'0#*#&#

"0-#.),-#4,-,-#Qj'35)&#T9RRU#10%#5%&#),"&1'@%#,-.&/<-.'-
1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&2#+}#d9dT#QE&8"&#T9cTU9

a,#,-.5/'@#"&#10)),"&1'@%#/,#A,&)-0%#,%.),#"&#108,)-
.5)&#104+",.&#*#"&-#/';,),%.,-#=&)'&8",-#+&)&#/,.,)4'-

%&)#-'#,M'-.<&#&"35%&#),"&1'@%#,%.),#=&)'&8",-# QE&8"&#
T9cVU9

Tabla 5.24.!D'*3#),!()!*'!#)&),+01!+1+&+'*=!6)(+'!:!%1'*!()!*3,!&',3,!&31!&3.)#-/#'!-3-'*!:!,+1!&3.)#-/#'!-3-'*!

Fig. 5.11.!"#$%&'!()!*3,!&'6.+3,!()!*'!#)&),+01!)1!*3,!&',3,!&31!&3.)#-/#'!#'(+&/*'#!&362*)-'!3!135!!!

Tabla 5.25. Prueba estadística de la cobertura total en función de las 

variables recesión.

resultados
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I"# &%?"'-'-# ,-.&/<-.'10# /,.,)4'%&# 65,# %0# 7&*# /';,),%-
1'&-#,%# "&#108,).5)&# .0.&"#08.,%'/&# ),-+,1.0#&"# -,M02#
,"#7?8'.0#.&8?65'102#,"#.'+0#/,#/',%.,#.)&.&/0#*#"&#.F1-
%'1&#,4+",&/&2#+,)0#-<#,-.?#),"&1'0%&/&#.&%.0#10%#,"#
/'&3%@-.'10#/,"#,-.&/0#+,)'0/0%.&"#'%'1'&"#1040#10%#"&#
1"&-,#/,#L'"",)#*#,-.&#),"&1'@%#,-#,-.&/<-.'1&4,%.,#-'3-
%'$1&.'=&2#+}d9dT9#A0)#.&%.02#-,#+5,/,#08-,)=&)#65,W

b# B&#4&*0)<&#/,#"0-#+&1',%.,-#10%#+)08",4&-#4510-

3'%3'=&",-# +5)0-# 08.',%,%# 5%&# 108,).5)&# .0.&"# Q,"##
Zh9hi#/,#"0-#1&-0-U#4',%.)&-#65,#,%#"0-#+&1',%.,-#
10%#+,)'0/0%.'.'-#1)@%'1&#*#&3),-'=&#"&#108,).5)&#.0-
.&"#-,#-'.P&#,%#.0)%0#&"#TV9Ti#*#TXi#/,#"0-#1&-0-2#
),-+,1.'=&4,%.,#Qj'35)&#T9RcU9#

• I"#Zh9hi#/,#"0-#+&1',%.,-#10%#),1,-'0%,-#1"&-,#`#/,#L'-
"",)#08.',%,%#108,).5)&#.0.&"9#I-.,#+0)1,%.&D,#/,-1',%/,#
&"#hf9Zi#/,#"0-#+&1',%.,-#10%#1"&-,-#```#Qj'35)&#T9RfU9##

Tabla 5.26. Relación de las distintas variables y la cobertura radicular completa.

resultados

Figura 5.12.!"#$%&3!()!*'!&3.)#-/#'!-3-'*!)1!>/1&+01!()!*'!2'-3*37<'!
Periodontal.

43,0% 43,5%

5,6%

57,9% 56,5%94,4%

Figura 5.13.!"#$%&'!()!*'!&3.)#-/#'!-3-'*!,)781!*'!&*',)!()!9+**)#5

5,6%

56,1%26,7%

94,4% 43,9%73,3%
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J5&%/0#&%&"'(&40-#"&#108,).5)&#.0.&"#,%#1&/&#1"&-,#
/,#L'"",)#/,+,%/',%/0#/,#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&#Qj'35)&#
T9RhU2#%0#,%10%.)&40-#/';,),%1'&-#-'3%'$1&.'=&-#,%#,"#
+0)1,%.&D,#/,#1&-0-#/,#108,).5)&#.0.&"#65,#08.5='40-#
,4+",&%/0# 5%&# 5# 0.)&# .F1%'1&2# &5%65,# -,# &+),1'&#
5%&#.,%/,%1'&#&#10%-,35')#4?-#108,).5)&#.0.&"#,%#"&-#

1"&-,-#``#-'#-0%#.)&.&/&-#4,/'&%.,#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#
QE&8"&# T9cXU9# I%# 3,%,)&"2# "&-# 1"&-,-# `# .)&.&/&-# 10%#
]&))'-# -0%# &65,""&-# ,%# "&-# 65,# 4?-# 108,).5)&# .0.&"#
10%-,35'40-#QRddi#/,#"0-#1&-0-U#*#,%#"&-#1"&-,-#```#
.)&.&/&-#10%#B&%3,)#/0%/,#4,%0-2#,"#hR9fi#/,#"0-#
1&-0-#QE&8"&#T9YU9

a,#),&"'(@#5%#&%?"'-'-#/,-1)'+.'=0#/,#"&-#),1,-'0%,-#1"&-
-,#```#,%#"&-#65,#-,#08.5=0#108,).5)&#.0.&"2#*&#65,#,%#
,-.,#.'+0#/,#),1,-'0%,-#%0#,-#+),/,1'8",#"&#108,).5)&#
.0.&"#&#/';,),%1'&#/,#"&-#1"&-,-#`#*#``#/,#L'"",)9#a,#.)&.&-
)0%#TX#),1,-'0%,-#1"&-,#̀ ``#/,#L'"",)#*#,%#cT#/,#,""&-#-,#
10%-'35'@#108,).5)&#)&/'15"&)#104+",.&2#"0#65,#-5+5-0#
5%#hZ9fdi9#B&-#1&)&1.,)<-.'1&-#/,#,-.0-#1&-0-#65,/&%#
),103'/&-#,%#"&-#E&8"&-#T9cY#*#T9cZ9

B&-#),1,-'0%,-#1"&-,#```#10%#108,).5)&#.0.&"#;5,)0%#4?-#

;),15,%.,-#,%W

b# L5D,),-#QYhiU9

b# :0#;54&/0),-#QXciU9

b# I%#'%1'-'=0-#'%;,)'0),-#QfciU9

b# A&1',%.,-#10%#5%&#+,)'0/0%.'.'-#1)@%'1&#QYdiU9

b# g,1,-'0%,-#,%#&5-,%1'&#/,#+"&1&#QXciU9

b# g,1,-'0%,-#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)#QXViU9

Figura 5.14. "#$%&'!()!*'!&3.)#-/#'!-3-'*!()!&'('!&*',)!()!9+**)#!,)781!*'!-E&1+&'!)62*)'('5

Tabla 5.27. Análisis estadístico de la cobertura total en cada clase de Miller según 

la técnica. 

resultados
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I-.&-#),1,-'0%,-2#10%#4&*0)#;),15,%1'&#-,#1&)&1.,)'(&-
)0%#+0)W

b# A&).')#/,#5%&#),1,-'@%#'%'1'&"##4,/'&#/,#f9VY#449

b# A),-,%.&)#5%&#108,).5)&#)&/'15"&)#&#"0-#.),-#4,-,-#

/,#f9hc#449

b# `%-,)1'@%#),+.&%.,#4,/'&#/,#d9cV#449

b# :0#-,#+)0/5D0#'%-,)1'@%#),+.&%.,#,%#5%#VYi#/,#"0-#
1&-0-9

a,#&%&"'(&)0%# "0-#1&-0-#,%# "0-#65,# "&#108,).5)&# .0.&"#
-,#+)0/5D0#3)&1'&-#&#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,2#,-#/,1')2#&#
,M+,%-&-#/,#5%&#108,).5)&#-,15%/&)'&9#I-.&#-'.5&1'@%#
015))'@#,%#cY#),1,-'0%,-#Qfd9hiU2# ;),%.,#&#Vh#1&-0-#

QVZ9ViU#,%#"0-#65,#"&#108,).5)&#.0.&"#-,#+)0/5D0#,%#"&#
15)&1'@%# '%'1'&"# Qj'35)&# T9RTU9# B&-# 1&)&1.,)<-.'1&-# /,#
,-.0-# 1&-0-# 65,/&%# ),103'/&-# ,%# "&-# E&8"&-#T9fd# *#
T9fR9

Tabla 5.28. Descripción de las características clínicas de las clases III con cobertura total.

Tabla 5.29. Descripción de las clases III con cobertura total.

resultados
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Figura 5.15. "#$%&'!()!23#&)1-'4),!()!&3.)#-/#'!-3-'*!3!13!)1!>/1&+01!()!*'!+1,)#&+01!#)2-'1-)5!!

Tabla 5.30. Características de las recesiones en las que la cobertura total fue gracias a la inserción 

reptante.

Tabla 5.31. Características clínicas de las recesiones con cobertura total gracias a la inserción rep-

tante.

resultados
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I%#,-.,#+5%.0#7,40-#65,)'/0#,-.5/'&)#-'#,-#+0-'8",#
10%-.)5')#5%#40/,"0#65,#/,.,)4'%,#"&#108,).5)&#.0.&"#
&#.)&=F-#/,#"&-#/,4?-#=&)'&8",-#,-.5/'&/&-9#a,#+"&%-
.,&#,"#40/,"0#&"#+)03)&4&#,-.&/<-.'10#+&)&#),&"'(&)#
5%&#),3),-'@%# "03<-.'1&#QE&8"&#T9fcU9#B0-#),-5".&/0-#
08.,%'/0-#45,-.)&%#65,#+0/,40-#+)0%0-.'1&)# -'# -,#
+)0/51,# 0# %0# "&# 108,).5)&# .0.&"# ,%# ;5%1'@%# /,# "&#

.F1%'1&#*# "&# ),1,-'@%# '%'1'&"2#,-#/,1')2#,%10%.)&40-#
4?-#+)08&8'"'/&/,-#/,#108,).5)&#.0.&"#-'#"&#),1,-'@%#
'%'1'&"#,-#4,%0)#*#15&%/0#,4+",&40-#"&#.F1%'1&#/,#
]&))'-#QE&8"&#T9ffU9#a'%#,48&)302#,"#&D5-.,#/,"#40-
/,"0#,-#45*#8&D0#Qg#10M~#d2dYRU#QE&8"&#T9fhU#*#+0)#
.&%.02# +&)&# 10%-.)5')# /'170#40/,"0# -,)<&# %,1,-&)'0#
5%#%5,=0#,-.5/'09

5.6. Estudio de la inserción reptante.

A0)#0.)&#+&).,2#-,#=&"0)@#"&#&+&)'1'@%#0#%0#/,#'%-,)1'@%#
),+.&%.,#Q`gU9#B&#15&%.'$1&1'@%#/,#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#
4,/'&#-,#1&"15"@#-,3P%#"&#-'35',%.,#;@)45"&#%54F)'1&W#

`g#~#gRSgc#Q`%-,)1'@%#),+.&%.,#~##),1,-'@%#&#"0-#.),-#4,-
-,-#4,%0-#),1,-'@%#$%&"U9#B&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#4,/'&#
),-5".@#-,)#/,#d2cZ#44#10%#5%&#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#
/,#d9hV9#I-.,#;,%@4,%0#015))'@#,%#hX#1&-0-2#"0#65,#
-5+5-0#5%#fh9Ri#/,"#.0.&"9#

Tabla 5.32. Características de las recesiones en las que la cobertura total fue gracias a la inserción reptante.

Tabla 5.33. H'.*'!()!&*',+%&'&+01!()!*3,!!23#&)1-'4),!()!&3.)#-/#'5

Tabla 5.34. Resumen del modelo de regresión logística.

resultados
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a,#7&#,-.5/'&/0#15?"# ;5,# "&# '%-,)1'@%#),+.&%.,#4,/'&#
),-5".&%.,#/,+,%/',%/0#/,#"&-#/'-.'%.&-#=&)'&8",-9#I-.0-#
/&.0-# 65,/&%# ),103'/0-# ,%# "&# E&8"&# T9fT# *# ,%# "&-#
N)?$1&-#T9RV#*#T9RX9#:0#-,#,%10%.)@#5%&#/';,),%1'&#
-'3%'$1&.'=&#Q+�d9dTU#,%.),#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#4,/'&#
,%#;5%1'@%#/,"#-,M02#"&#+&.0"03<&#+,)'0/0%.&"2#,"#7?8'.0#
.&8?65'102#,"#.'+0#/,#/',%.,#.)&.&/0#*#"&#+),-,%1'&#/,#
+"&1&#QE&8"&#T9fVU2#+,)0#-<#),-+,1.0#&#"&#.F1%'1&#5.'"'-

(&/&2#-',%/0#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#"&#65,#4?-#'%-,)1'@%#
),+.&%.,#4,/'&#08.5=0#Qd9TT#442#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#
d9Th#44U#;),%.,#&#"&#.F1%'1&#/,#B&%3,)#Qd9cR#44#10%#
/,-='&1'@%#,-.?%/&)#d9hR#44U9#E&48'F%#-,#,%10%.)&-
)0%#/';,),%1'&-#/,+,%/',%/0#/,#"&-#/'-.'%.&-#1"&-,-#/,#
L'"",)2#-',%/0#4&*0)#,%#"&-#1"&-,-#``#Qd9fZ#442#/,-='&-
1'@%#,-.?%/&)#d9TcU#*#4,%0)#,%#"&-#1"&-,-#`#Qd9Rh#44#
10%#/,-='&1'@%#,-.?%/&)#d9fTU#QE&8"&#T9fXU9

Recesión gingival clase III de Miller previa al tratamiento         

Cobertura radicular al año de la cirugía habiéndose producido inserción 

reptante.

Cobertura radicular primaria tras la cirugía mucogingival.

Figura 5.16. Inserción reptante media en ambas técnicas. Figura 5.17. Inserción reptante media en las clases de Miller.

resultados
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Tabla 5.35. Inserción reptante media en función de las diferentes variables.

Tabla 5.36. Estudio estadístico de la inserción reptante media en función 

de las diferente variables.

resultados
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Tabla 5.37. Estudio estadístico de la inserción reptante según 

la clase de Miller y según la técnica.

a08),#,-.&-#=&)'&8",-#Q1"&-,#/,#L'"",)#*#.F1%'1&#,4+",&-
/&U#10%D5%.&4,%.,#-,#=&"0)@#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#4,/'&#
Qj'35)&#T9RYU2#40-.)&%/0#65,#7&*#5%&#/';,),%1'&#-'3%'-
$1&.'=&2#-',%/0#,"#3)5+0#/,#),1,-'0%,-#1"&-,#```#.)&.&/&-#
10%# "&# .F1%'1&#/,#]&))'-#,"#65,#4?-# '%-,)1'@%# ),+.&%.,#
4,/'&#08.5=0#Qd9TZ#44U2#;),%.,#&"#3)5+0#/,#),1,-'0%,-#
1"&-,#L'"",)#̀ #.)&.&/0#10%#B&%3,)2#15*0#=&"0)#4,/'0#;5,#/,#
d9Rd#44#QE&8"&#T9YU9#a'%#,48&)302#15&%/0#-,#=&"0)&#

1&/&#1"&-,#/,#L'"",)#-,3P%#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&2##,%10%-

.)&40-#/';,),%1'&-#-'3%'$1&.'=&-# Q+}d9dTU#,%# "&-#1"&-,-#

``#*#```#/,#L'"",)2#-',%/0#4&*0)#,%#"0-#1&-0-#.)&.&/0-#10%#

"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#65,#&65,""0-#.)&.&/0-#10%#"&#.F1%'1&#

/,#B&%3,)2#4',%.)&-#65,#,%#"&-#1"&-,-#`#-,#08-,)=&#5%&#

.,%/,%1'&# &# +)0/51')-,#4?-# '%-,)1'@%# ),+.&%.,# 15&%/0#

-0%#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#]&))'-#QE&8"&#T9fYU9

Tabla 5.38. Estudio estadístico de la inserción reptante de cada clase de Miller según las dos técnicas utiliza-

das.

Figura 5.18. "#$%&'!()!*'!+1,)#&+01!#)2-'1-)!6)(+'!()!*',!(+>)#)1-),!&*',),!()!9+**)#!)1!>/1&+01!()!*'!-E&1+&'5

resultados
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A0)#0.)&#+&).,2#-,#,-.5/'@#-'#"&#&+&)'1'@%#0#%0#/,#"&#'%-
-,)1'@%#),+.&%.,#,-.&8&#),"&1'0%&/&#10%#&"35%&#/,#"&-#

=&)'&8",-9#B&#10)),"&1'@%#,%.),#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#*#"&-#
/,4?-#=&)'&8",-#-,#+5,/,#08-,)=&)#,%#"&#E&8"&#T9fZ9

B0-#),-5".&/0-#45,-.)&%#65,W

b# B&# '%-,)1'@%# ),+.&%.,# ;5,# "'3,)&4,%.,# -5+,)'0)# ,%#
7048),-2#,%#+&1',%.,-#%0#;54&/0),-2#,%#+,)'0/0%-
.'.'-#&3),-'=&-2#,%#"0-#+),40"&),-#-5+,)'0),-#*#,%#),-
1,-'0%,-#"'8),-#/,#+"&1&2#&5%65,#-'%#-'3%'$1&1'@%#
,-.&/<-.'1&9#

b# I%#5%#fd9hi#/,#"0-#1&-0-#,%#"0-#65,#-,#08.5=0#10-
8,).5)&#.0.&"#-,#7&8<&#+)0/51'/0#'%-,)1'@%#),+.&%.,2#
4',%.)&-#65,#&+&),1'@#,%#5%#hR9fi#/,#"0-#1&-0-#
-'%#108,).5)&#104+",.&#Qj'35)&#T9RTU9

I"#7,170#/,#65,# "&# '%-,)1'@%# ),+.&%.,# -,#+)0/5D,)&#,--
.&8&#),"&1'0%&8&#10%#"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&#*#"&#1"&-,#/,#
L'"",)#.)&.&/&9#!-<2#"0-#1&-0-#.)&.&/0-#10%#"&#.F1%'1&#/,#
]&))'-#45,-.)&%#,"# ;,%@4,%0#/,# '%-,)1'@%# ),+.&%.,#10%#
4&*0)#;),15,%1'&2#Vd9Vi#;),%.,#&"#cT9Xi#/,#"0-#1&-0-#
65,#;5,)0%#.)&.&/0-#10%#.F1%'1&#B&%3,)#Q+}d9dTU#Qj'35)&#
T9RZ9U9# !/,4?-2# "&-# 1"&-,-# L'"",)# ``# .',%,%# 10%# 4&*0)#
;),15,%1'&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#Qhh9hi#/,#"0-#1&-0-U9#I-.,#
+0)1,%.&D,# /'-4'%5*,# &"# fV2Yi# ,%# "0-# 1&-0-# /,# 1"&-,#
L'"",)# ```# *#&"#RV9Xi#,%# "0-#1&-0-#/,#1"&-,# `# Q+}d9dTU#
Qj'35)&#T9cdU9

Tabla 5.39. Relación de los casos en los que se produjo o no inserción reptante con las demás variables.

resultados
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J5&%/0#-,#=&"0)@# "&#+),-,%1'&#/,# '%-,)1'@%# ),+.&%.,#
,%# "&-#/';,),%.,-#1"&-,-#/,#L'"",)#/,+,%/',%/0#/,# "&#
.F1%'1&#&+"'1&/&#Qj'35)&#T9cRU2#-,#08-,)=@#65,#,%#,"#
3)5+0#/,#"&-#),1,-'0%,-#1"&-,#``#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#
/,#]&))'-#015))'@#10%#4?-#;),15,%1'&#Q5%#Vh9Xi#/,#"0-#
1&-0-U#*#65,# "&-# ),1,-'0%,-#1"&-,# `# .)&.&/&-#10%# B&%-
3,)#;5,)0%#,"#3)5+0#,%#,"#65,#&+&),1'@#10%#4,%0-#;),-

15,%1'&#QRc9Zi#/,#"0-#1&-0-U2#-',%/0#,-.&#/';,),%1'&#
,-.&/<-.'1&4,%.,#-'3%'$1&.'=&2#+}d9dT#QE&8"&#T9YU9#!"#
&%&"'(&)#1&/&#1"&-,#/,#L'"",)#+0)#'%/,+,%/',%.,#-,3P%#
"&#.F1%'1&#5.'"'(&/&2#-,#&+),1'&#65,#,M'-.,#5%&#/';,),%-
1'&#-'3%'$1&.'=&#,%# "&-#1"&-,-# ``#*# ```2#-',%/0#4&*0)#,"#
%P4,)0#/,#1&-0-#-'#;5,)0%#.)&.&/&-#10%#"&#.F1%'1&#/,#
]&))'-#QE&8"&#T9hdU9

Figura 5.21. "#$%&'!()*!23#&)1-'4)!()!+1,)#&+01!#)2-'1-)!()!*',!&*',),!()!9+**)#!,)781!*'!-E&1+&'5

Tabla 5.40. Análisis estadístico del porcentaje de inserción reptante de cada clase 

de Miller según la técnica.    

resultados

Figura 5.19. "#$%&'!()*!23#&)1-'4)!()!+1,)#&+01!#)2-'1-)!)1!&'('!
técnica.

39,4% 74,3%

5,6%

60,6%

25,7%

94,4%

Figura 5.20. -"#$%&'!()!23#&)1-'4),!()! +1,)#&+01! #)2-'1-)! )1! *',!
clases de Miller.

83,3%

63,2%55,6%

16,7%

36,8%44,%
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a,# ),&"'(@#5%&# ),3),-'@%# "03<-.'1&#+&)&#,-.5/'&)# -'#,-#
+0-'8",# 10%-.)5')# 5%# 40/,"0# 65,# /,.,)4'%,# -'# "&# '%-
-,)1'@%# ),+.&%.,#-,#+)0/51')?#0#%0#,%# ;5%1'@%#/,# "&-#
/,4?-#=&)'&8",-#,-.5/'&/&-9#a,#+"&%.,&#,"#40/,"0#&"#
+)03)&4&#QE&8"&-#T9hR#*#T9hcU2#*#"0-#),-5".&/0-#08.,-
%'/0-#45,-.)&%#65,#+0/,40-#+)0%0-.'1&)#-'#-,#+)0/51,#

0#%0#"&#'%-,)1'@%#),+.&%.,#,%#;5%1'@%#/,#"&#),1,-'@%#&#

"0-#f#4,-,-#*#,"# -,M02#,-#/,1')2#&#4&*0)# ),1,-'@%#&#

"0-#f#4,-,-#4&*0)#+)08&8'"'/&/#/,#'%-,)1'@%#),+.&%.,9#

!/,4?-2# "0-# 7048),-# +),-,%.&%# 4&*0)# +)08&8'"'/&/#

/,#'%-,)1'@%#),+.&%.,9

Tabla 5.41. Resumen del modelo de regresión logística.   

Tabla 5.42. Variables en la ecuación de regresión logística.

resultados
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discusión
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I"#08D,.'=0#/,#%5,-.)0#,-.5/'0#,-#,=&"5&)#"0-#/';,),%.,-#
),-5".&/0-# 08.,%'/0-# ,%# ,"# .)&.&4',%.0# /,# ),1,-'0%,-#
1"&-,#`2#``#*#```#10%#/0-#.F1%'1&-#8'"&4'%&),-#/,#'%D,).0#
/,#10%,1.'=0#-58,+'.,"'&"W#,"#'%D,).0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#
[&/#40/54#B&%3,)\#*#,"#'%D,).0#/,#.,D'/0#10%,1.'=0#10%#
10"3&D0#8'+,/'15"&/0#[&/#40/54#]&))'-\2#*&#65,# "&#
,='/,%1'&#1',%.<$1&#QZSRTU#7&#/,40-.)&/0#65,#,"#.)&.&-
4',%.0#/,#"&-#),1,-'0%,-#3'%3'=&",-#65,#10%-'35,#4&-
*0)#+),/'1.'8'"'/&/#,%#15&%.0#&#108,).5)&#*#3&%&%1'&#
/,#.,D'/0#65,)&.'%'(&/02#,-#&65,"#65,#5.'"'(&#'%D,).0-#/,#
.,D'/0#10%,1.'=0#D5%.0#10%#10"3&D0-#&=&%(&/0-9

a'#&%&"'(&40-#"&#45,-.)&#/,#%5,-.)0#,-.5/'02#"&#=&)'&-
8",#[.F1%'1&#,-.5/'&/&\#+5,/,#+&),1,)#/,-104+,%-&-
/&#,%#"0#65,#&#%P4,)0-#/,#1&-0-#.)&.&/0-#-,#),$,),2#*&#
65,#/,#"&-#RfY#),1,-'0%,-2#RdT#;5,)0%#.)&.&/&-#10%#"&#
.F1%'1&#/,#B&%3,)#QRcYU#*#ff#4,/'&%.,#"&#.F1%'1&#/,#
]&))'-#QRfcU9#g,-+,1.0#&#"&#=&)'&8",#[.'+0#/,#),1,-'@%#
/,#&15,)/0#&# "&#1"&-,#/,#L'"",)\# QcXU2#,"#%P4,)0#/,#
),1,-'0%,-#1"&-,#```#,-#4&*0)2#&5%65,#"&#/';,),%1'&#10%#
),-+,1.0#&# "&-#0.)&-#/0-#1"&-,-#%0#,-# .&%#/,-.&1&/&#
1040# 015)),# 10%# "&# =&)'&8",# [.F1%'1&\9# !70)&# 8',%2#
15&%/0# "&-# /';,),%.,-# 1"&-,-# /,#L'"",)# -,# -58/'='/,%#
-,3P%#"&#.F1%'1&#,4+",&/&#),-5".&#5%&#/'-.)'851'@%#/,--
104+,%-&/&9#

!#+,-&)#/,#65,#,"#,-.5/'0#,-.&/<-.'10#%0#+"&%.,@#+)0-
8",4&#&"35%02#-<#1),,40-#65,#"0-#),-5".&/0-#/,8,%#/,#
&%&"'(&)-,#10%#1&5.,"&#/,8'/0#&#"&#/';,),%1'&#/,"#%P-
4,)0#/,#1&-0-#.)&.&/0-#10%#5%&#5#0.)&#.F1%'1&2#*#+0)#
.&%.0#+0/)<&#-,)#40.'=0#/,#5%#,-.5/'0#10%#5%&#45,-.)&#
4?-#&4+"'&9

B&# .04&#/,"# '%D,).0# ;5,# ),&"'(&/&#,%# .0/0-# "0-# 1&-0-#
10%#"&#4'-4&#.F1%'1&#65')P)3'1&2#&5%65,#-&8,40-#65,#
"&# .F1%'1&# /,# 08.,%1'@%# /,"# '%D,).0# %0# '%^5*,# ,%# "0-#

discusión
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),-5".&/0-#QRhXU9#B&#-5+,)$1',#)&/'15"&)#;5,#&10%/'1'0-
%&/&#4,1?%'1&4,%.,#4,/'&%.,#5%#)&-+&/0#*#&"'-&/0#
)&/'15"&)#+&)&#),40=,)#"&#+"&1&#8&1.,)'&%&2#,"#1?"15"02#
,"#1,4,%.0#10%.&4'%&/0#*#+&)&#),/51')#"&#10%=,M'/&/#
/,#"&#-5+,)$1',2#/'-4'%5*,%/0#"&#(0%&#&=&-15"&)#8&D0#
,"#'%D,).09#J0%#,"#$%#/,#4,D0)&)#"0-#),-5".&/0-#/,#108,)-
.5)&2#/'-.'%.0-#&5.0),-# QccfSccVU#5.'"'(&)0%#&10%/'1'0-
%&/0),-#/,#"&#-5+,)$1',#)&/'15"&)#Q?1'/0#1<.)'102#I>E!2#
"?-,)2# .,.)&1'1"'%&U2# +,)0# %'%35%0# /,# ,-.0-# +)0/51.0-#
,=&"5&/0-#40-.)@#5%&#4,D0)&#,%#"0-#),-5".&/0-9#u&)&4#
,.#&"9#QccXU2#10%1"5*@#65,#,"#5-0#/,#4F.0/0-#/,#&10%-
/'1'0%&4',%.0# )&/'15"&)# ,%# ,"# .)&.&4',%.0# /,# '%D,).0-#
-58,+'.,"'&",-#%0#,-.?#D5-.'$1&/02#*#+0)#.&%.0#,%#%5,-.)0#
,-.5/'0#%0#-,#5.'"'(@#%'%35%09

J),,40-#65,#,-#45*#/';<1'"#104+&)&)#"0-#),-5".&/0-#/,#
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