EGUZKILORE

(Flor protectora contra las fuerzas negativas)

Cuaderno del Instituto Vasco de Criminologia
San Sebastian, N.° 10 - 1996.

» T. Fernandez de la Vega. La poblacion desplazada ... 11
» A. Gimeénez Pericas. Deberes y derechos de las victimas .. 23
= L. Lledot Leira. La libertad condicional ... .. . ... .. 45
= A. Messuti. Obligaciones humanas . 97

JORNADA INTERNACIONAL:“Actualizacién de la

Psiquiatria legal: el ingreso involuntario ..."

* 1. Azkuna. El consentimiento informado ... R 71
+ M? J. Conde. Proteccion de los derechos humanos .. 75
* R. Eisele, B. Busino vy J. Guimoén. Les hospitalisations
psychiatriques a Geneéve: le cas des entrées non volontaires .. . 79
= J. Garcia-Campayo vy C. Sanz Carrillo. Transmisién de los
conocimientos psiquidtricos a los nuevos jurados i 99
+ A. Iruin. Normativa administrativa y conflictividad . . 113
= E. Lopez, J. Medrano, L. Osa, E. Aristegui vy M. Silva.
Evolucién de los ingresos involuntarios en una UPHG 123

* G. Portero. Valoracion médico forense de la enfermedad mental 135
« J. M? Unanue. Intervencion frente a la emergencia ... R 149
* L. de Miguel. La Psiquiatria como instrumento de apoyo 165

CURSO DE VERANO: “Menores infractores en el tercer
milenio desde la Criminologia v la Victimologia”

+ L.M. Bandrés Unanue. Actuaciones de la Diputacion Foral ... 171
» A. Beristain. Menores infractores-victimas ante las N.U. .. 177
* E. Gimenez-Salinas. La mediacion en la justicia juvenil . 193
= J. Urra Portillo. Etica, razényempatia .. ... ... ... 213

Dureza emocional prematura .. ... S 229

Ninos v jovenes victimas de agresion sexual ... ... ... 237
» L. German y A. Rodriguez. Los valores en la actualidad ... 255
lll Promocién de Master y [X de Crimindlogos . ... ... ... 263
Nombramiento de Miembro de Honor a Eduardo Chillida 269
Mertioria del IWACHREE ..o v s 271

* Indices de Eguzkilore: afio 1976 v afios 1987-1996 .., .. 331



EGUZKILORE

Nimero 10:
San Sebastian
Diciernbre 1996
237 - 2564

NINOS Y JOVENES VICTIMAS
DE AGRESION SEXUAL.
VALORACION DE LA CREDIBILIDAD
DE SU TESTIMONIO Y SUS SECUELAS
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Resumen: La deteccion de los sintomas del nifio victima de abusos sexuales junto al miedo a la denun-
cia es uno de los problemas que se plantean en este tipo de delitos. Junto a esto, se plantea la cuestion
de la valoracién de la credibilidad de su Testimonio. Tras estudiar los diferentes aspectos de estos delitos,
se explican las secuelas que padecen los nifios victimas de agresién sexual, mostrando el tratamiento para
superar las consecuencias de estas conductas.

Laburpena: Sexu-erasoen haur-biktimaren sintomen detekzioa eta salatzeari beldurra delitu mota
hauetan plantleatzen diren arazoak dira. Honekin batera, bere lekukotasunaren sinesgarritasunaren
baloraketari dagokion galdera aurkezten da. Delitu hauetako ezaugarri ezberdinak ikertu ondoren,
sexu-erasoen haur-biktimek jasaten dituzten ondoricak adierazten dira, eta jokaera hauetako ondoricak
gainditzeko tratamendua azaltzen da.

Résumeé: Le dépistage des symtdmes d'un enfant victime des abus sexuels et la peur de la plainte sont des
problémes qu'on se pose parmi ce genre de délits. Avec tout ¢a, on se pose la question de I'évaluation de la
crédibilité de son témoignage. Aprés avoir étudié les différents aspects de ces delits, on explique les suites
que les enfants victimes des agressions sexuels souffrent, et on montre le traitement pour surmonter les
conséquences de ces conduites.

Summary: Detection of symtoms in children victims of sexual abuses and the fear of reporting are some
problems raised in relation to these offences. Together with this, questions about the evaluation of their
testimony are stated. After a study on the different sides of these offences, the sequels that children victims
of sexual aggressions suffer are explained, pointing out the treatment to overcome the consequences of
these actions.
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1.a. DETECCION POR PARTE DE CUALQUIER CIUDADANO DE LA
SINTOMATOLOGIA DEL NINO VICTIMA DE ABUSOS SEXUALES

El tutor ha de mantener una ESCUCHA ACTIVA. Ha de ser receptive. Ha de
preguntar pero en un didlogo presidido por la confianza.

Se ha de disparar la alerta cuando se aprecian cambios conductuales:
suefio/vigilia; anorexia/bulimia. Ante los silencios, mutismos, distanciamientos, acti-
tud agresiva impropia. Cuando los nifios son muy pequefios el ir a lavarse reitera-
damente, el tocarse los organos genitales.

Para “sondear” a un nifio, es necesaria la VOLUNTAD DE AYUDA, no se ha
de transmitir una honda preccupacién y alarma, pues bloqueariamos al nific.

Hay que dejar entrever que de ser ciertas las sospechas, la Culpabilidad
UNICA es del adulto agresor, que el nifio no va a ser sancionado. Hay que desba-
ratar el peligro de que el nifio tenga sentido de CONNIVENCIA. o asuma una res-
ponsabilidad v culpabilidad por su denuncia en un hecho en el que participé {pero
contra su voluntad).

1.b. MIEDOS A DENUNCIAR

Del nifio: ;Me creeran? ;Mandaran a mi padre a la céarcel? ;Entenderén que yo
no fui un consentidor? ;Quedaré serialado? ;Volveré a vivir con el agresor? ;No
es mejor permanecer callado?

El niflo muy pequeiio no se formula estos planteamientos, simplemente no sabe
si lo que le hacen esta bien o no.
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Nifios v jovenes victimas de agresion sexual 239

De los padres cuando el agresor sexual es, por ejemplo, un maestro jpodra
demostrarse? ;no dafiaremos al hijo? ;Qué pasara en el juicio? ;no se enteraran en
los medios de comunicacién? - “Tenga en cuenta que nos consta que hay fotografias”.

De la madre cuando el abusador es el padre “no quiero hacerle dafio”, “no sé
coOHmMo respondera, lo mismo le hace o me hace algo”, “lo mismo nos abandona”,
“todo el proceso puede afectar a la nina”.

De vecinos, profesores, etc., el egoismo entendido como que los problemas no
son sociales sino individuales. La erronea concepcion de la patria potestad (el hijo
es propiedad de sus padres).

1.c. LA FISCALIA DE MENORES

La Ley Organica 1/1996 de 15 de Enero de Proteccion dJuridica del Menor
refuerza la intervencién del Ministerio Fiscal, siguiendo la tendencia iniciada con la
Ley 21/87, ampliando los cauces de actuacién de esta Institucién.

Esta Ley agiliza los procedimientos de proteccién del menor, al permitir la asun-
cién automatica por parte de la entidad publica competente de la tutela de aquél.

1.d. VIAS DE DENUNCIA

Nos llegan por familiares, maestros, médicos, O.N.G. (s}, el Teléfono del
nifio (900)20.20.10, y ocasionalmente por las propias victimas. G.R.U.M.E.
{Grupo de Menores. Policia Judicial).

1.e. TIPOLOGIA DE LOS AGRESORES

El agresor sexual de nifios suele ser una figura dominante, que violenta e inti-
mida (llamese padre, tio, abuelo, entrenador o maestro).

Hay quien busca actividades proximas al nifio v socialmente reconocidas
{excursiones al campo) para consequir sus escondidos propdsitos.

Parece existir un niimero relevante de varones implicados, que por su actividad
laboral portan armas de fuego (hipétesis sles confiere un poder —sensacién— que no
saben manejar?).

1.f. ESPECIAL REFERENCIA AL INCESTO
La prohibicién del incesto es quizas la inica norma cultural que es universal.

“El incesto esta en el umbral de la cultura, dentro de la cultura v a la vez es la
cultura misma” {Lévi Strauss).

Solo el 10 & 15 % de los casos de incesto se denuncian.

EGUZKILORE - 10 {1995)
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El incesto madre-hijo (el denominado “gran incesto”) suele tener, mejor dicho,
tiene un desenlace fatal.

Respecto al muchisimo maés habitual incesto padre-hija, se produce en hoga-
res rotos, nace de forma insidiosa, los conyuges pierden el deseo sexual. La madre
declina en su autoestima. El padre impone su autoridad -muchas veces con vio-
lencia—. A veces la madre es consentidora. La hija vive con tremenda angustia la con-
ducta de sus dos progenitores. El incesto es hijo muchas veces del alcohol. Suele
iniciarse antes de la pubertad de la hija. es la llegada de la edad fértil -miedo al emba-
razo de la hija— lo que pone fin en muchas ocasiones al incesto.

2.a. DECLARACION ANTE EL FISCAL
La misma se realiza en un ambiente lo mas receptive vy normalizado posible.

El tono, el lenguaje, la comunicacién no verbal de quien entrevista se adapta
a la edad v caracteristica del adolescente o nifio. Se elude —en lo posible— la
induccién del adulto que le acompana “dile a este sefior, que te tocd aqui en el toto”.

Esta entrevista se realiza en presencia del psicélogo que trabaja en esta
Instancia y que desde un segundo plano (también fisico) escucha y observa la
forma de conducirse del nifio, su tipo de aseveracion, dudas, silencios, incoheren-
cias, fabulaciones, capacidad de abstraccién, nivel mnémico, comprensién, etc. La
confluencia o no entre lo expresado por medio del lenguaje y la comunicacién ges-
tual y todo el complejo global que rodea a esta tensa situacién que en nada debe ase-
mejarse a un interrogatorio tipo “tercer grado”, o a una formulacién de preguntas
cerradas, algo que es propio de un cuestionario, no de una entrevista.

De aqui y sin interrupcion se pasa al despacho del psicdlogo y se contintia en
un ambiente mas distendido, menos formal, la exploracién de la presunta victima.

2.b. VALORACION DE LA CREDIBILIDAD DEL TESTIMONIO

Decia Loftus (1980) “Pocas cosas, aparte de una pistola humeante, tienen tanto
peso en el juez como las declaraciones de un Testigo”.

Pero en el caso que nos interesa estamos hablando de un testigo que es el per-
judicado, de una victima que ademas es un nifio.

Hoy se sigue creyendo que los nifios “inventan mucho”, que se pueden “ima-
ginar hechos inexistentes” y que son facilmente influenciables v manipulables.

Lo cierto es que no hay un “detector de mentiras”, un poligrafo enteramente
fiable. Tampoco las “drogas de la verdad” logran su objetivo. El tnico indicador con-
ductual que nos informaba cuando alguien mentia era la nariz de Pinocho.

Ultimamente y con una frecuencia alarmante, nos llegan a las Fiscalias de
Menores denuncias de madres (casi siempre separadas) que indican que su “ex”
abusa sexualmente de su hija en las fechas (fines de semana, vacaciones) en que el
que fue su marido pasa con la nifa.

EGUZKILORE - 10{1996)
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La imposibilidad de comprobacion fisica concluyente hace que quien ha de ser
el garante en la defensa de los menores, el Fiscal, nos solicite a los psicologos foren-
ses que laboramos en esta Instancia, exploremos a dichas nifias a fin de ratificar o
negar el contenido de dichas denuncias.

Hemos de expresar la dificultad intrinseca del cometido dada la corta edad de
las criaturas a entrevistar, la delicadeza con la que se ha de abordar el estudio y los
sordidos e incalificables intereses de los adultos, en muchas ocasiones mal llamados
padres.

Las nifias siempre son victimas, va sea de los abusos sexuales de su progenitor,
con las funestas consecuencias que se derivan, o de una burda e insidiosa denuncia
por parte de la madre. que en aras de evitar el régimen de visitas establecido o por
temas tan materiales y despreciables como los de la propiedad de la vivienda o la per-
cepcion de unas cantidades econdmicas preestablecidas, fuerza la libertad y volun-
tad de su hija a fin de que testifique en falso contra su padre.

Resulta sorpresivo, pero tremendamente real, como del amor de una pareja,
de tantos momentos, recuerdos e ilusiones conjuntos se puede dar paso al odio pro-
fundo, al desprecio que utiliza a los hijos como armas arrojadizas, o los somete a
unas tensiones de “eleccion” impropia de quien antes que nada ha de ser
padre/madre con todo lo que supone de priorizar el interés del hijo.

Para peritar la credibilidad del testimonio infantil, contamos con el “Analisis de
la Realidad de la Declaracién”, sistema ideado por Udo Undeutsch (1982), puesto
en préctica en distintos paises v que parte de la constatacién de que se cuenta de dis-
tinta manera lo que se ha vivido {més si se ha padecido} de lo que uno se imagina o
inventa.

De forma muy sucinta diremos que se basa tanto en la entrevista, como en el
estudio preciso y detallado de la declaracién.

El sumario ha de ser estudiado con detenimiento por el psicélogo, de manera
que rescatemos el mayor nimero de informaciones del modo de formularlas por la
nina y el presunto agresor.

Posteriormente, en un despacho cémodo y que facilite un ambiente relajado
v un clima intimo, se entrevista a la nifa permitiéndole una narracién libre, al aca-
bar la misma se le formulan preguntas concretas que ajusten sus contestaciones,
permitan aflorar contradicciones y den una coherencia y globalidad a todo lo
sucedido. Se recabaré asimismo informacion sobre la relacion existente antes y des-
pués del hipotético hecho/s entre los supuestos victima-agresor, y qué otros inte-
rrogatorios ha tenido que soportar la nifia, a fin de valorar los posibles sesgos
consecuentes.

El anélisis segiin Undeutsch (1988), se ha de concentrar en el conjunto de decla-
raciones de la nifia, valorando algunos criterios fundamentales. Su presencia favo-
rece la credibilidad. La originalidad de la expresion, la concrecién, la determinacion
del lugar, los detalles (“vividos” y en ntimero amplio). Hay otros criterios especifi-
cos que ratifican la credibilidad v que se refieren a detalles relevantes o que apro-
ximan complicaciones inesperadas.

EGUZKILORE - 10 {1996}
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Los anténimos, que suponen una gran pérdida de credibilidad, son la contra-
diccién con hechos ya probados, verbalizar sucesos o conductas que chocan contra
las leyes de la naturaleza, el ser inconsistente o incoherente con lo declarado
anteriormente (nos referimos a contradicciones, no a variaciones explicables por
fallas de memoria).

Undeutsch considera que en la evaluacién final se ha de valorar: la capacidad
de quien declara (la edad resulta un factor relevante), el gradoe de complejidad del
suceso, el nimero de detalles que expone en la declaracion, la seguridad, convicciéon
e intensidad con que se han relatado los criterios durante la entrevista.

El informe final del psicélogo forense no ha de ir {no puede ir) mas alla de deter-
minar la declaracién del nifio como: creible, probablemente creible, indeterminada,
probablemente increible, increible.

Steller ha demostrado (1988) la validacién empirica v experimental del Anélisis
de la Realidad de las Declaraciones.

2.c. CASOS ILUSTRATIVOS

Vamos a exponer 3 casos suficientemente representativos, incoados recien-
temente en la Seccién de Menores de la Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de
Madrid (lo hacemos resumidamente y variando los datos que pudieran permitir su
identificacién).

Caso 1

M2, Victoria empez6 a sufrir agresiones sexuales por parte de su padre a tem-
prana edad. Surgié en ella un fuerte sentimiento de culpa ya que se atribuia a si
misma la responsabilidad de los hechos dentro de una ambivalencia amor-odio hacia
su padre. Queda embarazada de estas relaciones a los 16 afios, en el afio 86 nace
Inmaculada.

En 1989 inicia convivencia en pareja con Juan Carlos, quien le anima a
establecer acciones contra el padre por los abusos sexuales y viclaciones.

El padre de M2. Victoria es condenado y cumple pena de prision.

Inmaculada, de 10 anos, explica a su profesora que es victima “de tocamien-
tos por el sefior que vive con su madre”. La profesora lo pone en conocimiento de
la Seccion de Menores de la Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de Madrid.

Citada la nifia, acompariada por su madre, ante el Fiscal de Menores y en pre-
sencia del Psicologo Forense del Equipo Técnico, Inmaculada a preguntas de
ambos expresa “... que cuando su madre estaba haciendo otras cosas. en la cocina
o iba a comprar, la metia en el servicio y le empezaba a tocar... Primero la des-
nudaba v le introducia el pene en la vagina, que antes le tenia que tocar el pene. Que
mientras le hacia eso le amenazaba con pegarla o no comprarle nada si se lo decia
a alguien. Que le hacia mucho dafio pero no lloraba porque le decia que no llora-
ra porque si lo hacia la iba a matar. Ella lo pasaba muy mal. Que también le toca-
ba en la vagina. Que ella estaba siempre muy asustada. Que él le decia que se

EGUZKILORE - 10 (1996



Wifios v jovenes victimas de agresidn sexual 243

tumbara en el suelo y entonces se ponia encima y le hacia dafio. Que su padre pega-
ba a veces a su madre v a ella, y era por lo de su abuelo. Que su abuelo y su madre
la habian tenido a ella y le hacian cosas a su madre igual que ahora se lo hacian a
ella y por eso tuvieron que meter al abuelo a la carcel...”.

“...que ella quiere a su padre —Juan Carlos— y no quiere que vaya a la carcel. A
nuevas preguntas, dice que también le metia el pene por atras y por la boca”.

Pasa posteriormente Inmaculada a ser examinada por el Psicélogo a fin de valo-
rar la credibilidad de su testimonio, el cual queda ratificado con un alto grado de con-
tianza.

Por lo que el Fiscal, en el ejercicio de las facultades que le otorga la Constitucién
Espariola, comparece en el Juzgado a fin de ejercitar la accién penal, formulando
escrito en el que consta:

- El querellado convivia con su companera sentimental M? Victoria y la menor
e hija de ésta (victima de los hechos).

- El querellado habia comparecido ante el Registro Civil v manifestando que era
el padre de la menor, consiguiendo la inscripcién como tal, pese a saber que no era
el padre biolégico, cuya identidad ya estaba determinada por sentencia en la persona
de su abuelo.

- La obligaba a encerrarse. ..
- Los hechos pueden ser constitutivos de los siguientes delitos:

1.- Cinco delitos de violacién...

2.- Dos delitos de agresion sexual. ..
3.- Un delito de provocacion sexual...
4.- Un delito de falsedad...

- Se acompana la siguiente documental... Estas declaraciones deberan ser rati-
ficadas, en su caso a presencia judicial, teniendo en cuenta la situacién de la
menor victima de los hechos, cuya ratificacion o nuevas declaraciones interesa el fis-
cal que se realicen salvaguardando en lo posible el interés de la menor v en todo caso
asistida del psicélogo.

- El fiscal interesa:

Decretar la prisién provisional incondicional del querellado. Que se proceda al
embargo de sus bienes para garantizar las responsabilidades civiles derivadas del ili-
cito penal imputado y que en este momento el Fiscal determina en la cantidad de
30.000.000 ptas., por los perjuicios sufridos por la menor victima de los hechos rela-
tados.

En el Juicio, D. Juan Carlos reconocié que una vez iniciada su convivencia con
D®. M2, Victoria empezd a sentir un gran odio hacia su suegro, emergiendo en su
persona deseos de venganza hacia él, por el sufrimiento y dafio infringido a su com-
pafera, deseos de venganza que al no poder materializar en la persona responsa-
ble de los actos cometidos, desplazé inconscientemente a la figura de la nifia
Inmaculada.

EGUZKILORE - 10/(1996)
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Solicité tratamiento psicolégico.
Tiene acceso al mismo en la céarcel en la que permanece.

Desde Fiscalia se recab6 la intervenciéon de los Servicios Sociales a fin de que
realizaran una intervencién con Inmaculada para restanar en lo posible el dafio psi-
colégico vy socio-afectivo, consecuencia de la situacion vivida, y también un segui-
miento familiar para ayudar a la madre (victima reiterada) y valorar una situacion que
pudiera desembocar en desamparo.

Hemos de valorar la realidad de lo expresado por el nifio/a presunta victima de
abusos sexuales como anténimo a que sea producto de la fantasia o esté inducido
por algun adulto.

Y evitar el riesgo del “apriorismo confirmatorio”, es decir, eludir que en bus-
queda de confirmar una hipotesis, prestemos atencién y demos relevancia a los fac-
tores que lo avalan y despreciemos o no reparemos en los que lo contradicen.

Lo ideal es que la exploracién la realicen dos psicélogos forenses expertos, lo
que permite que uno tome notas y adopte una posicién mas de observacion,
mientras el otro dirige la exploracién. Al tiempo erradica fuentes de error. La meto-
dologia debe ser que cada uno elabore y escriba las conclusiones a las que haya lle-
gado, para posteriormente reunirse y apreciar los puntos de acuerdo o, en su caso,
de discrepancia.

La grabacién en video es positiva, pues permite analizar tantas veces como sea
necesario la comunicacion verbal vy la no verbal.

Caso 2

Comparece en las dependencias policiales del Grupo de Menores de la Policia
Judicial, D2®. Consolacién para formular denuncia contra D. Gerardo, con el cual la
dicente habia estado casada teniendo de dicha relacion una nifia que cuenta con
nueve afios. Que la guarda de la menor fue otorgada por el Juzgado de Familia al
padre.

Ante el Fiscal de Menores comparece D. Gerardo, quien explica que su espo-
sa comenz6 a tener un comportamiento anormal, imputandole hechos vejatorios
para asi fundamentar la demanda de separacién que interpuso.

Posteriormente, y en seis Juzgados de distintas ciudades, D?. Consolacion pro-
cedi6 a denunciar al declarante por un presunto delito de abusos deshonestos
contra su hija.

Contrastada la veracidad de lo expuesto por D. Gerardo, asi como que D®.
Consolacién se ha presentado en multiples hospitales manifestando la agresion
sexual del padre sobre la hija, se cita a D?. Consolacién y en otra ocasién a la menor
(acompafiada del padre) a Fiscalia.

Entrevistada D2. Consolacién por el psicélogo y apreciadas las graves dificul-
tades para centrar el curso de su pensamiento informa a $.5* de la necesidad de que
ordene la practica de un informe psiquiatrico a realizar por la Clinica Médico
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Forense, asi se acord6 v llevé a efecto, dictaminando el Dr. firmante la grave psicosis
de la examinada.

Durante el transcurso de esta exploracion la madre se puso en contacto con dis-
tintos medios de comunicacion, lo que forzé al Ministerio Fiscal a remitirles un aper-
cibimiento expreso poniendo en su conocimiento que “deberan de abstenerse de
emitir por su cadena, cualquier tipo de imagen o informacion...”.

El informe de la entrevista que realizamos a la menor dos psicélogos forenses,
lo iniciamos explicitando que la madre habia hecho que su hija fuera reconocida en
11 ocasiones por distintos ginecélogos de diferentes ciudades del Estado Espariol,
lo que se valora como una respuesta de comprobacién de la madre de tipo repeti-
tivo basada en sus peculiares caracteristicas emocionales y cognitivas.

Obviamente las multiples entrevistas previas imposibilitan valorar realmente la
credibilidad de la nifia, pues el recuerdo se difumina por sobreposicién de datos que
se van reinterpretando. La huella de memoria pierde su nitidez, pues lo que queda
es una reconstruccion.

Es por ello que realizamos una serie de preguntas, que versan sobre sus inte-
reses, motivaciones, desagrados, miedos y otros aspectos que nos aproximan a su
forma de entender el entorno, vivencia de las intenciones ajenas, etc.

Mostramos su autopercepcion, sistema relacional...

Exploramos en bisqueda de posibles traumas, aspectos recurrentes u obsesi-
vos y otros sintomas, que aproximen desequilibric emocional, relacional, de tipo
patologico.

Se concluye que se expresa con claridad, normalidad, espontaneidad v simpatia.
Su proceso evolutivo no estd enlentecide en las areas cognitivas, afectivas, ni
sociales. No se aprecia ninglin rasgo patognémico, ni miedos a la figura paterna.

Asimismo se apunta la normalidad observada respecto al contacto ocular, con-
fianza, fluidez... La no inhibicién o reacciones especificas que denoten sensibilizacion
(retardos, silencios) a estimulos verbales préximos a experiencias traumaticas.

No se encuentra en el rastreo, conductas depresivas, ni baja tasa de actividad,
ni contenidos emocionales o cognitivos de tristeza.

Diagnéstico: Menor normalizada. No se detectan secuelas psico-soméaticas por
ningun incidente o conducta.

Coherentemente la nifia siguié conviviendo normalmente con el padre. La
madre no estaba capacitada para responsabilizarse de su hija ni en un régimen de
visitas estricto. Entendemos que va la habia victimizado severamente.

Caso 3

Comparecencia en la Fiscalia del T.S.J. de Madrid, Seccién Menores, de D.
Aurelio, como padre de la menor Begofia. El mismo se encuentra separado de su
esposa D®. Marina (que ostenta la guarda de la menor), quien convive con D.
Juan Francisco.
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Que “a raiz del periodo de vacaciones de verano que la nifia pasé con su espo-
sa y el compariero de ésta, la menor comenzd a mantener un comportamiento espe-
cialmente llamativo en materia sexual con actitudes impropias de una nifia de su
edad, mostrando interés por los drganos sexuales del declarante cuando pasaba los
dias de visitas con él”.

Comparece en este acto también D?. Ana, madre de la menor Eva, que es hija
del citado anteriormente D. Juan Francisco. La declarante (anteriormente separa-
da de otra pareja) se encontraba conviviendo de hecho con D. Juan Francisco v en
la actualidad se encuentra separada de él, en virtud de convenio privado, ostentando
por dicho acuerdo la declarante la guarda de la menor con un régimen de visitas con
su padre.

Que “a raiz del verano pasado y tras el periodo en que la nifa estuvo convi-
viendo con su padre y la companera, Eva comenzé a besar a la dicente con la len-
gua y a introducirle las manos por la entrepierna...”

Complemento de lo anterior, ambos comparecientes desean poner de mani-
fiesto que sus respectivos ex-comparieros y otras personas que pueden estar cau-
sando perjuicio a las menores, padecen una situacion de dependencia de sustancias
estupefacientes, cocaina y alcohol, lo que a su juicio pudiera contribuir a la situacion
en que se ven envueltas las menores.

En fecha distinta, comparecen a la Fiscalia citada, D?. Marina, que explica que
en la actualidad tiene desavenencias con D. Aurelio, debido a la venta del piso pro-
piedad de ambos conyuges.

Y D. Juan Francisco quien también relata problemas por el tema del piso (de
su propiedad), con D2, Ana.

Entienden que éstas son las causas de las acusaciones falsas y totalmente
infundadas de las que son victimas.

Se pornen a disposicién de esta Fiscalia, a fin de facilitar la realizacién de cual-
quier “diligencia” que se considere pertinente, con el fin de verificar la veracidad o
no de las conductas imputadas... solicitando que si se comprobase que se trata de
una denuncia falsa por unos hechos inexistentes, se remita... a fin de depurar las res-
ponsabilidades en que hubieren podido incurrir los denunciantes por su temeridad
v mala fe.

El psicologo en diferentes sesiones se entrevistd con los adultos, éstos le
dejaron entrever que su relacion era de parejas pero habiéndose invertido su com-
posicién. Escuché frases de las que anteriormente fueron amigas, del tipo “acosaba
a los hombres™ o “intentd tener relaciones conmigo”. Se entiende los recelos de
todas las figuras y los posicionamientos “creo que esta obrando de mala fe”; “Me
impide ver a mi hija"; “Me odia por estar con su ex-amiga”; “No somos promiscuos”
y un extenso rosario de frases similares.

En sesiones distintas se explora a las dos nifias que cuentan con 6 anos.

En sintesis sus respuestas fueron claras y pronunciadas con seguridad, no se
apreciaron frases aprendidas o inducidas. Hablaron de autoexperiencia. Resultaron
creibles, ;pero qué dijeron?, que no habia abusos sexuales.
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Se descarté también participacion en conductas calificables como de promiscuidad.

El estudio detenido de ambas nirias, la no apreciacion de ocultaciones, silencios,
traumas u otros sintomas verbales o no verbales, nos llevd a informar a Su llma.,
nuestro convencimiento cientifico de que las nifias no sufrian abusos sexuales.

Concluiamos los informes de la siguiente manera:

“Quiere el firmante manifestar a $.5° la solicitud de que se transmita a todos
los adultos implicados, el dafio que las tensiones entre las partes pueden provocar
a las ninas, ocasionandoles ser victimas. de una lucha de lealtades realmente
reprobable. Se les ha de manifestar que la prioridad es la evolucion de la perso-
nalidad de los hijos v que antes que nada son padres.

El abajo firmante y si asi lo estima el Ministerio Fiscal en aras de conseguir el
objetivo arriba mencionado se pone a disposicién de mantener en esta Instancia una
entrevista con los cuatro adultos, para analizar la Realidad v en la medida de lo posi-
ble eludir conflictividad emocional, juridica, etc. que dafie a tan preciosas e inocentes
nifas”.

Dicha reunién de los cuatro adultos ante el psicélogo se llevs a efecto en
Fiscalia.

Se consigui6:
a) Que hablasen, sin que “la sangre llegase al rio”.

b) Rebajar la ansiedad de la pareja denunciante (verbalizaron que creian en la
inocencia de los —ex—).

¢) Desactivar la denuncia por calumnia.
d) Que valorasen el superior interés de las nifias.

e) Que constatasen el dafio que esta situacion de seguro ocasiona a sus hijas
—pudiera ser irreversible—.

Desde luego al mediador le quedan serias dudas de haber propiciado un éxito
duradero.

Cuando los adultos se esfuerzan en dafiar a los nifios, lo consiguen.
Para terminar este tema acotaremos algunos “flecos”.

En el caso de nifios muy pequerios que no valoran profundamente el abuso
sexual més que como una agresion, es el proceso ulterior el que puede danarlos.

En cuanto a elicitadores o facilitadores de la expresion de los nifios, se les puede
indicar que realicen dibujos, su objetivo sera la desinhibicion, facilitar la comuni-
cacién, valorar su nivel de fantasia y verbalizacién, incluso hasta el conocimiento que
posee de las distintas partes del cuerpo. Desde luego su fin no debe ser su inter-
pretacién confundiéndolo con un test tipo Machover/Goodenought (de la persona),
Koch (del arbol) o Corman (de la familia).

También se pueden utilizar mufiecos; si son los comunes, sirven para que los
mas pequenios superen inhibiciones, facilitan las expresiones y la representacion de
situaciones complejas.
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Respecto a los mufiecos anatémicos (que poseen atributos sexuales), pro-
mueven una situacién muy artificial por novedosa en los nifios, que por su puro “afan
de investigar”, pueden inducir a error al cbservador.

3.a. TESTIFICACION DEL NINO ANTE EL JUEZ

Prima en la misma la vivencia subjetiva que el actor tiene del procedimiento.
Generalmente, la dilacién de la justicia conlleva que entre el hecho y el juicio el tiem-
po ejerza como estresor, lo que se incrementa por los miedos inespecificos que el
nino va elaborando ante una situacién desconocida, donde entiende va a ser exa-
minado v puesto en “tela de juicio”. Todo conduce a un alto grado de aprension y
reticencia. Sus temores se hacen realidad si se encuentra en el Juzgado con el acu-
sado antes de la comparecencia (lo cual no es inhabitual).

Como facilmente se comprende, son multiples y poderosos los factores que
influyen sobre el nifio, incidiendo tanto sobre sus recuerdos como en la actitud que
adopta en la Audiencia.

Existen estudios que evidencian las diferencias que el paso del tiempo provo-
ca en la memoria, del recuerdo vivido y en detalle al mas general y diluido, en el que
resalta algiin aspecto puntual.

El juicio provoca en el nifio un angustioso “miedo escénico”, donde soporta:
La presion de la Instancia; de las figuras adultas, serias, rituales vy distantes; del pre-
sunto agresor; de la atenta y expectante mirada de los padres, del susto a hablar, a
olvidar, a no ser entendido o creido.

3.b. MECANISMO DE NEUTRALIZACION DEL ABOGADO

Ratificar sus anteriores declaraciones pasa por el tamiz de las preguntas,
entre otros, de un abogado defensor que las formula de forma cerrada, remarcan-
do dudas, contradicciones, ;No habréas sido la inductora?, ;No te lo estaras inven-
tando?, etcétera.

Es entendible que algunos nifios se muestren dubitativos, busquen en la Sala con
la vista el apovo de los padres... Ello deviene en la creacion de una duda que el juez
entiende fundada.

Otras veces lo que fue un “invento” del nifio (inducido o no) es mantenido por
el mismo para no desdecirse ante quien le crey6 y formulé la denuncia; el asesor ha
de estar expectante ante esta posibilidad para con la Venia de §.5.% solicitar que
salga de la Sala quien elevé la denuncia (razén de mas si coincide que es el padre,
la madre o ambos).

Sin embargo, en muchas ocasiones los nifos sorprenden por su seguridad, su
falta de artilugios v elaboraciones, mostrandose claros e inequivocos en sus expre-
siones, dando la impresién de que su objetividad v contundencia se basa en un dis-
tanciamiento de los hechos que se juzgan. También apreciamos en otros casos lo
contrario, una duda permanente que emerge de una grave lucha de lealtades,
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esto acontece cuando el abusador sexual es un familiar muy directo y primordial-
mente si tiene ascendente sobre el nifio.

3.c. EL INTERES DEL MENOR VERSUS PRESUNCION DE INOCENCIA

En los juicios de estas caracteristicas entrechocan en muchas ocasiones dos
derechos constitucionales, uno se refiere a la necesidad de la prueba que elimine la
presuncion de inocencia del hipotético agresor; otro, a respetar el interés del
menor, la evolucion y maduracion de su personalidad.

Este conflicto ha de ser abordado con prudencia, sustentandose en las garan-
tias procesales, en evitacion del cada vez més comun falso testimonio, pero ha de
realizarse entendiendo, aun de forma genérica, la personalidad y caracteristicas de
los nifios en su conjunto y del que esta delante en particular. Vasto campo de tra-
bajo para el asesor que ha de formar a jueces y fiscales en lo referente al pensa-
miento del nifio en los distintos estadios y, por ende, en la manera de enunciar las
preguntas, actitud a adoptar, etcétera.

Referente a este tema esté la pelicula titulada “Abusos a un menor”. Se basa
en el famoso caso McMartin sobre alegaciones de abusos sexuales cometidos en una
guarderia con nifios en edad preescolar en California.

Las conversaciones entre los padres sobre conductas extrafias observadas en
sus hijos acrecentaron las sospechas individuales. 1a investigacion determiné la vera-
cidad de las denuncias: abusos sexuales reiterados en la guarderia por el adulto que
la regentaba, v que ya habia sido procesado en otro Estado por ilicitos similares.

A lo largo del film se desgranan las entrevistas de dos psicdlogos a los nifios
para valorar la veracidad de sus testimonios.

Al fin surge un choque inevitable, los fiscales desean que los nifios testifiquen
en la sala delante del agresor, los psicologos al contario, argumentan para que sirva
como prueba las extensas entrevistas mantenidas por ellos con los nifios v que han
sido grabadas en video, alli mediante muriecas los nifios han verbalizado y realiza-
do de forma incontestable los gestos de lo acontecido. Se produce una lucha de dos
Principios basicos, el que sustenta la necesidad de defensa del inculpado, de poder
ver y argiiir en contra de quien le demanda, el otro Principio busca velar el interés
del menor, evitar al nifio el recuerdo vivo, trauméatico, la mirada amenazante.

Reiteradas Sentencias del Tribunal Supremo de los EE.UU. obligan al denun-
ciante, sea adulto o nifio. a estar presente delante del denunciado. No se ha acep-
tado, ni poner un biombo separador.

El dilema sigue vigente, hemos de debatir extensamente sobre estas situacio-
nes v lo haremos sin apriorismos, pues el estudio profundo parece apuntar que algu-
nas innovaciones procesales disefiadas para mejorar la experiencia del nifio a su paso
por el mundo de la Justicia (como los testimonios televisivos), pueden incrementar
inadvertidamente su tensién psicolégica y, a cambio, decrecer su fiabilidad.

Cada caso es uno y asi desde esa unicidad ha de estudiarse, la pregunta que pre-
side este debate es ;perjudica a un nifio o joven su paso por los Juzgados? v la res-
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puesta, depende, depende del nifio y sus caracteristicas personales, su edad, del tema
que se dirime, la actitud y formacion de jueces v fiscales, de la preparaciéon anterior
que se haya dado al nifio en relacién al acto y sus formalismos, a la presencia de
otros técnicos (tutor, psicélogo...). En conclusién, depende, ocasionalmente puede
ser muy positivo, al sentirse respetado, oido, valorado, en otros muy daiino.

Nosotros en todo caso hemos de tomar partido por el nifio.

4.a. CUANDO EL AGRESOR SEXUAL DEL MENOR ES OTRO MENOR

En estas situaciones el presunto agresor llega a Fiscalia via reforma v como pre-
ceptivamente exige la L.O. 4/92 y el recién estrenado Codigo Penal, es explorado
por el Equipo Técnico y muy especificamente por el psicélogo.

Si el hipotético inculpado niega su participacion mientras que la presunta vic-
tima confirma su autoria, le cabe al clinico cruzar los datos de ambas exploraciones.
Lo cual no siempre garantiza concluir con una aseveraciéon incontestable.

El objetivo de intervencién de la Fiscalia y los Juzgados de Menores en el area
de reforma y especificamente con los agresores sexuales es mostrar la intolerancia
social que estas conductas producen, dar una respuesta sancionadora no confundible
con una motivacion vindicativa, poner limites a su actuar e intentar garantizar su no
reincidencia.

En ocasiones el hecho es aislado, realizado por un solo sujeto y hace cuestio-
narse ante la verdadera significacién de los conceptos-consciencia, responsabilidad
e imputabilidad.

4.b. CASOS VARIADOS
Caso a)

Recuerdo a un nifio de 12 afos, un nino que a las 2 de la mafana habia “vio-
lado” a una nifa de 8 en una gasolinera derruida donde habia un colchén. Para expli-
carme su forma de conducirse me dijo “es puta” ;Qué hacian a esa hora dos
nifios tan pequenos?. Claro que la nifia era de proteccion, hacia alli se dirigi¢ la
actuacion de la Fiscalia ;Y el nifio? ; Qué vivencia tenia en casa? ;Qué concepto
tiene de la sexualidad y del respeto al otro? ;Qué aprendizaje ha mamado en
casa? ;Es auténticamente responsable? es consciente ;pero es responsable?

Caso b)

En otras ocasiones se niega la evidencia. Viene a la memoria la denuncia de una
madre viuda que informaba que su hijo era victima de todo tipo de abusos sexuales,
en el internado donde residia, por un nifio negro muy fuerte. Explorado el presunto
agresor cabe definirlo como “sano” e incapaz de lo que se nos relataba. Dado lo cual
entrevistamos a la presunta victima, quien reconocié su tendencia homosexual y sus
relaciones sexuales voluntarias con otros nifios, no con el denunciado. Mantuvimos
una reunién el nifio, la madre v el que suscribe. Quedé aclarado. Sin embargo no
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fue asumido por la madre, han pasado 2 anos y sigue llamando para que investi-
guemos a aquel nifio presunto agresor.

Caso ¢}

Muchas veces los padres hacen muche dano a sus hijos v a la sociedad en gene-
ral. Adoptan una posicion de defensa activa de sus nifios, justificandoles, desplazando
responsabilidades, incapacitandoles para asumir sus actos (la responsabilidad no sélo
es un deber, es un derecho, que como todos se alcanza cuando se ejerce).

Pues bien, nos llegan dos menores de 14 afios porque habian cogido a una nifa
de 6 afios v le pusieron su cabeza entre sus piernas.

Entrevistados los padres de estos muchachos dijeron convencidos al psicélogo
“Le esta usted dando mucha trascendencia a este tema que es un juego” y pregun-
taron con desfachatez “;usted de nifio no lo hizo?”. Realmente contesté indignado
“No, no lo hice”, “los nifios jugabamos a los “—meédicos—" pero nada tiene que ver”.

Entrevistados los menores resulté que llevaban mucho tiempo viendo revistas
pornogréaficas y especificamente felaciones y quisieron ponerlo en préactica.
Obviamente (con esos padres) no entendian lo negativo de su obrar. Por su propio
bien —pues no hay nada mas lesivo que un profesional aséptico y distante— les pre-
gunté ;como juzgariais que yo hiciera lo mismo con vuestra madre? Entendieron la
gravedad.

Al tiempo llegéd un oficio en que se me interrogaba por mi obrar, pues el letra-
do entendia que los menores habian salido trastornados de la entrevista psicologi-
ca —paradoja cruel-.

En el juicio el letrado inicié su argumentacion diciendo “Senoria, este caso no
es importante, en los colegios el juego de las mamadas es comin...” Le inte-
rrumpi. Su $2. quiso hacerme callar pues el derecho a la defensa le permite... no
callé, el articulo 10 de la Constitucién Esparfiola defiende el derecho al libre desa-
rrollo de la personalidad, a estos menores el posicionamiento de padres v abogado
les estaba abortando este derecho.

No hagamos nifios crueles e irresponsables.

Pensemos, ;conocen uds. alguien que a los 42 afios diga hoy por primera vez
voy a violar? jo a un violador que agrede a su victima en un lugar publico, donde él
corra riesgos?.

A ser insensible, hedonista, nihilista, al principio de primero yo y luego yo se
aprende, pero se aprende porque hay quien lo ensena, quien no educa, quien “deja
hacer”, quien jamas dice No.

Caso d)

En otras ocasiones los padres encubren directamente. Recuerdo el menor que
habia acosado a dos jévenes. El padre me asegurd que estaba con él, luego era ino-
cente. Sin embargo en la exploracién psicologica “algo se escapaba, algo no
encajaba”, preguntado al final —tipo “globo sonda”-, si habia estado alguna vez hos-
pitalizado contestd que 9 veces para intervenciones de su pene, que entre otras mal-
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formaciones padecia de hipospadia. Todo quedé explicado, sus miedos, sus dudas
sobre su potencia viril, su necesidad de agredir. El padre nos dijo, “no se lo habia
contado en la anamnesis porque no veia la relacién”. Sin comentarios.

Caso e)

En otras ocasiones la agresion es grupal, muchas veces alentada por el alcohol,
por la presion del grupo, suele vejarse a la victima haciéndola beber orina, esper-
ma, etc.

Hemos de discriminar la responsabilidad de cada autor, pues muchas veces
apreciamos que es uno el incitador, el organizador, pues estos actos que parecen aza-
rosos suelen estar previstos. El grupo sirve para encubrir, para dispersar respon-
sabilidades.

Hace poco veiamos uno de esos casos, 5 jévenes habian invitado a una nifa a
su casa y alguno la viold. Todo quedéd claro, un muchacho, el dueiio de la vivienda
llevaba viendo “cientos de veces un pasaje de un video porno”, prepard toda la cita
y consumé el acto. Lo sorprendente fue que los muchachos comentaron al psico-
logo que “bueno, si, la nifia parecia un poco tonta, pero poco”. Citada la misma
resulté ser afecta cromosémica, con las caracteristicas inconfundibles del sindrome
de Down (ojos oblicuos, macroglosis, dedos cortos, dermis palmar gruesa, barbilla
deprimida, etc.).

Queda claro hasta qué punto se puede desfigurar la realidad con el fin de ate-
nuar la responsabilidad.

Caso )

Vemos otros casos reincidentes, recalcitrantes, convencidos de que las muje-
res les desean, que cuando una mujer dice no quiere decir si.

Cuanto dafio hacen en ese sentido las revistas y peliculas pornograficas que
unen sexo y violencia, que adoptan una perspectiva donde la mujer es pasiva, es un
objeto de placer, no una persona activa participativa, una persona al fin.

Caso g)

Por ultimo citaremos al caso eminentemente patoldgico que demanda ayuda v
dice “si no me tratan y me encierran volveré a hacerlo”. Son casos tragicos pero rea-
les. Somos conocedores de sus problemas y de nuestras limitaciones.

En el dltimo informe de este tipo reflejabamos: “Es facil diagnosticar y aun pro-
nosticar este caso, es muy dificil tratarlo con visos de éxito”.

Nunca renunciamos al/los tratamiento/s, pero no podemos optar por otra alter-
nativa que no sea el internamiento.

5.a. SECUELAS

Los nifios que han sufrido incestos o abusos sexuales continuos sufren las
“secuelas del silencio”, un sentimiento equivoco de auto-culpabilidad por connivencia,
vergiienza, baja autoestima, a veces depresion, desconfianza, pueden buscar el cas-
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tigo o conducirse de forma promiscua, hasta repetir con sus hijos esas mismas con-
ductas de abusos sexuales.

La agresion sexual a los nifos es un mal trato que atenta a su salud mental, a
su futuro, a su evolucién.

No somos conscientes de la gravedad del dano, ni de la ingente cantidad de
casos que quedan en eso que hemos denominado cifra negra.

Nos falta sensibilizarnos, podemos creer a un nifio pequero cuando denuncia
estos hechos, pero recelamos en exceso ante la denuncia aplazada (interpuesta por
ejemplo por una adolescente de 16 afios). Propiciamos asi una segunda victimiza-
cién v damos carta de naturaleza a los miedos que habian impedido poner dicha
denuncia con anterioridad.

De verdad que hay quien sélo empieza a desprenderse de la venda de su
inocencia cuando se entera de que una nifia de 5 anos ha contraido una enferme-
dad venérea.

Hoy existe prostitucion infantil, videos pornogréficos de nirios, anuncios en
peritdicos de tirada nacional que en el espacio de saunas y masajes anuncian “menos
de 13 afos” o “imptber”.

No seamos ilusos, es muy peligroso “asustarse de la sombra y agarrarse al bulto”.

Denunciar lo que hay nos permite sensibilizarnos con los nifios, creerlos.
protegerlos.

Pero hemos de cuestionarnos en nuestro obrar, cuando un nific que es victima
de abusos en su hogar es separado del mismo yv mandado a una instituciéon ;como
vive este acto entre comillas de “proteccion”™?

El coste psicolégico del nifio victima del abuso sexual no acaba en el mismo,
muchas veces el proceso legal y unos miembros familiares que le golpean torpemente
por su “maldad al tomar tal decision” pues “los trapos sucios se lavan en casa”, agra-
van las secuelas de quien esta en edad de amar, de ilusionarse, de conocer a un igual
con el que compartir ilusiones, esperanzas y no sufrimientos injustificados.

5.b. TRATAMIENTO
De tipo cognitivo, ha de evitar la generalizacion de angustias, “fantasmas”, miedos.

Se ha de analizar la realidad, desculpabilizar, hacer comprender que no queda
una “marca indeleble e imborrable”, que cabe ser un adulto feliz, dar y darse a los
demas, vivenciar al projimo como préximo a nosotros.

La psicoterapia, el tiempo, la normalizacién, la capacidad de superacion del ser
humano puede y debe hacer que ese padecimiento quede diluido v casi olvidado en
la nebulosa de un pasado que no puede hipotecar el futuro.

Los verdaderos problemas surgen cuando no se abordan los miedos, muchos
casos de frigidez, vaginismo, problemas de interrelacion se explican por darios psi-
quicos profundos que no han sido tratados.
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Sabemos como tratar, como “curar” estos casos, hagamoslo.

No podemos olvidar a los agresores sexuales de nifios, esta desviacion sexual
se caracteriza por su recidiva. Los pedofilicos son muy reincidentes. Han de ser tra-
tados por su bien y por el de hipotéticas futuras victimas.

Pero hemos de ser muy prudentes. las miltiples terapias, aversivas, cognitivas,
etc., no son en el momento presente calificables de exitosas, por eso en Interés

Social no cabe otro recurso que la RECLUSION PROLONGADA.

Seamos conscientes de que el miedo a la carcel si es un buen preventivo
para estos pertinaces delincuentes sexuales.
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