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00_ SINTESIS DEL PROYECTO



Como proyecto de Trabajo de Fin de Grado se plantea la rehabilitacion v ampliacion de un antiguo edificio
industrial situado en la zona fabril de Rekalde. Mediante la implantacion de una escuela de cocina se busca
evitar la tabula rasa prevista para el edificio que se ha quedado obsoleto, y repensarlo de una manera funcional.
De esta forma se convertira en una parte integral de la comunidad y se fusionara con el tejido urbano,
convergiendo asi, la docencia y los espacios comunitarios.



01_ SITUACION Y CONTEXTO



+BIZKAIA

+BILBAO

+REKALDE

COMUNIDAD AUTONOMA: Bizkaia
CIUDAD: Bilbao

BARRIO: Rekalde
COORDENADAS: N 43°15'07.5" 0 2°56'34.8”
SUPERFICIE: 6,96km?

HABITANTES: 47.245

DENSIDAD DE POBLACION: 6.788hab/km?



Rekalde

! v Originalmente, Rekalde fue un paraje de caracter rural, con huertas y caserios dedicados a la agricultura y la
A Vi Lo . Sy " A 3 ganaderia quedandose asi zislad

! ! , ‘0 del resto de Bilbao durante afios por las vias del ferrocarril. Se sitda al sur
gL gen S AT de la ciudad, pero no solo se trata de un sur geografico, también es un sur sociolégico y econémico, el cual
i acompafa a toda gran ciudad.

Se cred en los afios 60 con la rapida modernizacion de la industria, cuando la poblacion vasca se duplicod. Esto
provoco una expansion urbana ¢ .2, Esta imagen que ofrecian los pabellones industriales eran la sefia de
identidad de Rekalde, pero en los afios 80 cesaron su uso y se quedaron obsoleios, Desde entonces tienen usos
de almacenamiento, talleres en planta baja y oficinas y no ofrecen ninguna respuesta al espacio publico.

Rekalde, tratado a menudo como barrio marginal, siempre se ha caracterizado por la lucha social llevada a cabo
mediante varias asociaciones creadas por la propia comunidad. La lucha constante de sus vecinos y la
comunidad creada en el barrio, les dota de un caracier propio y en gran parte hace que sea el propio barrio quien
tome muchas de las decisiones que les afectan.




02_EMPLAZAMIENTO



Nuevo eje

El eje que se lleva planteando durante afios y en el cual ya han concluido las obras, se situa en la antigua
entrada a Bilbao de la autopista por la calle Sabino Arana. El camino creado que une el barrio de San Mames
con Irala es un elemento oxigenador en la densa trama urbana que estos barrios constituyen.

Este elemento longitudinal se compone de una zona peatonal amplia, varios elementos de interaccién como
canchas de baloncesto, juegos para nifios o zonas de descanso y carril bici, con el fin de unir todos los distritos
de Bilbao y facilitar la comunicacion via bici a todo el barrio. Ademas la via peatonal ha tenido un gran
recibimiento por estos barrios lo que supone una continuidad en la mejora.

Analizando el eje se perciben 2 fragmenios muy claros. La parte de Sabino Arana donde las tiendas, bares y
servicios son abundantes, y la zona de Rekalde donde los elementos en relacion con el espacio publico son casi
inexistentes y no existe una relacion interna entre el eje y los usos de los edificios. Es por esto que se decide
actuar en esta zona, donde las edificaciones industriales predominan y las plantas bajas no tienen un uso
continuo ni dirigido al barrio. Se busca plantear un nuevo tipo de clemento articulador que funcione como
ejemplo de usos mixtos en relacion con el entorno y que facilite el entendimiento del espacio publico en relacion
con los edificios y lo que estos pueden ofrecer. El camino peatonal no deja de ser un hilo que cose el barrio de

principio a fin e impone la opcidn de crear sin=roias con los espacios colindantes los cuales quedaban apartados por la
barrera que creaban las vias del tren.



Rekalde

Rekalde da sus primeros pasos tras el Soom indusirial como muchos otros barrios de Bilbao lo que provocd que
la zona rural se modificase y se construyese a corto plazo sin pensar en un planeamiento a futuro. Esto hizo que
predominasen las viviendas y los edificios industriales en dos zonas muy claras. Los servicios y los edificios
terciarios son casi inexistentes y el espacio publico se abre hueco entre la censa irama del barrio.

Los elementos mas visibles de Rekalde serian la plaz=, elemento central del barrio y punto de encuentro crucial
y articulador de todas las actividades vecinales; la zona de bares, situada en los campos de futbol sala y
enfrente del colegio de Gabriel Aresti; y el ambulaiorio. Estos 3 elementos se sitian a pocos metros y hacen de
este espacio el elemento central del barrio.
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los vecinos.

y falta de flujo hacian de este sitio fuera un punto negro y poco atrayente. Pero en los (ltimos afios esta zona se esta viendo sometida a una |
busca una solucién a la huella que ha dejado. Dado el caracter del barrio, no parecia conveniente hacer tabula rasa con el edificio ya que era
Es por todo esto por lo que se propone un

respuesta a la comunidad.

El entorno préximo al edificio no suponia ningun atractivo a la comunidad ni a los usos actuales o futuros de la zona. Las vias del tren sin uso directo con los edificios industriales, las estrechas calles, falta de iluminacién
relacionarse, hacer eventos... Se trata de entender el entorno y darle la vitalidad que tenia hace unas décadas

importante en la que la industria toma un papel fundamental y se
estructuralmente hablando, y forma parte de la historia de
que de funcionamiento a un edificio en buen estado pero en desuso, y en el que el espacio interior del edificio sea una extensién del espacio publico donde jugar,

los usos que hoy en dia se necesitan y dando pie a que este cambio sea continuo, siempre en



Edificio desde la Calle Moncada Edificio desde la Calle Dr. Diaz Emparanza



Calle Dr. Diaz de Emparanza

La calle principal y la que forma parte del eje que une San Mames con Irala. Se trata de una calle de
gran flujo y principalmente de paso, ya que no ofrece ningun servicio hacia la calle. Es considerado
elemento polencial ya que casi ningun bajo tiene uso y muchos se encuentran tapiados, pero son
amplias las posibilidades de crear e interactuar con la comunidad,

Calle Moncada

Se trata de una calle bastante estrecha donde predominan las edificaciones de gran altura. Hacia el
lado sur se sitian viviendas y al lado norte edificios industriales. Los usos principales de la calle son
talleres y algun portal y no se caracteriza por tener mucha afluencia ya que muchos locales son
almacenes y oficinas que no ofrecen servicios al publico. Todos estos elementos se organizan a lo
largo de la calle que se encuentra en pendienie y que se coloca respecto a la parcela a trabajar un
nivel mas arriba, 5,75m concretamente.



03_ DATOS URBANISTICOS



Plan general de ordenacion Urbana_ciasiicacion el suelo

Aqui se recogen los planos fundamentales del Plan General de Ordenacién Urbana de Bilbao de 1994.

El presente plano muestra la clasificacion del suelo de la ciudad de Bilbao. El proyecto se desarrollara en suelo
urbano, por lo que no hay que llevar a cabo modificaciones en el Plan General en cuanto a clasificacion del suelo

respecta.
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~ Aqui se recogen los planos fundamentales del Plan General de Ordenacion Urbana de Bilbao de 1994.
3 . ,
N § = / El presente plano muestra los usos globales mayoritarios de la ciudad de Bilbao. El suelo en el que se
\ o desarrollara el proyecto esta destinado a residencia por lo que habria que llevar a cabo modificaciones en el

Plan General en cuanto a usos globales respecta.
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Plan ge“eral de ordenacion Urbana_is: pormenorizados

Aqui se recogen los planos fundamentales del Plan General de Ordenacién Urbana de Bilbao de 1994.

El presente plano muestra los usos pormenorizados de la ciudad de Bilbao. El suelo en el que se desarrollara el
proyecto esta destinado a viviendas por lo que habria que llevar a cabo modificaciones en el Plan General en

cuanto a usos pormenorizados respecta.



Modificacidon Plan general de ordenacion Urbana

Se plantea una modificacion del Plan General de Ordenacion Urbana de Bilbao en correspondencia a la
calificacion mayoritaria y pormenorizada de RESIDENCIAL a DOTACIONAL DOCENTE.

Para poder desarrollar el proyecto es necesario corregir el PGOU en la parcela afectada.

C/ Moncada, 7 _Parcela 002 _Manzana 003 _Poligono 727

Con motivo de reutilizar las edificaciones existentes y dotar al barrio de y nuevos usos, Esta parcela
busca ser parte de un conjunto capaz de asimilar los cambios propuestos, es decir, tar los edificios
industriales existentes de diversos usos mixtos donde tengan cabida viviendas, usos terciarios, productivos...



04_ DESCRIPCION DEL PROYECTO



Desde un principio el barrio de Rekalde se proyecta como un elemento compacio en la ciudad que pretende
acoger el maximo namero de viviendas y de superficie para la produccién. Partiendo de estas premisas del
barrio y analizando las nuevas caracteristicas y lransformaciones que ha tenido, surgen preguntas, muchas
de las cuales no tienen una respuesta concreta, pero que direccionan el proyecto hacia un edificio compacto y
de usos mixtos. ;Por qué no plantear un elemento circ tancial con capacidad de reaccion ante una sociedad
activa y allerable y que exponga una variedad de usos en continua nieraccion con el entorno inmediato?

Encontramos un conjunto de ienies, que han formado parte de la historia de Rekalde y que ahora estan
condenados a la tabula Es con esta actividad con Ia que Rekalde perderia parte de su memoria, y las
nuevas construcciones abrlrlan paso a zonas descon! ilizadas sin caracter propio y que el barrio no
sentlrla como propias. Es por eso que se propone la pDSIbIIIdad de ocupacion interna de estos edificios y la

st r de los mismos dando respuesta a las necesidades actuales del barrio e introduciendo cambios
paulailnamente siempre mediante una conversacion continua con la comunidad.

*Tabula rasa: se refiere a que cada individuo nace con la mente “vacia”, sin cualidades innatas, y que todos los
conocimientos se adquieren fruto del aprendizaje. La extrapolacion consecuente a este término, es la
necesidad de mantener los edificios industriales con |a idea de mantener la historia y las vivencias adquiridas
durante estos anos y que formen a ser algo tangible del barrio.



Nuevo

Previsto

Construido

Condiciones del edificio

El edificio es una antigua fabrica de ventiladores donde German Gruber Garcia era el duefio y fue el promotor
del edificio. La construccidon se plantea en . Una primera en la que se construiran tren plantas,
existentes hoy en dia, y una segunda fase en la que se afiaden dos plantas mas, por lo que la estructura esta
perfectamente preparada para la ampliacion de alturas.

El edificio se situa en una calle con predominancia de edificios y se coloca entre n . Los
edificios colindantes son de mayor altura y esto hace destacar el edificio por esa diferencia de cota. También es
importante saber que en cada fachada la entrada al edificio se hace por un nivel distinto dado el cambio de cota
de una calle a otra, siendo la de Dr. Diaz Emparanza la de menor cota.

El edificio se encuentra en buenas condiciones y no necesita de una rehabilitacion demasiado exigente, por lo
que se . la estructura en la medida de lo posible, amoldandose todo lo posible al edificio y se
plantearan apeos en algunos de los pilares para poder sacar el maximo provecho a los espacios nuevos que se
quieren crear. La técnica de construccion es tipica de la época donde el forjado es de una secciéon minima para
optimizar materiales.



Antes

El barrio de Rekalde siempre ha estado infravalorado y olvidado por las
entidades publicas. La zona a trabajar es una zona fabril con un uso del suelo
casi exclusivo de los edificios industriales. Estos edificios tuvieron su auge en
los afios 60 pero en los 80 cesaron el uso y todas las infraestructuras
guedaron obsoletas, creando asi un espacio olvidado y en total desuso.
Ademas, hasta ahora las vias del tren han creado una barrera fisica casi
impermeable que distanciaba el barrio del resto de Bilbao.

Estado actual

Se trata de wuna parcela
poligonal entre medianeras.
Tiene una composicién clara
donde l|la Calle Moncada se
queda en un segundo plano
mientras que la Calle Dr. Diaz
Emparanza se plantea como el
eje principal de la zona.

Estrategias

Organizar el espacio publico del
eje principal. Plantear una unién
de las calles inmediatas al
edificio. Plantear un edificio con
usos mixtos y dirigido a distintos
usuarios que ofrezcan wuna
interrelacion de usos entre
barrio y usuarios.

Volumen

Se mantiene la alineacién de las
calles inmediatas, excepto en
los pisos superiores que se
plantea un voladizo desde
donde colgara la fachada. La
altura se adaptara a los edificios
colindantes vy resaltara el
invernadero, el cual podra
extenderse en el eje de las
calles adaptandose a las
edificaciones cercanas.

Después

Después de que estos edificios se quedaran en desuso y anticuados han
pasado muchos afos hasta que se les ha empezado a buscar una funcion.
El caracter propio de Rekalde en el que la lucha vecinal ha sido un elemento
fundamental en el barrio, hace que evitemos la tabula rasa y que
mantengamos los edificios en la medida de lo posible. Con estas estrategias
se busca conseguir una union entre el pasado y el presente del barrio
evitando roturas en la historia del barrio.



6v Invernadero

Sy Vivienda

4+ Biblioteca

3« Auditorio

2« Auditornio

1+ Entrada

Ov Talleres

.1y Recepcion
de alimenlos

Servicios y comunicacion vertical

Escaleras de emergencia

Zona comun

Invernadero «8

Aula practica
Vivienda 5

Manipulacién de alimentos
Despachos w4

Almacén de alimentos
Aulas 5,6,7.&3

Cocina del restaurante
Aulas 1.2.3.42

Tienda
Restaurante » 1

Recepcion de alimentos
Plaza w0

Garaje v -1

Programa

El programa del edificio se divide en 4 areas: Espacio para la comunidad, escuela, vivienda e invernadero. El
interés del proyecto reside en el encuentro tangible e intangible entre estos mundos y la relacion interna entre
ellos evitando la exclusividad de usos y ofreciendo elementos propios de un uso al servicio de los otros.

Este espacio se plantea como una extension del espacio publico donde se sitia una plaza central rodeada por
galerias a lo alto del edificio y un graderio en uno de los laterales. Acompafiando este uso predominante se
acoplan en los laterales tiendas y diferentes espacios los cuales se usaran para talleres o las diversas
necesidades del barrio. También se situara un bar que de servicio tanto a la plaza interior como al eje peatonal.

Para este espacio se proponen nuevas ramas docentes donde el espacio es flexible. Es el elemento de estudio
el que marca el espacio y no el espacic el que marca el elemento de estudio. Para ello y acoplandose al edificio
existente se encuentra una trama muy marcada en la que se encajan 8 aulas tedricas combinables, un auditorio
abierto a dos plantas, salas de estudio, despachos, cocina para el restaurante y aulas de clases practicas.

Tras los elementos productivos y de ocio en una quinta planta y como elemento intersticial entre el invernadero
y la escuela, se colocan las viviendas dirigidas a los estudiantes y a jovenes del barrio que busquen
emanciparse por un precio coherente. Se trata de viviendas donde el espacio privado se limita al dormitorio, y
los bafios y las cocinas forman parte del espacio publico y comuin alrededor del patio.

El invernadero se divide en 2 partes claras, una relacionada directamente con la escuela, destinada a la
investigacion, y la situada en el Ultimo piso destinada a la produccion. Con esto se busca implantar un nuevo
sistema local de autoproduccion de alimentos a pequefia escala y de esta manera ensefiar tanto a los vecinos
como a los estudiantes nociones basicas sobre estos temas.



Comunidad

Espacio accesible al publice, funciona como espacio de enfrada ¥ zona de exposiciones.

Zona intermedia entre la plaza interior v el eje principal. Dara servicio a las dos zonas y podré estar abierta en
caso de gue el centro esté cerrado teniendo independencia de horarios.

Tienda de alguiler de bajo coste donde se busca fomentar el pequefio comercio.
Tres zonas interactivas combinables ¥ con relacidn directa con la tienda. Dirigidas a talleres, charlas. ..

Una zona de expenencia gustativa preparada por los estudiantes y con dos zonas separadas una méas
preparada, de mend del dia, vy ofra mas rdpida de plato del dia o aperifivos.,

Zona central del edificio ¥ espacio multiusos en el gue se realizaran exposiciones, actuaciones, recepciones...

Acceso desde dos plantas y uso tanto docente como de la comunidad. Podra ftener multiples funciones comao
auditorio, aula magna, show-cooking, sala de actos...

Aulas combinables donde se impartirdan clases tedricas y uso mixto entre docencia ¥ comunidad, Con capacidad
maxima por mddulo de 12-18 alumnos.



Escuela

Zona central del edificio y espacio multiusos en el que se realizaran exposiciones, actuaciones, recepciones...

Acceso desde dos plantas y uso tanto docente como de la comunidad. Podra tener multiples funciones como
auditorio, aula magna, show-cooking, sala de actos...

Aulas combinables donde se impartiran clases teéricas y uso mixto entre docencia y comunidad. Con capacidad
maxima por modulo de 12-18 alumnos.

La recepciéon se hace por el garaje a las mafianas y se pasan por la oficina de control todos los alimentos para
verificar la calidad y poder almacenarlas en los almacenes.

Tras la recepcion de alimentos se dividen en almacén de carnes, verduras, pescados, almacén seco y un
congelador.

Los alimentos necesarios previstos para cada dia se manipulan en este espacio, alejado de |la zona de basuras
para garantizar asi un proceso adecuado.

Tras la manipulacion de los alimentos se llevan a la camara frigorifica de la cocina y desde ahi se imparten
clases practicas con este material de primera calidad.

Tras la manipulacién de alimentos que se hace a diario se preparan las comidad diarias como parte de la
educacion de los alumnos donde se les pondra a prueba y mejoraran en sus habilidades.

Aulas combinables donde se impartiran clases teoricas y con uso exclusivo docente, Con capacidad maxima por
modulo de 12-18 alumnos.

Se plantean despachos de profesores, sala de profesores, secretaria y sala de reuniones.

Dividida en dos partes, encontramos una mas publica, donde las estanterias dividen el espacio de estudio del
de recorridos y otra con salas privadas de estudio.



Invernadero

Zona de experimentacion con los alimentos donde se podran plantar especies nuevas dirigidas al analisis de los
sabores y al trabajo en los menus ofrecidos por la escuela.

Zona de produccion de alimentos donde se busca ensefiar a los alumnos sobre los alimentos de cada
temporada, e implantar un porcentaje alto de autoconsumo en la propia escuela de cocina.



Vivienda

Se busca romper con los de privado-publico y noche-dia que estan tan arraigados en la sociedad.
Para ello se proponen espacios separados por una flexible que combina los espacios dependiendo
del uso particular que se le de.



05_ PLANOS DEL PROYECTO
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