Matrimonio y sexualidad
Normas, practicas y transgresiones en la Edad Media
y principios de la Epoca Moderna
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DOSSIER MATRIMONIO Y SEXUALIDAD

El Estupro

Sexualidad delictiva en la Baja Edad Media
y primera Edad Moderna

Ifaki Bazan Diaz
Universidad del Pais Vasco

El delito de estupro parece aludir a cuestiones diversas como fornicacion,
violacién, adulterio, incesto, accesos sexuales con engafio, relaciones con
mujeres virgenes, etc. Por tanto, trataremos de conocer los diferentes sentidos
en que es empleado el término estupro a nivel legal y analizar el delito y sus
consecuencias en los reinos de Castilla y Navarra entre los siglos x1v y xvI1r.

La indefinicién del delito en la legislacién medieval y moderna

Sobre esta cuestién ya abundé en su momento el profesor Francisco Tomas
y Valiente, y a sus trabajos remitimos!. Por nuestra parte, simplemente quisié-
ramos retener dos ideas que serdn de importancia para avanzar en nuestro
propédsito.

En primer lugar, la confusién existente entre pecado y delito. El llamado
fuero interno conocia de los pecados y afectaba al orden espiritual, y el fuero
externo conocia de los delitos y afectaba al orden temporal. Hay que sefalar
que no todo pecado era delito, pero que todo delito era pecado; es decir, las
transgresiones del orden moral no implicaban necesariamente las del orden
publico, habia transgresiones morales sin criminalidad, por ejemplo, pensar
en matar a alguien. En consecuencia, para el derecho canénico el delito supo-
niala transgresién de la ley de Dios, promulgada y sancionada por la Iglesia en
orden ala moral,y la Iglesia exigia la responsabilidad penal del delincuente en
el fuero externo, sin perjuicio de la penitencia que se le impusiera en el fuero
interno en razén del pecado. El delito estaba conformado, fundamentalmente
desde la recepcién del derecho romano y su aplicacion a partir de la Baja Edad
Media, por tres niveles de ofensa: uno moral o a Dios, el pecado; otro social o

—
1 ToMAs Y VALIENTE, 1992, pp. 203-294.

Martine CHARAGEAT (coord.), Matrimonio y sexualidad.
Dossier des Mélanges de la Casa de Veldzquez. Nouvelle série, 33 (1), 2003, pp. 13-45.
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a la Republica, el dafio comtin; y por tltimo, uno personal o a su grupo fami-
liar, la ofensa a la victima. Como tendremos ocasién de comprobar en este
anélisis del estupro, y ahora tinicamente anticipamos, los delitos contra la
moral sexual (pecados publicos, escdndalos sexuales o desérdenes publicos en
las relaciones hombre-mujer, en las que habia que tratar de alcanzar un dificil
equilibrio, y siempre inestable, entre la exigencia a la honestidad de las muje-
res propias, esto es, la esposa, la hija o la hermana soltera, con la tendencia de
los hombres a gozar de las mujeres ajenas) aparecen referidos en la legislacion
bajo la denominacién de pecados. Esto se observa claramente en las Partidas,
al hablar del estupro en términos de «pecado de luxuria». Se trata de un reco-
nocimiento de que en tales delitos predominaba mas la ofensa a Dios, a la
moral, que ala Republica. En definitiva, se conceptuaban estas infracciones del
orden legal més como pecados que como delitos.

En segundo lugar, la mayoria de las leyes penales eran descriptivas y casufs-
ticas, o lo que es lo mismo, se hablaba del delito pero no se proponia una
nocién concreta y bien definida del mismo. Es mas, se daba la paradoja de
hacer convivir leyes que se contradecian entre si, lo que introducia gran con-
fusion. Las Cortes de Segovia de 1433 se hicieron eco de este problema: «Hay
también leyes, algunas temporales o que fueron dadas para lugares ciertos, y
otras que parecen repugnar unas a otras». Esto dejaba amplio margen a la
indeterminacion, siendo dificil dilucidar en la préctica qué casos estaban o no
recogidos por la ley penal. Un buen ejemplo sera el propio delito de estupro,
del que vamos a tratar en este estudio. Ello contribufa a introducir cierto
grado de inseguridad en los individuos, al no saber con claridad lo que se
podia hacer y lo que no; y exigia a los jueces interpretar las ambigiiedades y
vacios del texto legal, recurriendo a su discrecidon y capacidad de discerni-
miento. Un paso para tratar de poner orden en esta marafia enrevesada de
legislacion, por lo que al derecho castellano se refiere, fue adoptado en las
Cortes de Toledo de 1480, en las que los Reyes Catélicos encargaron al doctor
Alonso Diaz de Montalvo recopilar el derecho, eliminando todas aquellas
leyes que fueran inutiles o superfluas, o que estuvieran revocadas o no en con-
sonancia con las disposiciones en vigor de la Chancilleria. Fruto de su labor
fueron las Ordenanzas reales de Castilla. Si bien con esta tarea recopilatoria se
puso cierto orden en el proceloso mar de leyes, no se solucioné la cuestién de
la indefinicién del delito y de su exposiciéon de forma descriptiva o casuistica.
En consecuencia, el historiador padece igualmente esa falta de definicién del
delito a la hora de estudiarlo y, para poder comprender su amplitud y limi-
tes, se ve obligado a perseguir todas y cada una de las leyes que lo describen,
ya estén dispersas o recopiladas en cualquiera de las recopilaciones del dere-
cho castellano o navarro, por ejemplo, las que se realizaron a partir del ditimo
cuarto del siglo xv. En consecuencia, deberemos reconstruir inductivamente
el delito: comprender un delito en particular a partir del conocimiento de
todos los casos por ¢l contenidos.
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Como expresan los textos legales el estupro

En el derecho romano la lex Iulia de adulteriis tenfa un concepto muy amplio
del delito de estupro, comprendiendo, no s6lo el acceso carnal con mujer vir-
gen o viuda honesta, sino también el adulterio, la pederastia, o el estupro sine vi,
quese refierealos casos en los que la accion se realiza sobre mujeres con las que
no se podian contraer justas nupcias; y cuando el acceso sexual tenia lugar
empleando la fuerza, entonces la lex Iulia de vi publica definia el delito como
estupro con violenciay estaba tipificado como un caso de crimen vis. Las nocio-
nes que sobre el estupro fueron transmitidas ala Edad Media a través del dere-
cho romano durante el periodo de su recepcién fueron confusas, maxime
teniendo en cuenta que no se distinguia entre moral y derecho o entre pecado y
delito. En unos casos estupro suponia todo pecado de lujuria y licencia sexual;
en otros, exclusivamente el acceso carnal con una virgen o viuda honesta; yen
otros mds, cuando el acceso se producia mediante engafios, halagos o incluso
por la fuerza. Este confusionismo del delito se hizo patente en la legislacién
penal medieval y moderna, y eslo que trataremos de aclarar.

Los textos que emanan de la Iglesia o de sus representantes, refieren el estu-
pro en primer lugar como un pecado perteneciente al grupo de «Juxuria», y en
segundo lugar lo definen como el conocimiento carnal de «muger virgen».
Dentro de este grupo de lujuria se encuentran también incluidos la fornica-
cién simple, el adulterio, el incesto y el pecado contra natura. Asi aparece en el
catecismo de 1325 del obispo de Segovia, Pedro de Cuellar, en el catecismo de
1354 del obispo de Pamplona, Arnaldo de Barbazén, o en las constituciones
sinodales del obispo de Calahorra y la Calzada, Diego de Zuiiiga, dadas en
Logrono en 14102. Interesa aclarar dos cuestiones, una referida a la nocién de
fornicacién y otra a la de mujer virgen.

La fornicacién supone el ayuntamiento o cépula carnal fuera del matrimo-
nio, aunque en principio, y atendiendo a su etimologia, segin refieren Alonso
de Palencia o Sebastidn de Covarrubias en sus respectivos diccionarios, supon-
dria la relacién con mujeres ptiblicas o prostitutas, pero posteriormente, y por
extension, su uso se trasladé a «quando algun suelto conosce a alguna sueltax3.
La condicién de la mujer cualifica el tipo de fornicacién, que se denominara
simple, segtin hemos dicho, cuando medie cépula entre dos personas de dife-
rente sexo sin vinculo conyugal; se denominard adulterio cuando la mujer esté
casada; incesto cuando exista grado de parentesco entre la mujer y el hombre; o
estupro, cuando la mujer sea virgen. En la legislacién penal la simple fornica-
cién carece de sancién punitiva, suponiendo unicamente la transgresién de un

—
2Ver apéndice, texto 1, MarTiN yLINAJE CONDE, 1987, PP-179,180y 200,y Constituciones si-

nodales...,1555, Libro V, Riibrica De Adulteris y Stupro, Cap. 1.
3 Ver MARTIN y Linaje CONDE, 1987, p. 200 y PALENCI1A, 1967, voces «Fornicor.aris» y
«Fornix».
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precepto religioso; es decir, se trata de un pecado y no de un delito. Existen
excepciones en las que la simple fornicacién si supone un delito. Por ejemplo,
enla Novisima recopilacion de las leyes de Espaia aparecen perseguidos los que
«hicieren fornicio con las parientas, sirvientas o doncellas del sefior de la casa
en que viven» y los «criados que tengan acceso carnal con muger, criada 6 sir-
vienta de la casa delos amos»4. Lo mismo ocurre en la Novisima recopilacién de
leyes del reino de Navarra, donde se especifican las penas que «han de tener los
criados, que delinquieren con criadas, nodrizas, 6 deudas de sus amos»5. Segtn
esto, las relaciones de los dependientes varones de una casa con las criadas de la
misma, o amas de cria o cualquier otra mujer bajo la proteccion del sefior de la
casa, quedaban perseguidas. También estaba perseguida la fornicacion de los
clérigos con mujeres, ya fueran estas sueltas o libres; recordemos en este sentido
lo dispuesto por el obispo Diego de Zuiiiga, Pedro de Cuéllar, Arnaldo de Barba-
zén, el TV concilio de Letrdn, el de Trento, las Cortes medievales castellanas, etc.S.

Por el contrario, para el derecho canénico, la fornicacién simple era un aten-
tado contra la moral, un pecado que habia que evitar. Segiin demuestra el doc-
tor angélico, Santo Tomdas de Aquino, la gravedad de este pecado radica en
actuar «contra la recta razén», la cual se encuentra regida por la voluntad
divina’. La unién del hombre y la mujer tenia por objeto la fecundacion, y el
medio para la propagacién de la especie era el matrimonio; por tanto, esta
accién también era contraria a los intereses de la prole, al no ser engendrada
segtin el orden debido. El poeta y moralista inglés Geoffrey Chaucer indicaen el
catecismo, que incluye al final de sus Cuentos de Canterbury, que «hay diversas
especies delujuria, como la fornicacién que se da entre hombre y mujer no des-
posados, que es materia de pecado mortal y va contra natura: lo que se oponey
destruye ala Naturaleza va contra ella. La razén humana también le dice a uno
que esto es pecado mortal, pues Dios la prohibié.Y San Pablo adjudica [ Gélatas
V:10-21] a los lascivos una recompensa privativa de sélo los que incurren en
pecado mortal»8. El tribunal de la Inquisicién, por ejemplo el de Logrofio, pez-
sigui6 la simple fornicacién en el terreno de las ideas y de las opiniones; es decir,
no el pecado ensi, sino aquellos casos enlos que se tenia la idea errénea de pen-
sar que esta unién entre hombre y mujer sueltos no constituia pecado mortal?.

——
4Ver Codigos espafioles concordados y anotados, t. vii-x: Novisima recopilacion de las leyes de

Espafia,1847-1851, Lib. XTI, Tit. XXIX, Ley II: «Pena de los que hicieren fornicio con las parientas,
sirvientas o doncellas del sefior de la casa en que viven», y Ley III: «Pena de los criados que tengan
acceso carnal con muger, criada 6 sirvienta de la casa de los amos.

> Ver EL1ZONDO, 1964, Tit. ITT, Ley V: «Las penas que han de tener los criados, que delinqueren
con criadas, nodrizas, 6 deudas de sus amos, y que se desmanddren con estos».

6 BAZAN,1995, pp. 293-308.

7 AQuiNo, Compendio de teologia, Cap. CXCII, pp. 299-300.

8 CHAUCER, Cuentos de Canterbury, p. 608.

9 REGUERA, 1984, pp- 301-302, BoMBIN PEREZ, 1993, pp. 301-302 Y ZINTZO- GARMENDIA,

1993, pp. 222-224.
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Mujer virgen o doncella seria aquella que es casta, honesta, entera y no
corruptal®. Desde un punto de vista teol6gico y moral, ;qué trascendencia
tenia la virginidad en la sociedad medieval y moderna? Al respecto nos dice el
dominico fray Luis de Granada:

Considera también, por otra parte, la dignidad y precio de la pureza
virginal que este vicio [la lujuria] destruye; porque los virgenes en esta
vida comienzan 4 vivir vida de los angeles, y singularmente por su lim-
pieza son semejantes 4 los espiritus celestiales; porque vivir en carne sin
obras de carne, mas es virtud angélica que humana. Sola la virginidad es
la que —como dice San Jerénimo— en este lugar y tiempo de mortali-
dad representa el estado de la gloria inmortal. Sola ella guarda la cos-
tumbre de aquella ciudad soberana donde no hay bodas ni desposorios,
yasidadlos hombres terrenos experiencia de aquella celestial conversa-
ciénil,

Las Partidas, haciéndose eco de esta concepcién, recordaban quela castidad
disponia de tanta fuerza «que ella sola cample para presentar las animas de los
omes, ¢ de las mugeres castas, ante Dios»12. Asi, la fornicacién con mujer vir-
gen, esto es, el estupro, consiste, como informa G. Chaucer, en

Arrebatar la virginidad de una doncella. Hacer tal cosa es despojarla
del mds elevado estado de la presente vida, privandola del precioso fruto
que la Escritura denomina “el céntuplo”. No encuentro otra forma de
traducir la expresién latina centesimus fructus [Mateo XII1: 8]13,

Conestaaccién, desde el punto de vista teoldgico y moral, se comprometia la
posibilidad de alcanzar la salvacién directa de la mujer. Al margen quedarian
las consecuencias sociales y econémicas, como la deshonra parasu grupo fami-
liar; el quedar marcada como no limpia, corrupta y deshonesta; la pérdida de
sus expectativas en el mercado matrimonial y de las de su familia de alcanzar
una ventajosa unién con otro grupo o linaje; la pérdida de la herencia ylaobli-
gacion de manifestar exteriormente, ante toda la comunidad, su condicién de
no virgen. Veamos con mayor detenimiento estas dos tiltimas consecuencias.

La pérdida dela herencia, o quedar desheredada, en los casos de quebranto
de la virginidad sin el consentimiento del grupo familiar, aparecia contem-

——
10 Ver COVARRUBIAS, Tesoro dela lengua castellana. .., voz «Virgen» y PALENCIA, 1967, voces

«Virginitas» y «Virgo».

'L GraNADA, Guia de pecadores. .., PP-393-394.

12Ver Cédigos esparioles concordados y anotados, 1. 11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 7, Tit. 19.

13 CrAvCER, Cuentos de Canterbury, p. 608. Contintia diciendo que «el que tal obra ocasiona
dafios y perjuicios que rebasan todo calculo; igual sucede cuando el ganado rompe una cerca o
produce irreparables dafios en los sembrados. Porque tanto puede recuperarse la virginidad
como volver a crecer un brazo escindido del tronco. Bien sé que, si hace penitencia, la mujer
podrd alcanzar el perdon, pero jamas recuperar la virginidad».

7
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plada en algunos ordenamientos legales, como en el Fuero General de Nava-
rra. En su libro IV, titulo 1, capitulo II, se especificaba que, con anterioridad a
la celebracion de un enlace matrimonial, la novia debfa pasar una prueba de
doncellez o de virginidad. La futura esposa era bafiada por tres o cinco muje-
res, comadronas o parteras, luego ataban sus manos y registraban sus cabellos
para cerciorarse de que no tuviera ningdn instrumento punzante o cortante
con el que ocasionarse alguna herida sangrante y manchar el lecho, haciendo
pasar esa sangre como procedente de la rotura del himen. Tras estos prepara-
tivos, el futuro esposo tenia acceso carnal a la mujer. Tras la relacién, las men-
cionadas comadronas examinaban el lecho y, en caso de encontrar signos evi-
dentes del anterior estado virginal de la novia, la boda tenia lugar. En caso
contrario, cuando se certificaba que la desfloraciéon habia tenido lugar con
anterioridad, 1a hasta entonces supuesta doncella quedaba automaticamente
desheredada. Para evitar estos problemas que arruinaban las estrategias fami-
liares, las doncellas, cuando pertenecia a la nobleza o a grupos sociales con
importantes recursos econémicos y de peso en la comunidad, eran sometidas
a un estrecho marcaje y control que se concretaba en su encierro en el domi-
cilio familiar'4. Las propias mujeres estupradas asumian que el estupro les
habia arruinado la posibilidad de un casamiento futuro de acuerdo con su
condicién y estado. Asi se expresé en nombre de Margarita de Mendizarroz su
procurador: «por ello perdiera algund convenible marido que le pudieran dar
sus padres e parientes [...] porque asi de aver corronpido el dicho parte con-
traria a la dicha su parte quedara ynfamada de manera que perdiera casa-
miento»15. A la familia del futuro marido no le interesaba recibir en su casa a
una mujer «ynfamada» que diera pabulo constante a comentarios que arroja-
ran incertidumbre sobre los futuros hijos del matrimonio, herederos de la casa
y continuadores del linaje familiar.

La obligacién de manifestar exteriormente, ante toda la comunidad, su con-
dicién de ya no virgen o doncella era un convencionalismo social para evitar
confusiones y equivocos. Las mujeres vascas, por ejemplo, mientras eran vir-
genes llevaban el cabello rapado con dos jirones colgando a la altura de las
patillas y la cabeza descubierta, y en la documentacién eran denominadas
como «donzella en cabello virgen». Una vez perdidala virginidad o casadas, es
decir, cuando pasaban de doncellas a duefias, se cubrian la cabeza con un com-
plicado tocado, constituido por un armazon de mimbre al que se enrollaban
varias varas de lienzo, que podian llegar a ser 20 6 30; aunque desde las orde-
nanzas municipales se trataba de poner orden en el gasto y lujo de estos toca-
dos. En las ordenanzas de la villa guipuzcoana de Deva de 1434 se prohibi6 el
uso de mas de 31 varas de lienzo delgado y 6 de grueso. Esta costumbre fue

14 Sobre el control que durante la sociedad bajomedieval y alto moderna se sometia alas mu-
jeres para evitar cualquier desliz en materia sexual ver nuestro trabajo; BAZAN (en prensa).
15 BAZAN, 1995, P- 314-
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recogida, con ojos «etnograficos», por los viajeros que a lo largo de los siglos
hollaron tierras vascas, como el diplomético veneciano Andrés Navagero en
1525:

Van las mozas de esta tierra [Alava], hasta que se casan, con el pelo
cortado, dejando so6lo para adorno algunas mechas, y la misma cos-
tumbre hay en Vizcaya y en Guiptzcoa. Usan las mujeres de esta tierra
un tocado muy extrafio; envuélvense la cabeza en un lienzo casi a la
morisca, pero no en forma de turbante, sino de capirote, con la punta
doblada, haciendo una figura que semeja el pecho, el cuello y el pico de
una grulla; este tocado se usa en toda Guiptzcoa, y dicen que también
en Vizcaya, variando s6lo en que cada mujer hace el capirote semeje una
cosa diversal®,

Como consecuencia de la estrecha interrelacion existente entre el orden
espiritual y el orden temporal, la legislacién penal asumird la postura de la
Iglesia sobre el pecado de lujuria en su apartado de estupro. Asi, por ejemplo,
en 1538, Hugo de Celso en su repertorio de leyes de Castilla advierte que el que
se «ayunta carnalmente con virgen no corrompida» comete estupro (texto 2,
voz adulterio), o en 1686, Antonio Chavier en su recopilacién de fueros y leyes
de Navarra indica que doncella estuprada es aquella que ha perdido su virgi-
nidad o ha sufrido un estupro, al igual que aparece en la recopilacién realizada
por Joaquin Elizondo!?. En el c6digo alfonsino de las Siete Partidas se especi-
fica que los que corrompen a mujeres que viven honestamente, ya fueran reli-
giosas, viudas o virgenes, «fazen pecado de luxuria»!8. Aqui, se amplia la cua-
lidad de las mujeres para que la fornicacion sea considerada como estupro; asi,
ademds de mujeres virgenes, se incluyen las religiosas y las viudas, eso si, siem-
prey cuando vivan honestamente. Por tanto, parece ganar terreno y asentarse
la nocién de estupro ligada a yacer con virgen o doncella, y eso se constata
hasta en los diccionarios, en los cuales se fija el habla, como en el de Sebastian
de Covarrubias de 161119 '

Ahora bien, las cosas no son tan simples como a priori parecen y la nocién
de estupro tenderd a complicarse y a incluir nuevos matices o nuevas acep-
ciones no especificadas hasta ahora. Ya hemos visto cémo las Partidas incor-
poran a las tradicionales victimas de estupro, las doncellas, las religiosas
(«porque ellas son apartadas de los vicios, e de los sabores de este mundo, e
se encierran en el Monasterio para fazer dspera vida, con intencion de seruir

—

16 1bid., p.313.

17Ver CravieR,1686, Lib. 1V, Tit. VI, Ley I: «De adulterios, raptos, estrvpos,y fuercas hechas
a mugeres» y ELIZONDO, 1964, Tit. I1I, Ley I: «Que los estrupos de mozas no se puedan pedir
passados seis meses, y no se dé f&, ni credito a su dicho».

18 Ver Cédigos espafioles concordados y anotados, t. 11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 7, Tit.19.

19Ver CovaARRUBIAS, Tesoro de la lengua castellana. .., voz «Estupro».
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a Dios») y las viudas que vivieran recogidas en sus casas honestamente y que
fueran de buena fama; pues bien, ahora se especificard todavia mds lo que
antes era expresado de forma genérica, yacer con doncella, indicando bajo qué
mecanismos podria producirse ese corrompimiento: con «plazer della» y al
«sosacar e falagar las mugeres sobredichas, con prometimientos vanos
[engafio], faziendoles fazer maldad de sus cuerpos»?’. Segin esta ley, al
pecado de lujuria en su apartado de corrompimiento o estupro correspon-
derian las siguientes acciones: fornicacion con religiosa, viuda o doncella, con
su consentimiento o venciendo su voluntad con enganos, halagos o falsas pro-
mesas, y sacarlas de casa de sus padres o de donde residieran. Este ultimo
punto es subrayado por el obispo Diego de Zifiga al final del apartado dedi-
cado a «Adulteris et stupro» cuando dice que el clérigo no «sosacare de casa de
su padre [ala doncella] por su ocasion [consentimiento], o engafio, o de casa
de sus parientes»21. También en las ordenanzas de vecindades de Vitoria de
1483, promulgadas para instituir un clima de orden, paz y seguridad alcan-
zado en la ciudad tras las violencias banderizas de Ayalas y Callejas y someter
a los vecinos a un control de sus comportamientos hasta el recinto privado de
sus casas, se advirtié que nadie sonsacara con halagos a mozas de casa de sus
padres 0 amos?2.

Un interesante ejemplo de este tipo de delito y su escenificacion tuvo como
victima en 1381 a una «moga freyla» del monasterio de Santa Clara de Mur-
cia. Al parecer, Juan Gonzdlez de Carmona urdi6 una estratagema para sacar
del convento a Maria Diaz, informéndole, mediante una carta que le entrego,
que su madre la reclamaba porque su padre y hermanos habian fallecido, y
que le enviaba a ¢l, su primo, para que la acompafiara durante el viaje, y la
suma de 300 maravedis: «por la qual razén la dicha Maria Diaz por enduzi-
miento del dicho Juan Gongalez se ovo de salir del dicho monesterio». Sin
embargo, la novicia quiso més garantfas de que todo era cierto y no una
trampa, asi que solicité una nueva carta de su madre y entre tanto se alojarfa
en casa del médico maestre Remén. Juan Gonzéilez viéndose descubierto,
pidi6 la falsa carta que le habia dado, para borrar las pruebas de su accion.
Esta forma de proceder puso en evidencia a los que conocfan el caso que la
carta era «ynfutuosa e non por la deshonrrar e fazer con ella pecado de luxu-
ria». Las autoridades municipales entendieron que este hecho era «<muy feo e
desaguisado e que si non se fiziere en ello conplimiento de derecho e de jus-
ticia, que otros que se atreverdn a fazer semejantes malefigios como este». En
Ja sentencia condenatoria a 100 azotes y a destierro perpetuo, con el ahadido
de que si volvia seria condenado a pena capital, se dice que Juan Gonzalez de

—_
20Ver Cddigos esparioles concordadosy anotados, t. 11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,

Partida 7, Tit.19, Ley 1.
21 Ver Constituciones sinodales..., 1555, Libro V, Rubrica De Adulteris y stupro, Cap. L.
22Ver Ordenanzas de Vecindades de Vitoria (1483), Ordenanzan.’ 15,en JIMENEZ, 1969, P. 202.
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Carmona habia actuado «maliciosamente a manera de alcayuete por enganar
a la dicha Marfa Diaz e por la sacar del dicho monesterio e por fazer con ella
el o otro pecado de luxuria»?3. Observamos c6mo en este caso intervienen
todos los ingredientes que las Partidas reconocfan como necesarios para que
se produjera un pecado de lujuria o estupro: engafio para sacar a alguien de
su residencia, una religiosa, y cometer con ella actos carnales que la deshon-
raran o corrompieran.

Para las Partidas, este delito-pecado era mds grave que la propia violacion,
ya que con promesas vanas se conseguia «fazer maldad de sus cuerpos» y ya
hemos mencionado las consecuencias teoldgicas, morales, sociales y econo-
micas que suponia la pérdida de la virginidad24. S6lo las mujeres calificadas de
honestas, de buena fama y costumbres, y que vivian al servicio de Dios (virge-
nes, viudas recogidas en sus casas y religiosas) eran salvaguardadas por la ley
penal en caso de fuerza sexual, mientras que las demds quedaban al albur dela
decision del juez. Este debia informarse previamente sobre la condicién del
violador y de su victima, de las circunstancias de la accion, del lugar donde se
perpetré6 y el dia, para poder resolver, pudiendo muy bien dejar sin sancién la
violaci6n sobre las mujeres que, al no ser claramente honestas para la socie-
dad, no tenfan ninguna honra que reivindicar?s.

En las leyes que hemos analizado hasta ahora, el estupro era el corrompi-
miento de la virginidad o desfloracién de una doncella (incluidas religiosas y
yacer con viudas honestas segin el c6digo alfonsino) sin mediar fuerza, pero
si con consentimiento de la propia mujer o con engafio, mediante promesas,
regalos y halagos. Sin embargo, las cosas, desde el punto de vista legal, todavia
pueden llegar a ser mucho mds complejas. Es el caso de la legislacién Navarra,
que profundiza més en el concepto legal de estupro. En las peticiones de las
Cortes navarras al rey sobre materia de adulterio, fuerzas y estupros, recopila-
das entre otros por Antonio Chavier y Joaquin Elizondo, observamos la ampli-
tud de acciones incluidas dentro del delito de estupro. Para empezar, ademas
de la pérdida de virginidad, existe un estupro violento, es decir, una fuerza
sexual o violacién conseguida mediante engano. Otro estupro es la relacion
sexual conseguida a través de la promesa y palabra de matrimonio del varén a
la mujer, y un tdltimo tipo de estupro es la relacién sexual lograda por el ofre-
cimiento de cierta cuantia econémica que pudiera servir, por ejemplo, de dote
en aquellas mujeres que carecfan de ella o para el mantenimiento de la posible

—_—

23 Rusio GARCA,1991, Pp.138-140.

24 Ver Cédigos esparioles concordados y anotados, t. 11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 7, Tit.19, Ley 1.

25Ver Cédigos espaiioles concordados y anotados, t.11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 7, Tit. 20; Tit. 20, Ley 1y Tit. 20, Ley 2. Sobre los problemas que tenfan para alcanzar jus-
ticia las mujeres calificadas de no honestas en la sociedad medieval y a comienzos de lamoderna
trata nuestro estudio; BAzAN, 2000.
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descendencia, y que la documentacién denomina «interesse»?6. De lo expuesto
se puede colegir que la acepcién més completa de estupro supondria las rela-
ciones sexuales que tuvieran como resultado la pérdida de la virginidad, ya
fuera con simple consentimiento o conseguido con engafio, tanto de promesa
de matrimonio o por regalos, y la violencia sexual alcanzada a través de todo
tipo de tretas para atraer a la mujer. En definitiva, estupro es fundamental-
mente un abuso deshonesto en el que ha mediado engano o burla. En 1508
declaré Juan Martinez de Esquibel, vecino de la villa vizcaina de Marquina, lo
siguiente en un pleito:

Que sabe que la dicha Teresa de Horea es su parienta en quarto grado
[de Pero Ibdfiez], e que sabe que la dicha Teresa de Horea solia vibir a
soldada con el dicho Pero Ybannes, moca en cabello [virgen], e que des-
pués aca muchas vezes a oydo a la misma Teresa de como el dicho Pero
Ybannes la burlé e la corronpié su virginidad seyendo su parienta?’.

En este sentido, es muy pertinente el comienzo de uno de los trabajos de
Renato Barahona sobre el estupro y la sexualidad de los vascos en Epoca
Moderna, al reproducir las palabras de D. Juan en El burlador de Sevilla de
Tirso de Molina:

Sevilla a voces me llama el Burlador, y el mayor gusto que en mi
puede haber es burlar una mujer y dejarla sin honor.

En los procesos judiciales, igualmente en las resoluciones infrajudiciales
recogidas en los protocolos notariales en los que las victimas reclamaban jus-
ticia por haber sufrido un estupro, se observa claramente todos estos signifi-
cados?8. Fn la causa criminal de Inés Alvarez contra Francisco Ortiz, se denun-
cia que éste despojé a Juana, hija de la demandante, de su virginidad?®. Luego
estamos ante el caso genérico de estupro igual a yacer con doncella y corrom-
per su virginidad. El desarrollo posterior de los acontecimientos resulta en
extremo interesante, ya que Francisco Ortiz maquind y puso en obra el secues-
tro de Juana para casarse con ella y de esta forma eludir la Justicia. En las cau-
sas de Maria Hortiz contra Pedro Desnarrizaga y de Tomds de Moja contra
Francisco de Achucarro estamos en el caso tipico de estupro segin el cual el
acceso carnal se logra mediante la promesa de matrimonio posterior y, al no
cumplirla el varén, sus victimas expresan que fueron seducidas con engafio y
burladas, y que quedaron perdidas al cambiar su status de doncella en cabello

—_—
26 Ver CHAVIER, 1686, Lib. IV, Tit. VI, Ley I1: «De adulterios, raptos, estrvpos, y fuergas he-

chas a mugeres» y EL1ZoND0,1964, Tit. I11, Ley ITT: «Que pasados seis meses no se pida estrupo,
y sobre otras cosas» y Ley IV: «Que no se puedan pedir estrupos no probando fuerza real, y
violencia.

27ENRrfQUEZ FERNANDEZ y SARRIEGUI ERRASTI, 1989, P. 335.

28 MARTIN MIGUEL, 1996, pp. 213-220.

29 Ver apéndice, texto 5.
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al de duena de forma no ortodoxa y repudiada por la sociedad?(. También
estan las causas de estupro en las que el engano no fue la falsa promesa de
matrimonio, sino la falsa promesa de conceder una compensacién econdmica
que sirviera para constituir una dote con la que buscar un marido, para cubrir
los gastos derivados de un posible embarazo y posterior manutencién de los
hijos, o para entrar en religién. Las mujeres que mantenian relaciones sexua-
les con varones pertenecientes a estratos sociales superiores tenfan claro, dado
el orden social de la época, que serfa quimérico pretender un casamiento con
ellos, por lo que antes de rendirse a sus pretensiones tenian que conseguir una
garantia/promesa de que no quedarian desamparadas econémicamente. Un
ejemplo en este sentido es la causa de Juan Sdnchez de Mena contra Cristébal
de Soto3L. El estuprador puso sobre aviso a Maria Sanchez, hija del deman-
dante, de que no tenia ninguna intencion de casarse con ella, ademas de que él
era hidalgo y ella no, pero si de ayudarla, o al menos eso le sugirid, de «ponerla
en estado»; es decir, de dotarla para conseguir un futuro matrimonio o entrar
enreligion, Algunos ejemplos mds en este sentido nos los proporciona Renato
Barahona al relatarnos el caso de una querella criminal, presentada ante el
corregidor de Vizcaya en 1609, segtin la cual el acusado «conosci6 carnalmente
la su victima], tomando acceso y cépula con ella con halagos y promesas que
hicistéis de que habiades [de] favorecer y remediar[la]»32. En otro caso, tam-
bién ocurrido en el seforio de Vizcaya en 1629, se conjugan los dos tipos de
promesas, la matrimonial y la econémica:

Debajo de fe y palabra que me dio de que se casaria conmigo o me
remediaria muy a mi gusto y satisfaccién, me hubo y estupré y me llevé
mi virginidad y limpieza, y me tuvo a su disposicién?33.

Esta misma conjuncion tuvo lugar en 1498 con la sobrina de Cristébal Sal-
vago, quien denuncié a Francisco de Fuentes diciendo que:

Biuiendo junto a su casa, por inter¢esyon de una esclaua suya, atraxo
a su sobrina que fablase al dicho bachiller e éste, con promesas que le
fizo de casarse con ella e con ¢iertas manillas de oro e otras cosas que
dy® a su sobrina, ouo aceso a ella e corronpié su uirginidat34.

El dltimo tipo de estupro, el violento, se puede observar en las causas de
Maria Garcia contra Luis de Guardo, de Juana de Tejada contra Martin Cor-
dobés, de Maria de Segovia contra Juan Merino y el de Petronila Torralta con-
tra Juan de Ordufia3s. Luis de Guardo vencié los recelos de su victima, cuando

—
30Ver BAzAN, 1995, p.308 y AzCONA et al., 1996, p. 65.
31 Ver LoRENZO,1989, pp. 125-126.
32BARAHONA,1996, . 88.
33 1bid.
34CORDOBA DE LA LLAVE,1994,D.38.
35Ver apéndice, textos 2,3y 4y LORENZ0, 1989, pp. 126-127.
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ésta lleg6 para comprar vino a la tienda donde él trabajaba, con «engafiosas
palabras» de transmitirle un recado para su madre, y luego procedié a forzarla.
Juan Merino y Juan de Orduna fueron més lisonjeros con sus propias victimas,
déndoles palabra de futuro casamiento; incluso en el caso del segundo, pro-
metié cumplir todo lo que le pidiera Petronila. A pesar de contar, tanto Petro-
nila como Maria de Segovia, con esa promesa, el acceso no fue voluntario sino
forzado. El de la primera fue en la cocina de su casa y el de la segunda en un
campo de lino. Ambas dos callaron la accién, en primer lugar porque tenfan la
palabra de casamiento y, en el caso de Maria de Segovia, «porque hera fijo de
onbre onrrado con quien podia ygualmente casar», esto es, era de su propia
condicién social, asi que en principio no habia ningin impedimento a su
enlace,lo que si hubiera ocurrido de ser de diferente status. En el caso de Petro-
nila, siguié manteniendo la esperanzay cada vez que era requerida por Juan de
Ordufia para una nueva relacion, le solicitaba que cumpliera su promesa:
«todas las dichas noches le pedia esta declarante la hiciese la dicha cédula de
casarse, ddndole papel y tinta para ello». Finalmente, las dos comprendieron
que habian sido engafiadas y burladas; por tanto, procedieron a la denuncia.
Estos ejemplos ponen de manifiesto situaciones en las que las mujeres eran
pretendidas desde tiempo atras por sus estupradores, incluso con la interme-
diacion de alcahuetas o terceros, pero que se mostraban recelosas a tener trato
carnal. Los varones para vencer este retraimiento les hacian esas falsas prome-
sas de matrimonio, asi ellas se quedaban mds tranquilas ante las consecuencias
sociales que pudieran derivarse de la relacién; aunque seguian sin acceder en
algunos casos, por lo que al final eran tomadas por la fuerza, y a partir de ese
instante las mujeres toleraban, aunque de mala gana, los nuevos requerimien-
tos, eso si, insistiendo y exigiendo constantemente el cumplimiento de la pala-
bra dada. En el caso de Martin Cordobés sélo se informa que «esturpo por
fuerca e contra su voluntad» a Juana de Tejares «moga en cabello» y que trasla
accion quiso dotarla con unos 2.000 6 2.500 maravedis; sin embargo, a Juana
esa suma le pareci6 inapropiada como dote para su «casamiento en pago de la
flor e virginidad que della avia avido».

La cuestién de la existencia de un estupro violento nos plantea serios pro-
blemas: jexiste algtin tipo de diferencia entre el estupro violento y la violacién
propiamente dicha o por el contrario son el mismo tipo delictivo? Es algo difi-
cil de responder. En el caso de Martin Cordobés parece claramente que esta-
mos ante una violacién pura y simple; sin embargo, ;como entender que su
victima, Juana de Tejares, le acusara diciendo que la «esturpo por fuerca»?
sHay o no hay diferencia entre la violacién y el estupro violento? Segtin hemos
visto, en las Partidas existe una diferencia clara entre el pecado de lujuria y el
delito de violacién, no incluyendo dentro del primero ninguna relacién
sexual consumada por la fuerza, que estaria integrada inicamente en el delito
de violacién. En este punto se nos manifiesta la indefinicién del delito carac-
teristica de esta época, segiin hemos apuntado: ;qué es violacién, o fuerza



INAKI BAZAN EL ESTUPRO

sexual, utilizando su propia terminologia? Para el cédigo alfonsino parece
bastar con indicar «atrevimiento muy grande [que] fazen los omes que se
aventuran a forcar las mugeres», especificando tinicamente qué tipo de muje-
res —honestas y deshonestas—, pero no su edad, por ejemplo3¢. Este dato
resultarfa de suma importancia, ya que nos ayudaria a saber si estupro vio-
lento es cuando la fuerza sexual se produce, conjuntamente con enganos y
halagos, contra una mujer virgen que hubiera sobrepasado la edad nubil; y
cuando no hubiera alcanzado esa edad, saber si estariamos ante un caso de
violacién pura y simple, en la que se incluyen también toda fuerza explicita,
cometida sin rodeos ni engafios, contra las mujeres ya adultas. Otro punto a
retener es la existencia o no de consentimiento por parte de la mujer para
definir una violacién. Cuando no existe consentimiento y se emplea la fuerza
para vencer su resistencia, estamos ante una violacién. Cuando se habla de
estupro violento, ;se alude a una cualificacion del estupro, sin la cual también
existiria como delito perfecto? ;El estupro violento es simplemente una vio-
Jacién perpetrada y complementada con engafios? En la legislacion navarra
mencionada, al contrario que en las Partidas, se reconoce la existencia del
estupro violento junto con el realizado con engafio de promesa de matrimo-
nio y de arreglar econémicamente a la mujer, expresado con el término «inte-
resse». Ahora bien, tampoco se define el estupro violento ni su diferencia res-
pecto de la fuerza sexual simple. As{ las cosas, es en el campo judicial, a través
de los procesos criminales, donde se puede llegar a establecer una aclaracion,
y asi tendriamos que el estupro violento aludirfa a la manipulacion previa de
la voluntad de la mujer con halagos o engafios, predisponiéndola a los deseos
del varén, aunque finalmente se consuman por la fuerza. Sobre la cuestion de
la edad, podemos traer a colacién el caso de la hija de Inés Alvarez, de doce
afios, desflorada por Francisco Ortiz, e interrogarnos sobre si hubiera tenido
menos afios ;la denuncia hubiera sido por violacién, confirmando de este
modo que la condicién o no de ntibil es un factor determinante? Para dispo-
ner de una respuesta adecuada sobre este extremo hay que analizar muchos
mas procesos. Por tltimo, también cabe apuntar tres hipdtesis. La primera
relativa a que las denuncias de estupros violentos esconden un estupro por
promesa de matrimonio y que ante el incumplimiento de la palabra dada, la
mujer se venga y denuncia al varén, ademds de por estupro, por violacién, que
tiene una mayor pena prevista en la legislacion. La segunda, la que hablaria
de una violacién pura y simple, y para evitar que la mujer denunciara el

S
36 Sobre la violacién en la Corona de Castilla y Leén durante la Edad Media y desde el punto

de vista juridico es muy interesante la tesis doctoral de Ropricuez ORrTIZ, 1997. Concreta-
mente en las paginas 318-321, trata de averiguar la diferencia entre pecado de lujuria y violacion;
sin embargo, no trata la cuestién del estupro violento y su relacién con la violacién. Algunas
consideraciones sobre la relacion sexual conseguida con falsas promesas de matrimonioy la vio-
laci6n predisponiendo la voluntad de la mujer son realizadas por CORDOBA DE LA LLAVE, 1997,

pp-36-39.
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hecho, a posteriori se le hace promesa de matrimonio o se le concede alguna
cuantia econémica como dote. Este serfa el caso ya visto de Martin Cordobés,
que pretende entregar una dote de unos 2.000 6 2.500 maravedis a Juana de
Tejada; o también el caso ocurrido en Zaragoza en 1465 y referido por M.2
Carmen Garcia Herrero, en el que Violante de Mayayo fue forzada por el hijo
del ama de la casa donde ella servia, y tras ello, traté de convencerla de que se
casaria con ella37. Y la tercera, ;se trata de una reminiscencia terminolégica
derivada de la tradicién del derecho romano, segtin la cual, el acceso sexual
con fuerza y sin la voluntad expresa de la mujer era tipificado como estupro
violento por la lex Iulia de vi publica?

El sujeto del delito de estupro y la pena como
restauradora del orden juridico perturbado

Hasta ahora hemos realizado un intento de aproximacién, lo mds completo
posible, sobre la definicién moral, legal y judicial del estupro, y su tipificacion.
Es el momento de tratar sobre el sujeto activo del delito, o dicho de otro modo,
del delincuente, y del sujeto pasivo, o lo que es lo mismo, de la victima; asi
como también del castigo previsto por el ordenamiento juridico.

Durante la Edad Media y Moderna las relaciones sexuales eran licitas tni-
camente si tenfan lugar dentro del matrimonio y con un fin procreador. Todas
las que no se ajustaran a estos canones eran ilegales, en unos casos simple-
mente como pecado, como era la fornicacion, y en otros como delito, como
eran el estupro, el adulterio, el incesto y la sodomia. Ademas, segtin la rigida
ideologfa de la época en materia sexual, la mujer debia mantenerse virgen
hasta la hora de su matrimonio, velando por su castidad y honestidad. Tomads
de Moja define a la perfeccion esta imagen que debfa proyectar la mujer
cuando describe la «calidad» de su hija antes de ser victima de un estupro:
«doncella en cabello, honesta, virgen, recogida, de buena vida, fama y reputa-
cién, hija de padres honrados, teniendo allende de su calidad dote compe-
tente»38. Las relaciones sexuales entre sueltos, siempre y cuando la mujer no
fuera virgen, ni doméstica de sefior o ama de cria, segtin hemos visto, no esta-
ban perseguidas a nivel penal, pero si a nivel de conciencia. Por otro lado, el
estado perfecto para la mujer era el de casada, bien con la Iglesia, bien con un
hombre de su misma condicién. Esto suponia que las mujeres fueran reacias a
las relaciones sexuales, si éstas no desembocaban en el matrimonio, ya que
quedaban infamadas y perdian muchos enteros en el mercado matrimonial.

——
37 Garcia HERRERO,1990, V0l 1,p. 69.
38 Ver AzcoNa et al., 1996, p. 65. Sobre el tema de la castidad en la literatura eclesidstica ver
SincHEZ ORTEGA, 1995. Sobre el control social de la mujer desde el punto de vista sexual ver
nuestro trabajo, BAzAN (en prensa) y el capitulo dedicado a «La doncella» por V161L, 1986,

pp.18-91.
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Esto no ocurria con aquellas que se sabian excluidas de antemano por carecer
de una dote para ello, por ser mujeres publicas, o simplemente por tener fama
de deshonestas. En estas condiciones, el acceso carnal de los varones a las
mujeres se centraba, fundamentalmente, en este ultimo grupo, aunque tam-
bién satisfacian sus pulsiones sexuales recurriendo a la violacién, a la con-
quista de mujeres casadas y al engafio de las doncellas, estuprandolas®. Preci-
samente el estupro tendra su importancia, méxime en aquellos lugares en los
que la prostitucién reglamentada no tuvo arraigo alguno, como en el caso del
Pais Vasco, y se comprueba, por ejemplo, con los cientos de causas por estupro
presentadas ante el tribunal del Juez Mayor de Vizcaya entre los siglos xv1y
xv111. Teniendo en cuenta que se trata de una instancia de apelacién y que
estaba fuera del Sefiorio, en la Real Audiencia y Chancilleria de Valladolid, es
de suponer que en primera instancia y a nivel infrajudicial los indices serian
todavia mas elevados. Una cuestién que resultaria de gran interés por estudiar
seria la relacién entre la prohibicion de la prostitucién reglamentada a partir
de 1623y el posible incremento de demandas por estupro.

Los hombres, sujetos activos del delito de estupro, buscaban, con la seduc-
cién vy las falsas promesas de casamiento o de atender econémicamente las
necesidades, eliminar las reticencias de las mujeres a entregar sus cuerpos
antes de que la unién estuviera bendecida por sus familias y la Iglesia. Sin
embargo, cuando se tenfan que enfrentar ante los tribunales de Justicia por el
dano causado, justificaban su accion alegando que las mujeres con las que
mantuvieron las relaciones no eran doncellas o, incluso, que eran promiscuas;
que no llevaban el tocado correspondiente a una doncella; y que eran pobres.
Veamos cada una de estas argumentaciones.

Los acusados trataron de demostrar que ellos no fueron los causantes de la
desfloracién o corrompimiento, que ésta ya habia tenido lugar con anteriori-
dad a sus relaciones, e incluso se tachaba a la mujer supuestamente estuprada
de publica o promiscua, como lo hizo Juan Ruiz de Artiaga ante la demanda de
Margarita de Mendizarroz:

Allaria el dicho teniente de corregidor en antes que con ella tal ageso
carnal toviese la dicha Margarita de Mendigorroz tubiera copula carnal
con Juan Martines de Millevia vesino de la villa de Guetaria e con Mar-
tin Harteaga ya defunto vesino de Cumaya como todo ello hera muy
notorio e ptiblico en las villas de Cumaya e Guetaria40.

——

39 Sobre la prostitucion, su tolerancia con objeto de evitar males mayores, entre los que se en-
contraban la sodomia, la violacién, el adulterio o incluso el estupro, y su reglamentacién desde la
época medieval hasta 1623, existe una amplia bibliografia para el caso de la Peninsula Ibérica, asi
que nos limitaremos a dar dos titulos que se hacen eco de los estudios mds importantes en este
campo: MorL1Na MoLINA,1998 Y MORENO ¥ VAZQUEZ,1995. Sobre formas delictivas de satis-
facer las pulsiones sexuales ver Ross1aU D, 1986.

40 BazAN, 1995, p. 308.
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De esta forma se lanzaba una andanada directa contra la linea de flotacién
del crédito social de las mujeres: su honestidad y castidad.

La alegacion de descargo fundada en base a que la mujer con la que se habfan
mantenido relaciones no mostraba exteriormente su condicién de doncella
resulta muy interesante y pone de manifiesto la importancia dada en la socie-
dad medieval y moderna al hecho de portar los distintivos alusivos a la condi-
cién de cada uno, para conocerla de antemano y evitar de este modo desagra-
dables confusiones; por ejemplo, el judio debia portar la estrella amarilla, la
prostituta la toca azafranada, la duefia un tocado, la doncella el cabello corto y
sin cubrir, etc. Ya hemos mencionado en el anterior apartado cémo se diferen-
ciaban exteriormente las doncellas de las que no lo eran a través del tocado. Sin
embargo, y a pesar de estar estipulado por ley (la obligacién de portar estos
simbolos) no siempre se hacia, como se evidencia en las ordenanzas munici-
pales de Bilbao. En 1477 se traté entre los miembros del Ayuntamiento y el
corregidor el problema de que en la villa habfa «muchas mogas que andan en
cabello, sin tocas, pablicamente, duermen con onbres e se venden por mogas
onestas» y, para remediar este problema, se ordené que se concentraran estas
mujeres en el «burdel con tocas agefranadas» o fueran desterradas por dos
afios. Al parecer, las cosas no cambiaron mucho ya que en 1513 se decia: «<Andan
sin tocas después de ser acostadas con barones, e asy andando, sin tocas, fasen
mill fravdes desiendo ser birgenes e traen artos pleitos dello», por lo cual, nue-
vamente, el municipio tuvo que poner orden, primero entre las mujeres publi-
cas y luego entre las demds. Al respecto de las primeras determinaron deste-
rrarlas de la villa y de los arrabales «donde ay poblagién alguna de personas
casadas», y si volvian recibirian 100 azotes y serian desterradas por dos afios del
Senorio de Vizcaya; y en el caso de las demas mujeres dispusieron que «qual-
quier moga o muger que hoviere dormido con onbre o dormiere con onbre
que pongan tocas en sus cavegas dentro de ocho dias primeros seguientes, e
non anden en dvito de moga virgen», bajo pena de 100 azotes y destierro por
dos anos del Senorio?!. De la dureza del castigo se puede colegir el grave pro-
blema que esta situacién suponia, maxime teniendo en cuenta, segtin indican
las autoridades municipales, que algunas mujeres cometian este fraude con la
esperanza de interponer una demanda judicial que, aunque no se dice explici-
tamente, se debe entender que era por estupro. Y una variante de este problema
era, segiin se defendian los acusados por estupro, que las mujeres portaban el
tocado de duenas, dando a entender que ya no eran doncellas, cuando en rea-
lidad seguian siéndolo, y que en consecuencia ellos ignoraban que se acostaban
con una virgen. Renato Barahona nos proporciona algunos ejemplos de esta
defensa: en un pleito celebrado en 1601, el acusado alegé que la demandante no
llevaba el tocado de doncella cuando mantuvieron la relacién42.

-——
41 ENriQUEZ FERNANDEZ et al. 1996, pp. 21y 202.

42 BARAHONA, 1996, p. 83.
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Con la argumentacion de la defensa en base ala pobreza de la mujer, se pre-
tendfa poner en cuestion la condicion social de la supuesta estuprada, es decir,
su carencia de dote y que habria urdido la denuncia con la intencién de conse-
guirla o en su defecto un marido. Pero sobre este particular nos extenderemos
en el siguiente apartado, dedicado a la falsedad en las denuncias de estupro.

El sujeto pasivo del delito de estupro es, obviamente, la mujer, pero tam-
bién, y subsidiariamente, su grupo familiar en el que repercutia la ofensa. Un
andlisis sociolégico de las victimas de estupro nos depara el dato de que en su
mayoria son mujeres trabajadoras, dedicadas al servicio doméstico, de condi-
cién social baja, jévenes, doncellas, solteras y analfabetas. Basta con echar un
vistazo a las causas por estupro que recogemos en el apéndice de textos legales
y juridicos; en el caso del perfil de las vizcainas que padecieron este delito, y
analizado por Renato Barahona, se constata la misma realidad3,

La seduccion, el engafio o la burla son medios para privar a la mujer de su
virginidad y corromperla o para privarla de su castidad y honestidad. No
vamos a insistir ahora en las graves repercusiones morales, sociales y econé-
micas derivadas del estupro sobre las que ya hemos abundado mds arriba, sim-
plemente queremos interrogarnos a cerca de por qué consentian las mujeres
en el acceso carnal tras las promesas y supuestas garantias dadas por el varén.
A priori, la respuesta a esta pregunta resulta evidente y por tanto carece de sen-
tido el plantearla: las mujeres veian en la promesa de matrimonio, o de pro-
porcionarles garantias econémicas, un medio para salvaguardar, en el primer
caso, su honestidad ante si misma, su familia y la comunidad, y en el segundo,
su futuro desde el punto de vista econdémico, una vez sabido su desliz o ligereza
y los ojos de sus vecinos se girasen hacia ella maldicientemente, perturbando
su hasta ese momento buena fama publica. Esto es cierto, las mujeres, ante las
consecuencias que se desencadenarian de su sometimiento a los deseos del
varén, buscaban perentoriamente la seguridad de no quedar desamparadas y
aceptaban sus promesas, pero spor qué?, ;por qué les bastaba con la simple
promesa y no exigian garantias mas firmes?

La forma de contraer matrimonio puede ayudarnos a comprender esta
cuestién. Seguin se expresan las Partidas, los esponsales o desposorios eran un
acto consustancial a todo proceso de matrimonio para considerarse valido:

Llamado es desposorio el prometimiento que facen los homes por
palabras quando quieren casarse: et tomd este nombre de una palabra
que es llamada en latin spondeo, que quiere tanto decir en romance
como prometer: et esto es porque los antiguos hobieron por costumbre
de prometer cada uno 4 la muger con quien se quiere ayuntar, que casa-
rie con ellatt.

R
43 Ibid., pp. 80-83.
44Ver Cédigos espafioles concordadosy anotados, t.11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 4, Tit.1,Ley 1.
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Los esponsales eran de dos formas, por palabras de futuro, es decir, que se
prometian casarse y se comprometian a ello en un tiempo venidero; y por
palabras de presente, que es propiamente el matrimonio o casamiento o enlace
de la pareja4s. Las palabras de futuro suponian los esponsales y las palabras de
presente el matrimonio propiamente dicho. Ahora bien, los esponsales tenian
mucha fuerza para el derecho candnico, al punto de exigir en el fuero externo
la obligacién de contraer matrimonio e impedir que cualquiera de las partes
vinculadas por estas palabras de futuro pudiera casarse con otras personas
mientras éstas se mantuvieran en vigor. Y todavia mds, el ayuntamiento carnal
subsiguiente a las palabras de futuro convertia a los esponsales en verdadero
matrimonio%. Como vemos, en los casos de estupro, las mujeres conseguian
la promesa de matrimonio futuro y tras ella habia cépula, asi, en cierto modo,
veian el establecimiento de un vinculo entre ellas y los varones que les com-
prometia. Para evitar problemas, la Iglesia exigié que los esponsales, pero
sobre todo los matrimonios, se realizaran ptublicamente «4 la faz de la Iglesia»
y que los desposados esperaran a recibir la bendicién de la Iglesia para consu-
mar carnalmente el matrimonio. En esta tarea se empefaron el I'V Concilio de
Letran y el de Trento, luchando contra los matrimonios secretos o exigiendo
que antes de contraer matrimonio se proclamaran las amonestaciones, para
evitar que existiera algin impedimento entre los contrayentes por parentesco,
por ser alguno de ellos religioso, por no hacerlo voluntariamente, o por exis-
tir promesa anterior de matrimonio a otra persona4’. En la demanda de Tomas
de Moja contra Francisco de Achucarro por estupro de su hija se comprueba
c6mo, gracias a las amonestaciones, pudo saberse que Francisco pretendia
casarse con Maria Ibdfiez de Artea, cuando previamente habia dado palabra de
casamiento a la hija de Tomds, «debajo de fe y palabra que le dié de que se casa-
ria con ella a ley y bendicién de la Santa Madre Iglesia de Roma», y ademds
habia mantenido con ella relaciones sexuales4s.

En la préactica cotidiana muchas veces resultaba complicado saber si una
pareja estaba realmente o no casada, demostracién evidente de la necesidad de
poner orden por la Iglesia en esta materia para evitar problemas, ya que no
siempre los acuerdos entre las familias eran posteriormente sancionados por
un sacerdote, o porque a las partes les bastaba con la promesa mutua de vida
en comun, etc. A modo de ejemplo, en la causa por adulterio de Fortuno de
Goaxpe contra Marfa de Olaegui resulté sumamente dificil esclarecer si eran
marido y mujer, al punto que el corregidor de Guiptizcoa tuvo que remitir el
proceso al obispo de Calahorra para que dictaminase silo eran o no y, una vez

NE—
45 Ver la explicacion de la doctrina de las Partidas en esta materia realizada por CELs0, 1538,
voz «Desposorio».
46 Ver CELS 0, 1538, voz «Desposorio».
47 Decreto de reforma sobre el matrimonio en El sacrosanto y ecuménico concilio de Trento,
Cap.I: Variaciones a las establecidas en el IV Concilio de Letrdn en tiempos del Papa Inocencio I11.
48 Ver Azcona et al., 1996, p. 65.
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aclarado ese punto, Fortuno podria volver a su tribunal para proseguir la causa
criminal por adulterio. Frente a una visién clara de lo que suponia el matri-
monio como sacramento y la forma de celebrarlo estaba la creencia popular,
intoxicada por la tradicion, libelos y bulos que circulaban contra los que
tenian que actuar las autoridades. En 1503 las autoridades municipales de Bil-
bao tuvieron que prohibir que nadie actuara de intermediario en «casamien-
tos clandestinos e encubiertos», bajo pena de 100 azotes y un afio de destierro
de la villa; y a los que dejaran sus casas para tales actos se les impondrfa una
fuerte sancién econémica, 10.000 maravedis, y si carecian de hacienda, pues
también 100 azotes y un afio de destierro°. En 1481 el Concejo de Murcia tuvo
que prohibir la posesion de un escrito que hablaba «contra la orden del matri-
monio en que dis que se contiene que los onbres legos e frayles e abades e mon-
jas e beatas pueden casar siete vezes»°l.

A lo argumentado al respecto de los desposorios o esponsales hay que afa-
dir, como recuerda Hugo de Celso, que en ocasiones también se daban garan-
tias econémicas a modo de arras y como compromiso de matrimonio futuro:
«si le diesse algunas joyas o anillo diziendo que aquello le daua por arras o
sefial que ella deufa ser su muger o que el se casarfa con ella»>2. Recordemos
que en algunos de los casos de estupro mencionados, como el de la sobrina de
Cristébal Salvago, las victimas recibieron ademas de la promesa de matrimo-
nio, un dinero o joyas, que pudieron interpretar como arras para casarse con
ellos o como dote para casarse con otros.

La denuncia del delito de estupro quedaba en manos de la victima, de sus
padres y de sus familiares mas directos, como recuerdan las Partidas,y era per-
seguido, en consecuencia, a instancias dela parte ofendida3. Sin embargo, enla
recopilacion de las leyes de Navarra realizada por Antonio Chavier, el conoci-
miento del estupro correspondia a los alcaldes ordinarios, tanto por peticion
dela parte ofendida como ex oficio54. Enla misma ley delas Partidas seindica la
pena para los culpables: si fuera hombre honrado, perdera la mitad de sus
bienes; si no lo fuera, serfa azotado y desterrado a una isla por cinco afios; si
fuera sirviente de la casa donde cometiera la accién, la pena erala hoguera; y si

R

49 Segtin los testigos del enlace, éste tuvo lugar de la siguiente forma: Ochoa de Gocheaga
«tomo las manos a los dichos Ortunno de Guazpe e Marfa de Olaegui e se pasaron las palabras de
presente de la vna parte a la otra diziendo el que tomava por esposa e muger a la dicha Marfa y
ellaa el por esposo e marido respondiendo el vno al otro quesi [...] e aquella noche durmié aili
el dicho Ortunno con la dicha Maria de Olaegui en vna cama [ ...] e después otrodia[...] le pu-
sieron tocas a la dicha Marfa de Olaegui como es costunbre»; BAzAN, 1995, p. 288.

S0 ENrIQUEZ FERNANDEZ et al., 1996, pp.154-155.

51RuB10 GARCIA,1991, PP- 331-332.

52Ver CELS0, 1538, voz «Desposorio».

53 Ver Cédigos espaioles concordados y anotados, t.11-v: Cédigo de las Siete Partidas, 1847-1851,
Partida 7, Tit. 19, Ley 2.

54Ver CHAVIER, 1686, Lib. TV, Tit. VIII, Ley XXXIII: «Delos alcaldes ordinarios».
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la mujer con la que tuviera la relacién no fuera ni religiosa, ni virgen, ni viuda, ni
debuena fama, entonces no recibirfa castigo alguno. Las leyes de Castillay Leén
—Alfonso XI en 1347 o Felipe I en 1565—, asi como las de Navarra —peticion
de Cortes de 1569—, eran en extremo duras con los criados que fornicaran o
estupraran a mujeres del servicio doméstico dela casa donde trabajaban, o alas
amas de cria,ademds de alas barraganas del sefior o a sus parientas. En Navarra,
si el delincuente fuera hidalgo sele condenabaala vergiienza ptiblica ya un afio
de destierro; si no lo fuera,a100 azotes y dos afios de destierro; y alas alcahuetas
o intermediarios a destierro de todo el reino de Navarra®s. En Castilla la pena
impuesta era similar, con dos salvedades: con Felipe IT el destierro implicarfa un
afio de todo el reino y cuatro del lugar donde acaecieron los hechos, y en tiem-
pos de Alfonso XI los no hidalgos podian ser condenados a muerte. Si la sir-
vienta 0 ama de cria que accedia a la relacion sexual no era hidalga, entonces el
sefior también la castigarfa, incluso con la muerte, segin la disposicion de
Alfonso XI, 0 sele impondria una pena de 100 azotes y un ano de destierro segin
la pragmatica de Felipe [156. Entre los judios, segtin el Deuteronomio, el estupro
debia ser castigado con la pena capital’. El derecho canénico, siguiendo la
decretal de Gregorio X «De adulteriis et stupro», disponfa lo siguiente:

Si seduxerit quis virginem nondum desposatam, dormieritque cum ea,
dotabit eam, et habebit uxorem. Sivero pater virginis dare non voluerit, red-
det pecuniam juxta modum dotis, quam virginis accipere consueverunt.

Esto es, el estuprador debia dotar a su victima y casarse con ella. Esta decre-
tal estaba inspirada en la ley hebrea, Exodo: «Si un hombre seduce a una virgen,
no desposada, y se acuesta con ella, le pagaré la dote, y la tomard por mujer. Y si
el padre de ella no quiere dérsela, el seductor pagara el dinero de la dote de las
virgenes»38. Ahora bien, los canonistas y la jurisprudencia posterior interpre-
taron esta decretal de un modo un poco mas laxo, sustituyendo la copulativa et
por la disyuntiva vel, es decir, que el seductor o bien podfa dotarla o bien podia
casarse con ella, no siendo necesario realizar las dos cosas.

Las mujeres reclamaban ante las autoridades judiciales que se cumpliera la
palabra de matrimonio dada o, en su defecto, una compensacién econdmica
por el dafio sufrido, bien como dote para lograr un marido o bien como ayuda
para el sostenimiento de los hijos habidos. Recordando a Geoffrey Chaucer, la
virginidad, la honestidad y la castidad eran imposibles de recuperar y, ademds,

R
55Ver EL1ZONDO,1964, Tit. 111, Ley V: «Las penas que han de tener los criados, que delinquie-

ren con criadas, nodrizas, 6 deudas de sus amos, y que se desmandaren con estosy.

56 Ver Codigos espaiioles concordados y anotados, t. vit-x: Novisima recopilacion de las leyes de
Esparia, 1847-1851, Lib. XI1, Tit. XXIX, Ley IT: «Pena de los que hicieren fornicio con las parien-
tas, sirvientas o doncellas del sefior de la casa en que viven» y Ley III: «Pena de los criados que
tengan acceso carnal con muger, criada ¢ sirvienta de la casa de los amos».

57 Deuteronomio, 22: 23.

38 fixodo, 22:15.
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su carencia disminufa las posibilidades matrimoniales de las mujeres, aunque
no las eliminaba totalmente pudiendo retomarlas a través de una compensa-
cién econdémica, pero no seria un enlace tan ventajoso como el que podria
haber alcanzado antes de la seduccién y corrupcién. En este sentido, las victi-
mas de estupro se esforzaran ante los tribunales para demostrar su valor
moral, virginidad previa, honestidad y buena fama, asi como su valor material,
justificando la cuantia de la dote y el buen partido que suponia en su comuni-
dad; recordemos que Tomds de Moja dijo que su hija, antes de sufrir el engano
de Francisco de Achucarro, disponia de «dote competente»39. En las peticiones
de las cantidades para conformar las dotes comprobamos la defensa de esos
valores morales y materiales. Juana de Tejada consideré un insulto la pro-
puesta de 2.500 maravedis efectuada por su estuprador, requiriendo a los jue-
ces que le condenaran al pago de 15.000 maravedis «para su casamiento e pago
de la flor e virginidad que della avia avido». En ciertas ocasiones, los jueces
ratificaban la peticién al considerarla justa, una vez conocida la condicién de
la mujer, como le ocurrié a Margarita de Mendizarroz que habfa solicitado de
Juan Ruiz también 15.000 maravedis para poderse «casar o mantener para sus
alimentos o mantenimiento». En otras circunstancias, las cantidades solicita-
das fueron consideradas desorbitadas, como en el caso de Maria Ortiz Dezna-
rrizaga que demand6 a Pedro Deznarrizaga por la suma de 50.000 maravedis,
siéndole concedidos tnicamente 7.000. Este dato nos sitGa ante la estrategia de
comenzar pidiendo una cuantia elevada, para que en caso de ser rebajada,
siguiera siendo importante. En el Pais Vasco, durante el periodo de transicién
dela Edad Media a la Moderna, las dotes concedidas supusieron por termino
medio entre 5.000 y 7.000 maravedsis, lo que nos indica que las victimas perte-
necian principalmente a estratos sociales bajos, corroborando desde otro
dngulo el perfil antes apuntados!.

En los procesos sustanciados en rebeldia del acusado las sentencias resulta-
ban dispares y mucho mas rigurosas que si comparecia ante los tribunales.
Luis de Guardo fue condenado en rebeldfa a morir en la horca y Juan Merino
a100 azotes y a destierro durante el tiempo que consideraran los alcaldes de
Casa y Cortes?,

La falsedad en las denuncias por estupro

Delo expuesto hasta este momento se observa cémo, detras de la denuncia por
estupro, se encontraba una mujer que habfa sido victima de una seduccién,
engafio o burla, pero también, y es lo que vamos a analizar ahora, podia darse la

-——
3 Ver Azcona etal., 1996, p. 65.
60 ver apéndice, texto 3.
61 BazAN, 1995, p. 315.
62 Ver apéndice, textos 2y 4.
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situacion inversa, que el varén fuera el enganado. Ya hemos visto, a través del
ejemplo de Bilbao, el caso de mujeres que, aunque ya no eran doncellas, no se
ponian las tocas de duefas y tras el ayuntamiento carnal con un varén lo deman-
daban por desfloracion, cuando ésta no habia tenido lugar en ese momento. Enla
legislacién Navarra se explica qué habia detras delas denuncias fraudulentas por
estupro. Segun parece, el problema radicaba en el propio derecho que asistiaalas
mujeres a reclamar su desfloracién y alaaceptacion de su palabra con suma faci-
lidad, simplemente conque existiera presunciéon o sospecha del delito. ;Qué
movia a estos fraudes y engafios? Conseguir un marido o una dote:

[...] muchas veces con animo de escoger maridos 4 su gusto ocasio-
nan & padecer 4 los que 4 la verdad, no han tenido culpa. Y lo peor es,
que con la seguridad que tienen 4 su parecer de casarse, 6 ser dotadas,
se abalanzan 4 lo que no hicieran sino tuviera el remedio tan ficil como
le juzgan por este camino®3.

Es decir, las mujeres carentes de dote o las que veian cada vez mas lejos la
posibilidad de un casamiento, urdian esta estratagema con la esperanza de
que la Justicia atendiera sus reclamaciones, lo que parece ser que ocurria con
relativa facilidad. Podian estar previamente desfloradas y seguir llevando
hébito de doncella, como en Bilbao, y asi caian los hombres en su trampa. En
el tratado juridico de Juan Lépez de Cuéllar y Vega sobre la practica del
indulto en Castilla y Navarra se recoge entre las especies que componian el
delito de falsedad, la «falsa acusacién de la muger, que supone averla estru-
pado, por los graves daios»4. Veamos un ejemplo en este sentido.

Marina de Trana, vecina de Durango, acusé en 1494 a Pedro de Beobide,
aprendiz de herrero, en los siguientes términos:

Seyendo [ella] moga virgen en cabello e por tal avida e tenida e conos-
¢ida e reputada comunmente por todos aquellos que la conogfa [sic] el
dicho Pedro de Beabide ovo aceso a ella e la corronpié su virginidad por
cavtelas e su agiones engannosas de manera quel dicho Pero de Beobidela

desfloré e corronpié a cavsa del dicho corronpimiento e desfloracion le
hiso perder el casamiento que ella pudiera aver con algtin varén su ygual.

En satisfaccién del dafio demandé 10.000 maravedis para:

Ayuda de su casamiento e dote e para en satisfacién e enmienda del
dicho corronpimiento de la dicha su virginidad para mediante el dicho
dote ella pudiese hallar algiind varén su ygual con quien ella pudiese casar.

Hasta aqui, nadie diria que no estuviéramos ante un caso tipico de estupro,
en el que el acceso carnal se logra mediante la seduccién y el engafio, echando

S
63 Ver ELIZONDO, 1964, Tit. IT1, Ley I'V: «Que no se puedan pedir estrupos no probando
fuerza real, y violencia».
64 L6ppz DE CUELLAR Y VEGA, 1690, P-153.
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a perder las posibilidades de casamiento, y con objeto de reintegrarse en el
mercado matrimonial se solicitaba la dote. Sin embargo, cuando tras el auto de
denunciallega el turno de las alegaciones del procurador de Pedro de Beobide,
comprobamos que Marina de Trana habia sido la que realmente habia enga-
flado a éste, aprovechandose de su inexperiencia en materia de mujeres, por-
que «non avia ante vsado con muger alguna». El procurador de éste argumenté
en favor de su defendido insistiendo en que Marina de Trana lo usé para con-
seguir el marido o la dote que hasta ese momento, cuando superaba los 35 afios,
no habfa conseguido:

La dicha Marina en el dicho tiempo avia treinta e ¢inco annos poco
mds o menos e avn ¢erca de quarenta e que [...] tal commo ella dezia
pudiera aver casamiento pero commo ella non fallava ningan onbre
fiziese las tocas [le hicieran duefia] seyendo el [Pedro de Beobide] de
dies e ocho annos e estando en servigio de otro e seyendo de poco juisio
la dicha Marina asaz vezes le cometié e a otras que con ella tomasen
copula carnal para que pudiese aser tocas e se pudiese mostrar por
muger tocada en la plaga e avn escudandose él de la dicha Marina se le
eché en la cama al dicho Pedro vna e dos e mas vezes diziéndole que le
harfa muchos provechos e después dello commo quedé prennada la
dicha Marina le puso demanda ante el jues eclesiastico diziéndole quele
diese casamiento®5,

Marina trato de defenderse diciendo que en el momento en que se produjo
el corrompimiento era «moga virgen» de unos 250 30 afos, pero no mds. Tam-
bién dijo que la engafiada fue ella y Pedro el que se metié en su cama, y que ni
antes de esta ocasion ni después de ella «<nunca €onos¢ié a onbre carnalmente
nin ovo aceso a ella»66. La considerable diferencia de edad entre ambos suponia
de entrada un elemento sospechoso, cerca de quince afios mds Marina que
Pedro. El Fuero Nuevo de Vizcaya de 1526 se hace eco de estos fraudes, demos-
trando que no se trataba de un fenémeno aislado:

Ellas mismas inducen a sus amigos que las publiquen por sus mance-
bas y les hagan hacer tocados de mujeres a costumbre de la tierra; por-
queacaece que ya son de edad crecida, y pobres, y se temen de quedaren
cabello envejecidas [no casadas]67.

Con objeto de remediar esta situacién, las Cortes de Navarra pidieronala
Corona en 1580, en primer lugar, que las denuncias por estupro no pudieran

—_——
65 Una mujer que no se hubiera casado con anterioridad a los 25 afios, dificilmente lo haria

con posterioridad. En el Pais Vasco, en periodos mas modernos e incluso en la actualidad, las
mujeres solteras mayores de 35 afios son denominadas neska zaharrak, que significa «chicas vie-
jas». Es decir, es calificada su solterfa con un tono burlesco o despectivo, y pasaban a quedarse en
el caserio ejerciendo el rol de tias. Igualmente el hombre puede ser considerado muzil zaharra,
«chico viejo».

66 BazAN,1995, pp. 311-312.

67 Ver Fuero, Privilegios, franquezas. .., 1977, Tit. 12, Ley 4.
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ser admitidas por los tribunales de justicia pasados cuatro meses desde que
tuviera lugar la desfloracién. La peticion fue aceptada, pero ampliando el
plazo de cuatro a seis meses. Por el contrario, como veremos mads adelante, en
Vizcaya se estipulé en 1526 que el delito pudiera perseguirse hasta dos afos
después de perpetrado y solicitar la dote hasta cinco afos mds tarde. En
segundo lugar, insistieron en que las simples presunciones no valieran en las
causas de estupro, y tampoco tGnicamente la palabra de la mujer. Un primer
intento en este sentido se realizé en 1580, pero no se consiguid. Se insisti6 en
1617, especificindose que s6lo se admitieran las denuncias cuando se probara
«fuerza real con violencia» y no presunta, y se probara «promessa, fé, y palabra
de casamiento, 6 de interesse», y cuando los testigos no fueran deudos o
parientes de la mujer hasta el cuarto grado. Sin embargo, esta peticién no fue
admitida. Nuevamente, se intenté sacar adelante esta peticion en 1678 con los
mismos argumentos, y ahora si fue admitida. En Guiptizcoa también se tratod
de arbitrar una solucién similar a la navarra en 1696 por parte de las Juntas
Generales de la provincia, prohibiendo proceder a nadie por estupro,a no ser
que hubiera tenido lugar por fuerza o violencia real; o se probara que habia
existido compromiso de matrimonio o promesa u ofrecimiento de interés
sefialado. Sin embargo, el Consejo Real de Castilla desestimé tal medida®s.
Hasta bien entrado el siglo xv111, no descendieron las demandas por estupro
en Navarra y Guiptizcoa®.

En Francia, durante la segunda mitad del siglo xv11r, seglin parece, existio
el mismo problema y las mujeres denunciaban haber sido estupradas con la
esperanza de alcanzar una dote 0 matrimonio; hasta tal punto debié llegar este
problema que, en 1779, se promulgé una pragmatica para las provincias meri-
dionales que restringi6 la accién penal por estupro tnicamente en caso del
consumado con real violencia:

Porque las mujeres no deben aprovechar su complicidad en el delito,
sino procurar la conservacion del honor de las familias en que nacen, de
modo que, pasando a formar parte de otras mediante loable matrimo-
nio, puedan hacerlo por sus descendientes”?.

Estariamos ante un craso error si pensaramos que todas las relaciones sexua-
les tenfan como coartada esas promesas de matrimonio o garantias de apoyo
econémico, otras muchas més, dejando al margen las relacionadas conla pros-
titucion, el adulterio, etc., o las habidas entre sueltos cuando lamujeryanoera
doncella y se establecian de mutuo acuerdo sin mediar ningtin tipo de ofreci-
miento. Por ejemplo, en un pleito celebrado en 1658, el acusado declar6 que la
demandante se habia unido a él por propia «voluntad, sin promesa de casa-

——
68 GOROSABEL,1972,v0l. 3, P.54.
69 VALVERDE y GARCIA-SANZ,1989, . 210.
70 Enciclopedia juridica espafiola, 1910-1972, t. XV, pp. 234-243.
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miento ni otro empeiio alguno, [y] continuaron su amistad de que pretende
estar prefiada» 71, Efectivamente, no medi6 ningun ofrecimiento porque la vic-
tima iba a ser el varén, ya que la mujer buscaba el embarazo para luego recla-
mar. Legalmente, segtin las Leyes de Toro de 1505 (ley 10), el padre estaba obli-
gado a costear la alimentacién de sus hijos ilegitimos y en la herencia debia
compensarlos con hasta el quinto de sus bienes. Esta disposicién fue recogida
en el Fuero Nuevo de Vizcaya de 1526, tratando de regular la situacién de caraa
la herencia de estos «hijos naturales que hubiere de mujer soltera», «hijos o
hijas engendradas en dafiado ayuntamiento», o «hijos que haya habido mujer
de clérigo o fraile»72.

Las denuncias por estupro esconden un tltimo problema: el punto final a
una relaciéon de amancebamiento y el consiguiente abandono de la manceba
por parte del varén. Las relaciones de amancebamiento y barragania se encon-
traban asumidas y toleradas tanto por la Iglesia como por el poder civil, siem-
pre y cuando el varén no fuera religioso o estuviera ya casado, ya que lo
importante era la intencién de vivir maritalmente. Muchas personas, funda-
mentalmente de estratos sociales inferiores, ante la rigidez de la institucién del
matrimonio con la exigencia de una dote a la mujer y de unas arras al varén,
se unfan bajo esta ficcién conyugal; es decir, convivian igual que cualquier
pareja cuya unién hubiera sido organizada por la familia y bendecida por la
Iglesia; incluso podia establecerse entre ellos una escritura notarial al iniciar la
vida en comtin como pareja. Esta institucion de la barragania y del amance-
bamiento nos sitda ante un problema fundamental, el econémico, mas intenso
en el caso de las mujeres. Pues bien, éstas no se resignaban a perder sus espe-
ranzas de casarse; asi, si la carencia de dote les privaba de la posibilidad de
alcanzar el estado matrimonial, se conformaban con esa ficcién conyugal que
era el amancebamiento con un hombre soltero. Pero, qué ocurria si tras afios
de convivencia se ponia punto final a la relacién, si ademds tenemos en cuenta
que podia haber hijos y la mujer haber perdido su juventud. Esta claro, que-
daba sola, a cargo de los hijos, sin recursos econémicos y con escasas posibili-
dades de establecer una nueva unién protectora. Y ante esta tesitura jcuél era
la solucién?, pues la denuncia por estupro.

Este hecho se comprueba claramente en los procesos judiciales. Por ejem-
plo, Flvira de Goirizabala acusé a Martin de Ibalguisoaga tras ocho afios de
ocurrida la desfloracién; Margarita de Mendizarroz a Juan Ruiz de Artiaga
diez aflos mas tarde; Marfa Ortiz Deznarrizaga a Pedro Deznarrizaga al cabo
de quince anos73; Maria de Lisarre a Antonio Castillo después de ser abando-
nada y haber tenido con él siete hijos74.

R
7L BARAHONA, 1996, Pp. 88-89.
72 Fuero, Privilegios, franquezas..., 1977, Tit. 20, Ley 11, pp. 172-173.
73 BazAN,1995, p. 309.
74 LoreNzo CARDOSO, 1989, pp. 127-128.
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El ejemplo de Elvira de Goirizabala nos permite comprender claramente el
recurso ala denuncia por estupro en casos de abandono de la manceba tras afios
de convivencia. Elvira se querell6 criminalmente contra Martin Ibalguisoaga
diciendo que, siendo ella «moga virgen en cavello», consigui6 sacarla de casa de
su padre con el que vivia en el valle de Llodio, con «engannos e falagos», dur-
miendo con ella y privandole de su virginidad, y desde ese momento «la avia
tenido e ovo en ella que creé fijos e syenpre se avia servido de ella e le avya servido
en su casa y en todas las cosas que querfa commo sy fuera su muger e criada».
Pero realmente, ;por qué acept6 la propuesta de Martin y se fue a su casa, en la
que convivieron como marido y mujer? El propio Martin nos responde:

Ladicha Elvira muchos dyas andubo echando personas que le dixesen
que la tomase por mangeba porque ella hera de hedad de veynte e ocho
annosy su padre non la avia de casar ni dar cosa alguna conque se casare
e querfa mds ser su mangeba que de otro e asy se vino a su casa de su pro-
pia voluntad syn que él nin otra persona por ruego le dixese cosa alguna.

Es decir, Elvira tenfa 28 afios y no se habia casado todavia, lo que no habia
sido posible por carecer de una dote. Al parecer, Elvira pertenecia a una fami-
lia que poseia un pequefio patrimonio, tenia un hermano y otras dos hermanas
menores Yy, «<segund el Fuero de Viscaya vsado e guardado», aquél seria el here-
dero por via de mayorazgo, y su padre inicamente pudo proporcionarle 1.000
maravedis. Segiin advierte Martin, la dote que Elvira debfa entregar a su futuro
marido, teniendo en cuenta su condicién social, era de unos 5.000 6 6.000
maravedis; y con s6lo 1.000 maravedis era imposible casarse. Por otro lado, esa
tolerancia social y de las autoridades eclesidsticas y civiles al amancebamiento
entre solteros se constata en uno de los pasajes de la declaracién de Martin:

En el dicho condado de Vyscaya avnque vn honbre que no estoviese
casado toviese manzeba se avia sofrido e sofria e por ello nunca fue acu-
sado nin se pidio cosa alguna.

Ya hemos sefialado las razones de ello, pero en el caso de Vizcaya habria que
afiadir otro argumento, el mayorazgo. El varén debia plegarse a las estrategias
matrimoniales de su familia en aras a mantener y aumentar el patrimonio
familiar asentado sobre la casa solar y, por tanto, mientras llegaba ese
momento, se le permitfa mantener relaciones y convivir amancebado?s.

En definitiva, las mujeres abandonadas, conscientes de quedarse en la calle
y con un futuro nada halagiiefio, recurrieron a la denuncia por estupro, lo cual
no debi6 ser un fenémeno infrecuente, porque en caso contrario el Fuero
Nuevo de Vizcaya de 1526 no hubiera buscado poner remedio a estas querellas:

Si el amigo se le casa o se aparta, le denuncia que la desfloré y pide
seglin su deseo; y como el tal amigo no puede ser por transcurso de

-
75 BAZAN, 1995, Pp. 309-311.
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tiempo probar que otro la desfloré, se condena a que la dote y a otras
penas e costas.

La solucién adoptada fue que la demanda criminal por estupro no fuera
admitida por los tribunales pasados dos afos del corrompimiento y la
demanda civil, esto es, el dafio econémico o dote, pasados cinco afios’s.

Un ejemplo para saber qué pasaba tras la finalizacién del amancebamiento,
y comprender la terrible situacién a la que debian hacer frente estas mujeres,
nos lo proporciona Gracia de Urquizu. Esta fue durante varios afios la man-
ceba de Rodrigo de Gabiola y fruto de su convivencia tuvieron una nifia.
Pasado un tiempo, Rodrigo abandoné a ambas para casarse. A Gracia no le
quedaron muchas opciones: buscar ser manceba de otro que la admitiera a ella
y a su hija; vivir suelta, trabajando como jornalera o en el servicio doméstico,
pero puiblicamente infamada; o dedicarse directamente a la prostitucion. No
sabemos a ciencia cierta qué paso, pero cuando Gracia se present6 ante el tri-
bunal del corregidor de Guiptizcoa en demanda de justicia, lo hizo con una
nifia de once afos y un nifio de dos, solicitando de Rodrigo el esfuerzo econ6-
mico invertido en sacar adelante a los dos hijos. En el proceso quedé claro que
s6lo la nifa era fruto de su relacién con Rodrigo, y por ella fue obligado a
pagar. Ahora bien, si Gracia demandé a Rodrigo por los dos hijos fue porque
probablemente no podia hacerlo con el verdadero padre del nifo, situdndonos
ante la pista de que tal vez fuera consecuencia de su vida dedicada al comercio
carnal”’.

Dos ideas a modo de recapitulacién

Alolargo de la Historia se le han dado diversas acepciones a la palabra estu-
pro. En el lenguaje literario aludirfa a cualquier tipo de deshonestidad y en el
juridico tuvo en un principio un sentido lato, llegando a significar toda unién
sexual ilegal, comprendido el adulterio, y con posterioridad su sentido se fue
restringiendo, siendo la equivalencia que con mayor frecuencia ha sido admi-
tida la de la unién sexual ilegal con persona libre de honesta vida, precedida de
seduccién. La condicién de la mujer es importante en aras de calificar el tipo
de relacion sexual. Asi, en el estupro la mujer debe ser virgen/doncella o viuda
de honesta vida, porque si estuviera casada estariamos hablando de adulterio,
y si fuera mujer deshonesta o publica serfa simple fornicacion, y si fuera
parienta en grado prohibido, entonces serfa incesto.

En este estudio hemos llegado a la conclusion, a tenor de lo dispuesto por la
legislacién penal, los canonistas, los catecismos, las constituciones sinodales y

N
76Ver Fuero, Privilegios, franquezas...,1977, Tit. 12, Ley 4.
77 BAZAN, 1995, P- 355.
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los procesos judiciales, de que el estupro incluiria los siguientes tipos de rela-
ciones carnales ilegales:

1.— Acceso sexual a una doncella/virgen, a una viuda de honesta
vida o a una religiosa, con consentimiento y sin mediar promesa
alguna;

2.— Acceso sexual a una doncella/virgen, a una viuda de honesta
vida o a una religiosa, con consentimiento y mediando engafio de
falsa promesa de matrimonio o falacia palabra de compensacién
econémica a la mujer, con una dote por ejemplo;

3. — Y acceso sexual a una doncella/virgen, a una viuda de
honesta vida o a una religiosa, empleando la fuerza fisica, pero pre-
viamente realizando una falsa promesa de matrimonio o de com-
pensacion econémica.

Es decir, abuso deshonesto sin engafio, con engafio, y con fuerza y engafio.

APENDICE. TEXTOS LEGALES Y JUDICIALES

1— Arnaldo de Barbazan, obispo de Pamplona (1354)

El septimo et postremero peccado mortal es luxuria et este peccado
de luxuria es propiament quando alguno con otra que con su muger
de matrimonio et este peccado se puede cometer en V maneras. Pri-
meramente contra natura et llamase peccado sodomitico. Item
quoando alguno iaze con su parienta o cuynada o sea el parentesco car-
nal o spiritual et por esto caye en este peccado qui iaze con monia o
religiosa tal como este peccado de luxuria et llamase peccado incesto.
Item quoando alguno cognosce o iaze con muger viergen et este pec-
cado se llama strupo. Item si algun hombre suelto cognosce o iaze con
muger suelta que non sea virgen nin su parienta nin coynada nin reli-
giosa et este peccado llamase simple fornication. Item empero todo
rector o vicario deve parar mientes que quoando oyere la confession de
sus perrochianos que los interrogue si han fallescido o caydo en los
pecados sobredichos mas non los deve interrogar del peccado sodo-
mitico.

2 — Causa por estupro de Maria Garcia contra Luis de Guardo

Maria Gargia le acuso criminalmente disiendo que en vn dia del mes
de junio que agora paso deste afio de la data desta nuestra carta rey-
nando nos en estos nuestros reynos e estando el dicho nuestro Consejo
en la dicha ¢ibdad de Burgos que la dicha su fija [Ysabelica] fuera al
mercado menor de la dicha ¢ibdad por vino por mandado de vna
senora con quien a la sason biuia e que llego a vnas casas que dise que
eran en la Odreria las quales dichas casas dis que son de la muger de
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Martin Saes ya difunto deslindadas so ¢iertos lindes que declaro por la
dicha acusacion donde dis que a la sason estaua vendiendo vino el
dicho Luys de Guardo donde dixo que la dicha su fija llego a el para que
le diese vino e dis que el con engafiosas palabras la metio dentro de las
dichas casas disiendo que le queria desir giertas palabras que dexirse a
la dicha su madre e dis que despues que la touo en vn establo que dis
que trabo della e durmio con ella carnalmente e la estrupo e corronpio
e ouo su virginidad de tal manera que la ouo virgen e dis que ella con
el espanto que ouo dio boses tantas a que la sefiora de la dicha casa
recudio a ellas e dis que la fallo metida en vna camarilla ». Fue conde-
nado en rebeldia a pena de muerte: « fuese puesto en la dicha horca o
rollo altos los pies del suelo e este asy en horcado fasta que le saliese el
anima de las carnes e naturlmente muriese. [Archivo General de
Simancas, Registro General del Sello (en adelante AGS, RGS),1490-1X,
fo196].

3— Causa de estupro de Juana de Tejada contra Martin Cordobés

[...] dixo que puede aver quarenta dias poco mas o menos tienpo
veniendo ella e estando con Juan Mufios? vesino desa dicha villa [de
Tejares] e seyendo moga en cabello de diez o diez e siete anos que el
dicho Martin Cordoues durmio con ella carnalmente e la esturpo por
fuerca e contra su voluntad estando en vna casa donde biue el dicho
Juan Muiios lo qual como bio e supo el dicho Juan Mufios quiso dete-
ner al dicho Martin Cordoues para le entregar a la justigia de la dicha
villa por el malefigio tan grande que avia cometido e que por ruegos de
algunos le dexo e solto e avn porque le dio e entrego giertas prendas que
diz que valen e pueden valer fasta doss mill o dos mill e quinientos mrs
e pensando el dicho Martin Cordover que con aquello satisfazia a su
virginidad e a la grant pena que meresgia por el dicho delito e suplico-
nos e pedionos por merced que cerca dello le mandasemos haser con-
plimiento de justicia mandando progeder contra el dicho Martin
Cordoues a las mayores e mas graues penas criminales e capitales |...]
e inploro le mandasemos condepnar e condenasemos a que le diese e
pagase quinze mill mrs para su casamiento en pago de la flor e virgini-
dad que della avia avido. [AGS, RGS, 1491-X1, f.¢ 261].

4 — Causa por estupro de Maria de Segovia contra Juan Merino

[...] la dicha Maria acuso criminalmente al dicho Juan Merino
[vecino del arrabal de San Cristobal de Segovia] ante nos en el nues-
tro Consejo su vna peticion por la qual nos fiso relagion disiendo que
estando ella huerfana de padre e de madre que estaua con Mari San-
ches su tia muger de Juan de Sotilbo vesino del dicho lugar con la qual
estouo veinte afios biuiendo con mucha bondad e castidad fasta tanto
que fue atrayda e engafiada por el dicho Juan Merino el qual diz que
con palabras engafiosas e prometyendole e dandole su fe e palabra de
se casar con ella diz que estando en el yermo en el canpo regando vnos
linos que contra su voluntad e por fuerga la corronpio e ovo su virgi-
nidad e que por la fe e esperanga que le dio de se casar con ella por-
que hera fijo de onbre onrrado con quien podia ygualmente casar no
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reclamo de la dicha fuerca e que como quier que le requirio muchas
veses traxese a efeto el dicho casamiento e se desposase con ella publi-
camente diz que escusandose con temor de su padre lo alargo hasta
agora que ella paria veyde? a noticia del dicho su padre Luis Merino
que aya parydo del dicho su fijo obra de quinse dias antes que diese
esta dicha quexa que seria en el mes de agosto [...] por manera que
ella quedaua desonrrada e menguada e perdida. [AGS, RGS, 1494-X,

f.© 435].

En rebeldia fue condenado a cien azotes, destierro durante el tiempo
que fuera la voluntad de los alcaldes de Corte y al pago de las costas pro-
cesales.

5— Causa por estupro de Inés Alvarez contra Francisco Ortiz

[...] diziendo que ella estando biuda y vsando su oficio de panadera
tenia por criado e comisal de dentro de su casa a vn Francisco Ortiz del
reyno de Valencgia panadero entre otros criados que tenia e que asy es
que vsando alevosamente diz que durmio con Juana fija suya de hedad
de dose afios e ovo su virguinidad de lo qual diz que ella se quexo al
alcalde ordinario desa dicha ¢ibdad [Toro?] e diz que prouada su acu-
sagion [...] diz que el dicho Francisco Ortiz quebrato la carcel donde
estaua y se fue de que fue visto confesar el delito e por ello fue conde-
nado a pena de muerte natural despues de lo qual diz que desde la ygle-
sia donde estaua escondido ovo de tener manera con ciertos clerigos
que lo desposasen con su fija en la yglesia pensando que por aquello se
le quitaua la culpa y con ser simulado desposorio diz que fue presa la
dicha su fija que la fisieron por fuerga casar en la carcel del arcobispo
contradisiendolo ella. [AGS, RGS, 1494-X, .0 515].
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