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RESUMEN

En la antigua Grecia existié una floreciente literatura de tema gastronémico, poco conoci-
da porque sé6lo nos ha llegado una pequefia parte de ella. Uno de los escasos ejemplos que
conservamos es el ’ATTiOV Aelmvov de Matrén de Pitane, que, por medio de la parodia
de los poemas homéricos, describe un pantagruélico banquete en ¢l que predominan los
platos de pescado. El anfitridn, los comensales, incluso los alimentos servidos adoptan las
maneras de los héroes y los dioses, credndose un profundo contraste entre la forma seria y
el contenido ligero, con el dnico propésito de divertir.
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ABSTRACT

In Ancient Greece there was a flourishing gastronomic tradition, little known because only
a small part has been preserved. One of the few examples preserved is "TATTikOV A€lmvov
by Matro of Pitane, which, by means of the parody of Homeric poems, describes a panta-
gruelian banquet in which the main courses are fish. The host, the guests, even the food
served adopt the manners of heroes and gods, creating a deep contrast between the serious
form and the light content, with the only purpose of entertainment.

KEY WORDS: Matro of Pitane. Gastronomic poetry. Parody.

Aunque es un género relativamente poco conocido, en la antigua Grecia
existi, desde mediados del siglo v a.C., una auténtica literatura de tema gastroné-
mico que presenta diversas formas, desde el manual de cocina en prosa (como los de
Miteco, Epéneto y otros) hasta el poema did4ctico (cuyo principal representante es
Arquéstrato de Gela) y la poesia parédica, donde situamos a Matrén de Pitane, que
parte de versos homéricos, combindndolos y modificindolos para crear su Banguete
Atico. Los pocos restos conservados no permiten hacerse mas que una pequefia idea
de la difusién que estas obras pudieron llegar a alcanzar. Factores como los cambios
en los gustos del publico y las nuevas condiciones que se dieron con la llegada del
cristianismo hicieron que estas obras cada vez interesaran menos y se dejaran de
copiar. De hecho, lo que conocemos de ellas ha llegado a través de la tradicién indi-
recta, en otros autores que las citan de forma mds o menos extensa.
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Este ha sido el caso del Banquete Atico CATTUOV Aetvov) de Matrén de
Pitane, que conocemos gracias a Ateneo de Nducratis, un autor de finales del siglo
11 d.C., que lo reproduce en sus Deipnosophistai (1v 134d-137c)". Esta obra, com-
puesta en forma de didlogo, presenta a un grupo de eruditos que participan en una
comida y conversan sobre diversos temas relacionados precisamente con el ban-
quete. Uno de los personajes, Plutarco, dice que va a recitar el poema completo
«debido a su rareza» (8La TO omdviov). Desde muy pronto los estudiosos han reco-
nocido la existencia de algunas lagunas debidas a la accidentada transmisién del
texto de Ateneo, nuestra dnica fuente del poema de Matrén®. No se sabe con exac-
titud ni cudntas son ni de qué extensién, aunque, en cualquier caso, parece que los
versos perdidos no debieron de ser muchos. No es éste el tinico problema que pre-
senta el texto, ya que algunas lecturas son poco claras e incluso se han planteado
dudas sobre la edicién de los poemas homéricos que pudo tomar Matrén como
base, aunque éste es un tema en el que no entraremos en el presente estudio’.

Poco es lo que sabemos sobre el autor del poema, aparte de que era natu-
ral de Pitane, una ciudad eolia situada en la costa misia de Asia Menor, y que vivié
a caballo entre los siglos Iv y 111 a.C., en la época de Alejandro Magno y de los
Diddocos. Aunque no tenemos testimonios directos, permiten esta datacién diver-
sas referencias a personajes reales que aparecen en el propio Banguete Atico.

El primero de ellos es Jenocles, el orador que ofrece el festin. La identifica-
cién es problemdtica y, como muestra, podemos sefialar que en la Real-Encyclopidie
der classischen Altertumswissenschaft se citan dieciséis personajes con este nombre. El
de Matrén aparece en noveno lugar, aunque Konrat Ziegler (1967: 1.508), el autor

" Este trabajo ha sido realizado en el marco del Proyecto de Investigacién BFF2001-3143,
financiado por el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte.

! Las principales ediciones y traducciones del texto de Ateneo aparecen recogidas en la
bibliograffa, donde se indican también las pdginas correspondientes al pasaje en el que se inserta el
poema de Matrén. Fuera de la obra de Ateneo, el Banguete Atico se encuentra editado y traducido en
las siguientes obras: BRANT (1888: 53-95); LLOYD-JONES/PARSONS (1983: 259-268); LORENZONI
(1983 : 108-114) y OLSON-SENS (1999).

* Entre los primeros en hacer referencia a estas lagunas se encuentra BRANT (1888: 53), que
sefiala que ya MEINEKE (1858) las not6 al editar el texto de Ateneo. Cuando todavia estaba comple-
to, se llevé a cabo una versién abreviada, conocida en el Renacimiento como el Epétome, a la que
recurren los editores modernos para intentar reconstruir las partes perdidas o dafiadas. Por otra parte,
KAIBEL (1887: vI1) propuso la hipétesis, defendida también por otros estudiosos, de que lo que co-
nocemos de Deipnosophistai es una versién abreviada; incluso se ha llegado a hablar de indicios de
una aparente divisién en treinta libros, frente a los quince que presenta ahora, aunque ésta es una
hipétesis que actualmente se considera bastante improbable. Para conocer mejor la historia de la
transmisién del texto de Ateneo: IRIGOIN (1967: 418-424); HEMMERDINGER (1989: 106-117);
LETROUIT (1991: 33-40); RODRIGUEZ-NORIEGA GUILLEN (1998: 55-63) y ARNOTT (2000: 41-53).

* Entre los estudios que se han dedicado a los problemas de la transmisién textual podemos
destacar: DEGANI (1974: 118-140, 1975: 157-174 y 1985: 47-61); GIOCOLIERI (1978: 7-10); MON-
TANARI (1978-79: 307-310). Ademds son también interesantes los comentarios que en este sentido se
encuentran en las ediciones de BRANDT (1888: 71-90) y LLOYD-JONES/PARSONS (1983: 259-268).




de este lema, no puede afiadir nada a lo que se contiene el propio poema. Con todo,
S. Douglas Olson y Alexander Sens (1999: 76) han visto en él a un miembro de una
de las familias atenienses mds ricas de la segunda mitad del siglo v a.C.

Mis conocido es Querefonte, un parésito frecuentemente citado en la co-
media Media y Nueva, en obras producidas hacia los afios 325 y 310 a.C*. En estos
pasajes son numerosas las alusiones al hambre que se veia obligado a pasar y a su
éxito en colarse en las fiestas sin haber sido invitado, movido por el afén por comer
gratis, tan grande que Alexis (fr. 213 K.-A.) afirma que fue volando a Corinto por
el placer de comer a expensas de otro. A.W. Gomme y E. H. Sandbach (1973: 613-
614) consideran que pudo convertirse en un personaje emblemdtico, puesto que
Apolodoro de Caristo, autor del siglo 111, de la generacién siguiente a Menandro,
describe a uno de sus personajes, que acude sin estar invitado a la celebracién de
una boda, como un «nuevo Querefonte» (fr. 29 K.-A. Cf Men. fr. 265 K.-A.)’. La
caracterizacién que de €l ofrece Matrén es similar, al presentarlo en los versos 9-10
de la siguiente manera: «en pasar hambre semejante a una gaviota®, / en ayunas,
buen conocedor de la esencia de los banquetes ajenos». Mds adelante, en los ver-
sos 100-101, dice el poeta que «comié como un leén» —como el ciclope Polifemo
devoraba a los compaieros de Ulises, sin dejar ni siquiera la médula en los huesos
(Hom. Od.\ 292-293)—, y que incluso sujetaba una pierna de cordero para lle-
varse algo de cena a su casa.

Segtin Ateneo (VI 244a, citando a Calimaco, fr. 434 Pfeiffer), fue autor de
un A€lmvov con prosa en forma epistolar’, dedicado a Ciberién, sobrenombre de
Epicrates. Este era pariente del orador Esquines, que en el 344/3 lo defendié (11
151) de las acusaciones de Deméstenes (xix 287). El sobrenombre aparece en un
fragmento de Alexis (fr. 173 K.-A.), que cita Ateneo (VI 242¢-d) con el comenta-
rio introductorio de que el pasaje es una lista de «corre-banquetes» (Tpexedeim-
VoUs), de parésitos.

Quiz4 el personaje que ayuda mejor a datar el poema de Matrén es Estra-
tocles, retor ateniense conocido por su actitud exageradamente servil hacia Antigo-

« Cf Men. fir. 55, 215, 255, 265 K.-A., Sam. 603.; Alex. frr. 213 y 259 K.-A.; Timocl. fr.
9,3-4 K.-A.; Antiph. fr. 197 K.-A;; Tim.Com. fr. 1 K.-A.

> ARNOTT (1996: 609-610) y WILKINS (2000: 85-6).

¢ La gaviota estaba considerada simbolo de la avidez. Cf Ar. Eg. 956, Nu. 591, Av. 567;
Artem. 11 17.

7 Esta no es la Gnica obra de tema gastronémico que adopta la forma de una carta, ya que
este tipo de literatura fue continuado por Linceo de Samos, discipulo de Teofrasto, y por su con-
temporéneo y amigo Hipdloco de Macedonia. Segtin Ateneo de Nducratis (111 128a-c), los dos hicie-
ron el pacto de que, si uno de ellos tenfa ocasién de participar en un banquete particularmente sun-
tuoso, se lo describirfa al otro. De este intercambio de cartas el autor sefiala que Linceo escribié sobre
el banquete ofrecido por la flautista Lamia a Demetrio Poliorcetes, otro celebrado por €l rey Antioco
en Atenas en ocasién de las Afrodisias y otro por Ptolomeo 11. De estas cartas conservamos sélo bre-
ves fragmentos, transmitidos por Ateneo (111 100e-f, 101e-f), que, sin embargo, hace un amplio resu-
men y recoge pasajes extensos, «por su rareza», de la que Hipéloco envi6 a Linceo describiendo el

banquete de Cdrano de Macedonia (v 128¢-131d). DALBY (1988: 37-45 y 2000: 372-394).

67

[
i

PARODIA

PICAY GAS TRONOMIA




RCIA SOLER

<
O

LU
193]
(

(

MARIA J

no y Demetrio Poliorcetes (Plu. Demetr. 11, 24,9-11, 26,3-5), ridiculizado por el
comedidgrafo Filipides (frr. 25 y 26 K.-A.), que hacia el 303 a.C. lo ponia en solfa
en una comedia por haber permitido la iniciacién irregular de Demetrio en los
misterios de Eleusis, a la vez que criticaba a éste por lo que consideraba una pro-
fanacién de la Acrépolis. El orador era también objeto de burlas por su propensién
a la vida desordenada, a la que, en opinién de Enzo Degani (1974: 117), puede
hacerse referencia en los tltimos versos del fragmento de Matrén®.

El pasaje que conservamos consiste en una larga tirada de 122 hexdmetros
en los que el poeta cuenta el desarrollo de una pantagruélica cena ofrecida por
Jenocles de Atenas. En la descripcién prima como objetivo la diversién del publi-
co y para ello utiliza diversos recursos. Como rasgo general, Matrén juega con el
contraste entre la riqueza del banquete que presenta y la realidad de los festines
ofrecidos por los atenienses, ridiculizados por los comedidgrafos contemporineos
a causa de las cantidades tan reducidas que se servian en ellos, de tal manera que
los comensales quedaban siempre con hambre’. Esto enlaza también de alguna
manera con la tendencia a la hipérbole, notable en particular en la descripcién de
algunos pescados. Asi, se sirve un congrio que «yacfa sobre nueve mesas» (0 8 ém’
éwvéa kelTo Tpamélas, 37), al que sigue una anguila «<inmensa (Tappeyedns),
que dos varones ejercitados, / cuales fueron Astianacte y Antenor, / no habrian car-
gado ficilmente sobre un carro desde el suelo. / Pues tenfa tres palmos y nueve
codos / de ancho, y de largo nueve varas'® (41-45). M4s adelante se sirve un mdjol
de tamafio monstruoso (TeAWPLOS, 59) y una morena tan grande que con su cuer-
po cubre completamente la mesa (73). Por ello no extrafia que, cuando los invita-
dos se lavan las manos para iniciar la segunda parte del banquete, lo hagan no con
agua de una vulgar palangana sino dm’ ’Qkeavolo podwv (105).

Estas exageraciones, como los abundantes juegos de palabras, son, en rea-
lidad, parte del recurso principal utilizado por el poeta, la parodia épica, construi-
da siguiendo el vocabulario, el estilo y el verso de los poemas homéricos'. Este
género literario empieza «oficialmente» con Hegemén de Tasos, a quien Aristdteles
(Po. 1448a 12) considera su primer representante. Cameleonte de Heraclea (fr. 44
Werhli) ofrece la informacién que permite colocarlo cronolégicamente, ya que

¢ MASTROCINQUE (1979: 265-7) y OLSON-SENS (1999: 94-5).

* Alex., fr. 216 K.-A. Eub. fr. 11 K.-A. Lync. fr. 1 K.-A. Cf Hdt. 1 133,2.

* Algo més de cuatro metros y medio de ancho y mds de dieciséis metros y medio de largo,
como los gigantes Oto y Efialtes (O4. A 311-312). Parte de la gracia del pasaje se encuentra en que
los nombres que cita son de dos luchadores contemporaneos, pero también de dos personajes homé-
ricos, uno demasiado joven y otro demasiado mayor como para poder figurar en una lista de hom-
bres fuertes. BRANDT (1888: 80); DEGANI (1985: 52) y OLSON-SENS (1999: 100-101).

"' Entre los diversos estudios sobre la parodia se pueden destacar: RaU (1967: 7-18);
LELIEVRE (1975: 29-38) y SARTORI (1996: 169-183). Sobre la parodia épica: WELAND (1833: 31-41);
DEGANI (1983% 5-38) y OLSON-SENS (1999: 5-12). Sobre la parodia de Matrén: SALVIONI (1979-
80: 21-29).




cuenta que, mientras representaba en el teatro su Gigantomaquia, llegé a Atenas la
noticia del desastre de Sicilia, acaecido en el 413 a.C. Hacia la misma época lo
sitda también Polemén (fr. 76 Preller), al sefialarlo como contemporineo de
Cratino, un comedidgrafo activo hacia el dltimo cuarto del siglo v a.C,, y afirma
también que fue el primero en llevar los certdmenes de parodia a la escena. No se
ha conservado casi nada de su produccién, salvo un fragmento, citado por Pole-
mén (loc. cit., ap. Ath. Xv 698d-699a), de tintes autobiogrificos en el que descri-
be la dura vida del poeta que cultiva la parodia.

Sabemos que también fue autor de un Aeimvov, de cuya existencia tene-
mos noticia s6lo a través de Ateneo de Nducratis (I 5a), que cita como autores de
descripciones de banquetes en verso épico a Timaquidas de Rodas, Numenio de
Heraclea, Hegemén de Tasos y Mitreas de Pitane, que ha sido identificado con
Matrén. De la obra del primero, compuesta por al menos once libros, conserva-
mos tinicamente tres breves fragmentos —el més largo de dos versos y uno de sélo
una palabra— y una referencia al libro IV, todos ellos en Ateneo de Nducratis (Xv
684f, 111 82d, v11 283c, XV 682c¢ = frr. 770-773 SHell), y de la de Numenio no tene-
mos ninguna otra noticia, de manera que nuestro conocimiento de este género se
reduce al poema de Matrén.

El Banquete Atico es una parodia gastronémica, construida no sélo con
el estilo y la forma métrica propios de la épica, sino con una técnica similar a la
del centdn, que combina y reutiliza materiales tomados de otras obras. En el ca-
so del poema de Matrén la fuente «saqueada» es Homero, de manera que casi
cada uno de sus versos tiene un preciso modelo épico y estd constituido por uno
o varios hexdmetros tomados de la //fada o de la Odisea™. Su objetivo no era
hacer una obra refinada (de hecho, son numerosas las anomalias debidas a la
forma de composicién), sino dirigirse a un publico amplio, por lo que toma
como punto de partida un cddigo accesible para todos. La mayoria de sus lec-
tores conocian perfectamente los poemas homéricos, que eran una parte funda-
mental del sistema educativo y se estudiaban y aprendian de memoria en la es-
cuela, lo que tendria como consecuencia que se produjera una asociacién men-
tal inmediata entre las diversas partes del Banquete Aticoy sus correspondientes
versos épicos®. La enorme diferencia temdtica entre las obras harfa el resto.
Como sefala el propio Ateneo (1 25d), Homero «dejé de lado el consumo de
verduras, pescados y aves, por lo que tiene de glotoneria, y ademés por la incon-
veniencia de los preparativos, que estimé inferior a los actos heroicos y divinos».
Por este motivo encontrar el hexdmetro, el verso de la poesia épica —y también
de la poesia diddctica—, usado para una temdtica poco seria debia producir un
efecto bastante chocante.

12 BRANDT en su edicién del poema (1888: 60-71) coloca debajo del texto los versos de Home-
ro utilizados y modificados por Matrén.

1 MARROU (1965: 198-199) y ROBB (1994: 166-168, 173-177, 184-185).
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Por otra parte, Matrén juega con la asonancia, buscando términos épicos
que recuerden a otros de uso comun, prescindiendo de su significado. Al mismo
tiempo usa expresiones altisonantes, de tal manera que podemos encontrar que los
alimentos y los participantes del banquete son citados con sonoros epitetos mito-
l6gicos e incluso son convertidos en dioses y héroes. El procedimiento de compo-
sicién utilizado, tomando versos o partes de versos, supone algunos inconvenien-
tes, que tienen su reflejo en incongruencias, repeticiones, anomalias métricas y
otros defectos, que de alguna forma el publico podria disculpar por la finalidad
cémica que busca el poema, por su caricter de pura diversién. Como ejemplo del
objetivo perseguido por el poeta no hay mis que tomar el primer verso y compa-
rarlo con el comienzo de la Odisea, del que es una copia casi exacta, aunque con
dos cambios muy significativos:

Hom. Od. a 1: "Avdpa pot évvere, Moboa, ToAUTpoov, 0s LdAa TOANG...
El hombre cuéntame, Musa, de muchos senderos, que muchisimo...

Matro Bang. At.: Aeimvd pot évvere, Moboa, moliTpoda kal pdia moXAd, ...
Los banquetes cuéntame, Musa, de mucho alimento y muchisimos, ...

Apreciamos ya aqui que el "ATTLKOV A€lmvov de Matrén comienza, como
todo poema épico que se precie, con una invocacién a la Musa. Le siguen después
numerosas imagenes de cardcter militar, con el asalto a la comida descrito como si se
tratara de una empresa bélica, un motivo que se repetird en la poesfa gastronémica*.
La primera imagen es la del anfitrién, que, como si fuera Agamenén flanqueado por
Eurimedonte, «pasaba revista a las filas de varones» (€meTwlelTo oTixas dvdpav,
7. Cf Hom. . A 231) acompafiado de su lugarteniente, el pardsito Querefonte; los
invitados forman *A8npaiwv ... ddrayyes (97), que luchan «con ardor guerrero»
(xdpun, 32) y rivalizan por cubrirse de gloria, «cada cual superando al otro» (dvnp
Umép dvdpa, 110); el cocinero blande las bandejas sobre el hombro derecho como
Aquiles su lanza de fresno (Hom. 7/ X 131-133) y va escoltado por cuarenta ollas
negras y otras tantas escudillas que «avanzaban en linea de combate» (€oTLx0WVTO,
47-49); Estratocles es, como Diomedes, «esforzado instigador del miedo» (kpaTepov
pioTwpa $6Boto, 30. CF Hom. 7 Z 97). Incluso los pescados aparecen caracteri-
zados como héroes y pueden llegar a tener un tratamiento divino, aunque esto lo ire-
mos viendo al tratar sobre los diversos platos servidos en el banquete.

Después de la invocacién a la musa y de la presentacién de Jenocles como
un nuevo Agamenén, el poeta —en el papel de un pardsito muerto de hambre
(«Pues también fui alli, y una gran hambre me segufa», 3), que llora al pensar que

1 Asf se puede ver, por ejemplo, en el fr. 43 K.-A. de Difilo, un comediégrafo contempo-
réneo de Matrén. En este pasaje se describen algunos platos que se sirven en un banquete y se habla
de una «falange alineada de cazuelas» (AomdSwv TapaTeTaypévn dpdray€) y de un cimulo de fri-
tos que «se pone al frente» (€TjTTe), como si se tratara del grueso del ejército.




al dfa siguiente tendrd que volver a su triste ment de queso y torta de cebada (91-
92)— cuenta lo primero que ve al llegar a la casa, unos panes mds blancos que la
nieve, «semejantes a pasteles de almidén» (dpvlolowr opolovs, 5) y pasa inme-
diatamente a describir los platos del mend, que comienza con los entremeses.

Lo primero que se sirve son alimentos vegetales, salazén y algunos maris-
cos, segtin era la costumbre mds habitual. Heraclides de Tarento (fr. 245 Deich-
griber) sefiala que antes de beber solfan tomarse verduras como nabos, esparragos
y acelgas, moluscos tales como navajas, mejillones, almejas y conchas de peregri-
no, salazones y diversas variedades de pescados. Un personaje de Nicdstrato (fr. 1
K.-A.), probablemente un cocinero, describe un primer plato que consta de erizos,
salazén del tipo WpoTdpLY0s, alcaparras y nazarenos en salsa picante’®. Otros ali-
mentos consumidos en el aperitivo eran el queso y las aceitunas”, de los que no
hay ninguna mencién en Matrén, tal vez porque no estdn a la altura del banquete
que ofrece Jenocles. De todos ellos se nombran de forma explicita los nazarenos,
los espérragos, las «medulosas ostras» (B0Tpea pvehdevTa, 16)", el dpotdpixos
(17), los erizos de mar (18-20), la noble d$Um del Falero (22-23) y los ndcares (25-
26), que abren el paso a una legién de pescados.

Los nazarenos (BoABo() son los bulbos del jacinto de penacho (Muscari co-
mosum Mill.), de sabor fuertemente amargo que los hace estimulantes del apetito,
por lo que se servian al comienzo de la comida”. Eran ademds considerados uno
de los principales afrodisiacos, citado con frecuencia por los comedi6grafos y por
los médicos a causa de sus milagrosos efectos®. En el caso de los domdpayot, el
término tiene un caricter general, para indicar no sélo el espdrrago en sentido pro-
pio, sino también diversos véstagos y yemas comestibles (Gal. vi 642 Kiihn). Por
lo que se refiere a las ostras, citadas en el mismo verso, eran para los antiguos una
verdadera delicia gastronémica, imprescindible en un banquete que se preciara™.

5 Existian en la antigiiedad diversas clases de panes, dependiendo del tipo de harina y la
forma de coccién. Los que se consideraban de mds alta calidad eran los que se hacfan con harina muy
tamizada, los panes kaBapol o Aeukol, mientras que los pumapol o péraves eran vistos como ali-
mento propio para los pobres (¢ff Artem. 169). El almidén se obtenia por medio de un complejo pro-
cedimiento que permitia eliminar totalmente el salvado y se empleaba sobre todo para pasteles y dul-
ces (Ath. x1v 647f). GARCIA SOLER (1995: 386-387 y 2001: 77-78).

16 Plutarco (Moralia 669a. Cf Diph. fr. 18 K.-A)) sefiala que para comenzar la comida se
ofrecen alimentos picantes o salados, porque actdan como filtros amorosos para el apetito hacia los
demds manjares.

7 Alex. fr. 263 K.-A. Ath. v 132f-133a. Gal. v1 609 Kithn. También en Roma se comfan
aceitunas en la gustatio. Cf Hor. saz. 11 2,406.

" Aqui juega Matrén con los <huesos llenos de médula» (doTea pverdevra) de Hom. Od.
L 293.

¥ Mnesim. fr. 4,29 K.-A. Antiph. fr. 61 K.-A. Alex. fr. 167,13 K.-A. Archestr. fr. 9 O.-S. =
fr. 137 SHell. Apic. 1v 5,1-2.

» Ar. Eee. 1092 (¢f’ Anaxandr. fr. 42,28 K.-A). Alex. fr. 175 K.-A. PL.Com. fr. 189,9-10 K.-
A. (cf fr. 188,12 K.-A.). Xenarch. fr. 1,8 K.-A. Dsc. 11 170. Ath. 11 64b.

2 Lync. fr. 1,17 K.-A. Philippid. fr. 4 K.-A. KELLER (1913: 562-563) y THOMPSON (1947:
190).
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Un personaje del comedidgrafo Epicarmo (fr. 40, 4 K.-A.) afirma que son dificiles
de abrir pero ficiles de comer y en otro fragmento del propio Matrén (fr. 2 O.-S.
= fr. 535 SHell) reciben el titulo de «trufas de la Nereida Tetis» (@éT180s Nn-
pnidos U6va). En Roma el amor por estos moluscos llegd a extremos increibles, de
manera que inventaron sistemas para conservarlas durante més tiempo y incluso
construyeron verdaderos criaderos de ostras®.

En el verso siguiente el poeta dice que decidié dejar de lado el wpoTdpt-
X0S, «manjar fenicio» (Powvikiov &ov?). El término es un compuesto de Tdpt-
X0S «salazén», y resulta bastante problemdtico. Dependiendo de con qué raiz se
relacione la primera parte de la palabra (Opos «espaldar; dpds «crudo»), ha sido
interpretado unas veces como «salazén del dorso», indicando la parte del pescado
con la que se elaboraba, y otras como «salazén cruda», porque podia comerse sin
ser cocinada®. Los datos antiguos son poco claros a este respecto y como dnica
informacién concreta sélo podemos sefialar que Dioscérides lo define como «carne
de attin conservada en salmuera» (11 31: 6 8¢ WLOTAPLXOS AeYOUEVOS GdpE €TTL
Ovvou TeTapLxevpérov). Por lo que se refiere al origen de la salazén que men-
ciona Matrén, Fenicia no era una zona famosa por su produccién en la antigiie-
dad, a diferencia de la costa del Mar Negro en la época del poeta, o de lo que ocu-
rrird mds tarde con el sur de la Peninsula Ibérica y la Magna Grecia y Sicilia
(Curtis, 1991: 46-64, 99-101, 118-129). Sin embargo, el lexicégrafo Pélux (v
63), en el siglo 11 d.C., menciona el atiin de Tiro y Luciano de Samosata (7ox. 4)
se refiere a los comerciantes fenicios como importantes mercaderes de salazones
hacia la regién del Mar Negro (Curtis, 1991: 141-142).

El siguiente aperitivo son erizos de mar, que el poeta deja caer, como el
yelmo de Patroclo, que rueda entre la patas de los caballos, cuando es atacado por
Héctor (Hom. 7. TT 794). Una interpretacién que se ha dado a este comentario es
que lo hace para romper su duro caparazén, aunque Enzo Degani (1982-83: 108
y 1991: 152) se inclina a pensar que muestra mds bien el desinterés que siente por
ellos al ver el siguiente plato, mucho mds apreciado, el chanquete del Falero. Tal
vez sea éste el motivo, aunque un pasaje de Alexis, en el que un personaje, citdn-

2 Apic. 19,2, Hor. sat. 11 2,21. Mart. 111 46,6, v1 11,5, vi1 78,3, X1t 17,4. THOMPSON (1947:
191); ANDREWS (1948: 300-301); ANDRE (1961: 105-106) y SALza PRINA RicoTTI (1987: 101).

 El sentido de &ov es bastante complejo. En principio se utiliza para referirse a los ali-
mentos que han pasado por el fuego (Alex. fr. 168 K.-A. Ath. Iv 171a, v1 228d, Vi1 277a), para adqui-
rir después el significado de companaje, «todo lo que se toma con pan». Progresivamente se restrin-
ge el campo para hacer referencia sélo a los platos de calidad, los manjares exquisitos (Antiph. fr. 238
K.-A. Amphis, fr. 26 K.-A. Alex. fr. 78 K.-A.), y de ah{ deriva a nombre del pescado, la delicia gas-
tronémica por excelencia para los griegos (Pl. Com. fr. 102 K.-A. Arched. fr. 2 K.-A. Alex. fr. 47 K.-
A. Antiph. frr. 69 y 132 K.-A. Macho v 28 Gow. Ath. vi 274d, viil 331a). KALITSOUNAKIS (1926:
96-106); OLSON-SENS (2000: lix-Ix) y GARCIA SOLER (2001: 51-52, n. 39).

* La primera interpretacion es defendida, entre otros, por BESNIER (1911: 1023) y CURTIS
(1984: 433). Se inclinan por la segunda GULICK (1928: 166) y RODRIGUEZ-NORIEGA GUILLEN
(1998: 119).




dolos junto a unas ostras, define los erizos de mar como «el preludio de un ban-
quete agradablemente organizado» (fr. 115,3-4 K.-A.: mrpooi oy delmvov xa-
PLEVTWS ... TETPUTAVEUIEVOU), deja ciertas dudas al respecto. A ello hay que afia-
dir el interés que reflejan algunos autores que se deticnen a sefalar las diferencias
existentes entre las diversas especies de erizos comestibles™.

El siguiente plato, la ddin, es presentado como la prudente Penélope en
la Odisea (a 334), que llega con relucientes velos (\Lmapa kpride pva) en sus meji-
llas, aunque los del pescado son sucios (puTapd), como corresponde a la salsa con
la que se sirve. La identificacién del término es problemdtica y es frecuente encon-
trarlo traducido como sardina o boquerdn, aunque los datos de los autores anti-
guos parecen apuntar a que se trataba de la morralla, una mezcla de peces peque-
fios de varias clases —en particular gébidos como el chanquete— y de alevines de
otros de mayor tamafio, tales como sardinas y boquerones principalmente, pero
también espadines, mujoles, etc. Ateneo de Niucratis (vi1 284f-285a) distingue
varias clases de dUn dependiendo del pescado que la componga, aunque lo mds
frecuente es que no se haga ninguna referencia especifica. Puesto que Arquéstrato
de Gela (fr. 11,1-4 O.-S. = fr. 140,1-4 SHell) —autor también de un poema gas-
tronémico, pero de cardcter didictico y reflejo de un refinadisimo paladar— iden-
tifica la d¢m del Falero, el puerto de Atenas, con la que Ateneo llama adpLTLS,
«porque nace de la espuman, debfa tratarse de una variedad fina, delicada, proba-
blemente el chanquete (Garcia Soler, 2001: 195-196). Aunque entre los autores
4ticos se hacen bromas sobre su bajo precio, sin embargo era muy alabada y no es
raro encontrarla en menus de banquetes™.

A continuacién llegan unos ndcares (Tivvas) (25-26), un molusco bival-
vo servido con frecuencia como entrante, junto con algunos de los alimentos ya
citados, aunque en general no gozaba de una estima particular.

Después de los aperitivos empieza un desfile de veinticuatro pescados, de
diversas clases y calidades, en el que también se incluyen la sepia (33-35), el cala-
mar (50), las gambas (63), la langosta y el bogavante (66). La forma en que se pre-
sentan recuerda inmediatamente el Catilogo de las naves homérico, como han
hecho notar diversos estudiosos, aunque el contenido de esta lista tiene mucho en
comtn con algunos fragmentos de comedia en los que un personaje describe un
ment. Tal es el caso del fr. 42 K.-A. de Anaxdndrides, en el que se detallan los
innumerables platos servidos en el banquete de bodas de Ificrates con la hija de
Cotis de Tracia, o del fr. 4 K.-A. de Mnesimaco, en el que un cocinero describe un
larguisimo mend. La particularidad estriba en el caso de Matrén en que, como
adelantaba antes, muchos de estos alimentos aparecen presentados como si se tra-
taran de héroes y dioses.

5 Arist. fr. 304 Rose, y HA 530a 34. Diph.Siph., ap. Ath. 11 91a-b. THOMPSON (1947: 72)
% Chrysipp. SVF 1, 195, fr. 9,2 von Arnim. Metag. fr. 6,8 K.-A. PELLEGRINO (1998: 317-
318). Ephipp. fr. 12,8 K.-A. Mnesim. fr. 4,44 K.-A. Eub. fr. 75,4 K.-A.

73

RONOMIA

-
A

PARODIA EPICAY G




o
<L
R
o

MARIA JOSE

En el texto conservado la lista comienza con la $fiT7a y el salmonete,
aunque se ha sefialado la existencia de una laguna inmediatamente delante y no
sabemos en realidad si el desfile gastronémico se abria con otros pescados. A la
primera Matrén se limita a adjudicarle el epiteto de «cartilaginosa» (xov8po-
duns), dificil de interpretar si nos atenemos a lo que sabemos de este pez por
otras fuentes. Generalmente se reconoce como miembro de la familia de los
pleuronectiformes, a la que pertenecen el lenguado, el rodaballo y la platija, con
la que en ocasiones podria identificarse. Si presta mds atencién, en cambio, al
salmonete, «de rojos costados» (LLATOTdpN0S, 27), como las naves homéricas
(Il B 637; Od. 1 125), que intenta atrapar sin éxito. Mds afortunado es Estra-
tocles, que ha cogido con sus manos la cabeza del animal, caracterizado como
«domador de caballos» (immoddpoto0)”. Ha sorprendido a algunos autores la
vehemencia desplegada por los dos personajes por esta parte del pescado, pero a
través de Jenarco (p. 122 Jd.) y de Galeno (vi 717 Kiithn) tenemos constancia de
que era una delicia para los gourmets®.

Inmediatamente después hace su entrada una sepia «de hermosas trenzas»,
«Tetis de pies de plata» (O€Tis dpyvpdmela, / onmin evmAdkapos, 33-34). La
relacién entre el molusco y la divinidad marina ha sido muy bien explicada por
Enzo Degani (1985: 60-61 y 1991b: 159-160), que ha puesto de relieve los pun-
tos en los que se apoya el poeta. Asi, los pies son, sin duda, las numerosas patas del
animal y las trenzas son los dos largos tenticulos que salen de la cabeza de la sepia,
con una imagen que utiliza mds tarde Opiano (H. 11 121-2). Seala ademds que
estos dos seres marinos tienen también en comtin la astucia, reflejada en el uso que
hace de su tinta el molusco y su capacidad para mimetizarse con el entorno (cf
Arist. HA 621b 28 s.; Plu. Moralia 978a-b) y en las numerosas metamorfosis de
Tetis para intentar escapar de los deseos de Peleo, destinado por Zeus como espo-
so suyo, contra su voluntad (Apollod. 111 13,4-5): precisamente la tltima transfor-
macién fue en sepia. Desde el punto de vista gastronémico, los datos indican que
se trataba de un alimento muy popular —contamos con una informacién bastan-
te amplia sobre los modos de cocinarla—, aunque no barato, quedando fuera del
alcance de los pobres®.

Llega después un congrio, identificado con Ticio, un gigante fulminado por
haber intentado violentar a Leto y que, segtin Homero (Od. \ 577), yacfa en el Ha-
des ocupando un espacio de nueve pletros, que en el caso del pescado se transfor-
man, por obra y gracia de la parodia, en nueve mesas. Esta no es la tnica compa-

*7 Se trata de un epiteto homérico caracteristico de Diomedes y los troyanos y que DEGANI
(1985: 50) interpreta como sinénimo de yevvaios, «noble». También aparece junto al nombre de
Héctor en cinco ocasiones en la flizda (H 38,11 717, X 161, 211, Q 804) y precisamente el verso de
Matrén estd construido sobre /£ Q 724, donde Andrémaca sujeta la cabeza de este héroe muerto.

* DEGANI (1985: 49-50), que remite al articulo de CHIART (1976: 330). WiLKINS-HILL
(1994: 241-244).

*» Eriph. fr. 3 K.-A. Eub. fr. 109 K.-A.




racién mitolégica que conocemos asociada al congrio, ya que era muy estimado y
son frecuentes las alusiones de todo tipo, tanto a su tamafio y su calidad como a
su alto precio. Asi, un personaje de Difilo (fr. 32 K.-A.) se queja de que tuvo que
pagar por uno de estos pescados tanto como Priamo por el cuerpo de Héctor y
Erifo (fr. 3 K.-A.) afirma que era una comida que no podfa permitirse un pobre,
aunque esto no extrafia si consideramos que un cocinero de Filemén (fr. 82 K.-A)
lo considera un bocado digno de los dioses.

No menos estimada era la anguila, la «diosa pez de blancos brazos» (Bea
NeUKWAeVOS 1x80s, 38)¥, calificada con el epiteto que caracteriza a Hera, la espo-
sa de Zeus: la diosa es la reina del Olimpo (4. Hom. XX 2) y la anguila reina sobre
los pescados (Archestr. fr. 1,7-8 O.-S. = fr. 139,7-8 SHell). Era muy apreciada por
los griegos, como queda bien claro en Aristéfanes, que no duda en afirmar que es
«el bocado mis delicioso para los hombres» (Ach. 881: TepmvéTATOV ... TELAXOS
duBpdimoLs). Por este mismo motivo alcanzaba unos precios tales que, segin un
personaje de Alexis (fr. 78 K.-A.), si en Micién se vefa a un pobre comprando una
anguila, inmediatamente lo metfan en la cdrcel, dando por sentado que debia
haber cometido un delito para obtener el dinero”. La «divinizacién» de este pes-
cado es frecuente en la comedia, como se puede apreciar en Anaxdndrides (fr. 40,5
K.-A.), que alude a ella como un péyloTov dalpova, o en Eubulo (fr. 36,3 K.-
A.), que habla de las BotwTiat éyxélets Beal, refiriéndose a las que se captura-
ban en el lago Copais, las mds estimadas, notables por su calidad, su gran tamafio
y su grasa”>. Como no puede ser de otra manera, la divina anguila de Matrén pro-
cede de allf y tiene las medidas extraordinarias que hemos tenido ocasién de ver
mds arriba (40-45).

Después la atenciéon de Matrén se desplaza hacia el cocinero que, movién-
dose de un lado para el otro, blande las bandejas como Aquiles su lanza (46-49),
bien escoltado por ollas y escudillas llenas de comida. A continuacién el poeta reto-
ma su enumeracién con el calamar (Tevb(s), que es identificado con Iris, «mensa-
jera de pies de viento» (dy'ye)os ... ToSTVEOS, 50), en parte por su rapidez y en
parte por la capacidad de volar que atribuyen al molusco diversos autores anti-
guos®. A través de ellos, en particular de los comediégrafos, podemos hacernos una
idea de su papel en la cocina griega, porque son frecuentes las referencias a su con-

% Sobre el sentido de este epiteto, DEGANI (1985: 59, 1990-91: 73-75, 78 y 1991b: 158-
159) lo relaciona con la forma en que la anguila era presentada en la mesa, pelada y con una guar-
nicién de hojas de acelga que harfan resaltar la blancura de su carne.

> Antiph. fr. 145 K.-A.: «Pues es con mucho mds estimada que los dioses. Porque nos es
dado llegar a éstos haciendo plegarias, pero a ésas nos es posible sélo olerlas gastando como minimo
diez dracmas o mds. Tan absolutamente sagrado es el animal».

2 Ar. Ach. 881, 889, 962, Lys. 36, 702, fr. 380 K.-A. Ephipp. fr. 15 K.-A. Archestr. fr. 1,5-
7 O.-S. = fr. 139,5-7 SHell. Dorio, ap. Ath. vii 297c-d. Agatirquides (FGH 86 fr. 5) sefiala que en
Beocia las que alcanzaban un gran tamafio se ofrecian como victimas sacrificiales.

* Epich. fr. 54,1 K.-A. Opp. H.1427-437, 1 167-7. Ael. NA ix 52. Plin. 1X 84. DEGANI
(1985: 58 y 1991b: 158).
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sumo y no faltan las recetas que indican cémo prepararla®. Sétades (fr. 1,15 K.-A.)
no duda en afirmar que «es elegante un calamar cocido relleno» (doTelov Edon
Tevbls wrbuvevpérn).

A este animal le siguen «el serrano de florido color y la plebeya oblada»
(mépkn 77 dvbeoixpws kal 6 SnpoTikos peldvoupos, 51). La descripcién del
primero se explica bien por los dibujos rojos y azules que presenta en los opércu-
los, a modo de arabescos, que han motivado su nombre cientifico, Serranus scriba
L. (Arist. fr. 295 Rose). No tenemos muchos detalles sobre su valor gastronémico
en la antigiiedad, salvo que un personaje de Antifanes (fr. 130,2 K.-A.) lo sitda
entre los platos que no deben faltar en una mesa bien provista. En cuanto a la obla-
da, es un pescado mds bien seco y poco sabroso, por lo que no extrafa que no ten-
ga en Matrén una alta consideracién, aunque, como el tercer caballo uncido al ca-
rro de Aquiles, «atn siendo mortal acompafiaba a pescados inmortales» (cf Hom.
11T 154).

Mis interesante es la referencia siguiente, tanto por el animal en si, un
atin, como por los ecos homéricos que encontramos en estos versos. Se dice que
su cabeza estaba alejada aparte, «encolerizada por su armadura arrebatada» (e xo-
Awpévn elveka Tevxéwv / alpopévwy, 54-55). La imagen que ofrece Matrén es
la del alma de Ayante en el Hades, enojado porque, en la disputa por las armas de
Aquiles tras la muerte del héroe, fue Ulises quien las consiguié (Hom. O4. X 543-
6). Enzo Degani (1991b: 162, n. 42) da dos posibles interpretaciones sobre la ima-
gen de la armadura despojada: una, que haga referencia al animal privado de sus
escamas; la otra (si se acepta la lectura de Brandt, kAel8@v, que considera super-
flua), que se refiera a las kA€l8es, las «claviculas», que corresponden més o menos
al cogote, dos piezas de forma triangular situadas a los lados inmediatamente des-
pués de la cabeza, que constitufan un bocado muy apreciado preparadas en sala-
z6n”. Esta segunda interpretacién podria acomodarse bien al comentario que apare-
ce a continuacién, «los dioses dispusieron esta desgracia para los hombres», puesto
que algunas salazones de pescado llegaban a alcanzar precios exorbitantes®. En cam-
bio, S. Douglas Olson y Alexander Sens (1999: 107) se inclinan por pensar que la
indignacién de la cabeza se debe simplemente a que la han separado del cuerpo.

El siguiente pescado de la lista es el angelote (p{vm), un pez de la familia
de los tiburones, «que aman en extremo los carpinteros» (v dLAéovat TepLoo@S
TEKTOVES AVSpES, 56), lo que se explica ficilmente porque usaban su piel a modo
de lija para alisar la madera. De hecho, el propio Matrén califica este pez como
dspero (cf. Epich. fr. 52,2 K.-A.) y sabemos que se vendia ya pelado (¢f Archipp.
fr. 23 K.-A.). El poeta alaba la dulzura de su carne, sobre lo que no tenemos con-

* Anaxandr. fr. 42,46 K.-A. Metag. fr. 6,6 K.-A. Eub. fr. 14,8 K.-A. Antiph. fir. 130,3 y
216,1-4 K.-A. Alex. fr. 84 K.-A.

* Aristofonte (fr. 7 K.-A.) las llama «alimento venerable» (cepvov 7o Bpdpa). Euthydemus
Atheniensis p. Ath. 111 116¢c. Hices. ap. Ath. vi1 315d-e.

% Cf Timocl. fr. 11 K.-A.; Plb. xxx1 25, 5.




firmacién explicita en otros autores antiguos, aunque son varios los ejemplos de su
presencia en mends de banqueres”.

Al angelote le sigue «un enorme mujol asado conductor de carros» (0TTa-
A0S ... mEADPLOS LTTTOTA KETTPEVS, 59) —descrito con el epiteto tipico que en
los poemas homéricos se asocia a Néstor—, escoltado por doce sargos. Este es el
primer caso en que se indica la forma en que ha sido cocinado el animal, la misma
que encontramos en Filemén (fr. 83 K.-A.), mientras que Anaxdndrides (fr. 42,47
K.-A.) lo menciona cocido.

Tras el mujol llega un plato a base de «un gran bonito de piel azulada, que
conoce del mar todas las profundidades, / servidor de Poseid6n» (kvavoxpws 8’
aplas ém Tols péyas, os Te bakdoons / mdons Pévbea otode, Tlooelddwros
UTodpws, 61-62. Cf Hom. Od4. 8 385-6), caracterizado como Proteo, que se ocu-
paba de apacentar los rebafios de focas y otros animales marinos del dios. No pare-
ce que haya una relacién evidente entre el pescado y el personaje con el que
Matrén lo compara, si bien es posible que exista y no la conozcamos o que sea sim-
plemente uno de los juegos del poeta. Aunque su presencia en los textos no es exce-
sivamente amplia, no hay dudas de que era un animal apreciado. El refinado Ar-
quéstrato (fr. 36 O.-S. = fr. 166 SHell) ofrece una receta para prepararlo asado en
ceniza caliente, parodiada por el comedidgrafo Sétades (fr. 1,26-29 K.-A.). En el
plato de Matrén va acompafiado por unas curvadas gambas (kaptdes ... kudai),
«cantoras de Zeus Olimpico» (Znros "Olvpriov ... dotdot, 63-64), aunque la
imagen tampoco estd clara en este caso.

El verso 65 alude a la dorada, «que es el pez mds hermoso entre los demds»
(xptoodpus, Os kdAloTos €v d\kots loTaTat ix60s). Quizd el comentario
tenga que ver con el hecho de que, segtin Arquipo (fr. 18 K.-A.), estaba asociada a
Afrodita. Este pez era apreciado por su carne, que en opinién de Hicesio (ap. Ath.
v 328b) supera en dulzura y buen sabor a todos los demds pescados. A ella se
unen una langosta y un bogavante dispuesto a «ponerse la armadura» (Buwpricoeo-
Bat) en los banquetes de los bienaventurados (66-67), una imagen muy militar,
salvo por el hecho de que el verbo se usa también coloquialmente con el sentido
de «emborracharse»*. Los dos crusticeos son ampliamente citados en catdlogos de
alimentos, en particular la langosta, que era muy apreciada y se encuentra con fre-
cuencia junto a delicias gastronémicas como la anguila; por ello alcanzaba un alto
precio, quedando reservada sélo a los bolsillos mejor provistos®.

A todos ellos los acaudilla un esturién (EAoys) caracterizado como Idome-
neo, «famoso por su lanza» (BovpLkAuTds, 69. Cf Hom. II. B 650, E 45, M 210,
467, 476). El epiteto puede estar relacionado con la forma de su cuerpo, especial-

% Anaxandr. fr. 42,53 K.-A. Ephipp. fr. 12,1-2 K.-A. Mnesim. fr. 4,31-32 K.-A.

* Cf Thgn., 413, 470; Pi. fr. 72,1 Maehler; Ar. Ach. 1134-5, Pax 1286.

» Ath. 1 104e. Ephipp. fr. 15,5-6 K.-A. Theophil. fr. 4,2-3 K.-A. Ar. frr. 333,7 y 380,1 K.-
A. Call.Com. fr. 6,2 K.-A. Antiph. fr. 191,3 K.-A. Timodl. fr. 11,3-9 K.-A. Plu. Moralia 966a.
PELLEGRINO (1994: 401-404 y 1998: 315-316) y OLSON-SENS (1999: 111).
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mente con su morro puntiagudo, y recuerda las caracteristicas que Arquéstrato (fr.
12 O.-S. = fr. 142 SHel)) atribuye al que se capturaba en torno a las islas, la costa
de Asia y Creta: delgado, duro y batido por las olas. El protagonista se declara ya
lleno de comida, pero no puede resistirse ante el maravilloso pescado y se lanza
sobre su carne, que compara con la ambrosia de la que se alimentan los dioses (70-
72). También Epicarmo muestra un punto de vista bastante parecido, cuando dice
del «muy estimado esturién» (fr. 88 K.-A.: TOV ToAuT{pLaTor éhoda) que vale su
peso en bronce, opinién ampliamente compartida, segin Plinio (xxxi1 153).

El siguiente plato es una morena enorme, «velo de la mesa» (TO kd\vppa
Tpamédns, 73), porque la cubre completamente con su cuerpo, lo que podria ser
cierto atendiendo al tamafio que en ocasiones llega a alcanzar. En estos versos es
mis dificil encontrar paralelismos con pasajes homéricos, pero hace juegos de pala-
bras a partir del vocabulario de las prendas femeninas, como han hecho notar S.
Douglas Olson y Alexander Sens (1999: 114-115). Después del velo, Matrén
menciona también «el cenidor, que acostumbraba a llevar orgullosa en torno al
cuello, / cuando se encaminaba al lecho del magndnimo Dracontiada®» (74-75).
Una prenda del tipo de un cefidor es evidentemente poco apropiada si se relacio-
na con un animal serpentiforme como la morena, pero muy bien pudiera tratarse
en este caso de una referencia a la guarnicién con la que se sirve el plato, como la
anguila de Eubulo (fr. 34 K.-A.) que se presenta como una novia, envuelta en un
«vestido» de acelga. El juego de palabras continda en el verso siguiente, cuando se
sirve una odvdala, término que designa un tipo de pescado plano de la familia del
rodaballo y la platija, pero que es también el plural de odv8alov, «sandalia». En
cuanto a las caracteristicas gastronémicas de la morena, Arquéstrato considera un
BavpaoTov édeopa (fr. 17 O.-S. = fr. 147 SHell) la que se pesca en el estrecho de
Mesina, pero no tenemos en los autores griegos un reflejo de una aficién por ella
comparable a la de los romanos.

Ademis de la 0dvdala, un pescado que no ha podido ser identificado, se
sirve también un lenguado «en burbujeante salmuera» (év d\un poppupovon, 77).
Esta era una salsa muy frecuentemente utilizada en la preparacién de los pescados,
en tres fases distintas: antes de ponerlos al fuego, al cocinarlos o al servirlos. Dado
que Matrén habla de una salmuera burbujeante, debe de estar caliente, por lo que
sin duda indica que el lenguado se ha cocido en ella®.

El plato siguiente es una fuente con «jévenes tordos de elevado vuelo y
acuosas Vades» (KixAas ... nRrTopas vimeTheLs / ¥Vddas 6 VSaTLvoUs, 78-79).
En el caso de los primeros, el poeta juega con la homonimia, ya que el término

“ El nombre no designa a ningtin personaje en particular, sino que se trata simplemente de
un compuesto formado segiin las normas de los patronimicos épicos. Vendria a significar algo asi
como «hijo de la serpiente».

# Diversos pescados preparados en salmuera se encuentran en: Hp. Viet. 35,11, 75,2y 79,2;
Antiph. fr. 221,1-2 K.-A.; Sotad.Com. fr. 1,9 K.-A_; Eub. fr. 43,3 K.-A.; Axionic. fr. 4,8-13 K.-A,;
Archestr. frr. 19, 32,3 y 46 O.-S. (= fir. 149, 162,3 y 176 SHel); Dorio ap. Ath. vi1 304f.




k{xAn designa tanto un pescado de la familia de los libridos como un ave muy
citada por los comedidgrafos dticos, como parte de banquetes y en general como
alimento apreciado®. Mis dificultades presenta Vades, no atestiguado en otros
lugares, aunque parece claramente relacionado con Us y Vawva, nombres de pesca-
do que no han podido ser identificados de forma satisfactoria®’. Lo que hace aqui
el poeta es jugar con el término evocando a las Hiades, una de las constelaciones
del cielo que tiene que ver con el mar, puesto que su aparicién marca el final de la
época de navegacion.

Lo que el cocinero propone después a los invitados es un plato en el que
se mezclan varios tipos de pescados, que sirve chisporroteantes (oi{ovTas), como
recién sacados de la sartén: sargos (el tnico que aparece dos veces en el poema),
llampugas, siluros, una herrera y un raspallén (capyol Te kal immoupol YAdviés
Te, | péppupos, tdvta 8 A peydint omdpos, 80-81). El protagonista no los
aprecia demasiado y se lanza a otro plato, que no conocemos, porque hay una lagu-
na en el texto, a la que sigue la mencién del tltimo pescado del banquete, un «mer-
lo solo» (kéooUDOS ... pévos, 87), que despierta el deseo de todos, ansiosos por
devorarlo.

A continuacién se sirven varias carnes, aunque la lista de ellas es mucho
mis reducida. Primero llega un jamén (kwAfv) servido con mostaza (89-90), que
hace temblar y llorar al poeta, cuando piensa que al dia siguiente tendrd que con-
formarse con alimentos mucho menos refinados. Después llegan una sopa negra
(Cwpds péras) y unos drpokwta hervidos (94). En cuanto al primero de estos
platos, hecho a base de carne de cerdo, recibe su nombre porque uno de sus ingre-
dientes era la sangre, que le daba el color, y tradicionalmente se relaciona con la
ciudad de Esparta, ya que era tipico de alli. También se encuentra citada la sopa
negra en autores 4ticos, en los que no parece tener relacién con la variante espar-
tana, salvo por el color. En ellos se trata de un plato apreciado, que «inunda» los
suefios de la utopia gastronémica de la comedia, aunque, tratdndose de este géne-
ro literario, no sabemos hasta qué punto el cardcter maravilloso no esconde una
fuerte carga de ironfa®.

Por lo que se refiere a los dkpokwAta (generalmente nombrados asi, en
plural), en principio se tratan de una extremidad, la parte final de uno cualquiera
de los miembros del cuerpo (pie, oreja, morro) y en ocasiones incluso de algin
6rgano interno. Es un término bastante problemdtico y no es raro encontrarlo tra-
ducido a veces como «menudos» o «menudillos», aunque algunos testimonios apun-

2 Telecl. fr. 1,12 K.-A. Pherecr. frr. 113,23 y 137,10 K.-A. Ar. Ach. 1007, 1011, 1104, Nu.
339, Pax 1195. Nicostr.Com. fr. 4,4 K.-A. Anaxandr. fr. 42,65 K.-A.

“ THOMPSON (1947: 253, 256) y OLSON-SENS (1999: 118-119).

“ Antiph. fr. 46 K.-A. Dicaearch. fr. 72 Wehrli. Plu. Lye. x11 12, Ale. XX111 3, Agis XXXIV 5,
Moralia 128c¢. Poll. v1 57. LAVRENCIC (1993: 66-69).

5 Alex. fr. 145 K.-A. Pherecr. frr. 113,3 y 137,4 K.-A. Cf Teledl. fr. 1,8 K.-A.; Nicopho fr.
21,3 K.-A.
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tan a que debia de ser alguna parte de la pata, principalmente del cerdo®. Aparecen
con relativa frecuencia en mends de banquetes y en listas de carnes que se cuecen,
que es precisamente como indica Matrén que se han preparado en este caso®.

Después llega un esclavo con «trece gruesos patos de la sagrada laguna de
Salamina» (€k Zalapivos ... TpLokaideka viooas, / Apvns €€ tepiis, pdia
mlovas, 95-96), sobre los que no hay mas comentarios que el que se colocan ante
«las falanges de los atenienses» CAfnvalwv ... pdAayyes). En realidad, la referen-
cia a la laguna debe ser interpretada, puesto que en la isla de Salamina no hay nin-
guna; se ha sospechado que tal vez se trate de una referencia al mar. Sobre su pre-
sencia en el banquete de Matrén, el motivo es claro, ya que el pato es un animal
apreciado. Aristéfanes (Pax 1004) alaba los que venian de Beocia y Anaxdndrides
(fr. 42,64 K.-A.) lo incluye entre los platos del festin que ofrece Cotis de Tracia.
Por otra parte, Antifanes (fr. 295 K.-A.) y Nicéstrato (fr. 4,3 K.-A.) lo incluyen en
dos listas en las que figuran diversos alimentos de lujo que un esclavo debe traer
del mercado, contrastando con lo que sucederd en época romana, cuando es con-
siderado, por el contrario, un alimento de pobre®. Con una considerable ironfa, el
poeta describe cémo se lanza Querefonte sobre las aves, dispuesto a «alimentarse
de buenos augurios» (€valoipa ottideobat, 99), y cémo luego, mientras devora
la comida, se preocupa de guardar algo para el dia siguiente, una pata de cordero
(100-101), la tnica mencidn a esta carne en el poema, aunque es una de las mds
citadas en la literatura griega.

Unas gachas dulces de sémola de trigo (x6vpos), cocidas en una vasija
4tica por Hefesto —el fuego de la forja de este dios se convierte aqui en el fuego
de la cocina— (102-103), cierran lo que es propiamente el delmvov, la primera
parte del banquete. El liquido utilizado para prepararlas podia ser caldo o leche y
se les podian afiadir también algunos ingredientes®. Dos fragmentos de Efipo (fr.
8,1y 13,3 K.-A.) dan a entender que se servian como postre, aunque Matrén las
sittia en el momento inmediatamente precedente.

A partir del verso 104 se describen algunos de los actos que marcan el
comienzo del cupméoLov: los comensales se lavan las manos (105), un esclavo trae
perfume de lirio (106) y entrega a todos coronas con rosas trenzadas (107-108) y
se procede a mezclar una critera de Bromio™, de vino de Lesbos (109). No se hace
referencia a la préctica habitual de retirar las mesas y limpiar la sala antes de iniciar

% Archipp. fr. 10,1-2 K.-A. Stratt. fr. 5 K.-A. Antiph. fr. 124,1-2 K.-A.

7 Pherecr. fr. 113,14 K.-A. Telecl. fr. 51 K.-A. Ar. fr. 4 K.-A. Alex. fr. 180,3 K.-A. Anaxil.
fr. 19,4 K.-A. Philox. fr. 836b,30 PMG. Poll. v1 52.

® Petron. 93. Mart. X111 52.

4 Pherecr. fr. 113,18 K.-A. Eub. fr. 89,4-5 K.-A. Athenio fr. 1,33 K.-A. Ath. 111 126a-c.

% No es raro entre los autores antiguos que se haga referencia al vino utilizando alguno de
los nombres de Dioniso (o derivados de ellos), como Bromio (cf Alex. fir. 232,3, 278,1, 285,2 K.-
A.; E. Gye. 123) o Baco (¢f Antiph. fr. 234,1 K.-A;; Men. Dysc. 946; E. IA 1061; AP vi1 706,1, X
246). ARNOTT (1996: 646).




el oupmdoLov, pero poco después si se sefiala que se dispusieron las segundas mesas
(8evTepar Tpdmelal), la forma mds comin de aludir al postre. Tampoco se dice
nada de forma directa sobre las libaciones con las que se abria el simposio, antes
de servir nuevos alimentos: los comensales, coronados y perfumados, bebian un
sorbo de vino puro invocando al «Buen Genio», ’Ayabos Aalpwv, y luego hacian
libaciones en honor de los dioses olimpicos, los héroes y Zeus Salvador®'. Con to-
do, tal vez podrian verse reflejadas, y al mismo tiempo deformadas, en los versos
109-110, donde se habla de la mezcla del vino (como debifa hacerse en un ban-
quete griego) y su consumo antes de disponer las segundas mesas. Por lo que se
refiere a la bebida elegida, no sorprende que sea vino de Lesbos, uno de los mis
apreciados por los griegos junto con los de Tasos y Quios. Las fuentes antiguas ala-
ban sin reservas su altisima calidad. La opinién undnime de los griegos queda cla-
ramente expresada por un personaje de Alexis que afirma: «No hay ningin otro
vino mis agradable de beber que la bebida de Lesbos» (fr. 276 K.-A.). Clearco (fr.
5 K.-A.) incluso lo compara con el que Mardn, el sacerdote de Apolo, regalé a
Ulises, aquel vino espléndido con el que emborraché al Ciclope (Hom. Od. 1 196-
7, 205-211). Eubulo afirma «que destila néctar» (fr. 121 K.-A.: vexTapooTayh),
Arquéstrato de Gela que tiene «una nobleza propia no del vino, sino de la ambro-
sta» (fr. 59,11 O.-S. = fr. 190,11 SHell: oUk olvw ool €xewv dpotov yépas, dj-
Bpoain 8€) y no faltan elogios semejantes en otros autores™.

En relacién con la ausencia de referencias a la libacién, también hay que
sefialar que no se dice nada sobre la quema de incienso que habitualmente se ofre-
cfa a los dioses para comenzar el simposio, aunque S. Douglas Olson y Alexander
Sens (1999: 125)” opinan que tal vez estos comentarios estaban en alguno de los
versos que se han perdido.

En el verso 111 comienza la tltima parte del banquete, en la que se comfan
frutas, frutos secos, queso, dulces y otras golosinas, como acompafiamiento del
vino mezclado, y se practicaban diversos juegos y diversiones. Los alimentos servi-
dos en el ’ATTIkOV A€tTvov son, en primer lugar, las frutas que habitualmente
aparecen en los postres: peras, gruesas manzanas™, granadas, uvas y una variedad
de estas tltimas, dpudpagus, que ha planteado problemas de identificacién, aun-
que es tal vez la uva de parra®. El narrador no se siente muy atraido por las frutas,

 Ar. Eg. 85y 106, V. 525. Nicostr. Com. fr. 19 K.-A. Xenarch. fr. 2 K.-A. Ath. X 675b.
KIRCHER (1910: 17-19, 34-38).

2 Philyll. fr. 23,1 K.-A. Antiph. fr. 172 K.-A. Ephipp. fr. 28 K.-A. Andid. fr. 4 K.-A. Alex.
frr. 277 y 278 K.-A. Bato fr. 3,2 K.-A. Clem.Al Pred. 11 30,2.

% Sobre la prictica de quemar sustancias aromdticas en el simposio: OLSON-SENS (2000: 228).

5 En esta expresién hay un juego de palabras, puesto que miova pfira en Homero se usa
normalmente con el sentido de «pingiies ovejas», para indicar que estan gordas y tienen abundante
grasa (/L. M 329, Od.\ 217, 237, 312, 315, 337). El chiste, que rdpidamente captaria el puiblico de
Matrén, estd en que pfjAov también significa «<manzana».

5 Hsch. a 3425. Suid. a 1482, 1846. Eust. 1524, 32. OLSON-SENS (1999: 140).
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pero reacciona rédpidamente cuando hace su entrada un «hijo de Deméter», un pas-
tel, que le entusiasma, probablemente el alimento al que dedica mayor cantidad de
calificativos: dorado, dulce, grande, redondo (Eavbov yAukepov péyav €ykuvkiov
o I AU TPOS TALS’ OTTOV ... TAakotvTa, 116-117).

La reposteria tiene un papel muy destacado en las segundas mesas y en
ocasiones se encuentra como reflejo de un cierto refinamiento. Asi lo indica Po-
liarco (ap. Ath. X11 545¢), que afirma que muchas comidas, clases de dulces y per-
fumes son producto del ansia de novedades del hombre. Una consideracién simi-
lar se encuentra reflejada también en otros autores, como Plutarco (Moralia 124e
y 644b). El término que utiliza el poeta para indicar el pastel que se sirve es Tha-
KoUS, una especie de tarta ancha y plana, que se hacia con harina y leche, como
ingredientes bésicos (¢f Antiph. fr. 55 K.-A.), a los que podian afadirse queso,
sésamo o miel, que también se vertia por encima al servirla. La mencién de Matrén
hace recordar uno de los fragmentos de Arquéstrato de Gela (fr. 60 O.-S. = fr. 192
SHell), donde se describe precisamente esta misma parte de un banquete, con una
enumeracién de postres, entre los que el poeta recomienda calurosamente un pas-
tel ateniense o en su defecto uno cualquiera, pero bafiado con miel 4tica, sin duda
la apreciadisima miel de tomillo procedente de las laderas del monte Himeto, que
se obtenfa sin ahumar los panales, conservando asf su perfume natural®.

En el ovpméoiov el vino estaba acompafiado de diversiones de varios
tipos. En el Banguete de Platén, los invitados, mientras beben, mantienen una
conversacién profunda y pronuncian discursos sobre el amor (aunque la irrupcién
de Alcibfades acabard cambiando el moderado rumbo inicial de la velada). En otras
ocasiones se practicaba la poesfa, de manera que por turno los participantes debian
recitar bien improvisando o bien recurriendo a poemas ya conocidos y adaptados
a la ocasién. Incluso llegé a crearse un género particular de la poesia convival, el
escolio, del que se conservan dos breves recopilaciones del siglo v que constituyen
una especie de antologias de una mds amplia tradicién oral, para quien asistfa al
banquete y no querfa quedar mal en su turno de canto”. Pero no todo en el sim-
posio griego es cultura y refinamiento y, a pesar del vino mezclado, se podia llegar
a la embriaguez y a la juerga més o menos desenfrenada. Hay que contar con la
presencia de heteras en los banquetes y la préctica de algunos juegos como el k67-
Tapos, de origen siciliano, que consistia en derribar un blanco situado en preca-
rio equilibrio utilizando las gotas que quedaban en el fondo de la copa®. Entre los
varios premios que podia recibir el vencedor no faltaban los de cardcter sexual. Ha-
cia esta direccién se encaminan las diversiones del banquete de Matrén, que ter-

% Xenoph. fr. 1 PE. Ar. Th. 1192. Thphr. HP v1 2,4. Macho fr. 18 Gow. Str. 1X 1,23. Dsc. 11
82,1. Paus. 1 32,1. Ath. 1 33b. Gp. xv 7,3. Plin. xx1 57. Mart. vii 88, x1 42, X111 94. Petron. 38.

57 VETTA (1983: XXX11-XXX1V). VON DER MUHL (1983: 20-6).

¢ Anacr. fr. 31 Gentili. Ar. Pax 1244, Nu. 1073. Ath. x1v 665e-668f. GARCIA SOLER
(2001: 35).




mina con la entrada de dos prostitutas, «dos muchachas capaces de hacer maravi-
llas» (koDpar Vo BavpaTomotol, 121), que corren perseguidas por Estratocles. .

A pesar de los problemas que presenta el texto, de los defectos que conlle-
va su forma de composicién y de las dificultades de interpretacién en no pocos
casos, el Banquete Atico es una obra que merece un estudio atento. El poeta explo-
ta las imdgenes y la diccién épicas hasta el extremo, evocando el recuerdo de los
ecos homéricos, buscando divertir, y sin duda en cierta forma debié de lograr su
objetivo, puesto que dejé también su huella en la literatura romana en la Cena de
Lucilio.
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